
موعد مع الفكر الأ�صيل لقارئ يبحث عن الحقيقة

�إ�سلامية ثقافية جامعة ت�صدر كل �شهر عن

الم�شرف العام

رئي�س التحرير

المدير الم��سؤول

�إخراج وطباعة

لبنان - ال�ضاحية الجنوبية - بئر العبد - �شارع ال�صنوبرة - �سنتر داغر - ط:3

تلفاك�س: 554870 1 00961 - �ص.ب: 24/53

هاتف نقّال: 012526 70 00961

1

م
 2

01
2 

ل
و

لأ
 ا

ن
ي
ر

�ش
ت
/

 2
53

د 
د

ع
ل
ا



4�أول الكلام:فجعلناهم الأخ�سرين
ال�سيد علي عبا�س المو�سوي

6في رحاب بقية الله:بَذَلُوا لله ف�أعطاهم
ال�شيخ نعيم قا�سم

10نور روح الله:هَمُّ الأنبياء

13مع الإمام الخامنئي{:�صحوة خير الأمم

اك وموا�ضع التهمة  16حكمة الأمير:�إيَّ
ال�شيخ علي ذو علم

18و�صايا العلماء:والتامّين في محبة الله)3/ 3(
اية الله ال�شيخ عبد الله جوادي �آملي

23الملف:�أقوى من كيد �ساحر

الم�شروع والممنوع من العوذات والأحراز

24- مقابلة مع ال�سيد محمد ح�سن ترحيني
حوار: عدي المو�سوي

31عوذات و�أحراز ب�أيدي �سَحَرَة
تحقيق: زينب ناظم علوية

38لا تتعـــوّذوا بغير الله
ال�شيخ محمد �أحمد حجازي

44فقه الولي:�أحكام الأولاد )2/2(
ال�شيخ علي حجازي

48�آداب وم�ستحبات:�أمّة التراحم
ال�سيد �سامي خ�ضرا

52�شخ�صية العدد:حواريو النبوة والإمامة: �سلمان المحمدي
ال�شيخ تامر محمد حمزة

57منا�سبة:ي�أتون من كلّ فجّ عميق - مقابلة مع ال�شيخ علي دعمو�ش
فاطمة الجوهري غندورة

2



62مجتمع:الفاي�سبوك: عالم الافترا�ض.. الواقعي
�إعداد: فاطمة زعيتر

68بيئة:ولدي دائماً يقول: لا!!
تحقيق: زهراء عودي �شكر

74�أمراء الجنة: ال�شهيد الدكتور محمد �أبو حمدان 
�إعداد: ن�سرين �إدري�س قازان

78�أدب ولغة:ك�شكول الأدب
�إبراهيم من�صور

82ال�صحة والحياة:وجبات المطاعم: ال�ضمانات ال�صحية وال�شرعية
تحقيق: زينب �صالح

87بيئة:حرق النفايات
�إعداد: رولا فقيه

90اخت�صا�صات:ماذا �أختار: علمي �أم �أدبي؟
�إعداد: غادة ال�صيلمي

93�شباب: اترك الخلوي قليلًا.. كلّمنا- دق الجر�س- با�سم الله
�إعداد: ديما جمعة فوّاز

97حول العالم
�إعداد: حوراء مرعي

101نتائج م�سابقة المهدي الموعود|

102الم�سابقة

104ب�أقلامكم

108الواحة

110المتقاطعة

112�آخر الكلام: هكذا ننتظر القدر
نهى عبدالله

3

م
 2

01
2 

ل
و

لأ
 ا

ن
ي
ر

�ش
ت
/

 2
53

د 
د

ع
ل
ا



ال�سيد علي عبا�س المو�سوي

فجعلناه��م 

الأخ�ــسرين

كان من ق�ضاء الحكمة الإلهيّة �أن يكون النبيّ الخاتم من بلاد العرب 

في زمن كانت هذه البلاد ت�شكّل المنطقة الأكثر تخلّفاً مقارنةً بمحيطها 

من  بقومه  يَخرج  �أن  ا�ستطاع  حتى  ال�شدائد   P النبيّ  وعانى  وبيئتها 

ظلمات الكفر والجهل �إلى نور الإيمان والهدى.

�أحداث في حياة  النبويّة وما جرى من  ال�سيرة  تاريخ  �إلى  ومن يرجع 

النبي P، وبعد وفاته في حياة ورثته الأئمة المع�صومين R، �سوف 

يجد محطات كثيرة تكالبت عليها قوى ال�شرك والكفر لتمحو نور الإ�سلام. 

لقد ت�آلف �أعداء الإ�سلام جميعاً، و�أعانهم على ذلك المنافقون في حرب 

عرفت با�سم حرب الأحزاب على قتال تلك الفئة القليلة الم�ؤمنة.

الكريم  لنبيه  وجلّ  عزّ  الله  ن�صرة  �أي�ضاً  ن�شهد  المحطات  هذه  وفي 

وللم�سلمين. فبعد �أن ت�صل الأمور �إلى ال�شدّة العظيمة، ويعلم الله عزّ وجلّ 

لهم  وجلّ  عزّ  يفتح  له،  ن�صرتهم  وعلى  �إيمانهم  على  الإيمان  �أهل  ثبات 

�أبواب الن�صر التي تجعل لأهل الإيمان فرجاً ومخرجاً.

ق�ص�ص  من  الكريمة  �آياته  في  وج��لّ  عزّ  الله  ذك��ره  ما  �إل��ى  وبالعودة 

ترتبط بهذا الأمر ـ �سواء في حياة نبي الإ�سلام �أم غيره من الأنبياء ـ نجد 

نزول  ظروف  وفّ��را  اللذان  هما  الإيمان  �أهل  قبل  من  والثبات  ال�صبر  �أنّ 

المدد الإلهي.

P على ذلك،  وا�ستمر حال �أهل الإيمان حتى بعد وفاة ر�سول الله 

�أب��دوا  وكلما  ثقال،  ب�أعباء  ترهقهم  ومراحل  ظ��روف  عليهم  تمرّ  فكانت 
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ا�ستعداداً لحمل هذه الأثقال والقيام بها، جاءهم الن�صر من عند الله عزّ وجلّ. 

وكما تكالبت الأحزاب على الإ�سلام في البدايات، عا�ش �أهل الإيمان في 

والثبات  ال�صبر  وكان  الأوائ��ل،  الم�سلمون  ما عا�شه  تاريخية محددة  محطات 

 لهم وباباً لنزول ن�صر الله عليهم.
ً
ملج�أ

المباركة،  الإ�سلامية  الثورة  انت�صار  فبعد  هذه،  �أيامنا  في  الحال  وهكذا 

اجتمع النا�س كلهم من �أعداء الدين على محاربتها وح�صارها، ومرّت ال�شدائد. 

الكفر  �أهل  يفتُّوا من ع�ضد  �أن  الإيمان من  �أهل  تمكّن  والثبات  ال�صبر  وبفعل 

فكانوا {مِنَ الْخَا�سِرِينَ}، وفيما تتالت الانت�صارات والنجاحات للم�ؤمنين.

على حربها  اجتماعهم  تابعوا  بل  معين،  حدّ  عند  الدين  �أعداء  يقف  ولم 

وال�سعي للق�ضاء عليها، وهكذا كلما �أعيتهم حجّة في محاربتها لج�ؤوا �إلى حجّة 

�أخرى.

وال�صبر والثبات، �إذا اقترنا بالعمل على توفير �سبل المواجهة، كانا �سبباً 

البلد  هذا  في  وال�صابرة  الم�ؤمنة  الفئة  حال  هو  وه��ذا  الانت�صارات.  لتتابع 

العزيز، التي تواجه الت�آمر والاجتماع على محاربتها، من خلال الإ�صرار على 

المواجهة.

ق�صة  من  الكريم  القر�آن  ذكره  ما  ن�ستح�ضر  تحديداً  المجال  هذا  وفي 

النبي �إبراهيمQ، فبعد �أن حطّم هذا النبي الكريم �أ�سطورة الأ�صنام التي 

�أن دفع حجّتهم في عبادتها،  وبعد  يعبدها قومه من دون الله عزّ وجلّ،  كان 

ا علموا ح�سن منطقه و�صدق مقالته، عادوا �إلى  وبعد �أن نُك�سوا على ر�ؤو�سهم لمَّ

هذا  على  الا�ستقواء  بمنطق  والدليل  الحجّة  بمواجهة  ذلك  و�أتبعوا  �ضلالهم، 

النبي، وبلغ كيدهم حدّ الأمر ب�إحراقه، فواجه �إبراهيم ذلك ب�صبر وثبات؛ فكان 

الن�صر حليفاً له، وكانت الهزيمة م�صيراً حتمياً لهم. وهذا ما عبّر عنه القر�آن 

.)70 )الأنبياء:  الْأَخْ�سَرِينَ}  فَجَعَلْنَاهُمُ  كَيْدًا  بِ��هِ  {وَ�أَرَادُوا  بقوله:  الكريم 

و�آخر دعوانا �أن الحمد لله رب العالمين.
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ال�شيخ نعيم قا�سم

ن الإمام  بعد حمده لله تعالى على ا�ستخلا�صه لأوليائه، يبيِّ

المهدي| في دعاء الندبة ما �أعطاه الله تعالى لهم بقوله: »�إذِ 

اخترتَ لهم جزيلَ ما عندك من النّعيم المقيم، الذي لا زوال له 

ولا ا�ضمحلال«)1(. وجزيل العطاء كثيرُه، وفي الجنة »ما لا عين 

ر�أت، ولا �أذنٌ �سمعت، ولا خَطَر على قلب ب�شر«. والأولياء هم: 

بُونَ} )الواقعة:10 ـ 11(،  ابِقُونَ*�أُولَئِكَ الْمُقَرَّ ابِقُونَ ال�سَّ {ال�سَّ

ولا  يفنى،  ولا  ينق�ص،  لا  ال��ذي  الأب��دي،  الخلود  على  يح�صلون 

ي�صيبه البلاء، فهو ن�ضرٌ مليئٌ بالحياة الم�شفوعة بالقرب الإلهي 

الله  جنب  في  حقيقيةٍ  وراح��ةٍ  و�سكينةٍ  بطم�أنينةٍ  والر�ضوان, 

العزيز.

تعالى  الله  فنا  عرَّ والأئ��م��ة،  الأنبياء  هم  الأول��ي��اء،  القادةُ 

�إليهم، و�إلى تجاربهم وت�ضحياتهم وتفانيهم فيه تعالى، ما جعلهم 

ينالون من موقعهم الب�شري المبُتلَى �أرفع الدرجات و�أعظمها، ومن 

النعيم المقيم ما قد ا�ستحقوه بجدارة.

بَذَلُوا لله

ف�أعطاهم
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تحتها  م���ن  ت��ج��ري  ج��ن��ات 

قَوْا  اتَّ ��ذِي��نَ  الَّ {لَكِنِ  الأنهار 

���اتٌ تَ��جْ��رِي  ���هُ���مْ لَ���هُ���مْ جَ���نَّ رَبَّ

خَالِدِينَ  الأنْهَارُ  تَحْتِهَا  مِنْ 

وَمَا  عِنْدِ الِله  نُزُلًا مِنْ  فِيهَا 

عِنْدَ الِله خَيْرٌ لِلأبْرَارِ} )�آل 

عمران: 198(.

ال�����ت�����زام الأوام��������ر 

الإلهية

كيف نال الأولياء هذا المقام العظيم؟ 

هذه  في  وجهادهم  بعملهم  نالوه  �إنما 

عندهم،  م��ا  �أغ��ل��ى  م��وا  ق��دَّ حيث  الدنيا، 

زائل،  متاعٌ  �أنها  على  الدنيا  مع  وتعاطوا 

بحطامها.  يتعلّقوا  ول���م  ب��ه��ا،  ف��زه��دوا 

تعالى  �شرط الله  الأداء هو  كان هذا  وقد 

خلق  �آخر:  بمعنىً  الدنيا.  هذه  في  عليهم 

طريقين:  ل��ه  وخ��طَّ  الإن�����س��ان  تعالى  الله 

�أراد  فمن  ال�ضلال،  وطريق  الهدى  طريق 

وله  ونواهيه،  �أوام��ره  التزم  الهدى  طريق 

قائم  فالتلازم  تكون مكاف�أته عظيمة،  �أن 

ونواهيه  تعالى  الله  ب�أوامر  الالتزام  بين 

الخلد  جنّة  في  الرفيعة  ال��درج��ات  وبين 

الإم��ام  عنه  ر  عبَّ ما  وه��ذا  الح�ساب.  يوم 

»�إذِ  بقوله:  النّدبة  | في دعاء  المهدي 

النعيم  لهم جزيل ما عندك، من  اخترت 

ا�ضمحلال,  ولا  له  زوال  لا  الذي  المقيم، 

�أن �شرطت عليهم الزهد في درجات  بعد 

الم�ؤمن  يميّز  البلاء 

من الكافر

الأولي���اء  الله  يُعط���ي 

وال�صالحي���ن ب�سخ���اء الغني 

الذي لا ينق����صُ من خزائنه 

�أنَّ  �أعلمه���م  وق���د  �ش���يء، 

الدني���ا دارُ ب�ل�اء، والآخ���رة 

دار ا�ستق���رار {يَا قَ���وْمِ �إِنَّمَا 

نْيَا مَتَاعٌ وَ�إِنَّ  هَذِهِ الْحَيَاةُ الدُّ

الآخِرَةَ هِيَ دَارُ الْقَرَارِ} )غافر: 39(. ومن 

م�ستلزم���ات البلاء الاختب���اراتُ المتنوعةُ 

التي تك�شف مع���دن الإن�سان، بحيث يتميز 

معها الم�ؤم���ن من الكاف���ر، وال�صادق من 

���ا الَّذِينَ مِ���نْ قَبْلِهِمْ  ال���كاذب {وَلَقَ���دْ فَتَنَّ

دَقُ���وا وَلَيَعْلمََ���نَّ  ذِي���نَ �صَ فَليََعْلمََ���نَّ اللهُ الَّ

وعنده���ا   .)3 )العنكب���وت:  الْكَاذِبِي���نَ} 

ادقون في النعيم الأبدي، مادياً  يعي�ش ال�صّ

ومعنوي���اً، وهذا هو الف���وز العظيم الذي لا 

يعادله فوز عل���ى الإطلاق {قَ���الَ اللهُ هَذَا 

دْقُهُمْ لَهُمْ جَنَّاتٌ  ادِقِينَ �صِ يَوْمُ يَنْفَ���عُ ال�صَّ

تَجْ���رِي مِ���نْ تَحْتِهَا الأنْهَ���ارُ خَالِدِينَ فِيهَا 

���وا عَنْ���هُ ذَلِكَ  ���يَ اللهُ عَنْهُ���مْ وَرَ�ضُ �أَبَ���داً رَ�ضِ

الْفَوْزُ الْعَظِيمُ} )المائدة: 119(.

النّعيم  م��ع��ن��ى  �إدراك  يمكننا  ه��ل 

�أو  بالنّعيم،  المحاطة  الإقامة  �أي  المقيم، 

النّعيم القائم الذي لا يخبو؟ �إنها الإقامة 

في  ال��خ��ال��دة،  الحياة  منزل  ف��ي  الأب��دي��ة 

 الت�الزم قائ��م بين 

الالت��زام ب�أوامر الله 

تعال��ى ونواهيــ��ه 

الدرجــ��ات  وبي��ن 

الرفيع��ة ف��ي جنّة 

الخلد يوم الح�ساب
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وزبرجها,  وزخرفها  نية  الدَّ الدنيا  ه��ذه 

الوفاء  منهم  وعلمت  ذل��ك،  لك  ف�شرطوا 

الذكر  لهم  مت  وقدَّ بتهم  وقرَّ فقبلتهم  به، 

عليهم  و�أهبطت  الجلي،  والثناء  العلي، 

ورفدتهم  بوحيك،  متهم  وكرَّ ملائكتك, 

بعلمك، وجعلتهم الذريعة �إليك، والو�سيلة 

�إلى ر�ضوانك«.

بين  الوثيق  الترابط  هذا  معي  لاحظ 

وهو  تعالى،  الله  وعطاء  الإن�سان  التزام 

العطاء  �إنه  عابراً،  �سطحياً  التزاماً  لي�س 

مراتبه �أق�صى  في  تعالى  الله  �سبيل  في 

{رِجَالٌ لَا تُلْهِيهِمْ تِجَارَةٌ وَلَا بَيْعٌ عَنْ ذِكْرِ 

كَاةِ يَخَافُونَ  لَاةِ وَ�إِيتَاءِ الزَّ الِله وَ�إِقَامِ ال�صَّ

��ارُ}  يَ��وْم��اً تَ��تَ��قَ��لَّ��بُ فِ��ي��هِ الْ��قُ��لُ��وبُ وَالأبْ�����صَ

)النور: 36(. فيح�صل نتيجته فتح خزائن 

الإلهية على م�صراعيها من غير  الرحمة 

عَمِلُوا  مَا  �أَحْ�سَنَ  اللهُ  {لِيَجْزِيَهُمُ  ح�ساب 

لِهِ وَاللهُ يَرْزُقُ مَنْ يَ�شَاءُ  وَيَزِيدَهُمْ مِنْ فَ�ضْ

بِغَيْرِ حِ�سَابٍ} )النور: 38(. 

الزهد بين كلمتين

في  الم�ؤمن  الإن�سان  عند  البذل  �إنَّ 

�سبيل الله تعالى, تترجمه الحركة الد�ؤوبة 

بحيث  ال��ح��ق,  لن�صرة  ال��دن��ي��ا  ه���ذه  ف��ي 

بما  �أم�ل�اً  ي��دي��ه،  بين  بما  الم�ؤمن  يزهد 

جعفر �أب��ي  الإم���ام  فعن  تعالى،  الله  عند 

Q: »ك�أني بقومٍ قد خرجوا بالم�شرق، 

يطلبون الحق فلا يُعطَونه، ثم يطلبونه فلا 

وا ذلك، و�ضعوا �سيوفهم 
َ
ر�أ يُعطَونه، ف�إذا 

فلا  �س�ألوه،  ما  فَيُعطَون  عواتقهم،  على 

يقبلونه حتى يقوموا، ولا يدفعونها �إلاَّ �إلى 

لو  �أن��ي  �أم��ا  �شهداء،  قتلاهم  �صاحبكم، 

ل�صاحب  نف�سي  لا�ستبقيت  ذلك،  �أدرك��ت 

.)2(
الأمر«

مهما  الدنيا  تغريه  لا  ال��م���ؤم��ن  ه��ذا 

 :Qعلي الم�ؤمنين  �أمير  فعن  �أقبلَتْ، 

قال  القر�آن  من  كلمتين  بين  كله  »الزهد 

مَ��ا  عَ��لَ��ى  ����سَ���وْا  تَ����أْ {لِ��كَ��يْ�َاالَ  �سبحانه:  الله 

لم  ومن  �آتَاكُمْ},  بِمَا  تَفْرَحُوا  وَلَا  فَاتَكُمْ 

فقد  بالآتي  يفرح  ولم  الما�ضي  على  ي�أ�سَ 

.
)3(

�أخَذَ الزهد بطرفيه.«

P الزهد في قول الر�سول

�إن���ه���ا م��در���س��ة الإ����س�ل�ام ال��ع��ظ��ي��م، 

بيته  و�آل   P محمد  ال��ن��ب��ي  م��در���س��ة 

�إلى  النظرة  �صياغة  في   Rالأطهار

الدنيا والعمل فيها من موقع الزهد بها، 

 .)17 وَ�أَبْقَى} )الأعلى:  خَيْرٌ  {وَالآَخِ��رَةُ 

 Qًعليا الم�ؤمنين  �أمير  �أنَّ  روي  وقد 
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قال: »يا ر�سول الله علّمني الزهد، فقال 

��ل الآخ���رة  P: ي��ا ع��ل��ي, م��ثِّ ال��ر���س��ول 

تن�سَ  ولا  قلبك،  في  والموتَ  عينيك  بين 

موقفك بين يدي الله، وكنْ من الله على 

)وجهك(  واكفف  فرائ�ضه،  و�أدِّ  وَجَ���لْ, 

ع��ن م��ح��ارم��ه, ون��اب��ذ ه����واك، واع��ت��زل 

والطمع،  والحر�ص  وال�شُبَه  ال�شك  عن 

وح�سنَ  ��فَ��ة  وال��نَ�����صَ التوا�ضع  وا�ستعمل 

الخلق ولينَ الكلام، واخ�ضع لقبول الحق 

الكبر  واج��ت��ن��ب  ع��ل��ي��ك،  وَرَدَ  ح��ي��ث  م��ن 

ت�ست�صغر  ولا  الخُيلاء،  وم�شيةِ  والرياء 

الله  واحمدِ  بال�شكر،  وج��ازِه��ا  الله  نِعَمَ 

لْ  على كل حال، وان�صف من ظلمك، و�صِ

و�أح�سن  حَرَمك،  من  و�أعطِ  قطعك،  من 

ول��ي��ك��ن �صمتُك  �إل��ي��ك،  �أ���س��اء  م��ن  �إل���ى 

�إقبال الأعمال، ابن طاوو�س، ج 1، �ص 1.504)))

الغيبة، النعماني، �ص 2.281)))

نهج البلاغة، ال�شريف الر�ضي، ج 4، �ص 102، حكمة 3.439)))

جواهر المطالب في مناقب الإمام عليQ، ابن الدم�شقي، ج 2، �ص 4.148)))

الهوام�ش

الريب  وتجنَّب  اعتباراً،  ونظرك  تفكراً 

بالحُ�سنى,  النا�س  وعا�شر  ا�ستطعت،  ما 

ون���اب���ذ ه����واك واع���ت���زل, وا���ص��ب��ر على 

النازلة، وا�ستهن بالم�صيبة، و�أطِلِ الفكر 

الجنة،  �إل��ى  �شوقك  واجعل  المعاد,  في 

بالمعروف  و�أمر  النار،  من  بالله  وا�ستعذ 

الله  ف��ي  ت���أخ��ذك  ولا  المنكر،  ع��ن  وان���هَ 

�أمكنك،  ما  الحلال  من  وخذ  لائم،  لومة 

واعت�صم  وال�سرف،  والمنع  ال�شح  وجانب 

بالإخلا�ص والتوكل، ودع الظن وابنِ على 

عليك  ا�شتبه  م��ا  ��ز  وم��يِّ اليقين،  �أ�سا�س 

وبرهانُهُ  عليك  الله  حجةُ  ��ه  ف���إنَّ بعقلك 

ع��ن��دك وودي��ع��تُ��هُ ق��ب��ل��ك. ف��ذل��ك �أع�الم 

للمتقين, وقد  والعاقبة  الزهد ومناهجه، 

.)4(
خاب من افترى, ولا يظلم ربُّك �أحداً«

بي��ن  الزه��د كل��ه 

كــلمتيـ��ن {لِكَيَْال 

مَ��ا  عَلَ��ى  تَ�أْ�سَ��وْا 

فَاتَكُ��مْ وَلَا تَفْرَحُوا 

�آتَـــاكُ��مْ} بِمَــــ��ا 
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�إن منطلق �أي �إ�صلاحٍ هو �إ�صلاح الإن�سان نف�سه. ف�إذا لم تتم 

تربية الإن�سان فلن ي�ستطيع �أن يربي الآخرين. ما يجب علينا 

هو البدء ب�أنف�سنا وعدم الاكتفاء ب�أن يكون ظاهرنا جيداً. يجب 

�أف�ضل  يومنا  نجعل  �أن  نحاول  وب�أن  وب�أفكارنا،  بقلوبنا  نبد�أ  �أن 

من �أم�سنا. و�أرجو �أن يحدث هذا الجهاد مع النف�س لنا جميعاً. 

حياة  وم�ست�ضعفونا  فقرا�ؤنا  فيه  يعي�ش  الذي  اليوم  هو  فعيدنا 

مليئة بالرفاهية والتربية الإ�سلامية الإن�سانية ال�صحيحة.

هَ����مُّ الأن��ب��ي��اء 

من بركة الإ�سلام

الحكومة،  �إ���ص�الح  جميعاً  م�س�ؤوليتنا  �إن 

و�إعادة بنائه. ف�إن وجد من  و�إ�صلاح المجتمع 

هو في موقع الرئا�سة والم�س�ؤولية ويريد �أن يمنع 

�سير الأمور نحو م�سارها الإ�سلامي والإن�ساني، 

يجب علينا توجيهه وت�أديبه وتهذيبه لأن بع�ض 

ه�ؤلاء لم يدركوا الق�ضايا الإ�سلامية جيداً. 

ل��ق��د �أح����اط الإ����س�ل�ام ب��ك��ل ���ش��يءٍ وعلينا 

على  نتغلب  جعلنا  ال��ذي  فهو  منه،  الا�ستفادة 

بع�ض  ق���ال  ل��ق��د 

الكــبـار:  الـعــلماء 

�إن����ن����ي �أدع�����و 

�أكـثر  للمنحــرفين 

لأنهم  غيرهم؛  من 

ب��ح��اج��ة ل��ل��دع��اء 

�أكـثر مـن غيرهـم
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نحن  واجهتنا.  التي  الج�سام  الم�شاكل 

في  الإ�سلامي  النور  هذا  ي�شرق  �أن  ن�أمل 

ف��ي جميع  ب��ل  الإ���س�الم��ي��ة،  ال��ب�الد  جميع 

و�أن  الله،  �شاء  �إن  الم�ست�ضعفة،  البلاد 

الإ�سلام ور�سوله.  النا�س كما يريد  يتربى 

النا�س  لأن  يحزن   P النبي  ك��ان  لقد 

منه  الإ�سلامية  التربية  يتلقون  لا  كانوا 

بقوله:  يعزّيه  تعالى  الله  فكان  ينبغي  كما 

لِتَ�شْقَى}  الْقُرْ�آنَ  عَليَْكَ  �أَنزَلْنَا  {طه*مَا 

 P طه: 1 ـ 2(. لقد كان حزن الر�سول(

يهتدي  لا  �أن  ي�ؤ�سفه  وكان  عليهم،  �شديداً 

الطبيعي.  الإن�ساني  الم�سار  �إل��ى  الكفار 

وعلى كل �إن�سان �أي�ضاً �أن يحزن على الذين 

لا ي�سيرون في طريق الإ�سلام والإن�سانية.

الرحمة  تجلّيات  م��ن  الأن��ب��ي��اء 

الإلهية

�إنني  الكبار:  العلماء  بع�ض  ق��ال  لقد 

غ��ي��ره��م؛  م��ن  �أك��ث��ر  للمنحرفين  �أدع����و 

غيرهم.  من  �أكثر  للدعاء  بحاجة  لأنهم 

بالر�أفة  قلوب مفعمة  الملتزمين  قلوب  �إنّ 

التي  ف��ال��ح��روب  الب�شر.  لجميع  وال��ح��ب 

للدفاع  ك��ان��ت  الأك����رم  ال��ر���س��ول  خا�ضها 

التي  الحروب  تلك  حتى  بل  النف�س،  عن 

من  الأخرى  هي  كانت  الم�سلمون  ابتد�أها 

يمكن  التي  الأم��م  �إن  �إذ  �آث��ار رحمة الله، 

تمنع  التي  وتلك  تهذب،  �أن  تهذبيها يجب 

عن  �إزالتها  تتم  �أن  يجب  الأم��م،  تهذيب 

الإن�سان  ك��ان  و�إن  رحمة  �إن��ه��ا  الطريق. 

يت�صور في بادئ الأمر �أنه قتل، �إلا �أنها في 

الواقع عبارة عن �إزالة الموانع عن طريق 

�إي��ران من  �أ�شيع حول  ما  فمثلًا  الب�شرية. 

�إي��ران  �إن  �صحيح.  غير  الب�شر  تقتل  �أنها 

كانت تقوم بتهذيب »ال�سباع« �أولئك النا�س 

الذين هاجموا الإ�سلام والأمة والإن�سانية، 

بالحب�س  عليهم  الإبقاء  من  تمكنت  ف���إذا 

فعلت ذلك حتى يتهذّبوا، و�إلا ف�إنها كانت 

الأنبياء  به  قام  ما  تقوم بمحاربتهم. وهو 

وهذا  اليوم؛  العالم حتى  بدء  منذ  جميعاً 

تجلٍ من تجليات الرحمة الإلهية. 

رحمة  تجليات  م��ن  وج��ودن��ا  �أن  كما 

الهداية  �أم��ر  ف����إنّ  كذلك  تعالى،  الحق 

رحمة  الأنبياء  وبوا�سطة  الله  جانب  من 

وجميع  الر�سول  �إنّ  للجميع.  كبيرة  �إلهيّة 

لكن  للعالمين،  رح��م��ة  ك��ان��وا  الأن��ب��ي��اء 

لا  وهم  ذلك  يدركون  لا  جاهلون  النا�س 

ولا  الآخ��رة  في طريق  يوجد  ماذا  يدرون 
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ي�سيروا  لم  �إذا  بهم  �سيحلُّ  ماذا  يعرفون 

في طريق الإن�سانية. 

الت�ضحية والعمل

توجد �أنواع من الت�ضحية والعمل. نجد 

متاع  �إلى  للو�صول  يعمل  الأ�شخا�ص  بع�ض 

�إلى  النا�س  يدفع  ذلك  �سبيل  وفي  الدنيا 

الأعمال ال�سيئة ويدفع ال�شباب نحو الموت 

الأمور.  بزمام  يم�سك  �أن  له  يت�سنى  حتى 

والت�ضحية.  العمل  �أ�شكال  من  �شكل  هذا 

الإن�سان  ي�ضحي  �أن  وهو  �آخر  نوع  ويوجد 

ولكن بكل ما يملكه هو لأجل �سعادة الب�شر 

ولأجل تهذيبهم، وهذا م�سلك الأنبياء. 

عمل الأنبياء �إنقاذ ال�شعوب

واحداً من  يوماً  الأنبياء  لم يخ�ص�ص 

واح��دة  �ساعة  ولا  بل  لأنف�سهم،  حياتهم 

�أن ينقذوا ه�ؤلاء  منها، بل كان كلّ همهم 

الحفر  ف��ي  �سي�سقطون  ال��ذي��ن  المر�ضى 

�أنف�سهم  ي�����س��ل��م��ون  وال���ذي���ن  ال�سحيقة 

�أن  �أي�ضاً  نحن  وعلينا  ال�سيئة.  للعواقب 

طبعاً  ذل��ك.  لأج��ل  الم�ستطاع  ق��در  نعمل 

نعمل ما  �إننا  نقول  �أن  ��شأناً من  �أقل  نحن 

عمله الأنبياء لإنقاذ ال�شعوب. ولكن لا بدّ 

من العمل لإنقاذ �شعبنا وال�شعوب الأخرى 

والم�صائب  ح�صلت  التي  الظلمات  م��ن 

التي حدثت لها. �إنّ ه�ؤلاء الذين انحرفوا 

وهم لا يعرفون، خا�صة النا�شئة وال�شباب 

بع�ض  جرّهم  الذين  والأولاد  البنات  من 

علينا  الانحراف،  �إلى  الإن�صاف  عديمي 

�إن  وي�ستقيموا  يتربّوا  كي  ن�ساعدهم  �أن 

ليعيد  �شاء الله. فكل من ي�ستطيع فليعمل 

كان  لقد  الم�ستقيم.  الطريق  �إل��ى  ه���ؤلاء 

هذا طريق الأنبياء، كان طريقهم التربية 

والتهذيب. 

ولم  الإن�سان  لبناء  الأنبياء  جاء  لقد 

يهدوا  لكي  �آخ��ر. ج��ا�ؤوا  لديهم عمل  يكن 

النا�س، الإن�سانيين منهم، الذين ي�سيرون 

ف���ي ال��ط��ري��ق ال��خ��اط��ئ �إل����ى ال�����ص��راط 

الم�ستقيم. 

من �أنواع الت�ضحية 

�أن ي�ضحي الإن�سان 

يملكه  م��ا  ب��ك��ل 

لأج����ل ���س��ع��ادة 

ال��ب�����ش��ر ولأج���ل 

وهــذا  تــهذبيهم، 

الأن��ب��ي��اء م�سلك 
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�إنّ الكعبة ال�شريفة التي هي رمز الوحدة والعزّة 

في  ت�ست�ضيف  الروحية،  والقيم  التّوحيد  ومظهر 

مو�سم الحج هذا، قلوباً مفعمة بال�شوق والأمل، قلوباً 

الإ�سلام  مهد  �إلى  المعمورة  �أرج��اء  كل  من  توجهت 

الإ�سلامية  الأم��ة  �إن  الجليل.  ال��ربّ  دع��وة  ملبيةً 

ت�ستطيع الآن �أن ت�شاهد بعيون موفديها المجتمعين 

هنا من �شتى �أ�صقاع العالم �صورة جامعة م�صغّرة من 

الذي  الإيمان  عمق  ومن  وتنوّعها،  �ساحتها  رحابة 

�أرج��اء  في  الحنيف  الدين  هذا  �أتباع  قلوب  يحكم 

العالم و�أن تقدّر حجم هذا الر�صيد الهائل، الذي لا 

مثيل له، تقديراً �صحيحاً.

���ص��ح��وة
خــيـر الأمم)*(
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ب��ذات��ن��ا  م��ع��رف��ت��ن��ا  �إنّ 

الم�سلمين،  نحن  ت�ساعدنا، 

ال��م��ك��ان��ة  ن���ع���رف  �أن  ع��ل��ى 

�أن  علينا  والتي  بنا  اللائقة 

ن�سير باتجاهها اليوم وغداً.

���ح���وة  ط���ري���ق ال����ص���ّ

والحرّية

�إنّ تنامي موجة ال�صحوة 

الإ����س�ل�ام���ي���ة ف���ي ع��ال��م��ن��ا 

الإ�سلامية  الأمة  تب�شّر  حقيقة  المعا�صر، 

بغدٍ �سعيد. فمنذ �أن بد�أت هذه الانطلاقة 

الثورة  بانت�صار  عقود،  ثلاثة  قبل  القويّة 

تتقدم  العظيمة  �أمّتنا  راحت  الإ�سلاميّة، 

�أزالت عقبات من طريقها  بلا توقّف وقد 

وا�ستولت على خنادق عديدة. 

�أ�ساليب  في  طوّر  الا�ستكبار  كان  و�إذا 

التكلفة  ب��اه��ظ��ة  ج���ه���وداً  وب����ذل  ع��دائ��ه 

لزرع  حثيثة  وجهوداً  الإ���س�الم،  لمواجهة 

الخلاف بين مختلف الطوائف الإ�سلامية 

ما  كان  و�إذا  الطائفية،  الع�صبيات  و�إثارة 

يد�أب عليه الا�ستكبار من بث الخلاف بين 

بين  وال�شقاق  الفرقة  وال�شيعة وبث  ال�سنّة 

�سعي  من  به  يقوم  وما  الإ�سلامية  ال��دول 

لت�صعيد الخلافات وتحويلها 

ونزاعات غير  ع��داوات  �إل��ى 

ق��اب��ل��ة ل��ل��ح��ل وا���س��ت��خ��دام 

الأج���ه���زة الا���س��ت��خ��ب��ارات��ي��ة 

�سموم  لحقن  والجا�سو�سية 

ال��ف�����س��اد وال��ف��ح�����ش��اء في 

كل  ف����إن  ال�شباب،  �صفوف 

ذلك لا يخرج عن كونه ردود 

�أم����ام حركة  ف��ع��ل م��رت��ب��ك��ة 

الأمة الإ�سلامية المتينة وخطاها ال�سديدة 

في طريق ال�صحوة والعزة والحرية.

تراجع الجبهة المعادية

اليوم خلافاً لما كان عليه الحال قبل 

ال�صهيوني  ال��ع��دو  يعد  ل��م  ع��ام��اً  ثلاثين 

عملاقاً لا يقهر.

التي  للإ�سلام،  المعادية  الجبهة  �إن 

في  تتحكم  الزمن  من  قرنين  لمدة  ظلت 

بظلم  ودولها  الإ�سلامية  ال�شعوب  م�صير 

وتع�سف وتنهب ثرواتها نهباً، ت�شهد اليوم 

الم�سلمة  ال�شعوب  وت�صدّي  نفوذها  زوال 

المقابل  وف���ي  وب�����س��ال��ة.  ب�����ش��ج��اع��ة  ل��ه��ا 

�أ�صبحت حركة ال�صحوة الإ�سلامية تتقدم 

�أكثر ف�أكثر على مرّ الأيام.

�إن الجبهة المعادية 

ت�شهد  ل��لإ���س�الم 

اليوم زوال نفوذها 

ال�شعوب  وت�صدي 

لها ال��م�����س��ل��م��ة 
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)*( نداء الإمام الخامنئي{ لحجاج بيت الله الحرام في 15/ 11/ 2010 
الهوام�ش

�أمل وب�شارة

�إنّ هذه الأو�ضاع التي تبعث على الأمل 

وتحمل معها الب�شارة لا بد لها ـ من جهة ـ 

�أن تدفع بنا ـ نحن ال�شعوب الم�سلمة ـ �إلى 

وقت  �أي  من  �أكبر  بثقة  من�شود  م�ستقبل 

ـ  �أخ��رى  ـ من جهة  لها  ينبغي  كما  م�ضى. 

وعياً  �أكثر  وعبرها،  بدرو�سها  تبقينا،  �أن 

ويقظةً من �أي وقت م�ضى ولا �شك �أن هذا 

الخطاب العام يجعل علماء الدين والقادة 

ال�سيا�سيين والمثقفين وال�شباب ملتزمين 

بالمجاهدة  ومطالبين  غيرهم  من  �أكثر 

والريادة.

بليغة  بنبرة  الكريم  القر�آن  يخاطبنا 

خْ��رِجَ��تْ  �أُ ���ةٍ  �أمَُّ خَ��يْ��رَ  {كُنتُمْ  فيقول:  وحيّة 

عَنِ  وَتَنْهَوْنَ  بِالْمَعْرُوفِ  تَ���أمُْ��رُونَ  لِلنَّا�سِ 

الْمُنكَرِ وَتُ�ؤمِْنُونَ بِالِله} )�آل عمران: 11(. 

ف�إن الأمة الإ�سلامية ـ ح�سب هذا الخطاب 

خرجت للب�شرية، و�إن الهدف 
ُ
القر�آني ـ قد �أ

�إن��ق��اذ الب�شرية  من وج��ود ه��ذه الأم��ة هو 

وتحقيق الخير لها.

الم�س�ؤوليات ج�سيمة

على  الملقى  الكبير  الواجب  �أن  كما 

بالمعروف  الأم���ر  ه��و  الأم���ة  ه��ذه  ع��ات��ق 

الرا�سخ  والإي���م���ان  المنكر  ع��ن  وال��ن��ه��ي 

�إنقاذ  �أ�سمى من  بالله تعالى. ولا معروف 

الا�ستكبار  هيمنة  ب��راث��ن  م��ن  ال�شعوب 

من  �أب�شع  منكر  لا  �أن��ه  كما  ال�شيطانية، 

التبعية للم�ستكبرين وخدمتهم. لذلك ف�إن 

ومكافحة  الم�سلمين  وح��دة  على  ال�سهر 

التي  العميلة  والأل�سن  الو�سخة،  الأي��دي 

ون�شر  ال��وح��دة،  ب��ه��ذه  الم�سا�س  ت��ح��اول 

والالتزام  بالم�س�ؤولية،  وال�شعور  ال�صحوة 

بين ال�شباب الم�سلمين في جميع الأقطار 

م�س�ؤوليات  ي��ع��دّ  ذل���ك  ك��ل  الإ���س�الم��ي��ة، 

من  الخوا�صّ  عواتق  على  تلقى  ج�سيمة 

�أبناء الأمة.

الحج  يبلوره  الذي  الرائع  الم�شهد  �إنّ 

للقيام  المنا�سبة  المجالات  �إل��ى  ير�شدنا 

م�ضاعفة  �إلى  ويدعونا  الم�س�ؤوليات  بهذه 

العمل والهمم.
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اك وموا�ـضع 
َّ
�إيـ

ال���ت���ه���م���ة
ال�شيخ علي ذوعلم

»من و�ضع نف�سه موا�ضع التهمة، فلا يلومنّ من �أ�ساءَ به الظن«)1(. 

في  ب��الأخ���ص��  المجتمع،  �أع�����ض��اء  بين  ال��عال�ق��ة  ت��ق��وم 

المجتمع الإ�سلامي، على �أ�سا�س ح�سن ظنّ الم�سلمين بع�ضهم 

في  و�أجهزتها  الحكومة  تقوم  �أن  الجائز  من  ولعلّه  ببع�ض. 

بع�ض الحالات الخا�صة، ب�إخ�ضاع الفرد المظنون به لل�س�ؤال 

والتحقيق في �إطار القانون وال�شرع، �إلا �أنه لا يجوز للأفراد 

التج�سّ�س �أو �إ�ساءة الظّن فيما بينهم. 

الابتعاد عن موا�ضع التهمة

ت�ؤّكد  التي  الروايات  من  الكثير  يوجد 

على  الم�ؤمن  �أع��م��ال  حمل  ���ض��رورة  على 

الظنون.  وراء  الان��ج��رار  وع��دم  ال�صحة، 

على  والحمل  المتبادلة  الثقة  �أ�صل  �إن  ثم 

الأ�صول  من  هما  الإم��ك��ان،  ق��در  ال�صحة 

الهامة في العلاقات الاجتماعية.

بالإ�ضافة �إلى هذا الأ�صل، لدينا �أ�صل 

موا�ضع  عن  الابتعاد  وهو  �أهمية،  ذو  �آخر 

الفكر  وقادة  الإ�سلام  �شجّع  فقد  التهمة. 

�إلى  الظن،  �سوء  الابتعاد عن  الديني على 

جانب الحذر من الوقوع في موا�ضع التهمة 

عند العمل. �صحيح �أنه يجب على الآخرين 

الآخرين،  اتهام  وع��دم  الظن  �سوء  ع��دم 

على  الحفاظ  ع��ن  م�س�ؤول  ال��ف��رد  �أن  �إلا 

للمجتمع،  وال��روح��ي  المعنوي  الم�ستوى 

�إ�ساءة  �إلى  الآخرين  �أمام  فلا يدع فر�صة 

الظّن به ب�سبب �أعماله، ولا يقف في مواقع 

التهمة.

م�س�ؤولية الحفاظ على ال�سمعة

المجتمعات،  واقع  �إلى  بالعودة  طبعاً 

ف���إن��ن��ا ن�الح��ظ �أن الأ���ش��خ��ا���ص ال��ذي��ن لا 

يعتنون بالملاحظات والتفا�صيل، عادة ما 

يهيّئون الأر�ضية ل�سوء ظنّ الآخرين بهم.

الأف��راد  الحفاظ على حرمة  و�إذا كان 

الوظائف  م��ن  المجتمع  ف��ي  واح��ت��رام��ه��م 

الأخلاقية الهامة، ولكنه م�س�ؤولية تقع على 

عاتق من يلحق ال�ضرر ب�سمعته و�سلوكه، قبل 

�أن تقع على عاتق الذين يظنون ال�سوء به. 
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فعلى ال�شخ�ص �أن يلتفت �إلى �سلوكه وعمله 

�آخذاً بعين الاعتبار فهم الآخرين لهما.

يكون  �أن  يجب  ت��ق��دم،  م��ا  على  ب��ن��اء 

الحفاظ  �أجل  من  �صحيحاً  �سوياً  �سلوكنا 

على �سلامة المجتمع 

ويجب  الأخ�ل�اق���ي���ة، 

الأر�ضية  نهيئ  لا  �أن 

لات��ه��ام��ن��ا و�إ����س���اءة 

ف���إذا كان  بنا،  الظن 

واجب الآخرين عدم 

����س���وء ال���ظ���ن، ف����إن 

واجبنا هو �أن لا ن�ضع 

�أن��ف�����س��ن��ا �أي�����ض��اً في 

في  التهمة،  موا�ضع 

و�سلوكنا،  حركاتنا، 

وتعاملنا  و�أف��ك��ارن��ا، 

م���ع الآخ�����ري�����ن، بل 

تجعل  التي  الأع��م��ال  عن  نبتعد  �أن  يجب 

ي�صح  ولا  بنا.  الظن  ي�سيئون  الآخ��ري��ن 

الآخ��ري��ن، ولا  نعمل لأج��ل  �إننا لا  ال��ق��ول: 

ه��ذه  لأن  وي��ع��ت��ق��دون��ه؛  ي��رون��ه  م��ا  يهمنا 

ال�سليم  الجو  اختلال  �إل��ى  ت���ؤدي  النظرة 

في المجتمع، حيث تتعدى �آثارها ال�سلبية 

الجميع. فالجميع م�س�ؤول عن عدم اللجوء 

�إلى �سوء الظن في المجتمع لكي ن�صل �إلى 

بناء مجتمع �سليم.

�سوء الظن 

هن���ا يُلف���ت الإم���ام �أمي���ر الم�ؤمني���ن

Q انتباهنا �إلى ع���دم �إف�ساح المجال 

�أم���ام الآخرين لإ�ساءة الظن بنا من خلال 

بع����ض الت�صرف���ات المريب���ة الت���ي ق���د 

نقوم بها وبذلك ن�ستح���ق اللوم. وكلامه

Q لا يجي���ز �س���وء الظ���ن �أي�ض���اً، بل 

ي�ؤكّ���د م�س�ؤولية كل ف���رد في المجتمع في 

المحافظ���ة عل���ى �شخ�صيت���ه بعي���داً عن 

ح���الات الاته���ام و�س���وء الظ���ن. وبعبارة 

�أخ���رى تقع علين���ا ك�أفراد ف���ي المجتمع 

م�س�ؤوليت���ان: الأول���ى �أن لا ن�ض���ع �أنف�سنا 

ف���ي موا�ضع التهمة، والثانية الابتعاد عن 

�س���وء الظ���ن بالآخرين، عل���ى �أ�سا�س �أن 

بع�ض الظن �إثم، و�أن الاحتياط في هكذا 

ت�صرفات ي����ؤدي �إلى ابتعاد المجتمع عن 

المفا�سد والا�شتباهات.

نهج البلاغة، ال�شريف الر�ضي، ج 4، �ص 41، حكمة 1.159)))

الهوام�ش

لا  �أن  ه��و  واجبن��ا 

ن�ض��ع �أنف�سن��ا في 

موا�ـض��ع التهم��ة، 

و�أن نـبــتعـد عــن 

الأعـمــــ��ال التــي 

الآخــريـن  تجـعـل 

ي�سيئــون الظـن بنا
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والتامّين

في محبّة الله)3/3(
�آية الله ال�شيخ عبد الله جوادي �آملي

ت��ح��دث �آي���ة الله ج���وادي �آم��ل��ي ف��ي ال��ع��ددي��ن ال�سابقين 

�أن يهتدي  و�أن��واع��ه��ا، وذك��ر كيف يمكن  المحبة  عن ج��ذور 

الإن�سان للم�صداق الحقيقي للمحبوب الواقعي وذكر بع�ض 

�آثار المحبة الإلهية التي تعين الإن�سان على ترك المع�صية 

وعلى الطاعة حيث تكون معيار الإيمان والكفر، ويُكمل في 

هذا العدد تعداد �آثار المحبة والإ�شارات المرتبطة بالمحبّة. 
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6ـ �آثار المحبة الإلهيّة
هـ ـ �شوق العبادة والعبودية

بع�ض النا�س يرغب بطاعة الله �سبحانه وعبوديته وينفر من 

الع�صيان والطغيان، وبع�ضهم الآخر على عك�س ذلك. وال�سرّ في 

ذلك �أن الله تعالى جعل الإيمان والطاعة محبوبتين للم�ؤمنين 

�أم��وراً  والمع�صية  والف�سق  الكفر  وجعل  قلوبهم  في  وزرعهما 

نَهُ فِي قُلُوبِكُمْ  يمَانَ وَزَيَّ �إِلَيْكُمُ الْإِ تنفر منها �أفئدتهم: {حَبَّبَ 

.)7 )الحجرات:  يَانَ}  وَالْعِ�صْ وَالْفُ�سُوقَ  الْكُفْرَ  �إِلَيْكُمُ  هَ  وَكَ��رَّ

يقول الإمام ال�صادقQ: »كان فيما ناجى الله عزّ وجلّ 

به مو�سى بن عمرانQ �أن قال له: يا ابن عمران، كذب من 

زعم �أنه يحبني ف�إذا جنّه الليل نام عني، �ألي�س كلّ محبّ يحبّ 

.
)1(

خلوة حبيبه؟«

و ـ �صيرورته محبوباً

يقول الر�سول الأكرم P: »�إذا �أحبّ الله عبداً من �أمّتي 

قذف في قلوب �أ�صفيائه و�أرواح ملائكته و�سكان عر�شه محبّته 

ليحبّوه فذلك المحب حقاً طوبى له ثم طوبى له وله عند الله 

.
)2(

�شفاعة يوم القيامة«

الآية  ثواب محمود من  ا�ستنباط جذور هكذا  يمكن  طبعاً 

لَهُمُ  �سَيَجْعَلُ  الِحَاتِ  ال�صَّ وَعَ��مِ��لُ��وا  �آمَ��نُ��وا  ��ذِي��نَ  {الَّ ال�شريفة 

حْمَنُ وُدًّا} )مريم: 96(. الرَّ

7ـ معيار دخول الجنة والنار
�أبي  بن  عليّ  »حُ��بّ  قوله:   P الأك��رم  الر�سول  عن  نُقل 

تنفع  لا  �سيئة  وبغ�ضه  �سيئة  معها  ت�ضر  لا  ح�سنة   Qطالب

.
)3(

معها ح�سنة«
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تتحدث  كثيرة  روايات  الحديث،  وردت، في ذيل هذا  وقد 

عن �أن الولاية هي �شرط قبول الأعمال، �إلا �أن الق�سم الأول منها 

يحتاج �إلى مزيد من الت�أمل حيث يمكن ذكر عدة توجيهات له:

الأول: محب عليQ لا يقترف المع�صية؛ �أي �أن محبته 

ت�صون الإن�سان من الوقوع في المع�صية. ومن هنا ف�إن مرتكب 

علاقة  على  �أنه  �أو   Qبالإمام علاقة  على  لي�س  المع�صية 

قليلة.

الذي   Qالم�ؤمنين �أمير  محبَّ  �أن  �صحيح  ال��ث��ان��ي: 

ب  يرتكب المعا�صي في فروعات الأحكام يلقى في جهنم ويعذَّ

لله  مطيع  لأن��ه  جهنم؛  في  يُخَلَّد  لا  �أن��ه  �إلا  ع�صيانه،  بمقدار 

تعالى في �أ�صول وقواعد الطاعة والعبودية.

ق  يوفَّ ف�إنه  حبّه،  في  �صادقاً  عليٍّ  مُحب  كان  �إذا  الثالث: 

.
)4(

للتوبة ولا ت�ؤثر معا�صيه ال�سابقة عليه 

لمن  الجنة  الله  »خلق  �أمثال  الروايات  بع�ض  �إن  ال��راب��ع: 

�أطاعه و�أح�سن ولو كان عبداً حب�شياً وخلق النار لمن ع�صاه ولو 

 حاكم على هذا النوع من الروايات.
)5(

كان ولداً قر�شياً«

�أما المق�صود من حكومة بع�ض الروايات على هذه الأنواع 

النار، هو  �أو  الجنة  �أن معيار وملاك دخول  الروايات فهو  من 

الإم��ام  �أو�ضح  وق��د  فقط.  وع�صيانها  الإلهية  الأوام���ر  طاعة 

الباقرQ هذا المعيار ل�شيعته من خلال ر�سالة �أر�سلها مع 

جابر، قال: »يا جابر، بلّغ �شيعتي عني ال�سلام و�أعلمهم �أنه لا 

قرابة بيننا وبين الله عزّ وجلّ ولا يتقرب �إليه �إلا بالطاعة له. 

لم  ولينا ومن ع�صى الله  فهو  و�أحبنا  �أطاع الله  يا جابر، من 

.
)6(

ينفعه حبّنا«

لا  ويحكم  تغتروا،  لا  »وَيْ��حَ��كُ��م  �أخ���رى:  و�صية  ف��ي  وج��اء 

.
)7(

تغتروا«

8ـ الاختلاف بين الكمال والتمام
�أعلى  مرتبة  في  هو  »الكمال«  �أن  اللغوي  البحث  في  جاء 

من »التمام«، �إلا �أن بع�ضهم عمل جاهداً ليثبت �أن التمام هو 

�إلى عبارات في  �أعلى من الكمال. وينبغي الإ�شارة هنا  مرتبة 

وجهت  قد  الكبير،  الجو�شن  ودعاء  الكبيرة  الجامعة  الزيارة 

مخت�ص  غير  فهو  الكمال،  نحو  ليتجهوا  الجميع  �إل��ى  الدعوة 

�إذا كان مُحب عليٍّ 

حبه  ف��ي  ���ص��ادق��اً 

للتوبة يوفق  ف�إنه 
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الكبير  الجو�شن  وفي دعاء  وال�سلوك.  ال�سير  وادي  ب�سالكي 

يجري الحديث عن خالق العالم ب�أ�سمائه الح�سنى 

�أمثال »الغافر«، »الغفور«، »الغفار«، »الراحم«، 

الراحمين«،  »�أرحم  »الرحمن«،  »الرحيم«، 

»ال�شكور«، »ال�شاكر«، »الجابر«، »الجبار«، 

وطبعاً  و...  »العلام«،  »العالم«،  »العليم«، 

م�ستوى  في  الأ�سماء  هذه  اعتبار  يمكن  لا 

واحد. و�أما اختلاف هذه المراتب فهو لأن 

والحقيقة  مختلفون.  المائدة  هذه  �ضيوف 

�أطعمة مختلفة  فيها  المتنوعة  المائدة  �أن هذه 

تنا�سب حال ال�ضيوف. بع�ضهم يمتلك ا�ستعداد دعوة 

الله الغافر وبع�ضهم يمتلك ا�ستعداد دعوة الله الغفور وبع�ضهم 

.
)8(

الغفار و... 

المتنوعة  الولاية  مائدة  هي  الكبيرة  الجامعة  وال��زي��ارة 

وبح�سب  لذلك  الزائرين.  كافة  �أي��دي  متناول  في  الموجودة 

يمكن  ولا  ل��ه.  منا�سب  طعام  هناك  يكون  زائ��ر  كل  ا�ستعداد 

القول �إن كافة ال�صفات الموجودة فيها على م�ستوى واحد وهي 

جميعها في م�ستوى عالٍ، بل بع�ضها في م�ستوى عالٍ وبع�ضها 

الآخر في م�ستوى �أعلى. 

�أن حقيقة الوجود ب�سيطة وهي م�شتملة على  الأول��ى: بما 

كانت  ف����إذا  لذلك  ب�ساطتها،  م��ع  ال��وج��ودي��ة  الكمالات  كافة 

الأخرى،  الكمالية  الأو�صاف  تنافيها  فلا  كاملة،  تامة  المحبة 

الإم��ام  ن��رى  الإط���ار  ه��ذا  وف��ي  جميعها.  عليها  تحتوي  لأنها 

الله  من  يطلب  الثمالي  حمزة  �أب��ي  دع��اء  في   Qال�سجاد

تعالى المحبة التي لا تطرد الأو�صاف الكمالية الأخرى، فيقول

Q: »اللهم �إني �أ�س�ألك �أن تملأ قلبي حباً لك وخ�شيةً منك 

ذا  يا  �إليك  و�شوقاً  منك  وفرقاً  بك  و�إيماناً  بكتابك  وت�صديقاً 

.
)10(

الجلال والإكرام حبّب �إليَّ لقاءك و�أحبب لقائي«

الثانية: �إن مقدار ت�أثير المحبة مرهون لقدرة المحبوب. 

القر�آن  ال��ذي هو   Qالإم���ام علي يقول  الإط���ار  ه��ذا  وف��ي 

خَا�شِعًا  ��رَ�أَيْ��تَ��هُ  لَّ جَبَلٍ  عَلىَ  الْ��قُ��رْ�آنَ  هَ��ذَا  نزَلْنَا  �أَ {لَ��وْ  الناطق: 

نْ خَ�شْيَةِ الِله} )الح�شر: 21(، ويقول حول �أهمية  عًا مِّ تَ�صَدِّ مُّ

التامــ��ة  للمحبـ��ة 

�ــش��روط  الكامل��ة 

يتطهـ��ر  �أن  منه��ا 

القلب م��ن التعلق 

لا  حت��ى  بالغيـــ��ر 

يتعل��ق به محبوب 

الله �س��وى  �آخـــ��ر 
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بع�ض  �أن  العلم  مع   ،
)11(

لتهافت« جَ��بَ��لٌ  �أحبّني  »ل��و  المحبة: 

الأ�شخا�ص �أمثال ال�شريف الر�ضيM حمل ذلك على تحمل 

الإم��ام محبة  �أهمية  على  تدل  �أنها  �إلا  ال�شديدة،  الم�صائب 

.Q

و�أخ��رى  التفريط  نحو  ت��ارة  المحبة  تنحو  ق��د  ال��ث��ال��ث��ة: 

المو�ضوع:  الإمامQ حول هذا  وقد تحدث  الإف��راط.  نحو 

. ولكن �إذا وفق المحب 
)12(

»�سيهلك فيَّ �صنفان محبّ مفرط...«

نحو  ولا  ال�شمال  نحو  يميل  فلن  الم�ستقيم،  ال�صراط  لتحديد 

»خير  حيث  ال�صراط  على  �سي�سير  بل  الإط�الق،  على  اليمين 

عليه  وج��ب  ال�صراط  على  �سلك  ف���إذا   .
)13(

�أو�سطها« الأم���ور 

العمل طبق �أ�صل �آخر هو: خير الأمور �أكثرها و�أ�شدها و�أعلاها 

ي�صبح  هنا  ال�سالك  هذا  يهدد  خطر  �أي  يوجد  لا  حيث  و... 

ال�صراط  �سالكي  عند  خا�ص  معنى  ذا  وكمالها  المحبة  تمام 

الم�ستقيم.

تح�صيلها  ينبغي  �شروط  الكاملة  التامة  للمحبة  الرابعة: 

ولها �آثار �أي�ضاً تترتب عليها بعد ح�صولها. من جملة ال�شروط 

به  يتعلق  لا  حتى  بالغير  التعلق  من  القلب  يتطهر  �أن  العامة 

محل  القلب  لي�صبح  العمل  وينبغي  الله.  �سوى  �آخ��ر  محبوب 

ت�صبح حقيقته  بل  للمحب،  �أثر  �أي  يبقى  فلا  المحبوب  تجلي 

عبارة عن ظهور المحبوب. ولهذا الأمر �آثار هامة على �أ�سا�س 

الذي  و�أما  ال�شخ�صية  الهُوية  محو  �إلى  ت�ؤدي  �أن هكذا علاقة 

للمحبوب  محبة  محبته  فت�صبح  المحبوب  تجلي  فهو  يبقى 

ولي�ست محبة للمحب. وقد جاء في الزيارة الجامعة: »... من 

والاكم فقد والى الله... ومن �أحبكم فقد �أحب الله«.

الأمالي، ال�صدوق، �ص 1.438)))

بحار الأنوار، المجل�سي، ج 67، �ص 2.24)))

الأربعون حديثاً، ابن بابويه، �ص 3.45)))

بحار الأنوار، م. �س، ج 39، �ص 4.248)))

م. ن، ج 46، �ص 5.82)))

الأمالي، الطو�سي، �ص 6.296)))

الكافي، الكليني، ج 2، �ص 7.76)))

�شذرات المعارف، �آية الله ال�شاه �آبادي، �ص 8.56)))

�شرح منازل ال�سائرين، عفيف الدين التلم�ساني، �ص 9.389)))

مفاتيح الجنان، �أعمال �أ�سحار �شهر رم�ضان المبارك.1)1))

نهج البلاغة، ال�شريف الر�ضي، ج 4، �ص 1.26)1))

م. ن.1)1))

بحار الأنوار، م. �س، ج 48، �ص 154 و 1.176)1))

الهوام�ش
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الم�شروع والممنوع من العوذات والأحراز

عوذات و�أحراز ب�أيدي �سَحَرَة

لا تتعـــوّذوا بغير الله

�أقوى من 

كيد �ساحر
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الم�شروع والممنوع من

ال�����ع�����وذات 

والأح����������راز
مقابل��ة م��ع ال�سي��د محم��د ح�س��ن ترحين��ي

حوار: عدي المو�سوي

والطلا�سم  ال��ع��وذات  الحجب،  ال��رُق��ى، 

حياتنا  ممار�سات  �ضمن  متر�سّخة  مفردات 

اليوميّة، �سواء عند الملتزمين دينياً �أو غير 

النا�س بات يتعاطى  �إن بع�ض  الملتزمين، بل 

معها وك�أنّها و�صفات �سحرية، تحدث ت�أثيرها 

الفعّال ب�سرعة. 
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�سماحة  ق�صدنا  المو�ضوع،  هذا  عن 

ترحيني،  ح�سن  محمّد  ال�سيد  العلامة 

فكان  الأ�سئلة،  من  العديد  معنا  حاملين 

بمقدمة  �ضيفنا  ا�ستهلّه  الذي  اللقاء  هذا 

للتعريف بهذه المفردات من حيث المعنى 

والدلالة والوظيفة.

�أمّا  المنفعة،  لجلب  وت�ستعمل  الرقية 

العوذة فت�ستعمل لدفع ال�شر، 

)العوذة  �أحدهما  يطلق  وقد 

الأعم.  به  ويُراد  الرقية(  �أو 

اف��ت��رق��ا  �إذا  ل��ف��ظ��ان  ف��ه��م��ا 

اجتمعا في الدلالة بمعنى �أن 

كلًا منهما تدلُّ منفردةً على 

المعنيين معاً. 

الالتجاء  ه��و  لغةً  ال��ع��وذ 

في  ورد  وق��د  والاع��ت�����ص��ام. 

هذا  م��ن  ي�شتق  م��ا  ال��ق��ر�آن 

المعنى، كما في قوله تعالى: 

{قُ����لْ �أَعُ������وذُ بِ�����رَبِّ الْ��فَ��لَ��ق} 

يتعلّق  �أمّا فيما   .)1 )الفلق: 

بالرقية، فلم يرد في القر�آن 

ما ي�شتق من الرُقى. 

ول���م ي���رد ف��ي ال���ق���ر�آن م��ا ي���دل على 

�أو  ال��ت��م��ائ��م  �أو  ال��ط�ال���س��م  �أو  الأح�����راز 

�أح���راز،  وجمعه  ال��ح��رز  �أن  �إلّا  الحُجب. 

�أن  �إلّا  ك��ال��ع��وذة.  ب��ه  ن  يُتح�صّ م��ا  معناه 

نف�سه  ال�شخ�ص  تكون مقروءة من  العوذة 

يكون  ما  فغالباً  الحرز  �أمّا  عليه،  �أو غيره 

التمائم  �أمّا  ويُحمل.  مكتوباً 

ومفردها تميمة فهي ما يعلّق 

من كتب وفيها قول ال�شاعر:

ال�����م�����ن�����يّ�����ة  و�إذا 

�أن�������ش���ب���ت �أظ����ف����ارَه����ا

تنفعُ لا  تميمةٍ  ك��لَّ  �أل��ف��ي��تَ 

جمع  فهي  الحجب  �أمّ���ا 

ن  يُتح�صّ �شيء  وهو  حجاب، 

به من �شرّ الآخرين. و�أخيراً 

ومفردها  الطلا�سم  هناك 

لفظ  معكو�س  فهو  الطل�سم، 

م�سلّط، ووظيفته جلب ال�شر 

على  ويكون  الآخ��ري��ن،  على 

تُكتب  و�أع��داد  خطوط  �شكل 

ال�سيد محمد ح�سن ترحيني

هو  ال��ط��لّ�����س��م، 

لفظ  م��ع��ك��و���س 

ووظيفته  م�ـسلّط، 

جـلـب ال�ــشر عـلى 

ويكون  الآخ��ري��ن، 

على �شكل خطوط 

تـكـتـب  و�أعــــداد 

بــزعــمـهـم تبعــاً 

للأو�ـــضاع الفلكيّة
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وه��ذا  الفلكيّة،  ل��لأو���ض��اع  تبعاً  بزعمهم 

الادعاء مبني على نظرية قديمة تقول: �إن 

ت�ؤثّر  وهي  الع�شرة،  العقول  فيها  الكواكب 

في �أرواح بني الب�شر. 

التو�سل من لوازم التديّن

من حيث الدلالة نلاحظ �أن الحجاب 

واحد،  معنى  على  تدل  والتميمة  والحرز 

الإ�سلاميّة  الثقافة  م��ف��ردات  ف��ي  ول��ك��ن 

والقر�آنية لم تُذكر �إلّا العوذ، فكيف ت�سللت 

هذه الت�سميات �إلى الثقافة الإ�سلامية؟

الفكر  من  ج��زء  هي  الت�سميات  ه��ذه 

الديني للب�شرية، فهذه الأمور في حقيقتها 

والاعت�صام  والتو�سّل  التو�سّل.  على  قائمة 

الإي��م��ان به والإق���رار له  ل��وازم  بالإله من 

بالعبودية. لذلك نلاحظ �أنّه �أمر عام في 

يدل  وه��و  الع�صور،  كل  وف��ي  ال�شعوب  كل 

مختلف  ف��ي  التديّن  ل���وازم  م��ن  �أنّ���ه  على 

�أمور  وهي  والديانات،  والع�صور  الأزمنة 

ومن   ،Qآدم� �سيّدنا  �أيّ��ام  منذ  ن��شأت 

الذين   R الأنبياء  من  بعده  من  جاء 

به،  الخا�ص  تو�سّله  منهم  واحد  لكل  كان 

�أي �أنّهم �ألقوا على �أنف�سهم عوذات. نعم، 

الأدي��ان  تفا�صيل  مختلف  على  ط��ر�أ  كما 

العوذ  على  ط���ر�أ  وت��ب��دي�الت،  تحريفات 

والتو�سلات التحريف والتبديل.

جزءٌ  من التوحيد

ب��ع��د ه���ذه ال��م��ق��دم��ة، ه��ن��اك ت�����س��ا�ؤل 

يطرح نف�سه: ماذا نُقل عن �أهل بيت النبوّة 

والإمامة R في هذا المجال، من حيث 

م�شروعيتها وان�سجامها مع �أحكام الإيمان 

والتعاليم الدينيّة؟

المو�ضوع  هذا  في  ننطلق  �أن  يمكننا 

من خلال تو�ضيح: هل هذه الأمور هي من 

ال�شرك بمعنى التو�سّل بغير الذات الإلهيّة، 

�أو �أنها جزء من التوحيد على اعتبار �أنّها 

ه��ذه الأم���ور في 

ح��ق��ي��ـ��ق��ـ��ت��ـ��ـ��ه��ا 

ق���ائ���م���ة ع��ل��ى 

والتو�سّل  التو�سّل. 

والاع��ت�����ص��ـ��ام 

ب��الإل��ه م��ن ل��وازم 

الإيمان به والإقرار 

ل���ه ب��ال��ع��ب��ودي��ة
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ب�أمر محبوب عند الله، وهو و�سيلة  تو�سّل 

�إلى الله بح�سب قوله تعالى: 

)المائدة:  الْوَ�سِيلةََ}  �إِلَيهِ  {وَابْتَغُواْ 

الحكم  في  التف�صيل  �أردن��ا  ف���إذا  106(؟ 
والأح�راز  والرقى  العوذ  كل  ف�إن  ال�شرعي 

والحُجُب يجب �أن تكون قائمة �إمّا على:

1ـ التو�سّل والدعاء ب�أ�سماء الله الح�سنى. 
في  الله  ب��ك�الم  وال��دع��اء  ��ل  ال��ت��و���سّ �أو  2ـ 
الكر�سي  �آية  في  كما  الكريم،  القر�آن 

�أو في المعوذتين.

كالتو�سّل  الله؛  عند  محبوب  هو  ما  كل  �أو  3ـ 
.Rبالملائكة والأنبياء والمع�صومين

 R 4ـ  �أو ما ورد عن �آل النبوّة والبيت
تو�سّلات  بواقعها  وه��ي  �أذك����ار،  م��ن 

وذك��ره  الله  تمجيد  تت�ضمّن  و�أدع��ي��ة، 

وح���م���ده وت�����س��ب��ي��ح��ه، مع 

وتم�سّك  عبوديّة  ت�ضرّعات 

بجلالته �سبحانه، كما ورد 

الحديد  على  يكتب  فيما 

ال�����ص��ي��ن��ي وه����و )�أع�����وذ 

بجلال الله، وبكلمات الله، 

�أعوذ بر�سول الله(.

ا�ستخدامه  حُ����رّم  م��ا 

وكتابته

ول���ذا ورد ع��ن ر���س��ول الله 

P �أنّ�����ه ن��ه��ى ع���ن ال��رق��ى 

وما  وج��لّ،  عزّ  الله  كتاب  بغير 

مجهولة  تكون  �أن  بمعنى  ذك��ره  يُعرف  لا 

�إلّا  ب��الله  ال��م���ؤم��ن  يتو�سّل  ف�ال  المعنى. 

الإمام  عن  الخبر  وهذا  معروف.  هو  بما 

�إذا  ب�أ�س  »لا  ق��ال:  حيث   ،Qالكاظم

.
)1(

ا�سترقى بما يعرفه«

لعدم  ا�ستخدامه  عن  نُهي  مما  ولكن 

�أن���واع،  ال�شرعية،  لل�ضوابط  مطابقته 

منها: �أحراز الأعداد، وهي �أحراز تت�ضمن 

ت�سعة  وفي  فقرات،  ت�سع  في  �أع��داد  كتابة 

جمعتها  كيفما  الأع��داد  وكتابة  مربعات، 

وهناك   .9 يكون  فالناتج 

�أي�����ض��اً الأو�����س����اق، وه��ي 

عبارة عن خطوط ونقاط 

تبعاً  ت��ك��ت��ب  �أع������داد،  م��ع 

وغالباً  الفلكية،  للأو�ضاع 

ما ت�شكّل على �شكل رايات 

الحرب.

الهياكل  �أي�ضاً  وهناك 

وه���ي ت��ك��ت��ب ع��ل��ى ال��رق��ع 

تخط  ح��ي��ث  والأوراق، 

على  وح����روف����اً  �أع��������داداً 

ت��رت��ي��ب،  �أو  ه����دى  غ��ي��ر 

عن  نُ���ه���ي  م��م��ا 

ا����س���ت���خ���دام���ه 

مطابقته  ل��ع��دم 

لل�ضوابط ال�شرعية 

�أن��������واع م��ن��ه��ا 

الأو�ساق  الأح��راز، 

وال���ه���ي���اك���ل
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مجهولة  �أ�سماء  على  مبنية 

فيها  وي���راع���ى  ال��م��ع��ان��ي، 

بزعم  ال��ف��ل��ك��ي��ة،  الأو����ض���اع 

م���ؤثّ��رة  الأو����ض���اع  ه���ذه  �أن 

من  وهو  الإن�سان،  حياة  في 

ال�شرك الوا�ضح. لأنّه ي�شكك 

الخالق  مدبّرية  مفهوم  في 

�ضمن  يندرج  وهو  �سبحانه، 

ال�شرك الأفعالي.

مثلًا ورد في كتاب مر�آة 

ل��ل��م��ام��ق��ان��ي خبر  ال��ك��م��ال 

يقول: »يكتب في رق غزال هذه الأحرف: 

�سلمحل�س وه به له �أبيه«  فما هو معنى هذه 

ردّه��ا  وج��ب  ل��ذا  لها،  معنى  لا  الكلمات؟ 

الرُقى  في  ال��واردة  ال�شروط  مع  لتنافيها 

والع�صمة،  النبوّة  بيت  �أهل  والعوذات من 

وفي هذا يقول الإمام ال�صادقQ: »�إن 

.
)2(

كثيراً من التمائم �شرك«

ووج���ه ال��ج��م��ع ب��ي��ن م��ا ورد ف��ي ه��ذه 

الأك��رم  الر�سول  عن  ورد  ما  هو  الأخ��ب��ار 

ب�أ�س  لا  رق��اك��م،  ع��ل��يّ  »اع��ر���ض��وا   :P

وذلك   .
)3(

�شرك« فيه  يكن  لم  ما  بالرقى 

به  في�أمرهم  م�شروع  ما هو  بين  يمّيز  كي 

عنه،  فينهاهم  م�شروع  غير  هو  ما  وبين 

وخ�صو�صاً �أنّ العرب كانوا قد عرفوا قبل 

والأح���راز.  التمائم  من  الكثير  الإ���س�الم 

 :Qوي�ضاف �إلى هذا قول الإمام علي

.
)4(

»علّقوا ما �شئتم �إذا كان فيه ذكر الله«

لا تدفع الق�ضاء المحتوم

نلاحظ في بع�ض الرقى 

ن��وع��اً  ف��ي��ه��ا  �أن  وال���ع���وذات 

والوظيفة  التخ�ص�ص  م��ن 

يطيل  ما  فهناك  المحددة، 

�أو  ال���رزق  يجلب  �أو  العمر 

�أن من  ك��م��ا  ال���ول���د،  ي����رزق 

وك�أن  هذا  يفعل  ي�ستخدمها 

ت�أثيراً �سحرياً، فهل هي   لها 

حتمية الت�أثير؟

�إلى  بداية  التنبيه  يجب 

الق�ضاء  تدفع  لا  كلّها  �أن��ه��ا 

المبرم المحتوم، بل هي تدفع القدر قبل 

موانعه.  ا�ستيفاء  وقبل  �شرائطه،  حلول 

في  �أم���ران  يوجد  ن��ق��ول:  ذل��ك  ولتو�ضيح 

والإث��ب��ات  المحو  ول���وح  وال��ق��در  الق�ضاء 

مَا  اللهُ  {يَمْحُو  تعالى:  قوله  انطلاقاً من 

مُّ الْكِتَابِ} )الرعد: 
�أُ يَ�شَاء وَيُثْبِتُ وَعِندَهُ 

الله  كتبه  ما  هو  المحفوظ  فاللوح   .)39
مبرم  لأنه  لتغييره؛  مجال  ولا  لمخلوقاته 

على  معلّقاً  لي�س  ووقوعه  الوقوع،  ومحتوم 

�أمر ما، في حين �أنّ ما يكتبه الله في كتاب 

المحو والإثبات يكون وقوعه معلّقاً ب�شرط، 

مثلًا �سيموت فلان �إذا �صدمته �سيّارة، �أو 

معلّقاً بارتفاع مانع، مثلًا ما دام فلان غير 

الثلاثين،  عند  عمره  �سيبتر  بوالديه  ب��ارّ 

لكن  �سنة،  ثمانين  يعي�ش  �أن  ل��ه  فمقدّر 

من  لوالديه.  عقوقه  بارتفاع  معلّق  ذل��ك 

و�صلة  كال�صدقة،  البرّ  �أعمال  كانت  هنا، 

تغيّر ما  التي  الأمور  الأرحام والدعاء من 

الـبر  �أعـــمــال  �إن 

كال�صدقة، و�صــلة 

والــدعاء  الأرحـام، 

م��ـ��ن الأم��ـ��ـ��ـ��ور 

في  ما  تغيّر  التــي 

الإثبات المحو  لوح 
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في لوح المحو والإثبات. وحيث �إن الأدعية 

هي  والرُقى  والعوذ  تلك،  البرّ  �أعمال  من 

تبدّل  �أن  يمكن  فهي  �أدعية،  حقيقتها  في 

المحو  لوح  في  بما  تعلّقت  لو  فيما  �أم��وراً 

 P الله  ر�سول  �أن  ورد  وق��د  والإث��ب��ات، 

�سئل عن هذا فقيل له: »رُقىً ن�ست�شفي بها، 

�إنّها   :P فقال  قدراً من الله؟  تردُّ  هل 

 .
)5(

من قدر الله«

اليقين بت�أثير الأحراز والأدعية

من خلال ما تقدّم، هل يعني هذا �أنّه 

عوذة  �أو  رقية  يعمل  �أن  �إن�سان  لأي  يمكن 

ذكرتها،  التي  بال�شروط  م�ستهدياً  معيّنة، 

الكريم  ال��ق��ر�آن  م��ن  كلامها  وم�ستلهماً 

والأدعية الم�أثورة؟

�أنّ  ه���ذا ���ص��ح��ي��ح، ول���ذل���ك ن�الح��ظ 

الكفعمي في كتابه )م�صباح المتهجّد( قد 

�أورد ق�سماً من الأحراز لم ترد في م�صادر 

للآيات  جمع  عن  عبارة  ولكنّها  ال�شيعة، 

الموا�ضيع،  مختلف  في  ال��واردة  القر�آنية 

تجميع  هناك  ال�شفاء،  �أح���راز  ف��ي  مثلًا 

لفظ  من  الكريم  القر�آن  في  ورد  ما  لكل 

ال�شفاء، وهكذا.

وهنا تجدر الإ�شارة �إلى م�س�ألة مهمة، 

وهي �أن الا�ستعانة بهذه الأحراز والأدعية 

بها  اليقين  على  مبنيّة  ت��ك��ون  �أن  يجب 

وبت�أثيرها، و�أن ذلك لي�س ببعيد على قدرة 

الله �سبحانه وتعالى. وعلمياً �أي�ضاً لا يمكن 

�أ�سباب  على  مبني  ال�شفاء  ب���أن  الح�سم 

نن�سى  �ألّا  علينا  و�أي�ضاً  فح�سب.  م��اديّ��ة 

لإنقاذ  �إلهياً  تدخّلًا  تُمثّل  التي  الكرامات 

العباد الم�ؤمنين.

لكلٍّ وجهةٌ هو موَلّيها

كثيراً  �أن  نلاحظ  ف�إننا  ه��ذا،  برغم 

الأرق���ام  ذات  وال��ع��وذات  الطلا�سم  م��ن 

المبهمة،  والكلمات  الهند�سيّة  والأ�شكال 

وفي   ،R البيت  لأه��ل  من�سوبة  وردت 

م�صادر متنوّعة.

المذكورة  ال�ضوابط  �إل��ى  ب��ال��رج��وع 

�سابقاً، فكل ما ورد وخالفها فلا قيمة في 

�أمّا   ،R والع�صمة  البيت  لأهل  ن�سبته 

�إذا طابقها فلا داعي للبحث في �سندها 

�سندها  ك��ان  ل��و  حتى  �صحّتها،  لإث��ب��ات 

لا  م�ستحب  �أمر  �أنّها  اعتبار  على  مر�سلًا 

واجب. لكن، �أود �أن �أغتنم الفر�صة لأ�شير 
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و�سائل ال�شيعة، الحرّ العاملي، ج 6، �ص 1.239)))

م. ن، ج 4، �ص 2.878)))

كنز العمال، المتقي الهندي، ج 10، �ص 3.58)))

بحار الأنوار، المجل�سي، ج 91، �ص 4.192)))

و�سائل ال�شيعة، م. �س، ج 2، �ص 5.425)))

الهوام�ش

�إلى �أمر مهم وهو: �إن التركيز 

والرُقى  والتمائم  الأح��راز  على 

نو�سّع  �أن  فيجب  محلّه،  في  لي�س 

المولى  �أن  �إل���ى  ن��ظ��رن��ا 

ج����لّ وع��ل�ا ف���ي دن��ي��ا 

ذكر  الم�ستحبّات، 

ال�صلوات  م��ن  لنا 

والأذكار  والأدعية 

م����ا ي���ف���وق ق����درة 

الإتيان  المرء على 

ب���ه، ح��ت��ى ل��و ت��ف��رّغ 

�ساعات  طوال  لأدائها 

على  يدلّل  وه��ذا  والنهار.  الليل 

ه��ذه  ي��ري��د  لا  ال��م��ول��ى  �أن 

لنا  جعلها  بل  كلّها،  الأم��ور 

الأ���ش��ج��ار  م��ت��ن��وّع  كب�ستان 

وال���ث���م���ار، ي��دخ��ل��ه ال��م��رء 

به  تتعلق  م��ا  م��ن��ه  وي��خ��ت��ار 

ن��ف�����س��ه وت��م��ي��ل �إل���ي���ه، وف��ي 

تعالى:  ال��ب��اري  يقول  ذل��ك 

مُوَلِّيهَا  هو  وِجْ��هَ��ةٌ  {ولِ��كُ��لٍّ 

ف���ا����س���تَ���بِ���قُ���وا ال����خ����ي����راتِ} 

وك��ذل��ك   .)148 )ال��ب��ق��رة: 

الأم���ر ف��ي ال��ع��وذ والأح���راز 

لي�س  وال��ح��ج��ب،  وال���رُق���ى 

حملها  �أو  ق��راءت��ه��ا  ع��ل��ي��ه 

تميل  ما  ويحمل  يقر�أ  نعم،  كلّها. 

الأم��ر  �أمّ���ا  ب��ه.  وتتعلّق  نف�سه  �إل��ي��ه 

التي  النتائج  �أن  فهو  ال��ث��ان��ي  المهم 

تح�صيلها  يمكن  الأحراز  من  نتوخاها 

ال��ق��ر�آن  ���س��ور  بع�ض  ق���راءة  عبر 

ال��ك��ري��م و�آي����ات����ه، وال��ت��خ��تّ��م 

�أو  الكريمة،  الحجارة  ببع�ض 

�أو  الح�سينيّة،  التربة  اتخاذ 

 P الأعظم  بالنبي  التو�سّل 

R، بل حتى الحج  والأئمة 

وغيرها.  وال�صدقة  المندوب 

لذا فالاقت�صار على الرقى وتوابعها 

لي�س في محلّه. 

بال�س�ؤال  ل��ق��اءن��ا  نختم 

ع���مّ���ا يُ����ع����رف ب��م��ج��رّب��ات 

الإم��ام��يّ��ة، م��ا م��دى و�ضوح 

ال�����س��ن��د ال�������ش���رع���ي ل��ه��ذا 

المو�ضوع؟

هي  الإم��ام��يّ��ة  مجرّبات 

و�أدع��ي��ة  �أع��م��ال  �أغلبها  ف��ي 

وم�ستحبّات وردت من خلال 

ومقتب�سات  وم��ن��ام��ات  ر�ؤى 

الكريم،  القر�آن  من  و�آي��ات 

وحدّثوا  وه��ا 
َ
رَ�أ بها من  عمل 

لها  فلي�س  ودوّن���وه���ا،  عنها 

م�ستند �شرعي معتبر.

ال��ع��وذ والأح����راز 

والرُقــى والحجــب 

كل  ��شأن  ��شأنـها 

بحيث  الم�ستحبات 

يـقـــــر�أ الإن�ــسان 

وي���ـ���ح���م���ل م��ا 

نـف�ـــسه  تمـيــــل 

�إلــيه وتتـعـلق بـه
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عوذات و�أحراز 

حَرَة ب�أيدي �سَ

تحقيق: زينب ناظم علوية

الذين  لعين  المطَّ �أح���د  �إل���ى  ام����ر�أة  ذه��ب��ت 

حماتها  كره  له  و�شكت  ال�سحر  ب�أعمال  يقومون 

لها وت�سلطها عليها، وطلبت منه �أن ي�صنع لحماتها 

�سحراً يجعلها �ضعيفة ومنك�سرة �أمامها، ف�أعطاها 

قنينة فيها �سحر حتى ت�سقي حماتها منها و�أ�صرّ 

عليها �أن تُظهر محبتها لها  حتى لا ت�شكّ بالأمر. 

ة وبد�أت ت�سقي حماتها من ال�شراب،  فذهبت الكِنَّ

�أن  �إل��ى  والمحبة  ال���ودّ  بكلمات  عليها  وتُمطر 

انقلبت الأمور حيث �صارت حماتها تعتبرها مثل 

ابنتها  وو�صل الأمر بها �إلى درجة كتبت لها �إرثاً 

بحماتها  فعلته  ما  على  بالذنب  الكِنّة  �أ�شعر  مما 

الطيبة فعادت �إلى »المطلِّع« طالبة منه �أن يفك 

ال�سحر الذي عملته فابت�سم وقال لها �إن القنينة 

التي �أخذتها لم يكن فيها �سوى الماء لكنّ المحبة 

�أن  يمكن  �سحر  �أق���وى  ه��ي  الح�سنة  والمعاملة 

يخترق جدار القلوب القا�سية!
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لي�سوا �سوى تجار 

يُعتبر مو�ضوع الطلا�سم والرقى والتمائم 

من  ال��ك��ث��ي��ر  ي�شوبها  ال��ت��ي  ال��م��وا���ض��ي��ع  م��ن 

ال�شبهات والمغالطات التي ت�سلّلت �إلى �أذهان 

النا�س وتغلغلت في موروثاتهم نتيجة ا�ستغلال 

�أو  المطلّعين  �أو  العرافين  �أنف�سهم  ي�سمّون  من 

الحياتية  النا�س  لم�شكلات  الروحانيين  العلماء 

ال�صحة،  �صعيد  على  لها  يتعر�ضون  التي  والبلاءات 

والرزق، والزواج والأولاد وغيرها من الأمور التي ي�ضعونها 

مطلقاً في خانة �أعمال ال�سّحر والح�سد.   

هذا ومن يدخل نطاق البحث في مو�ضوع الطّلا�سم، 

وال�سّحر، وال�شّعوذة يجد �أنّ المطلِّعين والم�شعوذين باتوا 

الذين  النّا�س  لا�ستدراج  الو�سائل  من  و�سيلة  يوفرون  لا 

يرميهم الجهل في �شباك ه�ؤلاء التّجار الذين  يتلاعبون 

بالعقول والأفئدة من �أجل الك�سب المادي المحرّم. حيث 

بتنا نجد لهم  قنوات ف�ضائية يبثون من خلالها �سمومهم، 

خلالها  من  يت�صيّدون  الإنترنت  �شبكة  على  مواقع  ولهم 

الأ�شخا�ص. 

النّا�س حول  لآراء عيّنة من  نعر�ض  التحقيق  في هذا 

لقاء  �إل��ى   �إ�ضافة  والطلا�سم  ال�سّحر  بمو�ضوع  �إيمانهم 

معالجة  في  تجربته  يحكي عن  الذي  الأ�شخا�ص  �أحد  مع 

الخامنئي  الإمام  مكتب  ا�ستفتاءً من  ونورد  الم�سحورين، 

العلماء  لأحد  هامة  و�إر���ش��ادات  بت�صويبات  ونختم   }

العارفين.

هل ت�ؤمن بالطلا�سم؟

»ال�����س��ح��ر  �أنّ:  ع����ام����اً(   60( ه��ا���ش��م  �أب�����و  ي����ؤك���د 

ح��ق��ي��ق��ة وواق�������ع لا ي��م��ك��ن �إن�����ك�����اره ل���ك���ون���ه م����ذك����وراً 

ت���ع���ال���ى:  ي����ق����ول الله  ال���ك���ري���م ح���ي���ث  ال�����ق�����ر�آن   ف����ي 

وَمَا  �سُليَْمَانَ  مُلْكِ  عَلىَ  يَاطِينُ  ال�شَّ تَتْلُواْ  مَا  ��بَ��عُ��واْ  {وَاتَّ

النَّا�سَ  يُعَلِّمُونَ  كَ��فَ��رُواْ  يْاطِينَ  ال�شَّ وَلَ��كِ��نَّ  �سُليَْمَانُ  كَفَرَ 

حْرَ وَمَا �أُنزِلَ عَلىَ الْمَلكََيْنِ بِبَابِلَ هَارُوتَ وَمَارُوتَ وَمَا  ال�سِّ

تَكْفُرْ  فَلَا  فِتْنَةٌ  نَحْنُ  �إِنَّمَا  يَقُولَا  حَتَّى  �أَحَ��دٍ  مِنْ  يُعَلِّمَانِ 

والرقى  الطلا�ــسم 

من  وال���ت���م���ائ���م 

الـتــي  المـوا�ضيـع 

ي�ـشوبــها الكـثـيـر 

م���ن ال�����ش��ب��ه��ات 

وال��م��غ��ال��ط��ات 

�إلــى  ت�سلّلت  التي 

�أذه�����ان ال��ن��ا���س
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وَمَا هُم  وَزَوْجِ��هِ  الْمَرْءِ  بَيْنَ  بِهِ  قُونَ  يُفَرِّ مَا  مِنْهُمَا  فَيَتَعَلَّمُونَ 

هُمْ وَلَا  رُّ ذْنِ الِله وَيَتَعَلَّمُونَ مَا يَ�ضُ لاَّ بِ�إِ ينَ بِهِ مِنْ �أَحَدٍ �إِ �آرِّ بِ�ضَ

يَنفَعُهُمْ وَلَقَدْ عَلِمُواْ لَمَنِ ا�شْتَرَاهُ مَا لَهُ فِي الآخِرَةِ مِنْ خَلَاقٍ 

نفُ�سَهُمْ لَوْ كَانُواْ يَعْلمَُونَ} )البقرة:102(.  وَلَبِئْ�سَ مَا �شَرَوْاْ بِهِ �أَ

ويوجد الكثير من الأ�شخا�ص الذين عانوا م�شاكل في �صحتهم 

�أ�صحاب  بها  يقوم  �سحر  �أعمال  نتيجة  رزقهم  �أو  زواجهم  �أو 

النفو�س ال�شريرة والو�ضيعة«. 

وي�ؤيد عماد )طالب جامعي( ذلك بقوله: »ال�سحر موجود 

ولكن يجب على الإن�سان �أن يكون على يقين �أنه لو اجتمع الجن 

وه �إلا ب�إذن الله وقدرته«. وه ب�شيء لن ي�ضرُّ والإن�س على �أن ي�ضرُّ

ويقول الحاج ر�ضا )42 عاماً( �أنه لا ي�ؤمن بهذه الأمور بتاتاً 

ويعتبرها »حالة نف�سية ت�صيب بع�ض النا�س فهي �أوهام تع�ش�ش 

�أحمد  و�أنا  �أثرها على حياتهم  وقوع  ويتوهمون  في مخيلاتهم 

�أو  ب�شرٍّ  الأم��ور  �سهم من هذه  في حياتي  �أ�صابني  ما  �أنه  الله 

�ضرر«.

�إيمانها  �أن  تعتبر  �أولاد(  لأربعة  و�أم  عاماً   55( زكريا  �أم 

حيث  �شخ�صياً  ل��لأم��ر  تعر�ضها  بعد  ج��اء  الكِتبة  بمو�ضوع 

�سحر  �أنّها  لها  تبيّن  وطلا�سم  رموز  فيها  مكتوباً  ورقة  وجدت 

الأول،  لمولودها  ما ح�صل  وهو  تلده،  مولود  كل  لقتل  معمول  

وبعد اكت�شافها للكتِبة »وفكّها« �أنجبت �أولادها الأربعة، وعا�شوا 

�سالمين.

نخاف الأمور الغام�ضة

�أم محمود تتح�سّر على ر�ؤية  بناتها الثلاث اللواتي 

قطعن �سن الزواج من دون �أن يتمّ لهنّ ن�صيب، وهن 

بوجود  معهنّ  ت�شعر  وهي  عينيها  �أمام  يكبرن 

�أو عمل �سحر يعرقل زواجهنّ وكلّ  »لعنة 
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من يحيطون بنا لطالما ن�صحونا بالذهاب �إلى 

هذه  من  نخاف  لكنّنا  الأمر  لعلاج  المطلّعين 

على  نتجرّ�أ  ولا  والملتب�سة  الغام�ضة  الأم��ور 

الخو�ض فيها«.

»ل��ي�����س  �أن�����ه:  وي����رى ع��ل�اء )30 ع���ام���اً( 

لعمل  �ضاً  معرَّ ال�شخ�ص  يكون  �أن  بال�ضرورة 

بالبغ�ضاء  الم�شحونة  الح�سد  عين  �إن  بل  �سحر، 

والكراهية والحقد هي التي تفتك بالآخرين وت�صيبهم 

بال�شرور والآفات من خلال الطاقة ال�سلبية التي تن�شرها 

من دون الحاجة �إلى الذهاب ل�شخ�ص يكتب �أو يعمل عمل 

�سحر وما �شابه«.

والطلا�سم  ال�سحر  »ت�أثير  �أن  فيعتبر  ه��ادي  �أب��و  �أم��ا 

�أو  به  الإي��م��ان  في  النقا�ش  يقع  ولا  الإن�سان  على  واقعي 

لأنّ  الإن�سان  على  الأث��ر  ح�صول  �سبب  في  �إنّ��م��ا  عدمه، 

ال�ساحر  ي�ستطيع  لا  �أنّ���ه  وه��ي  وجلية  وا�ضحة  القاعدة 

تعالى  قانتة لله  قلوبهم خا�شعة  كانت  �إ�صابة من  ب�سحره 

من  كل  قلب  في  ي�سر  بكل  طريقه  ال�سحر  يجد  حين  في 

ناً بطاعة الله فلا  كان �ضعيف الإيمان. ف�إذا كنت مح�صَّ

يمكن لأحد �أن ي�ؤذيك، �أما �إذا كنت غارقاً في المع�صية 

والذنوب ف�أنت �ستكون مخترَقاً وقابلًا لتلقي �أثر �أي �شر �أو 

�أذى من خلال �سحر �أو ح�سد وغيرها«.

وكذلك ف�إن الحاج تامر ي�ؤيد فكرة �أنه »لو �شك �أحد 

�أو افتر�ض �أنه متعر�ض لنوع من ال�سحر �أو ال�شرور فعليه، 

ي�ستغلون  الذين  والمطلعين  الم�شعوذين  �إلى  التّوجّه  بدل 

يتاجرون  لا  الذين  المتّقين  العلماء  �إلى  التّوجّه  النا�س، 

بم�شاكل النا�س«.

حذارِ من الم�شعوذين 

وبعد هذه الآراء التي تُبيّن تفاوت النا�س في ت�صديقهم 

ال�شيخ  م��ع  لقاء  لنا  ك��ان  والطلا�سم  ال�سحر  لمو�ضوع 

افٌ �أو مطلِّعٌ �أو عالمٌ  �إبراهيم الذي يرف�ض �أن يقال �إنّه عرَّ

�أمور  على  اطلع  عادياً  �شخ�صاً  نف�سه  يعتبر  بل  روحاني، 

�إذا كن��ت مح�صن��اً 

بطاعـــ��ة الله ف�لا 

يـمــكـ��ن لأحـــــد 

�أن ي�ؤذيــــ��ك �أمـ��ا 

�إذا كنـ��ت غارقـ��اً 

فـــــي المع�صيـــة 

ف�أنــ��ت  والذن��وب 

�ستكون مختــــرَقاً
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 وتعاويذ وكلام 
)1(

ال�سحر الذي هو: عبارة عن رقى وطلا�سم 

يتكلم به ال�ساحر �أو يكتبه ي�ؤثر من خلاله في بدن الم�سحور �أو 

قلبه �أو عقله من غير مبا�شرة للإن�سان الم�سحور.

الذين  الأ�شخا�ص  من  الكثير  �إبراهيم  ال�شيخ  عاين  وقد   

على  م�ساعدتهم  في  تجربة  له  وكانت  البلاءات  بهذه  �أ�صيبوا 

التخل�ص من هذه الأمور. وهو يقول: »�إن العلاج متوفر في يد 

كلّ واحدٍ منا لكننا غافلون عنه وهو كتاب الله و�آياته الكريمة 

التي هي العلاج والدواء لأي �شر �أو �سحر �أو �أذى �أو ح�سد«.

وي�ؤكد �أن لي�س ب�إمكان �أي �شخ�ص العمل بالرقى والحجابات 

والأحراز لأن ذلك يتطلب �صفاءً روحياً وتوجد �ضوابط و�شروط 

�أهل  عن  المروية  الموثوقة  الأح��راز  كتابة  عند  اتباعها  يجب 

.Rالبيت

وا  تلقُّ الذين  الأ�شخا�ص  من  للكثير  معاينته  خ�الل  وم��ن 

�أن  �إبراهيم  ال�شيخ  ي�ؤكد  الكريم  القر�آن  �آيات  بف�ضل  ال�شفاء 

�شريرة  نفو�س  لديهم  �أ�شخا�ص  ويوجد  حقيقية  ال�سحر  �أم��ور 

من  �إلى  بالتوجه  �أذيتهم  على  وتعمل  للآخرين  ال�سوء  ت�ضمر 

الله  ل�شرع  كبيرة  مع�صية  فيه  ما  وهو  ال�سحر  بعمل  يقومون 

ب�سبب ا�ستخدام �أمور محرمة �أو مبنيّة على النجا�سات.

ال�شيخ  عند  يقوم  الأم���ور  ه��ذه  من  وال�شفاء  ال��ت��داوي  �إن 

ين�صح  لكنه  حالة  لكل  �صة  مخ�صّ قر�آنية  �آيات  على  �إبراهيم 

 على وجه الخ�صو�ص.
)2(

بقراءة �سورة البقرة و�سور القلاقل 

�أوهام نف�سية

النف�سية  الأم��را���ض  بمعالجة  الاخت�صا�صي  ي�شير 

ونتيجة  النّا�س،  بع�ض  �أن  �شحيمي  ف�ضل  الدكتور 

الموروثات والمعتقدات الاجتماعية الخاطئة، 

�أزم��ات  �أو  م�صاعب  �أو  م�شاكل  �أي  ت��ردُّ 

ت��واج��ه��ه��م وي���ج���دون ���ص��ع��وب��ة في 
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�إيجاد حل لها، �إلى ال�سحر والكتبة. كذلك ف�إن 

بع�ض المر�ضى الم�صابين بالاكتئاب وال�ضغط 

النف�سي يندفعون للذهاب �إلى المطلعين بدل 

يدخلون  وهنا  المخت�صين،  الأطباء  ا�ست�شارة 

يزيدون  الذين  الم�شعوذين  دج��ل  متاهة  في 

عليهم الأمور �صعوبةً وتعقيداً.

ويذكر د. �شحيمي �أن �أحد ه�ؤلاء المطلعين كان 

تركيبة  �أنها  يدعي  وخلطات  رقى  يق�صده  لمن  يعطي 

�أنها  تبين  عليها  الك�شف  تم  وبعدما  �صنعه  من  خا�صة 

عبارة عن دواء مهدّئ لا يختلف عن الدواء الذي ي�صفه 

الطبيب النف�سي لمر�ضاه!

عمياء  بطريقة  الانجرار  بعدم  �شحيمي  د.  وين�صح 

و�أن يبحث  التي يخلقها بع�ض الم�شعوذين  وراء الأوه��ام  

�أ�سباب وحلول لم�شاكلهم من خلال ا�ست�شارة  النا�س عن 

من ي�ساعدهم حقاً للو�صول �إلى برّ العلاج.

ا�ستفتاء خا�ص من مكتب الإمام الخامنئي{ 

التعاطي  �آراء النا�س حول كيفية  من خلال ا�ستطلاع 

مع مو�ضوع ال�سحر والكِتبة وجدنا �أن بع�ضهم لا يتوانى عن 

الذهاب �إلى �أي �شخ�ص ي�سمع عن مهارته في فك ال�سحر 

ومعالجته من دون مقاربة الم��سألة من الناحية ال�شرعية. 

حول  خا�ص  ا�ستفتاء  على  الح�صول  المهم  من  كان  لذا، 

وه��ذا  الخامنئي{  الإم��ام  مكتب  من  المو�ضوع   ه��ذا 

ن�صه: 

عمل  بوجود  �شكه  عند  لل�شّخ�ص  يجوز  هل  ال��سؤال: 

و�إبطال  ال�سحر  بفك  يقومون  من  �إلى  الذهاب  له  �سحر 

مفعوله؟

فيه  ك��ان  �إذا  نف�سه  ف��ي  ذل��ك  م��ن  مانع  لا  ال���ج���واب: 

العلاج حقيقةً بالطّرق المحلّلة �شرعاً.

الحكم ال�شرعي لعمل ال�سحر

ال�سحر  بمو�ضوع  الخا�صة  ال�شرعية  الم��سألة  وننقل 

من  كتاب تحرير الو�سيلة: »عمل‏ ال�سحر وتعليمه وتعلّمه 

لا  النا���س  بع���ض 

يتاونى عن الذهاب 

�شخ���ص  �أي  �إل��ى 

ي�سمع عن مهارته 

ال�سح��ر  ف��ك  ف��ي 

م��ن دون مقاربــة 

مــــ��ن  الم��سألــ��ة 

ال�شرعي��ة الناحي��ة 
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مفردها طل�سم وهي معكو�س م�سلط.1)))

 {قل هو الله �أحد} {قل �أعوذ برب الفلق} {قل �أعوذ برب 2)))

النا�س} {قل يا �أيُها الكافرون}.

ع���ن موقع مرك���ز تنظيم ون�شر �آثار ح�ض���رة �آية الله العظمى 3)))

ال�شيخ محمد تقي بهجت}.

الهوام�ش

والتك�سّب به حرام. والمراد به ما يعمل من كتابة �أو تكلّم 

ي�ؤثّر  مما  ونحو ذلك  �أو عقد  نفث  �أو  ت�صوير  �أو  دخنة  �أو 

في بدن الم�سحور �أو قلبه �أو عقله، في�ؤثّر في �إح�ضاره �أو 

�إنامته �أو �إغمائه �أو تحبيبه �أو تبغي�ضه ونحو ذلك«.

 تو�صيات لل�شيخ بهجت}

 وفي الختام نورد هذه التو�صيات الهامة لل�شيخ محمد 

:
)3(

تقي بهجت } لإبطال ال�سحر

ما  يحتمل  مَنْ  �أو  بالعين  الم�صاب  �أو  الم�سحور  »�إن 

�شابه ذلك، يعمل وفق هذه التعاليم ال�سبعة:

ي�ؤذن عند وقت الأذان ب�صوت عال ووا�ضح في المكان - 11

الذي يعي�ش فيه.

ليقر�أ خم�سين �آية من القر�آن جهراً وب�صورة وا�ضحة - 22

بعد �صلاة ال�صبح.

ليقر�أ المعوذتين؛ )�سورتي الفلق والنا�س( كثيراً.- 33

ليقر�أ قبل النوم �سور القلاقل.- 44

ق��ر�آن��اً - 55 المثال(  �سبيل  على  جيبه  )ف��ي  معه  ليحمل 

يحتفظ به.

ليقر�أ �آية الكر�سي كثيراً، وليكتبها ويعلّقها. - 66

ليحمل معه حزر الإمام الجواد Q في الخاتم على - 77

�سبيل المثال«.
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ال�شيخ د. محمد �أحمد حجازي 

به  يعالج  ما  وك��ل   ,)1( وتعاويذ  وم��ع��اذات  عِ��وذ  جمعها  ال��ع��وذة 

الإن�سان المري�ض ـ بالطريقة الذِكْرية الروحية ـ ي�سمّى عوذة, وهي 

رديفة لمعنى الرّقية, والحرز, والبريم, والتميمة, والنُ�شرة. وبهذا 

ـ بالله تعالى  التعوّذ  �أي عند  العوذة تعني الملاذ والملج�أ,  المعنى 

مما �أخاف و�أحذر ـ �ألج�أ �إلى ملج�أ, »والله تعالى معاذُ من عاذَ به, �أي 

من التج�أ �إليه, وهو عياذي �أي ملجئي«)2(.

ذوا بغير الله لا تتعوَّ
38



والعوذة والتعاويذ عادة قديمة نجدها 

ع��ن��د ك��افّ��ة الأم����م وال�����ش��ع��وب, وق���د راج 

ا�ستعمالها عند كل مجتمع بطريقة خا�صة 

وال��ب��دن��يّ��ة.  ال��روح��يّ��ة  الم�شاكل  ل��ح��لّ  ب��ه 

الفراعنة  عند  والح�سد  العين  فتعويذة 

, وعند العرب 
)3(

كانت بتعليق الخرز الأزرق

المعيون  على  الأرن��ب  كعب  بتعليق  كانت 

والمح�سود, وثمّة �شعوب تعلّق عظاماً على 

رقابها.  

ال��ع��ادات م��ن زمن  وق��د تختلف ه��ذه 

�إلى �آخر باختلاف التقاليد وتغيّراتها بين 

وقت و�آخر.

�أنّها  �إلّا  و�أ�شكالها,  طرقها  تعدّد  ومع 

دفع  وهو  �ألا  واحد  في م�صبٍّ  ت�صبُّ  كلها 

الأ�شياء  من  والاحتماء  المحتمل,  ال�سوء 

�أمرٌ في غاية  الإن�سان, وهو  التي يحذرها 

الغرابة, حيث تجري الأمور وفق معتقدات 

�إلى  الوقت  مع  وتتحوّل  الباطلة,  الإن�سان 

عادات مقدّ�سة ي�صعب التنازل عنها.

�شيء  على  ال��ع��ادات  ه��ذه  دلّ���ت  و�إنّ 

ملج�أ  �إلى  الإن�سان  حاجة  على  تدلُّ  ف�إنّها 

الطارئة,  والأم���ور  ال��ح��وادث  م��ن  يحميه 

ت�شكل  ـ  التقليدية  التعويذات  ـ هذه  وك�أنها 

و�ساو�س  يُذهب عنه  عنده عامل اطمئنان 

الخوف والقلق من الأ�شياء المخبوءة تحت 

�أطراف الليالي والأيام.

��رن��ا ب��م��ا ف��ع��ل��ه ال���روم���ان  وه����ذا ي��ذكِّ

عندما كانوا يطرقون على جذوع الأ�شجار 

�آلهتهم  ع��ن  ال�شياطين  لطرد  ال�ضخمة 

المحبو�سة ـ بح�سب معتقدهم ـ حتى تحوّل 

�شائعة  تعويذة  �إلى  الخ�شب  على  ال�ضرب 

 .
)4(

�إلى يومنا هذا 

�إلّا �أنّ المولى �سبحانه وتعالى لم يترك 

الباطلة,  وعاداتهم  جهلهم  على  النا�س 

الأح��ك��ام  ليعلموهم  ال��رُ���س��ل  لهم  فبعث 

ويبعدوا الأفكار والتقاليد الباطلة عنهم.

التعويذات  بين  الفارق  معرفة  ولأجل 

الدينية والتعاويذ ال�شعبية نتوقف �أولًا عند 

مفهوم التعوّذ في الإ�سلام. 

�صحّة التعوّذ في الكتاب وال�سنة

ن�الح��ظ ف��ي الأدب���يّ���ات ال��دي��ن��يّ��ة �أنّ 

تقف  لا  وتعالى  �سبحانه  الله  مع  العلاقة 

بمعنى  والاع���ت���ق���اد  ال��ف��ك��ر  ح����دود  ع��ن��د 

الاكتفاء نف�سيّاً وفكريّاً بعقيدة التوكّل على 

الله �سبحانه دون التعبير عن ذلك بطرق 

�أتباعه  الإ�سلامي  ين  الدِّ �أمر  فقد  معينة, 

والتفوي�ض  التوكّل  ذل��ك  ع��ن  يعبّروا  �أن 

كل  م��ن  والكتابيّة  اللّفظيّة  بالا�ستعاذة 

م��ح��ذور وم��خ��وّف. وق��د ج��اء ف��ي ال��ق��ر�آن 

الكريم ذِكرُ الا�ستعاذة بالله تعالى بطرق 

الم�ستعاذ  �أنّ  النا�س  نظر  لإلفات  مختلفة 

وتعالى,  تبارك  الله  هو  �إليه  والملتج�أ  به 

خرافات  ولا  التمائم,  ولا  الأ�صنام  ولي�س 

القرون الو�سطى.

�صدر  م��ا  على  اطّ�الع��ن��ا  �سياق  وف��ي 

هذا  في   R والأئ��م��ة   P النبي  عن 

�إلى  النا�س  �أر�شدوا  �أنّهم  نلاحظ  الإطار, 

ا�ستعمال التعويذات بالله تعالى من خلال 
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�أمرين:

الأول: التعويذ ال�شفهي الكلامي.

والثاني: التعويذ الكتبي.

التعويذ ال�شّفاهي الكلامي 

فقد فا�ضت فيه الروايات حول التعوّذ 

للإن�سان  تجلبُ  التي  الأ���ش��ي��اء  كافة  م��ن 

النبي  عن  ورد  حتى  والمتاعب,  الم�ساوئ 

P �أنّ���ه ق���ال: »ت��ع��وّذوا ب��الله م��ن حبّ 

. ومن الأمثلة على ذلك:
)5(

الحزن«

من - 11 ب��الله  »ت��ع��وّذوا   :P النبي  ع��ن 

بالله  تعوّذ  مَنْ  ف���إنَّ  الرجيم  ال�شيطان 

من  وت��ع��وّذوا  ـ  نه  وح�صّ كفاه  ـ  �أع���اذه 

 .
)6(

همزاته ونفحاته ونفثاته«

22 - :Qال�صادق الله  ع��ب��د  �أب���ي  ع��ن 

 P ر���س��ول الله  ـ  الحمى  م��ن  ـ  »حُ���مّ 

الله  ب�سم  فقال:  فعوّذه  جبرائيل  ف�أتاه 

�أ�شفيك,  الله  ب�سم  ـ  محمد  يا  ـ  �أرقيك 

ب�سم الله من كل داء يغ�شيك, ب�سم الله 

.
)7(

والله �شافيك...«

��سأل - 33 رجلًا  �أنّ  طويلة  رواي��ة  في  وجاء 

وول��ده  ي�سلم  ع���وذة  يعلِّمه  �أن  النبي 

عن  �أن��ت  »�أي��ن   :P فقال  ببركتها, 

ر���س��ول الله,  ي��ا  فقال  ال��ق�الق��ل؟«  ذات 

ت��ع��وذه  �أن  ق���ال:  ال��ق�الق��ل؟  ذات  وم���ا 

هَا  يُّ
�أَ يَا  {قُلْ  الجحد  �سورة  فتقر�أ عليه 

{قُ��لْ  الإخلا�ص  و�سورة  الْ��كَ��افِ��رُونَ}, 

هُوَ اللهُ �أَحَدٌ}, و�سورة الفلق {قُلْ �أَعُوذُ 

بِرَبِّ الْفَلقَِ}, و�سورة النا�س {قُلْ �أَعُوذُ 

بِرَبِّ النَّا�سِ} �إلى �أن قال ال�سائل معلّقاً 

.
)8(

و�أنا �إلى اليوم �أتعوّذ بها كل غداة...«

ال��ت��ع��وي��ذات  �أدع����ي����ة  �أن  ون�ل�اح���ظ 

ال���م���وج���ودة ف���ي ال��ك��ت��ب ال��م��خ��ت�����ص��ة قد 

من  الإن�سان  حول  ي��دور  ما  كل  ا�ستوعبت 

ط���وارق وح����وادث الأي����ام وك��ل م��ا يتعلّق 

ببدنه ونف�سه. وهذا يدلّ على عناية الدين 

الإ�سلامي بالإن�سان عناية تامة. 

التعويذ الكتبي

يكتب  برقعة  الم�ستعيذ  ذ  يُعوَّ �أن  وهو 
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فيها بع�ض �آيات كتاب الله ـ ح�سب اختلاف 

دِه  حالات النا�س ـ وتعلّق عليه �أو تربط بع�ضُ

النا�س  بين  الم�ألوفة  العادة  وهذه  كتفه.  ـ 

الإن�سان  على  وتعليقها  التعويذات  بكتابة 

في  وردت  �صحيحة  �إ�سلامية  ع��ادة  ه��ي 

روايات عديدة نذكر �أهمها:

المتوكّل - 11 م��و���س��ى  ب��ن  محمد  ح��دث��ن��ا 

)ر�ضي الله عنه( قال: حدثنا علي بن 

يا�سر  �أبيه عن  بن ها�شم عن  �إبراهيم 

ال��خ��ادم ق���ال: »ل��م��ا ن��زل �أب���و الح�سن 

ق�صر   Qالر�ضا مو�سى  ب��ن  علي 

وناولها  ثيابه  ن��زع  قحطبة  ب��ن  حميد 

له  ج��اري��ة  ون��اول��ه��ا  فاحتملها  ح��م��ي��داً 

ومعها  ج��اءت  �أن  لبثت  فما  لتغ�سلها. 

وقالت: وجدتها  فناولتها حميداً,  رقعة 

مو�سى  بن  علي  الح�سن  �أب��ي  جيب  في 

الر�ضاQ. فقلت )الكلام لحميد(: 

رقعة  وجدت  الجارية  �إنّ  فداك  جعلت 

يا  ق��ال:  ه��ي؟  فما  قمي�صك  جيب  في 

حميد هذه عوذة لا نفارقها، فقلت: لو 

عوذة  ه��ذه   :Qقال بها،  �شرفتني 

مدفوعاً,  ك��ان  جيبه  في  �أم�سكها  من 

الرجيم  ال�شيطان  من  حرزاً  له  وكانت 

.
)9(

ومن ال�سلطان...«

الح�سن- 22 ب��ن  القا�سم  ع��ن  رواي���ة  ف��ي 

Q, ذكر �أن �أباه الح�سنQ قد 

, وقال له: 
)10(

ربط له عوذة في ع�ضده 

يا ولدي �إذا وقع عليك �أمر �شديد وهمّ 

وقراءتها  ال��ع��وذة  بحل  فعليك  عظيم 

فلما   , فيها  مكتوباً  ت��راه  بما  والعمل 

ح�صلت واقعة كربلاء وقف على العوذة 

.
)11(

وقر�أ ما فيها 

ومن هنا, نخلُ�ص �إلى القول �إنّ الفارق 

بين تعويذات ال�شعوب المتوارثة والتعاويذ 

الدين  �شرعها  التي  والدعائية  القر�آنية 

الموروثة  النا�س  تعويذات  �أنّ  الإ�سلامي, 

معتقدات  ع��ن  تعبّر  �آخ���ر,  �إل��ى  جيل  م��ن 

عند  نف�سيّة  �سيكولوجية  وتجارب  ب�شريّة 

النا�س ـ كمثل اعتقادهم ب�أنّ تعليق الحذاء 

على باب الدار يدفع الح�سد ـ وهي لا ت�ستند 

عليه,  الاعتماد  يمكن  �صحيح  �أ�صل  �إل��ى 

وكل ما يح�صله النا�س من تعويذاتهم غير 

ورغباتهم  قناعاتهم  ت�شبع  �أنّها  الدينيّة 

�إليها  ان�شدادهم  ل�شدّة  و�أحياناً  الباطنية, 

م�شاكلهم,  وتحلّ  تنفعهم  �أنّها  يتوهّمُون 

فتنعك�سُ �إيجابياً على �صحة �أبدانهم، ولذا 

قيل: »من �آمن بحجر �شفاه«. 

 P النبي  ل�سان  على  جاء  ما  و�أم��ا 

وجوه  وجه من  وهو  فيه,  لب�س  لا  فهو حق 

الاعتماد على الله وتفوي�ض الأمر �إليه. 

م�����ش��روع��ي��ة ت��ع��ل��ي��ق الأح������راز 

والحجابات على الأبدان

الحرز هو المو�ضع الح�صين, والمكان 

ال��م���أم��ول, والات���ق���اء وال��ت��ح��فّ��ظ. ويُ��ق��ال 

ه��ذا ح��رز, وح��ري��ز, واح��ت��رزت من كذا, 

الدعاء  . وفي 
)12(

توقّيته  �أي  وتحرّزت منه 

ورد: يا حرز من لا حرز له, يا غياث من 

 
)13(

لا غياث له , يا �سند من لا �سند له...
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.
)16(

قال: لا ب�أ�س كلّه«

�أم��ران:  الرواية  هذه  من  والم�ستفاد 

والثاني  البدن,  على  التعليق  ج��واز  الأول 

جواز �شرب ماء غ�سل الآيات القر�آنية. 

ربطه بالع�ضد الأيمن.- 22

فعن »ابن علي الو�شا«: عن �أبي الح�سن 

الر�ضاQ �أنّه قال: »قال لي )لابن علي 

الو�شا(: ما لي �أراك م�صفرّاً )م�صفاراً(؟ 

 . عليَّ �ألحت  قد  الربع  حمى  ه��ذه  فقلت: 

قال: فدعا بدواة وكتب ب�سم الله الرحمان 

الرحيم...،... وقر�أ على كل عقدة الحمد 

 , �إليَّ دفعه  ثم  الكر�سي,  و�آية  والمعوذتين 

ت�شدّه  ولا  الأيمن  ع�ضك  على  �شدّه  وق��ال: 

.
)17(

على الأي�سر«

الكتابة على رقّ غزال.- 33

والروايات في ذلك كثيرة منها: 

من  �أنّ���ه   Qال�صادق الإم���ام  ع��ن 

وجعلها  بيا�ض  رقّ  في  عب�س   �سورة  كتب 

وبهذا المعنى ورد �أن التقية حرز الم�ؤمن 

.
)14(

�أي ح�صنه 

عديدة  �أم���وراً  نلاحظ  �أن  وب�إمكاننا 

خلال  م��ن  ال��ح��رز  حمل  بكيفية  تخت�ص 

ب��ع�����ض ال����رواي����ات ال������واردة ع���ن الأئ��م��ة 

المع�صومين منها:

تعليقه على الثياب.- 11

»��سألت  قال:  �أنه  �أعين  بن  زرارة  عن 

يعلّق  هل  المري�ض  عن   Qجعفر �أب��ا 

عليه تعويذ �أو �شيء؟ قال: نعم لا ب�أ�س به, 

.
)15(

�إنَّ قوارع القر�آن تنفع فا�ستعملوها«

وقوارع القر�آن هي: �آية الكر�سي, و�أوّل 

وبع�ض  ال�صافات,  �سورة  من  �آي��ات  ع�شر 

�آيات من �سورة الجن وغيرها. 

عمّار,  بن  ا�سحاق  عن  ف�ضالة,  ‌وعن 

عن �أبي عبد الله ال�صادقQ �أنه قال: 

»في الرّجل تكون به العلّة فيكتب له القر�آن 

وي�شربه،  له فيغ�سله  �أو يكتب  فيعلّق عليه, 
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تاج العرو�,س الفيروز �آبادي, 5 / 1.381)))

م. ن.2)))

المفاهي���م الدينية عند الع���وام , ال�شيخ محمد �أحمد حجازي, 3)))

�ص109.

م. ن.4)))

ميزان الحكمة, الري�شهري, ج 1، �ص 5.610)))

بحار الأنوار, المجل�سي, ج 60، �ص 6.204)))

قرب الإ�سناد, الحميري القمي،  �ص 7.42)))

م�ستدرك الو�سائل, الميرزا النوري, ج 4، �ص 391 ـ 8.392)))

بحار الأنوار, م. �,س ج 73، �ص 9.194)))

الع�ض���د ما بين المرفق �إلى الكتف, ثم ا�ستعير للقوة لأن اليد 1)1))

ت�شت���د ل�شد الع�ضد وجملة البدن تق���وى على مزاولة الأمور 

ب�ش���دة اليد. وق���د ورد �أنه يعلّ���ق للرجل في ع�ض���ده الأي�سر 

والإمر�أة في ع�ضدها الأيمن. 

وفيات الأئمة, من علماء البحرين , �ص 1.128)1))

معجم �ألفاظ الفقه الجعفري، �أحمد فتح الله، �ص 1.157)1))

م�ستدرك الو�سائل، الميرزا النوري، ج 6، �ص 1.279)1))

الكافي، الكليني، ج 2، �ص 1.221)1))

و�سائل ال�شيعة، الحر العاملي، ج 6، �ص 1.238)1))

م. ن.1)1))

م�سن���د الإمام الر�ضاQ، عزي���ز الله عطاردي، ج 2، �ص 1)1))

.49

الأمان من �أخطار الأ�سفار، ابن طاوو�س، �ص 1.90)1))

م�ستدرك الو�سائل، م. �س، ج 15، �ص 1.207)1))

الهوام�ش

�إلا  طريقه  في  يرَ  لم  توجّه  ما  حيث  معه 

ب�إذن الله  خيراً, وكفى غائله طريقه تلك 

.
)18(

تعالى«

�أن���ه   Qالم�ؤمنين �أم���ي���ر  وع����ن 

الله  كتاب  من  �آيتين  لأع��رف  »�إن��ي  ق��ال: 

ويعلّقه  ظبي  رقّ  في  تكتبان  المنزل..... 

.
)19(

في حقويها«

يمكن  ال�سابقة  المعطيات  على  وبناءً 

للم�سلم الم�ؤمن �أنْ يكتب الحرزَ وفق عموم 

م�صادر  من  ا�ستفدناها  التي  ال��رواي��ات 

مختلفة بالطريقة التالية:

�أن يكون على طهارة والأف�ضل �أن يكون - 11

القبلة. وهذا م�ستفاد  جال�ساً م�ستقبل  

من عموم الأخبار.

وخا�صة - 22 بالزعفران  الكتابة  تكون  �أن 

رقّ  على  وتكتب  ذل��ك,  فيه  ورد  فيما 

غزال. 

�أن يكتب: �سورة الحمد, و�آية الكر�سي, - 33

و�آخر �آيات الح�شر, والمعوذتين وقل هو 

الله �أحد.

43

م
 2

01
2 

ل
و

لأ
 ا

ن
ي
ر

�ش
ت
/

 2
53

د 
د

ع
ل
ا



الإر�ضاع ـ الح�ضانة ـ النفقة

�أحكام لاأولاد)2/2(
ال�شيخ علي حجازي

1ـ الإر�ضاع
كمال الر�ضاع �أربعة وع�شرون �شهراً. ويجوز 

�شهراً.  واحد وع�شرين  الر�ضيع على  يفطم  �أن 

ولا يجوز �أن ينق�ص عن ذلك مع الإمكان ومن 

وجود  مع  �أو  الإمكان  عدم  ومع  �ضرورة،  غير 

وليّ  فعلى  ذل��ك.  قبل  يفطم  �أن  يجوز  �ضرورة 

ـ  الإمكان  مع  ـ  لولده  الر�ضاعة  ت�أمين  الر�ضيع 

لمدّة واحد وع�شرين �شهراً هلاليّة.

�إر�ضاع الأم

�أ ـ �إنّ م��سألة �إر�ضاع الأم لابنها فيها ثلاث �صور:

ب��الأم،  الإر�ضاع  ينح�صر  لم  �إذا  الأول���ى: 

تر�ضع  �أن  يمكن  �أخ��رى  مر�ضعة  وج��دت  ب���أن 

المولود، وفي هذه ال�صورة لا يجب على الأم �أن 

تر�ضع مولودها.

�أخرى غير  �إذا لم توجد مر�ضعة  الثانية: 

�أخرى  بطريقة  الولد  حفظ  �أمكن  ولكن  الأم، 

عبر  حليباً  �إعطا�ؤه  �أمكن  ك�أن  الإر�ضاع،  غير 

يجب  لا  ذل��ك  �إم��ك��ان  فمع  كالقنينة،  و�سيلة 

على الأم �إر�ضاع ولدها، ب�شرط �أن يكون الولد 

م�أموناً من ال�ضرر بتناوله هذا الغذاء.

غير  مر�ضعة  �أيّ  توجد  ل��م  �إذا  ال��ث��ال��ث��ة: 

الأم، ولم يت�أمّن غذاء �آخر للولد، �أو وجد طعام 

�آخر لكنّه لا ي�ؤمن معه من ال�ضرر على الولد، 

44



�إر�ضاع  الأم  على  ال�صورة يجب  وفي هذه 

ولدها. 

والخلا�صة: لا يجب على الأم �إر�ضاع 

ولم  بها،  الإر�ضاع  انح�صر  �إذا  �إلّا  ولدها 

ال�ضرر  من  معه  ي�ؤمن  �آخ��ر  طعام  يوجد 

�إر�ضاعه،  الأم  على  فيجب  ال��ول��د،  على 

مع  الإر�ضاع  عن  تتخلّف  �أن  لها  يجوز  ولا 

الإمكان.

ولدها  تر�ضع  �أن  الأم  على  يجب  لا  ـ  ب 

مر�ضعة  هناك  �أك���ان  ���س��واء  م��ج��ان��اً، 

�آخر  غذاء  �أوجد  و�سواء  لا،  �أم  �أخرى 

�أم لا، ففي جميع ال�صور يجوز للأم �أن 

تطالب ب�أجرة الإر�ضاع.

�أن  ل��لأم  فيجوز  م��ال،  للولد  ك��ان  �إذا  ـ  ج 

تطالب ب�أجرة الر�ضاع من مال الولد. 

و�إذا لم يكن للولد مال فيجوز للأم �أن 

�أن  ويجوز  كما  ب��الأج��رة،  �أب��اه  تطالب 

تطالب جدّ الولد لأبيه )يعني: تطالب 

والد �أبيه(.

د ـ �إذا لم يكن للولد مال، وكان الأب والجدّ 

للأب فقيرين، ولم يكونا قادرين على 

ت�أمين �أجرة الإر�ضاع، وجب على الأم 

ولدها  تر�ضع  �أن  ال�صورة(  هذه  )في 

لم تكن قادرة  و�إن  �أجرة،  مجاناً دون 

�أن  عليها  يجب  بنف�سها  الإر�ضاع  على 

ت�ؤمّن  �أن  �أو  �أخ��رى،  مر�ضعة  ت�ست�أجر 

ل��ل��ول��د ط��ع��ام��اً م��ن ط���رق �أخ����رى �إذا 

�أو  الأج��رة  وتكون  به،  م�ضرّاً  يكن  لم 

النفقة على الأم مع قدرتها على ذلك. 

الأم  غير  �أخ��رى  مر�ضعة  وج��دت  �إذا  ـ  هـ 

ففي الم��سألة ثلاث �صور:

ب�أن  متبرّعة،  الأم  كانت  �إذا  الأول��ى: 

�أجرة،  ابنها دون  �إر�ضاع  كانت ترغب في 

فتكون الأم �أحقّ من غيرها بالإر�ضاع.

الثانية: �إذا كانت تطلب �أجرة بنف�س 

تطلبه  ممّا  �أنق�ص  �أو  غيرها،  تطلبه  45ما 
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غيرها  م��ن  �أح����قّ  الأم  ف��ت��ك��ون  غ��ي��ره��ا، 

بالإر�ضاع.

�أزيد  �أجرة  تطلب  كانت  �إذا  الثالثة: 

المر�ضعة  كانت  �أو  غيرها،  تطلبه  ممّا 

الأخرى متبرّعة، فيجوز للأب ت�سليم الولد 

�إلى غير الأم، ولا يجب عليه ت�سليمه للأم، 

للأم  الح�ضانة  حقّ  بقاء  وجوباً  والأح��وط 

في هذه ال�صورة، با�ستثناء الإر�ضاع.

و ـ ي�ستحبّ �أن يكون ر�ضاع ال�صبيّ بحليب 

�أمّه، فحليب الأم �أكثر بركة من غيره. 

اقت�ضت  �أو  خبيثة،  الأم  كانت  لو  نعم 

من  الأم،  غير  �أول��ويّ��ة  الجهات  بع�ض 

حيث طيب حليب الأخرى، ونحو ذلك، 

لأجل  للأم  الولد  ت�سليم  ي�ستحبُّ  فلا 

بيد  الخيار  ك��ان  ل��و  �إر���ض��اع��ه، وه��ذا 

للأم  الت�سليم  وجوب  مع  و�أمّا  الوالد، 

فلا خيار للأب.

2ـ الح�ضانة
ال��ح�����ض��ان��ة ه��ي ولاي����ة ع��ل��ى ال��ط��ف��ل؛ 

لأجل تربيته، ولأجل ما يتعلّق بتربيته من 

في  وجعله  حفظه،  من  الطفل،  م�صلحة 

وخِرَقه،  ثيابه  وغ�سل  وتنظيفه،  فرا�شه، 

ونحو ذلك.

ح�ضانة الأم

ال�صبيّ  وتربية  بح�ضانة  �أح���قّ  الأم 

�أحقّ  وهي  قمريّتين،  �سنتين  م��دّة  الذكر 

بح�ضانة وتربية البنت �سبع �سنين قمريّة. 

هذه  في  الولد  ي�أخذ  �أن  ل��لأب  يجوز  فلا 

م�سلمة  الأم  تكون  �أن  ب�شرط  هذا  المدّة. 

عاقلة، فلو لم تكن م�سلمة �أو كانت مجنونة 
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فلا يحقّ لها ح�ضانة ولدها.

ح�ضانة الأب

للولد  الأم  ح�ضانة  م��دّة  انق�ضت  �إذا 

ح�ضانة  حقّ  فله  بالح�ضانة،  �أح��قّ  ف��الأب 

ول��ه حقّ  ال��ح��ول��ي��ن،  �إك��م��ال��ه  ال��ذك��ر بعد 

ح�ضانة البنت بعد �إكمالها �سبع �سنين.

طلاق الأم

�إذا طلّق الرجل زوجته في مدّة حقّها 

بالح�ضانة،  حقّها  ي�سقط  لا  بالح�ضانة 

فيبقى حقّها بح�ضانة الذكر �إلى �أن يكمل 

�أن  �إل��ى  الأنثى  بح�ضانة  وحقّها  �سنتين، 

تكمل �سبع �سنين.

ولكن �إذا تزوّجت الأم رجلًا �آخر غير 

الذكر  بح�ضانة  الأم  حقّ  في�سقط  الوالد 

تتزوّج  ولم  الثاني  طُلقت من  ولو  والأنثى. 

غيره يعود حقّ الح�ضانة لها ما دام الذكر 

لم يكمل ال�سنتين، والأنثى لم تكمل ال�سبع 

�سنين.

موت الأب �أو الأم

الح�ضانة  انتقال  بعد  الأب  م��ات  �إذا  ـ  �أ 

�أحقّ  الأم  تكون  الانتقال  قبل  �أو  �إليه 

بح�ضانة الولد حتّى لو تزوّجت.

ح�ضانتها  زم��ن  ف��ي  الأم  م��ات��ت  �إذا  ـ  ب 

فالأب �أحقّ بالح�ضانة من غيره.

الح�ضانة  فتكون  والأم  الأب  مات  �إذا  ـ  ج 

الأب  �أب  ي��ك��ن  ل��م  و�إذا  الأب،  لأب 

موجوداً فلأقارب الولد بح�سب ترتيب 

مراتب الإرث، وله تف�صيل �آخر.

انتهاء الح�ضانة

و�صار  الولد  بلغ  �إذا  الح�ضانة  تنتهي 

حقّ  لأح��د  لي�س  ر�شيداً  بلغ  ف���إذا  ر�شيداً، 

الح�ضانة عليه، بل هو مالك لنف�سه �سواء 

يُح�سن  من  والر�شيد  �أنثى.  �أم  ذكراً  �أكان 

الم��سؤوليّة،  تحمّل  على  ويقدر  الت�صرّف، 

دون الوقوع في ال�ضرر والخداع.

3ـ نفقة الولد
�أ ـ �إذا كان للولد مال يجوز للوليّ �أن ينفق 

على الولد من نف�س مال الولد.

ب ـ �إذا لم يكن للولد مال، ولم يكن مجال 

لأن يعمل ففي الم��سألة �صورتان:

نفقة  يملك  الأب  ك��ان  �إذا  الأول�����ى: 

نف�سه ونفقة زوجته الدائمة وما يزيد عن 

الولد،  لنفقة  الزائد  يكفي  بحيث  ذل��ك، 

فيجب على الأب �أن ينفق على ولده.

الثانية: �إذا لم يكن مع الأب ما يزيد 

ولم  ال��دائ��م��ة،  زوج��ت��ه  ونفقة  نفقته  ع��ن 

يقدر على تح�صيل الزيادة فلا يجب عليه 

الإنفاق على ولده.

مة على نفقة  ج ـ نفقة الأب على نف�سه مقدَّ

زوجته و�أولاده.

مة  مقدَّ الدائمة  الزوجة  على  والنفقة 

الأب  قدرة  ومع  الأولاد،  على  النفقة  على 

على تح�صيل نفقة الأولاد من خلال العمل 

الأب  على  فيجب  و��شأنه،  بحاله  اللائق 

العمل لت�أمين نفقة الولد.
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رَاحُم ةُ التَّ �أُمَّ
ال�سيد �سامي خ�ضرا

�إن الخلاف في وجهات النظر بين الأفراد في الأ�سرة الواحدة �أمر 

طبيعي وذلك ب�سبب لااختلاف في �أذواقهم ومزاجهم و�شخ�صياتهم 

�أن لا  وطباعهم. فالاختلاف جزء من حياتنا اليومية. لكن ينبغي 

ويمكن  حولنا.  بمن  علاقاتنا  فيف�سد  والتفاهم  الودّ  حدود  يتعدى 

والت�سامح قربة لله تعالى، خا�صة  تجنب ذلك بقليل من لاالتفات 

الت�سامح  بينهم  ي�سود  �أن  يفتر�ض  الذين  والأرح��ام  الأق��ارب  بين 

والعفو.... وهناك جملة �أمور ت�سبب الخلافات الأ�سرية, منها:

بع�ضهم  يكون  ك���أن  الع�صبية  العاطفة,  تحكيم  المزاجية,   

المادية،  الم�صلحة  تغليب  الأولاد,  بين  التمييز  حق!  على  دائماً 

الخلافات حول الإرث, العناد، الغيرة، التكبر, الأنانية، عدم تحمل 

الم�س�ؤولية، �إف�شاء �أ�سرار البيت، الت�سلط، الدلال المفرِط, وتبرير 

الأخطاء... وما �شاكل ذلك!
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.
)3(

ال�صغير, ووقّر منهم الكبير«

طريق الإيمان والثواب 

بين  الأرح����ام  و�صلة  ال�شمل  فجمعُ 

النا�س هما من طرق التوفيق الإلهي.

�أبا  »��سألت  ق��ال:  دراج  بن  جميل  عن 

ذك��ره:  ق��ول الله جل  عبد اللهQ عن 

{وَاتَّقُواْ اللهَ الَّذِي تَ�سَاءلُونَ بِهِ وَالأَرْحَامَ 

فقال:  ق��ال:  رَقِ��ي��ب��اً}  عَليَْكُمْ  كَ��انَ  اللهَ  �إِنَّ 

�أمر  وجلّ  عزّ  الله  �إن  النا�س،  �أرح��ام  هي 

جعلها  �أن���ه  ت��رى  �ألا  وع��ظّ��م��ه��ا،  ب�صلتها 

؟
)4(

منه«

�أمة التراحم ومجتمع الرحمة

يرى  المباركة  للن�صو�ص  المتتبع  �إن 

الرحمة،  ومجتمع  ال��ت��راح��م  �أم���ة  �أن��ن��ا 

جلّ  تعالى  الله  قال  الكريم  القر�آن  ففي 

ذكره:

���ذِي���نَ مَ��عَ��هُ  ��دٌ رَ����سُ���ولُ الِله وَالَّ {مُ��حَ��مَّ

���ارِ رُحَ���مَ���اءُ بَ��يْ��نَ��هُ��مْ}  اءُ عَ��لَ��ى الْ���كُ���فَّ ����دَّ �أَ�����شِ

)الفتح: 29(.

لُونَ  وقال الله عزّ وجلّ: {...الَّذِينَ يَ�صِ

لَ وَيَخْ�شَوْنَ رَبَّهُمْ  �أَنْ يُو�صَ بِهِ  �أَمَرَ اللهُ  مَا 

وَيَخَافُونَ �سُوءَ الْحِ�سَابِ} )الرعد: 21(.

ورد  فقد  ال�شريفة  الأحاديث  في  �أم��ا 

قَطَعَكَ،  مَ��نْ  لْ  »�صِ  :Pالِله رَ�سُولُ  عن 

.
)1(

لَيْكَ« �سَاءَ �إِ
َ
لَى مَنْ �أ حْ�سِنْ �إِ

َ
وَ�أ

��ارٍ، �أن���هُ قَ��الَ:  ��حَ��اقَ بْ��نِ عَ��مَّ وعَ���نْ �إِ���سْ

نَّ رَجًُال 
َ
بِي عَبْدِ اللهQ: �أ

َ
»بَلَغَنِي عَنْ �أ

الِله،  ��ولَ  رَ���سُ يَ��ا  فَ��قَ��الَ:   P بِيَّ النَّ تَ���ى 
َ
�أ

لِي،  وَقَطِيعَةً   ، عَلَيَّ تَوَثُّباً  �إِلَّا  بَوْا 
َ
�أ بَيْتِي  هْلُ 

َ
�أ

هُمْ؟ رْفُ�ضُ
َ
وَ�شَتِيمَةً، فَ�أ

 جَمِيعاً
ُ
كُمُ الله قَالَ: �إِذاً يَرْفُ�ضُ

نَعُ؟ �صْ
َ
قَالَ: فَكَيْفَ �أ

��ل مَ���نْ قَ��طَ��عَ��كَ، وَتُ��عْ��طِ��ي  قَ����الَ: تَ�����صِ

كَ  نَّ فَ�إِ ظَلَمَكَ،  نْ  عَمَّ وَتَعْفُو  حَ��رَمَ��كَ،  مَ��نْ 

عَلَيْهِمْ  الِله  مِنَ  لَكَ  كَ��انَ  ذَلِ��كَ  فَعَلْتَ  �إِذَا 

.
)2(

ظَهِيرٌ«

�أب��اه  �أنّ   Qعلي بن  الح�سن  وع��ن 

�أهلك  ل��ه عند وف��ات��ه: »وارح���م م��ن  ق��ال 
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P: »�أعجل الخير  رَ�سُول الِله  وعن 

.
)5(

ثواباً �صلة الرحم«

��هُ  نَّ �إِ النّا�سُ،  يُّ��هَ��ا 
َ
»�أ  :Qعلي وق��ال 

مَ��ال،  ذَا  كَ���انَ  وَ�إِنْ  جُ��لُ،  ال��رَّ يَ�سْتَغْنِي  لَا 

يْدِيهِمْ 
َ
بِ�أ عَنْهُ  وَدِفَ��اعِ��هِ��مْ  عَ�شِيرَتِهِ،  عَ��نْ 

مِنْ  حَيْطَةً  ا�سِ  النَّ عْظَمُ 
َ
�أ وَهُمْ  ل�سِنَتِهمْ، 

َ
وَ�أ

عَلَيْهِ  عْطَفُهُمْ 
َ
وَ�أ لِ�شَعَثِهِ،  ��هُ��مْ  لَ��مُّ

َ
وَ�أ وَرَائِ���هِ 

عِنْدَ نَازِلَة �إنْ نَزَلَتْ بِهِ... وَمَنْ يَقْبِ�ضْ يَدَهُ 

يَدٌ  عَنْهُمْ  مِنْهُ  تُقْبَ�ضُ  مَا  نَّ فَ�إِ عَ�شِيرَتِهِ،  عَنْ 

يْد كَثِيرَةٌ, وَمَنْ 
َ
وَاحِدَةٌ، وَتُقْبَ�ضُ مِنْهُمْ عَنْهُ �أ

.
)6(

ةَ« تَلِنْ حَا�شِيَتُهُ يَ�سْتَدِمْ مِنْ قَوْمِهِ المَوَدَّ

»�إنَّ   :Qال�صادق الإم����ام  وع���ن 

الح�ساب  ن��ان  ل��ي��ه��وِّ وال��ب��رّ  ال��رح��م  �صلة 

�أرحامكم  لُوا  فَ�صِ الذنوب  من  ويع�صمان 

وردّ  ال�سلام  بح�سن  ول��و  �إخوانكم  وب��رّوا 

.
)7(

الجواب«

حق لا يقطع

وعن الجهم بن حميد قال: »قلت لأبي 

عبد اللهQ يكون لي القرابة على غير 

�أل��هُ��م علي ح���قّ؟.. ق��ال: نعم، حق  �أم��ري 

على  كانوا  و�إذا  �شيء،  يقطعه  لا  الرحم 

وحق  الرحم،  حقّ  حقّان:  لهم  كان  �أمرك 

.
)8(

الإ�سلام«

ق�صة للعبرة 

�إب���راه���ي���م: »كنت  ي��ق��ول زك��ري��ا ب��ن 

على  فدخلت  ف�أ�سلمت وحججت  ن�صرانياً 

و�أمي  �أبي  �إنَّ  �أبي عبد اللهQ، فقلت: 

و�أمي مكفوفة  بيتي  و�أهل  الن�صرانية  على 

الب�صر...

ها،  فبرَّ �أمك  �إلى  انظر   :Qفقال

ف�إذا ماتت فلا تكلها �إلى غيرك، كن �أنت 

الذي يقوم ب��شأنها.

ي��ق��ول زك���ري���ا: ف��ل��م��ا ق��دم��ت ال��ك��وف��ة 

ثوبها  و�أفلّي  �أطعمها  وكنت  لأمي  �ألطفت 

ما  بُنيّ  يا  ل��ي:  فقالت  و�أخدمها  ور�أ�سها 

و�أن��ت على ديني فما  كنت ت�صنع بي هذا 

�أرى منك منذ هاجرت فدخلت في  الذي 

الحنيفية؟
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فقلت: رجل من ولد نبينا �أمرني بهذا.

فقالت: هذا الرجل هو نبي؟

فقلت: لا، ولكنه ابن نبي.

�إن هذه  �إنَّ هذا نبي،  بُني،  يا  فقالت: 

و�صايا الأنبياء.

فقلت: يا �أمه، �إنه لي�س يكون بعد نبينا 

نبي، ولكنه ابنه.

ف��ق��ال��ت: ي��ا بُ��ن��يّ دي��ن��ك خ��ي��ر دي��ن، 

�أعر�ضه عليّ، فعر�ضته عليها فدخلت في 

الظهر  ف�صلَّت  ال�صلاة  وعلمتها  الإ�سلام 

ثم  الآخ���رة،  والع�شاء  والمغرب  والع�صر 

عر�ض لها عار�ض في الليل، فقالت يا بني 

ت  �أعد عليَّ ما علَّمتني ف�أعدته عليها، ف�أقرَّ

به وماتت«.

بركة التوا�صل الرحمي 

 Qال�صادق الإم��ام  �أن  رواي��ة  في 

�أ�صحابه وهو مي�سّر وقال  �أحد  �إلى  التفت 

ف�أي  عمرك،  في  زي��د  لقد  مي�سر  »ي��ا  ل��ه: 

و�أنا غلام  �أجيراً  �شيء، تعمل؟ قال: كنت 

على  �أج��ري��ه��ا  ف��ك��ن��ت  دراه�����م،  بخم�سة 

.
)9(

خالي«

مو�سى ب���ه  ت��ع��ال��ى  الله  ك��ل��م  وف��ي��م��ا 

جزاء  فما  »�إلهي,  مو�سى:  قال   ...Q

من و�صل رحمه؟

ن�سئ له 
ُ
قال الله عزّ وجلّ: يا مو�سى, �أ

�أجله، و�أهوّن عليه �سكراتِ الموت، ويناديه 

�أيّ  من  فادخل  �إلينا  هلم  الجنة:  خزنة 

.
)10(

�أبوابها �شئت«

م�ستدرك الو�سائل، الميرزا النوري، ج 15، �ص 1.252)))

الكافي، الكليني، ج 2، �ص 2.150)))

الأمالي، المفيد، �ص 3.222)))

الكافي، م. �س، ج 2، �ص 4.150)))

م. ن، �ص 5.152)))

نهج البلاغة، ال�شريف الر�ضي، ج 1، �ص 62، خطبة 6.23)))

الكافي، م. �س، ج 2، �ص 7.157)))

بحار الأنوار، المجل�سي، ج 71، �ص 8.131)))

م. ن، ج 47، �ص 9.78)))

الأمالي، ال�صدوق، �ص 1.276)1))

الهوام�ش

 �إنَّ �صلة الرحم والبر 

نان الح�ســاب  ليهوِّ

وي���ع�������ص���م���ان 

م����ن ال����ذن����وب
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ال�شيخ تامر محمد حمزة

عن �أبي عمرو الكندي قال: »كنا ذات يوم عند عليQ فوافق 

النا�س منه طيب نف�س ومزاح فقالوا: يا �أمير الم�ؤمنين حدثنا عن 

�أ�صحابك، قال: عن �أيهم؟ قالوا: فحدثنا عن �سلمان الفار�سي، قال

Q: من لكم بمثل لقمان؟ وذلك امر�ؤ منا و�إلينا �أهل البيت. �أدرك 

الكتاب  وقر�أ  الأول  الكتاب  وقر�أ  الآخر  العلم  و�أدرك  الأول  العلم 

الآخر وقال فيه ر�سول الله �سلمان بحر لا ينزف وكنز لا ينفذ«)1(. 

من  خلق  رجل  في  �أق��ول  »ما  �أخ��رى:  منا�سبة  في  عنه  قال  وكذلك 

طينتنا وروحه مقرونة بروحنا«)2(.

حاوريو النبوة ولاإمامة  

�سلمان المحمدي
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�سلمان الخير

  
)3(

الفار�سي  �سلمان  الله  عبد  �أب��و  هو 

و�سلمان  والمحمدي  الخير  �سلمان  ويلقب 

اب��ن الإ���س�الم وك���ان و���ص��ي عي�سى وق��ر�أ 

ال�صادق الإم���ام  نهى  وق��د   .
)4(

الكتابين 

قال  بالفار�سي عندما  ت�سميته  Q عن 

منك  �أ�سمع  ما  �أكثر  ما  �أ�صحابه:  �أحد  له 

يا �سيدي ذكر �سلمان الفار�سي، فقال: »لا 

. وقد 
)5(

الفار�سي ولكن قل المحمدي« تقل 

وخم�سين  مئتين  �أك��ان  عمره  في  اختلف 

عمره  �إن  ق��ول  وه��ن��اك   ،
)6(

ثلاثمائة  �أم 

 .
)7(

»Qخم�سمائة �سنة وقد �أدرك عي�سى

حتى  م��دي��دة  �سنوات  �سلمان  انتظر 

 .P يكحل ناظريه بر�ؤية خاتم الأنبياء

يقول الإمام ال�صادقQ: »وكان �سلمان 

فلم  الحجة  لطلب  الأر���ض  في  �ضرب  لما 

�إلى عالم ومن فقيه  ينتقل من عالم  يزل 

وي�ستدل  الأ���س��رار  عن  ويبحث  فقيه  �إل��ى 

ب��الأخ��ب��ار م��ن��ت��ظ��راً ل��ق��ي��ام ال��ق��ائ��م �سيد 

�أربعمائة   P محمد  والآخرين  الأولين 

بالفرج  �أيقن  فلما  بولادته  ب�شر  �سنة حتى 

. وتوجه �إلى الجزيرة 
)8(

خرج يريد تهامة 

        .P العربية ليلحق بالنبي

�إ�سلامه 

رواه��ا  طويلة  �سلمان  �إ���س�الم  رواي���ة 

الإمام مو�سى بن جعفرQ. ومما جاء 

فو�ضعته  رط��ب  من  طبقاً  »قدمت  فيها: 

بين يديه فقلت: هذه �صدقة، فقال ر�سول 

الله P لمن كان جال�ساً: كلوا، و�أم�سك 

لأن  النبي  هو  �إن��ه  فقلت  الطعام،  عن  هو 

النبي لا ي�أكل �صدقة. ثم جئت بطبق �آخر 

فقلت:  ي��دي��ه  بين  فو�ضعته  ال��رط��ب  م��ن 

الله  ب�سم  وق���ال:  يديه  فمدّ  ه��دي��ة،  ه��ذه 

ف�أكلوا،  �أيديهم  جميعاً  القوم  وم��دّ  كلوا، 

�أي�ضاً علامة، قال:  فقلت في نف�سي: هذه 

النبي  �إذ حانت من  �أدور خلفه  �أنا  فبينما 

خاتم  تطلب  روزب��ة  فقال:  التفاتة   P

النبوة؟ فقلت: نعم فك�شف عن كتفيه ف�إذا 

كتفيه...  بين  معجوم  النبوة  بخاتم  �أن��ا 

 .
)9(

ف�سقطّتُ على قدم ر�سول الله �أقبلها«

�إن التعبير ب�إ�سلام �سلمان غير دقيق؛ 

لل�شم�س  ي�سجد  ولم  م�شركاً  يكن  لم  لأن��ه 

 
)11(

 و�إنما كان ي�سجد لله عز وجل 
)10(

�أبداً 

خلافاً لقومه. 

�سلمـــان  انتظــــر 

مديدة  �ســـناوــت 

ح���ت���ى ي��ك��ح��ل 

ن��اظ��ري��ه ب��ر�ؤي��ة 

P الأنبياء  خاتم 
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�أن��ت؟  م��ن  »اب���نُ  ل��ه:  قيل  �إذا  وك���ان 

�أن��ا من  الإ���س�الم  ب��ن  �سلمان  �أن��ا  ي��ق��ول: 

بني �آدم كنت عبداً ف�أعتقني الله بمحمد 

 P بمحمد  فرفعني  وو���ض��ي��ع��اً   P

فهذا   P بمحمد  ف���أغ��ن��ان��ي  وف��ق��ي��راً 

 :P الله  ر�سول  فقال  ون�سبي  ح�سبي 

 .
)12(

�سلمان« �صدق 

 �صفاته

�أ ـ المحدّث 

ال�صادق فعن  ث��اً،  م��ح��دَّ �سلمان  ك��ان 

و�أم��ي��ر   P الله  ر���س��ول  »ك���ان   :Q

ثانه بما لا يحتمله غيره من  الم�ؤمنين يحدِّ

 .
)13(

مخزون علم الله ومكنونه«

ب ـ العالم والحكيم

�سلمان  ع��ن  ر���س��ول الله  ج��اب��ر  ���س���أل 

على  يقدر  لا  العلم  بحر  »�سلمان  فقال: 

الأول  بالعلم  مخ�صو�ص  �سلمان  ن��زف��ه, 

 :P قال  �أخرى  رواية  وفي   .
)14(

والآخر«

يمنح  �سل�سل  ي��ن��ف��د....  لا  كنز  »�سلمان 

   .
)15(

الحكمة وي�ؤتى البرهان«

ج ـ المجاهد

�إن �أول معركة �شارك فيها �سلمان هي 

�سفيان  �أبو  الخندق، حينما هاجم  معركة 

�أ�شار  وقد  �أهلها.  على  ليهدمها  المدينة 

 .
)16(

�سلمان على النبي P بحفر الخندق

ما  »هذه مكيدة  قال:  �سفيان  �أبو  ر�آه  فلما 

.
)17(

كانت العرب تكيدها«

د ـ الزاهد 

كان �سلمان �إذا �أخذ عطاءه، رفع منه 

قوته ل�سنته، حتى يح�ضر عطا�ؤه من قابل. 

�أنت في زهدك  �أبا عبد الله  فقيل له: »يا 

ت�صنع هذا و�أنت لا تدري لعلك تموت اليوم 

ترجون  لا  لكم  م��ا  ج��واب��ه  فكان  غ���داً،  �أو 

�أم��ا  ال��ف��ن��اء؟  عليَّ  خفتم  كما  البقاء  ل��ي 

علمتم... �أن النف�س قد تلتاك على حاجتها 

�إذا لم يكن لها من العي�ش ما تعتمد عليه 

.)18(
ف�إذا هي �أحرزت معي�شتها اطم�أنّت؟«

هـ ـ الموالي

 R ك���ان���ت م��ح��ب��ة �أه�����ل ال��ب��ي��ت

وا�ضحة البيان في كلام �سلمان، ولا تخلو 
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مخاطباً  منها  واح��دة  وفي  مواقفه،  منها 

نزل  �إذا  �أم��رك  ت�سند  من  »�إل��ى  بع�ضهم: 

بك الق�ضاء و�إلى من تفزع �إذا �سئلت عما 

لا تعلم وفي القوم من هو �أعلم منك و�أكثر 

في الخير �أعلاماً ومناقب منك و�أقرب من 

حياته  في  وقدمة  قرابة   P الله  ر�سول 

وتنا�سيتم  قوله  فتركتم  �إليكم  �أوع��ز  قد 

حين  الأمر  لكم  ي�صفو  قليل  فعمّا  و�صيته 

من  ظهرك  �أثقلت  وق��د  القبور  ت���زورون 

.
)19(

الأوزار«

وقول �سلمان هو قول دراية ويدل عليه 

قال:  حيث  نباتة  بن  الأ�صبغ  عنه  رواه  ما 

 P الله  ر���س��ول  ل�سمعت  ب��الله  »�أق�����س��م 

لا  �أع��راف  بعدك  من  علي  يا  لعلي:  يقول 

يعرف الله �إلا �سبيل معرفتكم و�أعراف لا 

يدخل الجنة �إلا من عرفكم وعرفتموه ولا 

 .
)20(

يدخل النّار �إلا من �أنكركم و�أنكرتموه«

Rقال عنه الأئمة

للإمام  حديث  ف��ي  �سلمان  ذك��ر  ورد 

علي ج���ده  ع��ن  �أب��ي��ه  ع��ن   Qالباقر

بهم  ب�سبعة  الأر���ض  »�ضاقت  قال:   Q

تمطرون   وبهم  تن�صرون  وبهم  ت��رزق��ون 

  .
)21(

منهم �سلمان«

 Qال�صادق الإم��ام  عن  ورد  وق��د 

ق��ول��ه لأح���د �أ���ص��ح��اب��ه: »�أت����دري م��ا كثرة 

ذك���ري ل��ه؟ ق��ل��ت: لا، ق���ال: ث�الث خلال 

 Qإحداها: �إيثاره هوى �أمير الم�ؤمنين�

للفقراء،  حبه  والثانية:  نف�سه،  هوى  على 

والعدد،  الثروة  �أهل  على  �إياهم  واختياره 

 .
)22(

والثالثة: حبه للعلم والعلماء«

Qسلمان ينت�صر للح�سين�

العلوم  من  بع�ضاً  �سلمان  نال  لطالما 

و�أم��ي��ر   P ر���س��ول الله  ع��ن  ال��غ��ي��ب��ي��ة 

الم�ؤمنينQ فهو بدوره يحدث ببع�ض 

ما �سمع، ومن جملة ذلك ن�صرة الح�سين

ل��م��ا دخ���ل ر���س��ول  �أن���ه  يُ����روى  �إذ   Q

اليقين  ب��ن  زه��ي��ر  على   Qالح�سين

�إليك  بعثني  الله  عبد  �أب��ا  »�إن  له:  قائلًا 

الله  �سبحان  ل��ه:  ام��ر�أت��ه  قالت  لت�أتينه، 

ت�أتيه؟  �إلـيك ابن ر�سول الله ثم لا  �أيبعث 

قد  م�ستب�شراً  زهير  جاء  �أن  لبث  ما  ثم 

�أحب  �أ�شرق وجهه... وقال لأ�صحابه من 

وفي   .)23(
العهد« �آخر  فهو  و�إلا  يتبعني  �أن 

حديثاً،  ��سأحدثكم  »�إن��ي  قال:  �أنه  رواي��ة 

�إنّا غزونا بلنجر ففتح الله علينا و�أ�صبنا 

غ��ن��ائ��م ف��ق��ال ل��ن��ا ���س��ل��م��ان ال��ف��ار���س��ي: 

�أفرحتم بما فتح الله عليكم و�أ�صبتم من 

�أدركتم  �إذا  فقال:  نعم،  فقلنا:  الغنائم؟ 

الباقر لاإم��ام  ع��ن 

»�ضاقـــ��ت   :Q

ب�سبعـــة  الأر���ض 

ترزق��ون  بهــــ��م 

وبه��م تن�ـــص��رون 

تمطـــرون  وبه��م 

منــهــم �سلمــــان
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�سيد �شباب �أهل محمد فكونوا �أ�شد فرحاً 

من  ال��ي��وم  �أ�صبتم  مما  معهم  بقتالكم 

.
)24(

الغنائم«

وفاته

توفي �سلمان الفار�سي عن عمر مديد 

ربما ي�صل �إلى ما يزيد عن �أربعمائة �سنة 

كما �أ�شرنا. وكانت وفاته �سنة 36 للهجرة 

 .
)25(

في المدائن ودفن فيها وله مرقد يزار

في  �آن���ذاك   Qالم�ؤمنين �أم��ي��ر  وك��ان 

وينقل  ت��ج��ه��ي��زه.  ع��ل��ى  فح�ضر  ال��ك��وف��ة 

الأ�صبغ بن نباتة في خبر طويل عن ح�ضور 

»بعد  ويقول:   ......Qالم�ؤمنين �أمير 

فتعلقت  بالان�صراف  همّ  ودفنه  تجهيزه 

بثوبه وقلت له: يا �أمير الم�ؤمنين كيف كان 

مجيئك؟ ومَنْ �أعلمك بموت �سلمان؟ قال: 

فالتفت �إلي وقال: �آخذ عليك يا �أ�صبغ عهد 

الله وميثاقه ف�إني قد �صليت هذه ال�ساعة 

ف�آتاني  منزلي  �أريد  خرجت  وقد  بالكوفة 

�آت وقال: يا عليّ �إنّ �سلمان قد ق�ضى نحبه 

الكوفة  �أخبرني ر�سول الله... ف�أتى  وبهذا 

فح�ضر  المغرب  ل�صلاة  ينادي  والمنادي 

.)26(
»Qعندهم علي

الإي�ضاح، الف�ضل بن �شاذان، هام�ش �ص1.280)))

الاخت�صا�ص، المفيد، �ص2.221)))

منتهى المطلب، الحلي، ج1، هام�ش �ص3.166)))

الف�صول الع�شرة، المفيد، هام�ش �ص4.102)))

الأمالي، الطو�سي، �ص133.  5)))

الف�صول الع�شرة، م. �س، هام�ش �ص102.  6)))

كمال الدين، ال�صدوق، ج21، �ص 161. 7)))

م. ن، �ص8.165)))

م. ن.  9)))

الف�صول الع�شرة، م. �س، هام�ش �ص 102.  1)1))

كمال الدين، م. �س، �ص 165.  1)1))

علل ال�شرائع، ال�صدوق، ج1، �ص 182.    1)1))

 م. ن.    1)1))

الاخت�صا�ص، م. �س، �ص 222.  1)1))

الإي�ضاح، م. �س، هام�ش �ص280.  1)1))

ر�سائل المرت�ضى، ال�شريف المرت�ضى، ج4، �ص117.  1)1))

الاحتجاج، الطبر�سي، ج1، هام�ش �ص149.  1)1))

التحفة ال�سنية، الجزائري، �ص59.  1)1))

الخ�صال، ال�صدوق، �ص 1.463)1))

ب�صائر الدرجات، ال�صفّار، �ص 2.567)2))

الكافي، الكليني، ج2، هام�ش �ص244.  2)2))

الأمالي، م. �س، �ص133. 2)2))

انظر: الإر�شاد، ال�شيخ المفيد، ج 2، �ص 73. 2)2))

الكامل في التاريخ، ابن الأثير، ج 4، �ص 2.42)2))

�شرح الأخبار، القا�ضي النعمان، ج2، هام�ش �ص 466.  2)2))

مدينة المعاجز، البحراني، ج2، �ص2.13)2))

الهوام�ش

56



ي��رج��ع ت��اري��خ ال��ح��ج �إل���ى فترة 

النبيين  خاتم  بعثة  على  �سابقة 

ال�����س��ن��ي��ن,  ب�������آلاف   P م��ح��م��د 

وبالتحديد �إلى عهد النبي �إبراهيم

Q؛ فقد �أخذ الم�ؤمنون بر�سالته 

انت�شرت  حتى  يحجون  وا�ستمروا 

دين  وغ��يّ��رت  العرب  بين  الوثنية 

بعثة  بعد  ولكن  الحنيفي.  النا�س 

�سنوات  ع�شر  �أو  بت�سع  محمد  النبي 

بدعوته  �آم��ن  من  على  الحج  فُر�ض 

ور�سالته.

حِ���جُّ  ���ا����سِ  ال���نَّ عَ���لَ���ى   ِ ّهِلل {وَ

���تَ���طَ���اعَ �إِلَ����يْ����هِ  الْ���بَ���يْ���تِ مَ�����نِ ا����سْ

.)97 ع���م���ران:  )�آل  ���بِ���ي�ل�اً}  ����سَ

ف��ال��ح��ج رك���ن ث��اب��ت م��ن �أرك���ان 

الدين. فلي�س على الحاج �أن يكتفي 

فقط بمعرفة �أحكامه ومنا�سكه، بل 

ينبغي �أن يتعرّف �إلى ما يترتب على 

التزامات روحيّة  تلك المنا�سك من 

و�أخلاقيّة لنف�سه وللآخرين.

فالهدف منه اقتراب الإن�سان من 

ولي�س  به  ولاات�صال  البيت  �صاحب 

مجرد حركات و�أعمال و�ألفاظ.

و�شعائر  ك��م��را���س��م  ال��ح��ج  ب��ي��ن 

وال��ح��ج ك��روح��ي��ة وم��ع��ان رم��زي��ة 

الرحلة  اب��ت��داء  مجلتنا  ارت�����أت 

الحجاج  م��ن  ع���دد  م��ع  ب��ال��ح��دي��ث 

ما  حول  �آرائهم  على  لنقف  الكرام 

ومبانٍ  معانٍ  من  الحج  لهم  ي�شكّل 

تطوّر  في  ركيزة  لهم  �شكّل  ما  و�إذا 

ولااجتماعية,  الدينية  �شخ�صيّتهم 

كما تحدّثنا مع �سماحة ال�شيخ علي 

يحمله  ما  على  للإ�ضاءة  دعمو�ش 

الحج من �أ�سرار ورموز وفل�سفة.

ي����أت���ون م��ن ك��لّ 

فـــجٍّ عميـق
مقابلة مع ال�شيخ علي دعمو�ش 

حوار: فاطمة الجوهري غندورة 
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ذكرياتٌ لا تُن�سى...

ل���دى ���س���ؤال��ن��ا ال��ح��اج��ة ���ص��ف��اء »25 

عاماً« عن دافع ذهابها �إلى الحج �أجابت 

عند  وم�سلمة  م�سلم  كل  على  واج��ب  �أن��ه 

ت��وف��ر الإم��ك��ان��ي��ات ال�الزم��ة، وم��ن جهة 

الم�ؤمن  قلب  في  يهد�أ  لا  �شوق  هو  �أخرى 

الر�سول  وزي��ارة  العتيق  الله  بيت  لر�ؤية 

 .R والأئمة

و�أما الحاج �أبو علي »34 عاماً« فقال: 

»دافعي الأول والأ�سا�س عبادة الله تعالى 

الحج  غاية  �أن  ن��درك  عندما  خ�صو�صاً 

كمال العبودية لله �سبحانه وتعالى«.

�سمير  الحاج  مع  ك��ان  التالي  لقا�ؤنا 

تكرار  نيّته  �إل��ى  �أ���ش��ار  ال��ذي  ع��ام��اً«   40«

من  وعلى  وتربية  عبادة  فالحج  ال��ح��جّ، 

الله  فر�ضها  التي  العبادة  ه��ذه  يمار�س 

فيها،  فعل  ك��لّ  ه��دف  ي���درك  �أن  تعالى 

التجديد  وفي  ومن�سك.  �شعار  كل  ومغزى 

�إدراك وتعقّل وعبادة وتربية. ويكفي �أنها 

ف�ضلًا  هذا  لها.  وتذكرة  للنف�س  تب�صرة 

عما ترويه الأحاديث ال�شريفة الّتي وردت 

 .R عن النبي و�آله

�أن  تطمح  عاماً(   50( مريم  الحاجة 

تحج مرّات ثلاثاً قائلة: �أ�شعر �أن الم�سلم 

ل��ولادة  �أخ��رى  فر�صة  �أم��ام  بذلك  يكون 

من  الإن�سانية  حياته  بها  ي�ستهلّ  ثانية 

جديد.

الكعبة  ر�ؤي���ت���ه  ع��ن��د  ���ش��ع��وره  وع���ن 

ال��م�����ش��رّف��ة ل��ل��م��رّة الأول����ى ق���ال ال��ح��اج 

عبا�س )40 عاماً(: »حقيقة �إنه �إح�سا�س 

نف�سه  المخلوق  يرى  �إذ  و�صفه،  يمكن  لا 

�إل��ى  دع��ان��ا  ال��ذي  ال��خ��ال��ق،  �ضيافة  ف��ي 
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ويح�سّ  ي�شعر  وهنا  قد�سه،  و�ساحة  بيته 

�سبحانه  خ��ال��ق��ه  م��ن  اق��ت��رب  ق��د  �أن���ه 

وتعالى«.  

عن  عبّر  فقد  جميل  �أب��و  الحاج  �أم��ا 

�أملك دموعي وكنت في  »لم  ذلك قائلًا: 

�أنّ��ي  وت���أك��دت  و�صفها  �أ�ستطيع  لا  حالة 

�أمام  �ضعيفٍ  مذنبٍ  عبدٍ  من  �أكثر  ل�ست 

ربٍّ عظيم«.

بما  الكرام  الحجاج  ذكريات  ونختم 

قاله الحاج علي: 

ف��ي ال��ح��ق��ي��ق��ة ال��ح��ج ك��ل��ه ذك��ري��ات 

�إل��ى  ال�سفر  م��ن  اب��ت��داء  وط��ي��ب��ة،  ح��ل��وة 

الحج  ورفقاء  تُحرِم  �أن  المنا�سك.  �أداء 

وتُ����ردّد  تُ��ل��ب��ي  �أن  تُ��ن�����س��ى،  لا  ذك���ري���ات 

التّلبيات و�أن تطوف حول البيت ذكريات 

والمروة  فا  ال�صّ بين  ت�سعى  �أن  تن�سى،  لا 

عن  وتعبّر  الحجاج،  م��ع  ال��دع��اء  وت��ق��ر�أ 

تبيت  و�أن  للخالق.  وت��ذلُّ��ل��ك  عبوديتك 

بمنى، و�أن تقف في عرفات وتقر�أ العزاء 

المنا�سك  وك���ل  ال��م��ع��ه��ودة،  والأدع���ي���ة 

ذكريات  كلها  �أي�ضاً،  و�أزمنتها  ب�أماكنها 

لا تن�سى.

العا�شق فل�سفة 

وفي المقابلة مع �سماحة 

�أجابنا  دعمو�ش  علي  ال�شيخ 

عن بع�ض الأ�سئلة م�شكوراً.

����س���م���اح���ة ال�������ش���ي���خ م��ا 

ه���ي �أه��م��ي��ة ع���ب���ادة ال��ح��ج 

يمثّل  وه���ل  الإ����س�ل�ام؟  ف��ي 

ال���ت���ط���ب���ي���ق ل���ل���ح���ج ال���ي���وم 

لهذه  الإ���س�الم��ي��ة  التعاليم 

الإلهية؟ الفري�ضة 

والروايات  القر�آنية  الآيات  �أكّدت 

من  الحج  عبادة  �أهمية  على  ال�شريفة 

خلال اعتباره ركناً من �أركان الإ�سلام 

الكفر؛  مقابل  في  وجعله 

�أن  للحج  الله  �أراد  فلقد 

للم�سلمين  ملتقى  ي��ك��ون 

ال���ق���ادم���ي���ن م����ن ���ش��رق 

الأر�ض وغربها, يتعارفون 

لبحث  ويتوا�صلون  ف��ي��ه، 

ق�����ض��اي��اه��م و�أو���ض��اع��ه��م 

لن�شر  �أي�ضاً  فر�صة  وه��و 

وتبادل  والقيم،  المعارف 

ال��م��ع��ل��وم��ات ال��واق��ع��ي��ة 

ع���ن ك���ل ب���ل���د م���ن ب�ل�اد 

كن��ت ف��ي حال��ة 

�أ�ستطيـــــــ��ع  لا 

وت�أكدت  و�صفها 

�أكثر  ل�س��ت  �أنّ��ي 

م��ن عب��دٍ مذن��بٍ 

�أمـ��ام  �ضعيـــ��فٍ 

عظيــــــــ��م رب 

ال�شيخ علي دعمو�ش

59

م
 2

01
2 

ل
و

لأ
 ا

ن
ي
ر

�ش
ت
/

 2
53

د 
د

ع
ل
ا



الأو�ضاع  حقيقة  على  للوقوف  الم�سلمين 

والم�ستجدات. 

كله،  ذلك  في  تكمن  الحج  و�أهميّة 

مو�سم  فيها  ي��دار  التي  العقلية  �أنّ  �إلّا 

تحقيق  دون  ت��ح��ول  ي���ام  الأ ه��ذه  ال��ح��ج 

ال��ك��ث��ي��ر م��ن ه���ذه الأه�����داف. ك��م��ا �أن 

تتخذها  ال��ت��ي  الإج����راءات 

ال�����س��ل��ط��ات ال��م��ع��ن��ي��ة ف��ي 

فر�ض  و���س��ي��ا���س��ة  ال��م��و���س��م 

ال����������ر�أي ال�����واح�����د ال���ت���ي 

من  معين  فريق  يمار�سها 

تفوّت  الحج،  في  الم�سلمين 

ي�ؤمّنها  التي  الفر�ص  تلك 

خلال  من  للم�سلمين  الحج 

اج��ت��م��اع��ه��م ف���ي ال���دي���ار 

لمقد�سة. ا

التلبية واحدة

دوراً  الحج  ي����ؤدي  كيف 

�أب��ن��اء  تقريب  ف��ي  �إي��ج��اب��ي��اً 

ببع�ض؟ بع�ضهم  الإ�سلامية  المذاهب 

في  �أ���س��ا���س��اً  دوراً  للحج  �أن  �شك  لا 

والتقارب  الم�سلمين  بين  الوحدة  تعزيز 

بينهم. والتعاون فيما 

على  جميعاً  الم�سلمين  ا�ستجابة  �إن 

ومذاهبهم  و�أجنا�سهم  �ألوانهم  اختلاف 

ل���ن���داء ال���خ���ال���ق و�إظ���ه���ار 

ال���ط���اع���ة ل����ه، ف���ي ���ص��ورة 

تجعلهم  الفوارق،  كل  تلغي 

م��ت�����س��اوي��ن, ك��م��ا ت��ت��ج��لّ��ى 

ال����وح����دة ف����ي �إط�ل�اق���ه���م 

ج��م��ي��ع��اً ت��ل��ب��ي��ة واح����دة هي 

لبيك  لبيك،  اللهم  »لبيك 

و�أي�ضاً  لبيك«  لك  �شريك  لا 

م����ن خ��ل��ال ط���واف���ه���م ف��ي 

الكعبة  ح��ول  واح���د،  م��ك��ان 

ب�صورة  وال�سعي  الم�شرفة، 

واح��د،  م��ك��ان  ف��ي  جماعية 

�إن  و..  عرفة  في  وال��وق��وف 

ا�ستجابـــــــة  �إن 

ال��م�����س��ل��م��ي��ن 

ج��م��ي��ع��اً ل��ن��داء 

و�إظهــار  الخــالق 

تلغي  ال��ط��اع��ة 

ك���ل ال���ف���اورق 

وت���ج���ع���ل���ه���م 

م���ت�������س���اوي���ن
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ت�ؤكد الوحدة والإلفة،  كل هذه التجلّيات 

في  الم�سلمين  وتجعل  الحواجز  وتزيل 

التي  التحديات  كل  لمواجهة  القوة  موقع 

عليهم. �أعدا�ؤهم  يفر�ضها 

لها  يح�صّ التي  الفائدة  م��دى  هو  ما 

على  الم�سبق  الاط�الع  خلال  من  الحاج 

الو�سائل  ع��ب��ر  ال��ف��ري�����ض��ة  ه���ذه  �أع��م��ال 

والب�صرية؟ ال�سمعية 

على  الم�سبق  الاط��ل�اع  �أن  ���ش��ك  لا 

المتعلقة  والأحكام  المنا�سك  �أداء  كيفية 

منا�سكه  �أداء  للحاج  يتيح  الحج  بفري�ضة 

من  الكثير  عليه  وي��وفّ��ر  �صحيح،  ب�شكل 

فهم  من  يمكّنه  ذل��ك  �أنّ  كما  الإرب���اك, 

بع�ض �أ�سرار الحج و�أبعاده. فم�سائل الحج 

فكلما  نظرية،  ولي�ست  عملية  م�سائل  هي 

المنا�سك  هذه  وتمثيل  تج�سيد  ا�ستطعنا 

حيّة  م�شاهد  خ�الل  م��ن  عملية  ب�صورة 

�أن  ا�ستطعنا  كلّما  مج�سّدة  �أو  م�صوّرة 

نُدخل هذه الم�سائل �إلى الأفهام والأذهان 

الحاج  تُعين  ووا�ضحة  را�سخة  ب�صورة 

وقد  للمنا�سك.  ال�صحيح  الأداء  على 

ا�ستفادوا  الذين  الحجاج  �أن  لاحظنا 

كان  وال�سمعية  الب�صرية  الو�سائل  من 

من  المنا�سك  �أداء  عليهم  ال�سهل  من 

الذين  �أول��ئ��ك  بخلاف  مر�شدين  دون 

لأداء  ب�شكل جيد  �أنف�سهم  روا  لم يح�ضّ

المباركة. الفري�ضة  هذه 

�أ�سرار روحية وتربوية

ي���ك���م م���ت���ى ي�����ش��ع��ر ال���ح���اج  ب���ر�أ

الفري�ضة  ه��ذه  م��ن  ال��روح��ي  ب��ال��زاد 

�شعيرة  ت��م��ام  �إ ع��ن��د  ه��ل  ال��م��ب��ارك��ة، 

من�سك  ل��ك��ل  نّ  �أ �أم  ب��ال��ك��ام��ل  ال��ح��ج 

مميّزة؟ خا�صيّة 

م��ن  م��ن�����س��ك  ل���ك���ل  �أن  ري�����ب  لا 

م��ن��ا���س��ك ال��ح��ج دلالات�����ه و�أ����س���راره 

ب����ع����اده  ال����روح����يّ����ة وال����ت����رب����ويّ����ة و�أ

من  الإن�سان  تمكّن  و�إذا  المختلفة. 

المنا�سك  هذه  ومار�س  ذلك  معرفة 

ل��ي��ه  �إ ت��ه��دف  لِ��م��ا  و�إدراك  وع��ي  ع��ن 

خ�صو�صاً  بال�سعادة،  �سي�شعر  نّ��ه  ف���إ

تُ�صيب  �أن  يمكن  التي  المنا�سك  تلك 

ينبغي  ولا  �إره��اق.  �أو  بتعب  الإن�سان 

ال�سعادة  تغمره  الحاج  �أنّ  نغفل  �أنّ 

المنا�سك  جميع  �إتمام  بعد  الكبرى 

فيها  يكتمل  التي  اللحظة  في  وخا�صةً 

يكون  حيث  �صحيحاً,  اكتمالًا  حجه 

في�شعر  ل��ه��ي  الإ للتكليف  ام��ت��ث��ل  ق��د 

الذي  الجهد  ذل��ك  كل  بعد  بالراحة 

من  �سبحانه  الله  ط��اع��ة  ف��ي  ق��دّم��ه 

مجمع  ه��ي  وع���ب���ادة  ف��ري�����ض��ة  خ�ل�ال 

والعبادات. الفرائ�ض 
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�إعداد: فاطمة زعيتر

ذهبت  نوعية  نقلة   ،)Facebook( الـ  �إلى   )Book( الـ  من 

�إلا  يت�صفحها  يعد  ول��م  ال��ري��اح  �أدراج  الكتب  �صفحات  بها 

القليل. ولم يبق �إلا ال�شبكات الإلكترونية و�شبكات التوا�صل 

لااجتماعي في ذهن الجيل ال�شاب وال�صاعد، التي باتت ت�أخذ 

كل وقتهم بحيث ي�صرفون زهرة �شبابهم وراء تلك ال�شا�شات، 

التي  ال�شبكات  تلك  العالم.  �أرج���اء  ف��ي  بهم  تجول  حيث 

بالمغتربين  لاات�صال  و�سهلت  الم�سافات  اخت�صرت 

من الأهل والرفاق، لم ترتدع عن فعل فعلها في فتح 

�أبواب لاانحراف والف�ساد �أمام �أولئك ال�شباب الذين 

باتوا مجرد �أ�سماء على تلك ال�شبكات العنكبوتية.

ال��ف��اي�����س��ب��وك: 

عالم الافترا�ض.. 

ال����اوق����ع����ي
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»عالم« الفاي�سبوك

بيت  كل  في  باتت  التي  الظاهرة  هذه 

مو�ضع ��سؤال وا�ستفهام، ولم يعد بمقدور 

بفلذات  فعلت  م���اذا  يفهموا  �أن  الأه���ل 

�أك��ب��اده��م. فهل ي���درك ه����ؤلاء الأه���ل �أن 

تلك ال�شبكات هي محظورة على �أولادهم 

وهل  ع�شر؟  الرابعة  دون  زال��وا  ما  الذين 

�إل��ى محاولة الاط�الع  الأه��ل  يعمد ه���ؤلاء 

على هذه ال�شبكات �أو على جولات �أولادهم 

على  للاطمئنان  منهم  ف�����ض��ولًا  داخ��ل��ه��ا 

ال�شباب  بين  حوار  يوجد  هل  م�ستقبلهم؟ 

علاقاتهم  وحول  ق�ضاياهم  حول  و�أهلهم 

قد  التوا�صل  �أن  �أم  ال�شبكة  على  الوا�سعة 

ال�شباب  ا�ستبدل  مذ  انعدم 

عالم الفاي�سبوك عن �أهلهم؟

من  طويلة  �سل�سلة  ه��ي 

مذ  حولها  ن�ستفهم  الأ�سئلة 

بيوتنا  ف��ي  الفاي�سبوك  ح��لَّ 

ثقيلًا،  و�ضيفاً  مقيماً  زائ��راً 

و�سحر عقول �أولادنا و�شبابنا 

ولتلك  ت��ف��ك��ي��ره��م.  و����س���رق 

نتناول  �أن  علينا  كان  الغاية 

ج���وان���ب م���ن ال��ف��اي�����س��ب��وك 

بع�ض  المتعددة مع  و�أبعادها 

من  لن�ستفيد  وال���ر�أي  الاخت�صا�ص  �أه��ل 

�إر�شاداتهم.

ال�صديق الحقيقي غير موجود 

العلوم  �أ�ستاذ  مع  حديثنا  كان  بداية 

الاجتماعية في الجامعة اللبنانية الدكتور 

طلال عتري�سي الذي اعتبر �أن »العلاقات 

النا�شئة من خلال الفاي�سبوك �أو غيره من 

الو�سائل الإلكترونية لا تغني عن العلاقات 

�سبب«.  من  لأكثر  المبا�شرة  الاجتماعية 

بالتالي،  �شرحها  يمكن  الأ���س��ب��اب  وتلك 

الات�صال  �إل��ى  يحتاج  �أولًا  الان�سان  »�إن 

ر�ؤية  خلال  من  الإن�ساني  الم�ستوى  على 

مع  ي��ق��ول  م��ا  �إل���ى  والا���س��ت��م��اع  ال�شخ�ص 

الج�سم  ح��رك��ات  م�الح��ظ��ة 

ما  فهناك  ال��وج��ه،  وتعابير 

ي�����س��مّ��ى ح�����رارة ال��ت��وا���ص��ل 

من  تح�صل  التي  الإن�ساني 

�أو  المبا�شر  ال��لّ��ق��اء  خ�ل�ال 

ال��م��ع��رف��ة ال��م��ب��ا���ش��رة. ه��ذه 

تتحقق  كانت  التي  الحاجة 

يمكن  لا  ال�سنين،  �آلاف  منذ 

ا�ستبدالها بعلاقة �أخرى عبر 

يمكن  �إلكترونية،  و�سيلة  �أي 

�أن ت�ؤمن التوا�صل على الأقل 

ال����ع��ل�اق����ات 

خلال  من  النا�شئة 

ال��ف��اي�����س��ب��وك 

ع��ن  ت��غ��ن��ي  لا 

ال����ع��ل�اق����ات 

الاج��ت��م��اع��ي��ة 

ال���م���ب���ا����ش���رة
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والذين  الوقت،  نف�س  في  الأ�شخا�ص  مئات  مع 

بهم  العلاقة  �أن  �إلّا  �أ�صدقاء  مبدئياً  ي�صبحون 

بحيث  الحقيقية.  ال�صداقة  ل�شروط  تخ�ضع  لا 

ل�صديقه  ب���أ���س��راره  يبوح  �أن  الإن�����س��ان  يحتاج 

بم�شاريع  يفكّر  �أن  �أو  �شكواه  �إل��ى  ي�ستمع  و�أن 

على  ممكن  غير  هو  ما  وه��ذا  معه،  م�ستقبلية 

لة �إلى  الفاي�سبوك«. وو�صل الدكتور في المح�صّ

نتيجة مفادها �أن تلك العلاقات هي »علاقات 

العلاقات  مكان  تحلّ  �أن  يمكن  لا  افترا�ضية 

الاجتماعيّة الحقيقية«.

علاقات غير را�سخة في بيئة وهمية

عن  المجال  هذا  في  الحديث  �أردن��ا  و�إذا 

طلال:  الدكتور  ي�ضيف  الفاي�سبوك،  �سلبيات 

»تلك  �أن  الأول  الأم��ر  �أمرين،  ملاحظة  يمكن 

العلاقة من حيث الظاهر تتيح المجال لعلاقات 

وا�سعة جداً مع مئات الأ�شخا�ص، لكنها لي�ست 

علاقات را�سخة بحيث �إنه من الممكن �إلغا�ؤها 

في اليوم التالي«.

�أما الأمر الثاني فهو حول »ذاك الكم الهائل 

تراجع  يقابله  الذي  المفتر�ضة  العلاقات  من 

والجيران  الأه��ل  مع  الطبيعية  العلاقات  في 

في  الم�ستخدم  فيعي�ش  والأ�صدقاء.  والأق��ارب 

ما  وه��ذا  الافترا�ضية،  ال�صداقات  من  عالم 

ال�شعور  ذاك  نمو  �إل��ى  الوقت  م��رور  مع  ي���ؤدي 

بالعزلة وعدم القدرة على التعامل بواقعية مع 

الآخرين. وبالتالي ف�إن ما يت�ضمنه هذا العالم 

من �أفكار وعلاقات غير حقيقية و�أوهام يمكن 

�أن يكون على ح�ساب الواقع الفعلي والعلاقات 

على  قادر  غير  وي�صبح  الحقيقية  الاجتماعية 

ف�إن  اليومية. وعليه،  تجاوز م�شاكله في حياته 

يحـتـاج لاإنــ�سان 

ب�أ�سراره  يبوح  �أن 

و�أن  ل�����ص��دي��ق��ه 

ي�����س��ت��م��ع �إل���ى 

���ش��ك��اوه وه��ذا 

على  ممكن  غير 

ال��ف��اي�����س��ب��وك

64



ي�ؤدي  �أن  من  بدلًا  التكنولوجيا  ا�ستخدام 

�إلى مزيد من التاو�صل ف�إنه يقطع التاو�صل 

مع البيئة الحقيقية ويبني تاو�صلًا مع بيئة 

وهمية«.

الت�أثر بعادات وثقافات الآخرين

و�أ�ضاف الدكتور عتري�سي �أن »احتمال 

اكت�ساب عادات و�سلوكيات و�أفكار جديدة 

مع  خ�وص�صاً  جداً،  كبير  الفاي�سبوك  من 

�ساعات  ق�ضاء  على  الم�ستخدم  �إدم���ان 

التاو�صل  �أن  نعلم  ون��ح��ن  عليه.  طويلة 

لاإلكتروني يفتح �أمام لاإن�سان في لحظات 

الثقافات  م��ن  م��ت��ع��ددة  ع��اول��م  ب�سيطة 

بحيث  والممار�سات،  ولاأ�شكال  والعادات 

ي�صبح من البديهي �أن يت�أثر لاإن�سان بها. 

�أفكاره  عن  التخلي  �إل��ى  �أخيراً  يلج�أ  وقد 

لي�صبح  �أو  هام�شية  لت�صبح  ال�سابقة 

بالأفكار  ويتم�سك  لاأف��ك��ار  لتلك  معادياً 

الجديدة التي �أ�صبحت م�ألوفة لديه. رغم 

ثقافة  مع  متعار�ضة  تكون  ما  غالباً  �أنها 

�سيئة  تكون  �أو  فيه  يعي�ش  ال��ذي  المجتمع 

وت�ؤدي به �إلى الانحراف.

خ����ط����ورة و����س���ائ���ل الات�������ص���ال 

المفتوحة

والم�شاكل  الانحرافات  معظم  �أن  كما 

بح�سب  والجرائم  والتعديات  لاأخلاقية 

ر�أي الدكتور عتري�سي يكون »�سببها العالم 

لاإل��ك��ت��رون��ي وال��ت��او���ص��ل ال��دائ��م م��ع هذا 

معينة  عمرية  مرحلة  في  وخا�صة  العالم 

وهي مرحلة ال�شباب«. 

لاإلكتروني  »ال��ت��او���ص��ل  �أن  و�أ���ض��اف 

يمكن �أن ي�ؤدي في بع�ض الحالات النادرة 

جداً �إلى علاقات حقيقية بين رجل وامر�أة 

�أي  ح�وصل  ف�إمكانية  وفتاة.  �شاب  بين  �أو 

والتاو�صل  المعرفة  نتيجة  جدية  علاقة 

�ســـبــب مـعظـم 

الان����ح����راف����ات 

وال��م�����ش��اك��ل 

الأخ�ل��اق����ي����ة 

هو  وال���ج���رائ���م 

الإلكتروني  العالم 

والتوا�ــصل الدائم الدكتور طلال عتري�سي‮

65

م
 2

01
2 

ل
و

لأ
 ا

ن
ي
ر

�ش
ت
/

 2
53

د 
د

ع
ل
ا



احتمال  م��ج��رد  يبقى  الفاي�سبوك  على 

لاإلكتروني  التعارف  لأن  الاحتمالات،  من 

يمكن �أن يتخلله الكذب �أو غيره من لاأمور 

التي لا ت�صلح �أن تتوفر في بناء �أي علاقة 

زواج م�ستقبلية �سليمة«.

جوانب �إيجابية للفاي�سبوك

العلوم  �أ�ستاذ  �أ�شار  �سياق كلامه  وفي 

لاإج��ت��م��اع��ي��ة �إل���ى ال��ج��اون��ب لاإي��ج��اب��ي��ة 

بديل  »ت���أم��ي��ن  منها  ف��ذك��ر  للفاي�سبوك  

بالن�سبة  المكلف مادياً،  الهاتفي  للتاو�صل 

للأهل والمعارف المغتربين«. 

»يتم  �أن  الممكن  من  �أن��ه  اعتبر  كما 

التاو�صل مع المكتبات ومراكز الدرا�سات 

من  العالم  في  يح�صل  ما  �إل��ى  والتعرف 

دع��اوت«،  �أو  ر�سائل  تلقي  عبر  م�ؤتمرات 

في  نقا�ش  لا  ال��ج��ان��ب  ه��ذا  »�أن  وب��ر�أي��ه 

�أهميته وجديته«.

الاجتماعية  النخب  لدور  بالن�سبة  �أما 

فر�أى د. عتري�سي �أن الت�أثير محدود، لأن 

بهذا  اهتماماً  تبدي  ما  نادراً  النخب  هذه 

العالم. 

�أم����ا ف��ي ال��ج��ان��ب ال�����س��ي��ا���س��ي، فقد 

على  الفاي�سبوك  �إل��ى  عتري�سي  د.  نظر 

الثورات  في  للات�صال  و�سيلة  مجرد  �أن��ه 

ا�ستخدمت  حديثة  تقنية  فهو  الحا�صلة. 

لإنجاح  معينة  مرحلة  في  �إيجابي  ب�شكل 

الثورات.

�ضمان الم�سار ال�صحيح

اعتبر  ال��ت��رب��وي،  للجانب  بالن�سبة 

لاأ�ستاذ علي )�أحد المربّين( �أن ا�ستخدام 

الاجتماعي  ال��ت��او���ص��ل  ل�شبكة  ال��ط�الب 

�أ�صبح  اطلاعه،  وبح�سب  »الفاي�سبوك«، 

لعدد  بالن�سبة  به  وم�سلّماً  بديهياً  �أم���راً 

لاإنترنت  »عالم  و�أن  الطلاب،  من  كبير 

ومكامن  ب��الإغ��راءات  مليء  والفاي�سبوك 

الف�ساد التي يمكن �أن تقود ال�شاب بكب�سة 

ف�إن  لذا  انحرافه«.  في  يعجل  ما  �إل��ى  زر 

دور  �إل��ى  بالإ�ضافة  لاأ�سا�س  لاأه��ل  »دور 

الح�صانة  توفير  عن  يغني  لا  المدر�سة، 

عند  الان��ح��راف  �ضد  والمناعة  ال��ذات��ي��ة 

لاأه��ل  عمل  من  بد  لا  وب��ر�أي��ه،  ال�شباب«. 

الد�ؤوب على توعية �أولادهم وتعبئتهم حتى 

يتمكناو من تمييز الخط�أ وال�اوصب.

لاأ�ساتذة  من  كل  »يمتنع  �أن  واقترح 

وال��م��ع��ل��م��ات ع��ن ال��ط��ل��ب م��ن ال��ت�الم��ذة 

معلومات  لإح�����ض��ار  لاإن��ت��رن��ت  ا�ستعمال 

للقيام بالبحث العلمي، والعودة �إلى الكتب 

القيمة  جددوا  قد  يكونون  وبهذا  العلمية. 

و�ساعدوهم  ج��ه��ة،  م��ن  للكتاب  الفعلية 

المتمثلة  الف�ساد  مكامن  عن  الابتعاد  في 

بالماوقع لاإلكترونية اللا�أخلاقية من جهة 

�أخرى«. 

يمكن  لا  ع�صر  في  �أ�صبحنا  وقد  �أم��ا 

الا�ستغناء فيه عن لاإنترنت، ف�إنه »ب�إمكان 
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لاإنترنت داخل  ت�ؤمن خدمة  �أن  المدار�س 

حرمها، و�أن تقوم كل معلمة يحتاج طلابها 

بتولي  لاإنترنت  �شبكة  �إل��ى  ال��دخ��ول  �إل��ى 

عملية المراقبة والتوجيه. من هنا، يمكننا 

�أن ن�ضمن الم�سار ال�صحيح الذي يجب �أن 

ي�سلكه �أولادنا وتلامذتنا عند ا�ستخدامهم 

للإنترنت«. 

من �سلبيات الفاي�سبوك

وعبر  الفاي�سبوك،  لم�ستخدمي  ووفقاً 

ي��رى  ال�شبكة،  ت��ل��ك  ح���ول  معهم  ن��ق��ا���ش 

يتيح  �شبابي  »موقع  �أن��ه  م�ستخدميه  �أح��د 

التكلم بحرية والتعبير عن لاآراء. وتتمثل 

والثقافي  لاإن�ساني  بالتفاعل  �إيجابياته 

الذي تتخلله الطرفة و�سرعة البديهة«.

»ت�ضييع  بـ  بر�أيهم  فتكمن  �سيئاته  �أما 

الوقت وتمكين لاآخرين من الدخول على 

يجعل  مما  ا�ستئذان  دون  الخ�وص�صيات 

للا�ستهزاء  ع��ر���ض��ة  لاأ���ش��خ��ا���ص  بع�ض 

�أحياناً«. كما اعتبر �أحدهم �أنه » يمكن لأي 

�أن ين�شر  �شخ�ص م�شترك في الفاي�سبوك 

معلومة خاطئة �أو �أن يوهم �أن حدثاً �سوف 

ال�شبكة  جميع  ي�شغل  وبالتالي  يح�صل، 

والمجتمع بهذه الحادثة«. 

ال�سلبي  الوجه  �أن  اعتبر  �آخ��ر  بع�ضٌ 

ل��ل��ف��اي�����س��ب��وك ه����و ع���ن���دم���ا ي�����س��ت��خ��دم  

لاأ�شخا�ص  ولا�ستغلال  الم�شبوه  للتعارف 

ب�شكل  معهم  والتاو�صل  وخ�وص�صياتهم 

منحرف عن لاأخلاق ولاأدبيات«.
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تحقيق: زهراء عودي �شكر

التعاطي  كيفية  في  ن�سرين  ال�سيدة  الحيرة  تنتاب 

وخفّة  الن�سبيّ  ه��دوءه  ي�شوب  الذي  نادر  وحيدها  مع 

ت�صرفه  لها  ويجلب  يوم،  بعد  يوماً  يتزايد  عناد  دمه 

الدائم  والخوف  القلق  والأذى  الخط�أ  �إلى  الذي يقوده 

�سنين.                                                                                                                  ط��ول  بعد  ب��ه  رزق���ت  و�أن��ه��ا  خ�صو�صاً  عليه، 

وتت�ساءل: »ماذا �أفعل مع طفلي الحبيب العنيد، الذي 

لا يعجبه العجب، والذي يحبُّ �أن يكون مختلفاً ومخالفاً 

لمن حوله؟«.

ولـــدي

 دائماً يقول:
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معها  تتقاطع  ن�سرين  ال�سيدة  �شكوى 

���ش��ك��اوى ال��ع��دي��د م��ن لاأم��ه��ات ولاآب����اء، 

�أبنائهم  م�سامع  ع��ل��ى  ي����رددون  ال��ذي��ن 

منا�سبة،  من  �أكثر  في  عنيدة«،  »عنيد، 

الحديث  �أطراف  لقاءاتهم  في  ويتبادلون 

التي يتعر�وضن لها  العنادية  عن الماوقف 

ب�إ�صرارهم  يخلقون  الذين  �أطفالهم،  مع 

على �آرائهم، وبرف�ضهم الان�صياع لمطالب 

وتربية �آبائهم جوّاً من التوتّر والنكد داخل 

المنزل و�أحياناً  خارجه.

لا تفعل �إلا ما تريد 

عنادها  م�اوشر  زي��ن��ب  الطفلة  ت��ب��د�أ 

لاولدتها منذ ال�صباح الباكر، فلا يروقها 

�إل��ى  �أن ت�����ش��رب ال��ح��ل��ي��ب ق��ب��ل ذه��اب��ه��ا 

�أن  وب�إلحاح  ترف�ض  �أنها  كما  المدر�سة، 

ترتدي معطفها رغم �شدة برودة الطق�س 

ولا  تبد�أ  والدتها ق�ص�صاً  وتحكي  خارجاً. 

تنتهي عن عنادها: »لا �أدري من �أين ورثت 

تريد  �إلا ما  تفعل  كلّه، فهي لا  العناد  هذا 

لا  �شكل،  ب�أي  ولا  منها  �أطلبه  ما  تنفّذ  ولا 

الّلين نفع معها ولا ال�شدة«. 

لا  ولدها  عناد  �أميرة  ال�سيدة  وتعتبر 

الارتماء  طريق  عن  يعك�سه  �إذ  ل��ه،  مثيل 

والتمرغ على لاأر�ض، وتقول �إنه يفعل ذلك 

محلات  �أم���ام  ال�سوق،  ف��ي  خا�ص  ب�شكل 

تلبية  على  »لإج��ب��اري  ولاأل��ع��اب،  الحلوى 

ي�شفق  وربما  لاإحراج،  لي  م�سبباً  طلباته، 

عليه بع�ض من يراه معتقداً �أنه محرومٌ من 

لاألعاب �أو الحلوى«. 

عناد  ن���ادر  �أم  الحاجة  وتقابل  ه��ذا 

�أحياناً،  وال�ضرب  بالتهديد  مريم  ابنتها 

وبالحرمان من الم�صروف �أحياناً �أخرى، 

وتعتبر �أن هذا هو علاج عناد ابنتها. 

�س الحاجة خديجة ال�صعداء  فيما تتنفَّ

�أ�صبحت  التي  ابنتها،  عن  تتحدّث  عندما 

عندما  وعاقلة  هادئة  فتاة  قادر  »وبقدرة 

بلغت الثالثة ع�شرة من عمرها، لقد كانت 

ب�أحد  مبالاة  دون  عليه  ت�صمم  ما  تنفذ 

ت��ارة  معها  ون��ت��راخ��ى  ت��ارة  نوبّخها  وكنا 

�ضغط  �أي  دون  ومن  ف�شيئاً  و�شيئاً  �أخرى، 

اليوم  �أعتبرها  و�أن���ا  عنادها  ع��ن  تخلَّت 

لم  و�إذا  تعينني،  فهي  لاأي��م��ن  �ساعدي 

حتى  فيه  نتناق�ش  معيّن  مو�وضع  يعجبها 

تُقنِع �أو تقتنع«.   

ماهية العناد وبدايته

النف�س  ع��ل��م  ف��ي  ال��م��خ��ت�����صّ  ي��ع��رّف 

التربوي، الدكتور ال�سيد محمد ر�ضا ف�ضل 

انفعاليّة  »حالة  ب�أنها  العناد  ظاهرة  الله 

تُعكَ�س ب�سلوك لفظيّ �أو حركيّ, وتعبّر عن 

�إليه  الموجهة  للإر�شادات  الطفل  رف�ض 

�أو  تعبيراً عن �ضيقٍ  �أو  للذات،  توكيداً  �إما 

ث�أر«. 

عمر  قبل  الطفل  على  تظهر  لا  وفيما 

ب�شكل  ال��ع��ن��ادي��ة  ال�����سّ��ل��وك��يّ��ات  ال�سنتين 

الدكتور محمد ر�ضا ف�ضل الله
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بع�ض  ع����دا  ف��ي��م��ا  وا����ض���ح، 

يملك  لا  لأنّ�����ه  ال��م��م��ان��ع��ة، 

�إذ  ال��ك��اف��ي��ة  الا���س��ت��ق�الل��ي��ة 

ب�شكل  وال��دي��ه  ع��ل��ى  يعتمد 

الدكتور  ي���ؤكّ��د  ج���داً،  كبير 

مع  ت���ب���د�أ  �أن���ه���ا  الله  ف�����ض��ل 

الثانية  عمر  بعد  من  الطفل 

�أم��راً  يعتبرونها  فـ»العلماء 

الطفولة  مرحلة  في  طبيعياً 

الثانية  ب��ي��ن  )م���ا  ال��م��ب��ك��رة 

�أن  يريد  فالطفل  والرابعة(، 

لاآخرين  عن  تمايزه  ي�ؤكد 

فيلج�أ �إلى رف�ض ما يطلب 

منه، ليقول لهم �ضمناً �أنا 

يختلف  ور�أي��ي  �أنتم،  غير 

عن ر�أيكم«. 

�أن  بالذكر  والجدير 

تختلف  العناد  درجة 

م����ن ط���ف���ل لآخ����ر 

ل�شخ�صيّة  ت��ب��ع��اً 

ال��ط��ف��ل، وح�����س��ب 

ظ�����روف وم���اوق���ف 

يبدو  فقد  معيّنة، 

ف���ي ال��ب��ي��ت �أك��ث��ر 

ع�����ن�����اداً م���ن���ه ف��ي 

ال��م��در���س��ة وال��ع��ك�����س 

يكون  و�أح��ي��ان��اً  �صحيح، 

ال��ط��ف��ل واع���ي���اً وم���درك���اً 

يفعل  ولكنه  العنادي  ل�سلوكه 

هدف  �أو  رغبة  لتحقيق  ذلك 

يريد  م��ا  يحقق  وحالما  م��ا، 

عناده.  عن  يتخلّى 

�أ�سباب العناد

ي��ق��ول ع��ل��م��اء ال��ت��رب��ي��ة: 

»ك���ث���ي���راً م���ا ي���ك���ون لاآب�����اء 

ولاأم������ه������ات ه����م ال�����س��ب��ب 

ف���ي ت���أ���ص��ي��ل ال���ع���ن���اد ل��دى 

لا  ي��ول��د  فالطفل  لاأط���ف���ال، 

ي��ع��رف ���ش��ي��ئ��اً ع���ن ال��ع��ن��اد، 

بحب  �أطفالها  تعامل  ولاأم 

ال��ت��رب��ي��ة  م���ن  �أن  وت��ت�����ص��ور 

ع����دم ت��ح��ق��ي��ق ك���ل ط��ل��ب��ات 

الطفل  �أن  حين  في  الطفل، 

العناد«.                                                                                          ي�صرّ عليها، فيتربى حينها على 

الله  ف�ضل  ر�ضا  محمد  الدكتور  ويعتبر 

تجعل  ال��ت��ي  ب��الأ���س��ب��اب  »لاإح���اط���ة  �أن 

لأنه  ع�سير،  �أم��ر  بالعناد  مولعاً  الطفل 

بفعل  �آخ���ر  �إل���ى  طفل  م��ن  يختلف 

والبيئية  ال��وراث��ي��ة  ال��م���ؤث��رات 

كلها  تنطلق  التي  والمزاجية, 

من �إرادة ت�أكيد الذّات بطريقة 

يقول  وكما  �أن��ه  �إلا  ب���أخ��رى«،  �أو 

ال����داء ن�صف  ال��ح��ك��م��اء »م��ع��رف��ة 

ال�ضروري  م��ن  وه��ك��ذا  ال����دواء«، 

�أ�سباب هذا  الاولدان  �أن يعرف 

لكي  �أطفالهما،  عند  ال�سلوك 

عليه،  ال�سيطرة  من  يتمكنا 

ويقوّم  حاجاتهم  ي�شبع  بحلٍّ 

���س��ل��وك��ه��م، وت��ت��ل��خّ�����ص ه��ذه 

د. ف�ضل  يقول  بالآتي، كما  لاأ�سباب 

الله:

بع�ض  في  تكون  قد  التي  الكبار  �أوام��ر  1ـ 
تدفع  للاوقع،  منا�سبة  غير  لاأح��ي��ان 

الطفل �إلى العناد كردَّ فعل على القمع 

ت���دخّ���ل الآب�����اء 

ب����أط���ف���ال���ه���م 

م�ستمرة  ب�صفـــة 

معهم  والتوا�ـصل 

بلهجة جافة، ت�أخذ 

بيدهم نحو العناد
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ك�أن  �شيء,  على  يرغمه  ال��ذي  لاأب��وي 

الطفل  ي��رت��دي  �أن  على  لاأم  ت�صرّ 

�أثناء  في  يعرقل حركته  ثقيلًا  معطفاً 

في  ف��وزه  ع��دم  ي�سبّب  ورب��م��ا  اللعب، 

ال�سباق مع �أ�صدقائه، �أو �أن يكون لونه 

مخالفاً للون الزيِّ المدر�سي. 

�إلى  يلج�أ  قد  �إذ  بالكبار  الطفل  ت�شبّه  2ـ 
الت�صميم ولاإ�صرار على ر�أيه مت�شبهاً 

على  ي�صممان  عندما  �أم��ه،  �أو  ب�أبيه 

�إقناعه  �أمراً ما، دون  الطفل  ينفذ  �أن 

بجدواه. 

ب�صفة  �أطفالهم  �أمور  في  لاآباء  تدخّل  3ـ 
بلهجة  معهم  وال��ت��او���ص��ل  م�ستمرة 

جافة، ت�أخذ بيدهم نحو العناد، حتى 

ولو قيّدت حركتهم، ومنعاو من مزاولة 

ما يرغبون به. 

الطفل  من  فعل  ك��ردَّ  العناد  يظهر  قد  4ـ 
�أو  لاأم،  على  ال��زائ��دة  الاتكالية  �ضد 

على المربية �أو الخادمة. 

�أفراد  �أحد  5ـ الا�ستهزاء بالطفل من قبل 
لاأ�سرة �أو لاأ�صحاب، وتوجيه الن�صح 

له �أمام لاآخرين.

6ـ ال��ح��رم��ان ك��م��ا ال��ع��ط��ف ال���زائ���د عن 
رعاية  دون  لاأط��ف��ال  وت��رك  الحاجة 

العائلية  والم�شاكل  ال��خ��ادم��ات،  بيد 

ت���ؤدي  �أ���ش��ي��اء  ك��ال��ط�الق م��ث�اًل، كلها 

للعناد والتمرد.

تدعم  الطفل  ورغ��ب��ات  مطالب  تلبية  7ـ 
�أح��د  في�صبح  ل��دي��ه،  ال��ع��ن��اد  �سلوك 

تحقيق  م��ن  نه  تمكِّ ال��ت��ي  لاأ���س��ال��ي��ب 

�أغرا�ضه ورغباته.

�إلى ذلك قد يكون �سبب العناد مرتبطاً 
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الع�صبية  فالا�ضطرابات  الطفل،  بنف�سية 

مثلًا قد ت�سبب ظهور هذه ال�صفة. 

�أ�شكال العناد

�أ�ش���كالًا  والتم���رد  العن���اد  يتخ���ذ 

مختلف���ة، »تتن���وع ح�سب �أنم���اط التربية 

الت���ي خ�ضع له���ا الولد، فالطف���ل ما قبل 

الرابعة يعبّ���ر با�ستجاب���ات تمرّد حركية 

وال�ص���راخ،  والب���كاء  بالرف����ض،  تظه���ر 

والتخري���ب والع���دوان. وم���ع تقدّم���ه في 

العم���ر يتّخ���ذ العن���اد �ش���كل احتجاجات 

كلامي���ة بن�سب���ة 40 % مع ما يرافق ذلك 

والتم���رّد  بالعن���ف  تت�س���م  م���ن ح���ركات 

محم���د  الدكت���ور  وي�ش���رح  والع�صي���ان«، 

ر�ض���ا �أن علم���اء النف�س ح�ص���روا العناد 

بالأ�ش���كال التالي���ة: 

1ـ عناد الت�صميم والإرادة 
ع  يُ�شجَّ �أن  يجب  العناد  من  النوع  هذا 

م، لأنه نوع من الت�صميم، فقد نرى  ويُدعََّ

�إ�صلاح  محاولة  على  يُ�صرّ  مثلًا،  الطفل، 

لعبة. 

2ـ العناد المفتقد للوعي
على  ال��ط��ف��ل  بت�صميم  ي��ك��ون  وه���و 

�إلى العاوقب  تنفيذ رغبته من دون النظر 

المترتبة على ذلك. وهذا عناد �أرعن, ك�أن 

ي�صرّ الطفل على ا�ستكمال م�شاهدة فيلم 

له  �أمه  �إقناع  محاولة  من  بالرغم  تلفازي 

بالنوم حتى يتمكن من الا�ستيقاظ �صباحاً 

للذهاب �إلى المدر�سة. 

3ـ عناد مع النف�س
نف�سه  ي��ع��ان��د  �أن  ال��ط��ف��ل  ي��ح��اول  �إذ 

فيرف�ض  �أم��ه،  من  يغتاظ  ك���أن  ويعذبها، 

�أمه  محاولات  برغم  جائع،  وهو  الطعام 

وطلبها �إليه تناول الطعام. 

4ـ عناد ا�ضطراب ال�سلوك
 ي���رغ���ب ال���ط���ف���ل ف����ي ال��م��ع��اك�����س��ة 

وال��م�����ش��اك�����س��ة وم��ع��ار���ض��ة لاآخ���ري���ن، 

في  ثابتة  و�صفة  و�سيلةً  العناد  ويعتاد 

ا�ست�شارة  �إلى  يحتاج  وهنا  ال�شخ�صية, 

متخ�ص�ص.  من 

5ـ عناد ف�سيولوجي 
 في بع�ض لاإ�صابات الع�وضية للدماغ 

مثل �أناوع التخلف العقلي، يمكن �أن يظهر 

الطفل بمظهر المعاند ال�سلبي. 

ويلفت الدكتور محمد ر�ضا �إلى وجود 

ظاهرياً  يعبّرون  »لا  لاأط��ف��ال  من  فئة 

يكبتونه  ب��ل  وع��ن��اده��م،  غ�ضبهم  ع��ن 

وهذا  العقاب،  �أو خوفاً من  �إمّا خجلًا 

�أن ي�ؤخذ بعين الاعتبار لأن  �أمر يجب 

مقبولة  بحدود  الانفعال  عن  التعبير 

والاحتقان  ال�ضيق  حالة  م��ن  يخفّف 

الهدوء  م��ن  ن��وع��اً  وي�ضفي  ال��داخ��ل��ي، 

والراحة«. 

بالحبِّ والإقناع تقهر العناد

العنيد  الطفل  معاملة  �أن  �شك  لا 

تتطلب  ف��ه��ي  ال�����س��ه��ل،  ب���الأم���ر  ل��ي�����س��ت 

�أو  ال��ي���أ���س  وع���دم  وال�����ص��ب��ر،  الحكمة 

ل�ل��أم���ر ال����اوق����ع، من  الا���س��ت�����س�الم 

�أن  يدركا  �أن  بدَّ  لا  اللذين  الاولدين 

منذ  ت��ب��د�أ  �أن  يجب  لاأم��ر  معالجة 

الطفل  م��ع  تكبر  لا  ح��ت��ى  ال�����ص��غ��ر 

���ص��ف��ة ال���ع���ن���اد، ف��ي�����ص��ع��ب ب��ذل��ك 

النف�سي. والتقويم  العلاج 
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والمربين،  لاأهل  بيد  والمعالجة هي 

وت��ك��م��ن ف��ي م��راع��اة ع���دّة ن��ق��اط عند 

منها: العنيد،  الطفل  مع  التعامل 

ال��ط��ف��ل على  �إرغ�����ام  ال��ب��ع��د ع��ن  1ـ 
الطاعة العمياء، وتنمية تبادل لاآراء بين 

لاأطفال حتى ي�شعر الطفل بالقيادة حيناً 

والتبعية حيناً �آخر. 

الطفل،  تدليل  في  لاإف���راط  ع��دم  2ـ 
بالو�سطيّة  يتمتَعاو  �أن  ال��اول��دي��ن  فعلى 

والتاوزن في الا�ستجابة لطلباته.

3ـ عدم و�صفه بالعنيد على م�سمع منه 
جرح  �أو  نقده  وعدم  ب�آخرين،  مقارنته  �أو 

م�شاعره �أمام لاآخرين. 

يظهر  عندما  الطفل  م��دح  4ـ 
بادرة ح�سنة، و�إعطا�ؤه حافزاً في 

حالة نجاحه وتطوره.

ب�وصت  الطفل  مع  التحدّث  5ـ 
وم�شاركته  الت�سلّط،  م��ن  خ��ال  ه��ادئ 

وم�����ص��ادق��ت��ه، وال��ل��ع��ب م��ع��ه، ولاإج��اب��ة 

ل��ه.  الق�ص�ص  وق���راءة  ���س��ئ��ل��ت��ه،  �أ ع��ن 

للتربية. و�سيلة  �أح�سن  هذه  وتعتبر 

6ـ العقاب عند وقوع العناد مبا�شرة، 
يجدي  ال��ذي  العقاب  نوع  معرفة  ب�شرط 

العقاب  نوع  لأن  بالذات،  الطفل  هذا  مع 

�آخ��ر,  �إل��ى  طفل  م��ن  ت�أثيره  ف��ي  يختلف 

ال�ضرب  �أ���س��ل��وب  ت�ستخدماو  لا  ول��ك��ن 

و�سيُ�شعره  ي��ج��دي،  ل��ن  ف���إن��ه  وال�����ش��ت��م؛ 

بالمهانة. 

و�أخيراً، »العناد ظاهرة �إيجابية يجب 

�أن نتعامل معها بحكمة وحذر«. 

الطف��ل  معامل��ة 

تتطل��ب  العنيــ��د 

الحكمـ��ة وال�صبر، 

الي�أ���س وعـــ��دم 
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ال�شهيد الدكتور محمد �أبو حمدان

محل وتاريخ الولادة:ا�سم الأم:   مريم الم�ستراح )الدكتور كريم(
�سعدنايل 15/ 12/ 1965م

رقم ال�سجل: 2الو�ضع العائلي:  مت�أهل ولديه 4 �أولاد
محل تاريخ الا�ست�شهاد:  

�سلّم الروح �أثناء قيامه بواجبه الطبي 

الجهادي بتاريخ 24/ 7/ 2007 

ن�سرين �إدري�س قازان

ثورة الحياة التي عا�شها بحما�سة وحيوية 

لدرجة �أنّ مَنْ حوله كلّاو من ر�ؤيته ي�سابق 

النا�س  خدمة  في  نهار  ليلَ  ويعمل  لاأي��ام 

غير تاركٍ للراحة ف�سحة يركن �إليها..

الطبيبُ الذي حمل �شهادة في جراحة 

وت��وق��ف ق��ل��بُ »ال��دك��ت��ور ك��ري��م« عن 

ال��نّ��ب�����ض ب��ع��د �أن اط���م����أنّ �إل���ى م��ر���ض��اهُ 

على  �شيء  كل  كان  هناك،  المجاهدين.. 

نغّ�ص  الذي  الطبيب  »�ضغط«  �إلا  يرام  ما 

ف��ه��د�أت  ب��ه��ا...  �أودى  حتى  حياته  عليه 
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الجانب،  لهذا  الاهتمام  من  الكثير  ت��ولِ 

فلج�أ �إلى الم�سجد الذي وجد فيه ملاذه، 

ول�شدة  الثقافية،  الدرو�س  يح�ضر  و�صار 

�إلى  هو  تحول  ما  �سرعان  وفطنته،  ذكائه 

الم�سجد،  �إلى  للفتية من عمره  م�ستقطبٍ 

مكان  عن  بحث  قليلًا  �شبّ  ما  �إذا  حتى 

�صغيرٍ يكون محطةً للقاءات ثقافية تجمعه 

الم�سجد  ن��اط��ور  غرفة  فكانت  ورف��اق��ه، 

ال�صغيرة جداً هي الخيار لاأن�سب، لتكبر 

�ش�ؤون  م��ن  فيها  ي��ت��داول  وبما  فيها  بمن 

الدين وال�سيا�سة والمقاومة.

�أمل العائلة

والذي  بالطموح  المفعم  محمد  ولكن 

لِمَا برز فيه  �آمالًا كبيرة  يعلّق عليه والداه 

من ذكاء و�شخ�صية فذّة، وجد نف�سه �أمام 

الثانوية،  درا�سته  �أنهى  �إن  ما  قرار �صعب 

الطب  لدرا�سة  ال��خ��ارج  �إل��ى  ال�سفر  وه��و 

�صعباً  المعي�شي  ال��و���ض��ع  ك��ان  زم���نٍ  ف��ي 

الظروف  بوجه  العائلة  فتكاتفت  للغاية، 

عندهم  الوحيد  الهمّ  و�صار  الاقت�صادية 

ت�أمين م�صاريف محمد الجامعية.

لم يكن البعد عن العائلة هو الذي �شدّ 

الخناق على محمد فح�سب، بل �أي�ضاً تركه 

ورجال  �أط��راف��ه،  تلتهم  والحروب  لوطنه 

عنه.  ال��دف��اع  ف��ي  ي�ستب�سلون  المقاومة 

ت�أمين  �أجل  من  تاجراً  يعمل  كان  العظم، 

قوت عياله، فالطبُّ عمل �إن�ساني بحتٌ لم 

يعرف الدكتور محمد �أن يزاوج بينه وبين 

نتيجة  �أقفلها  ع��ي��ادة  فتح  فكلما  ال��م��ال، 

في  امتناعه  ج��رّاء  عليه  ال��دي��ون  لتراكم 

كثير من لاأحيان عن �أخذ �أجرته، بل كان 

عيني  في  م�شرقاً  الارتياح  يرى  �أن  يكفيه 

مري�ضه ليغمر الر�ضا قلبه.

ر�سولًا للمحبة

بلدة  من  بقاعية  لعائلة  المدلل  الابن 

�سعدنايل، نال الحظّ لاأوفر من الاهتمام 

ف�أغدق  العنقود،  خاتمة  فهو  �إخوته،  بين 

هذه  الجهات.  كل  من  الدلال  �إخوته  عليه 

لاإحاطة �أعطته ر�صيداً من العاطفة حتى 

كان بحق ر�سولًا للمحبة.

يتحمل  ���ص��غ��ره  م��ن��ذ  م��ح��م��د  ك����ان 

العام  ينتهي  �أن  ما  ك��ان  ل��ذا  الم�س�ؤولية، 

�صيفي  ب��ع��م��لٍ  يلتحق  ح��ت��ى  ال���درا����س���ي، 

تعب،  من  ذلك  عليه  يلقي  بما  عابئ  غير 

ف��عَ��مِ��لَ ف��ي لاأف����ران وف��ي ال��ح��ق��ول تحت 

�أ�شعة ال�شم�س اللاهبة، وادّخر �أجرته كي 

ي�ضيفها �إلى م�صاريف درا�سته التي حجز 

له مقعداً فيها بين المتفوقين دائماً.

في العا�شرة من عمره بد�أ محمد رحلة 

البحث عن التعاليم الدينية و�سط بيئة لم 
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ا�ستعاد  م��ا  �سرعان  ول��ك��ن، 

ب،  محمد ن�شاطه بين الطّال

الكثير  ين�شئ  �أن  فا�ستطاع 

��داق��ات م��ع �أب��ن��اء  م��ن ال�����صّ

من  لاأجانب  والطلاب  البلد 

عرف  فهو  البلدان،  مختلف 

ك��ي��ف ي��ن�����س��جُ ح��دي��ث��ه ح��ول 

كقائد  بينهم  فكان  قلوبهم، 

يعزفُ  ك��لٌّ  مو�سيقية  ف��رق��ة 

على لاإيقاع الذي يرغب فيه.

وطن كل غريب

ك�����ان م��ح��م��د ف����ي ب��ل��د 

من  كلّ  و�أه��ل  غريب،  كل  وطن  الاغتراب 

�شيء  كل  يترك  فتراه  �أهله،  فرقة  لوّعته 

ليجل�س قرب �صديق �أتعبته الهموم ليخفّف 

يقوم  لليالٍ طاول حتى  وي�سهر قربه  عنه، 

على  جيبه  في  ما  وي�صرف  مر�ضه،  من 

نموذجاً  جعله  ذل��ك  كل  محتاج،  هو  من 

�إن  قيل  حتى  الملتزم،  للإن�سان  �صادقاً 

فانظروا  لاإ�سلام بحق،  تعرفاو  �أن  �أردتم 

و�أخلاقه  وقيامه  �صلاته  �إلى  محمد؛  �إلى 

�أ�صدقائه  من  عدد  التزم  ولهذا  ورفقته، 

دَقةً جاريةً له. ليكون تديّنهم �صَ

ولكن ذلك كلّه لم يكن ليمرّ من دون 

التهم،  ال��م�الح��ق��ة ورم���ي  ف��ك��ان��ت  ث��م��ن، 

بع�ض  ف���ي  ال�����س��ج��ن  وح��ت��ى 

لاأوق�����ات م��ن �أج����ل �إي��ق��اف 

عمله، �إلا �أن ذلك لم يزده �إلا 

ولن  لم  فال�صلاة  �إ���ص��راراً، 

لاأي��ام  ي��وم من  �أي  في  تكون 

وك��ان  م��ن��ه��ا،  يخ�شى  ت��ه��م��ة 

منطقه  وحجة  حديثه  بلباقة 

ي��ج��ي��ب ال��م��ح��ق��ق��ي��ن ال��ذي��ن 

نهاية  ف��ي  ير�ضخون  ك��ان��او 

فيعود  ج�أ�شه،  لرباطة  لاأمر 

في اليوم التالي �إلى الجامعة 

و�إلى عمله.

»العمدة على الله وعليكم«

ف���ي �إح������دى زي����ارات����ه ل��ل��ج��م��ه��وري��ة 

لاإ����س�ل�ام���ي���ة ف���ي �إي�������ران م���ع وف����د من 

الجامعيين ولاأطباء، ت�شرّف محمد بلقاء 

وكانت  العظيم}،  الخميني  لاإم���ام 

تلك الزيارة من �أجمل �أيّام حياته، يومها 

توجه لاإمام �إليهم بالقول: »�أيها ال�شباب، 

العمدة على الله وعليكم«. وقد بقيت هذه 

�آخ��ر  حتى  محمد  ف����ؤاد  ف��ي  ت��رنُّ  الكلمة 

لحظات حياته.

�صغيرة،  عائلة  و�أ�س�س  محمد  ت��زوج 

وكان يركن �إلى الجلو�س مع �أولاده كطائر 

يعود �إلى ع�شه بعد اغتراب..

بلد  ف���ي  ك����ان 

وطن  الاغ��ت��راب 

حتى  غريب  كل 

�أن  �أردتم  �إن  قيل 

الإ�سلام  تــعرفوا 

ب��ح��ق ف��ان��ظ��روا 

�إل�������ى م��ح��م��د
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وطنه،  �إل��ى  وع��اد محمد 

بالالتحاق  مبا�شرة  لي�سارع 

بعد  المجاهدين،  ب�صفوف 

بالقدر  لهم  ماوكباً  ك��ان  �أن 

�إلى  عودته  �أث��ن��اء  له  المتاح 

لبنان في العطل، و�صار ي�أن�سُ 

بالجلو�س بينهم ويطيل مكوثه 

ما  يعو�ض كل  �أن  يريد  وك�أنه 

العجاف  ال�سناوت  في  فاته 

التي ق�ضاها في الخارج.

ال���م���ري�������ض ب��ع�����ش��ق 

الجهاد

»ال���دك���ت���ور ك���ري���م« ك��م��ا ع����رف بين 

المجاهدين، كان الطبيب المري�ض بع�شق 

ال��ب��ق��اء ق���رب ال��ر���ص��ا���ص، وك�����أن رائ��ح��ة 

من  ال��رّغ��م  فعلى  روح���ه.  تذكي  ال��ب��ارود 

ورفاق  لاأقرباء  ون�صيحة  والمر�ض  التّعب 

كان  �أنّه  �إلا  العمل،  من  بالتخفيف  الدرب 

ك�أن  ال�صافي  قلبه  لأن  ربما  �أكثر،  يندفع 

ينبّئه �أنّ الرّحيل قريب..

لم ي�ستطع الدكتور محمد الف�صل بين 

فغالباً  الجهادية،  وحياته  الخا�صة  حياته 

ثكنة  ي�شبه  ما  �إل��ى  منزله  يحوّل  ك��ان  ما 

ذلك  كل  ثقافي،  ملتقى  �إلى  �أو  ع�سكرية، 

ا�ست�أن�س  جهداً  عليه  انعك�س 

به، ولكنّه �أنهكه �صحياً.

لن ين�ساه المجاهدون

في لاأي��ام لاأخ��ي��رة، زار 

�إخ��وت��ه  ك��لّ  ال��دك��ت��ور محمد 

ي��زرع  وك���ان كمن  و�أق���ارب���ه، 

�أح��او���ض  ف��ي  ل��ل��ذك��رى  وردة 

ذكرياتهم..

كان  وبينما  �أي���ام  وقبيل 

ي�سهر وزوجته �شرع بتف�صيل 

الديون المترتبة عليه مع ذكر 

�أث��ار  م��ا  �أ�صحابها،  �أ���س��م��اء 

ا�ستغرابها، فما ��شأنها هي بذلك، طالما �أنه 

هو من يتابع ال�ش�ؤون المالية، ولكن �سرعان 

الدكتور،  كان  فعندما  حيرتها؛  تبدّدت  ما 

يتفقد  المع�سكرات  بين  يتنقل  كعادته، 

و�ألقى  بالتعب  �شعر  المجاهدين،  لاإخ��وة 

ما بيده على التراب.. فحاول المجاهدون 

نقله �إلى الم�ست�شفى ولكنه ا�ستمهلهم حتى 

عند  رحله  �أن��اخ  ما  و�سرعان  عمله،  يكمل 

بين  ال��روح  لي�سلم  المراكز،  �أح��د  �ضفاف 

المجاهدين، ويختم بتلك لاإغما�ضة ق�صة 

من  �أح��د  ين�ساها  لن  التي  كريم  الدكتور 

مجاهدي المقاومة لاإ�سلامية.

محمد  ت�����ش��رّف 

ب��ل��ق��اء الإم�����ام 

ال���خ���م���ي���ن���ي 

 ، { لعظيــ��م ا

تلك  وك��ان��ـ��ـ��ت 

ال�����زي�����ارة م��ن 

حياته �أيّام  �أجمل 
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ك�شكول

 الأدب
�إعداد: �إبراهيم من�صور

من فوائد اللغة

الذي  الثلاثي  الا�سم  �أنّ  النحو،  في  الكوفة  مدر�سة  علماء  ي��رى 

�أو�سطُه حرْف حلْقي )يخرج من الحَلْق(، يجوز الفتح فيه، نحوَ: �شَعْر 

و�شَعَر، بحْر وبحَر، نهْر ونهَر، زهْر وزهَر... بينما يرى علماء مدر�سة 

ولكنّ  �ساكِن.  لاأ�سماء،  تلك  جميع  في  لاأو�سط،  الحرف  �أن  الب�صرة 

القر�آن الكريم يُثبتُ، في هذه الم�س�ألة، نظرية �أهل الكوفة �إذ يقول: 

{الْمُتَّقِينَ فِي جَنَّاتٍ وَنَهَرٍ} )القمر: 54(. ويقول لاأخطل ال�صغير:

ل�����ص��اح��ب��ه��ا ف�������ض���لٌ  لا  ال���م���اوه���ب  �إنّ 

هَ��رِ ل��ل��زَّ ��رِ  �����شْ ك��ال��نَّ �أو  ل��ل�����ش��م�����سِ،  ك��ال��ن��ورِ 
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من �أجمل �شعر الرثاء

من �أجمل الرثاء ق�صيدة قالها ال�شيخ محمد علي اليعقوبيّ، في مجل�س �شهادة لاإمام 

عليّ الر�ضاQ، ومنها:

ب���ن���ا ال�������خ�������ن�������اقُ  �������ض������اق  ق�������د  الله،  ������ة  ح������جَّ ي�������ا 

ف�����������������أيُّ هَ�������������������وْلٍ م��������ن ال�������دن�������ي�������ا ن�����ق�����ا������س�����ي�����هِ؟

ال��������زك��������يِّ دمٌ ب�������ن  ي�������ا  ل�����ك�����م  ي�����������ومٍ  ك���������لِّ  �أف�����������ي 

ف�����ي�����هِ؟! ث������ائ������رٍ  م������ن  وم��������ا  ه��������������دراً،   
)1(

يُ�������طَ�������لُّ 

�أف������������دي غ�����ري�����ب�����اً ع������ن لاأوط���������������ان ق������د ����ش���ح���ط���تْ

ب����������ه ال����������ن����������وى ع����������ن م������غ������ان������ي������ه و�أه��������ل��������ي��������هِ

ال���������ض����ام����نَ ال�����خُ�����ل�����دَ ف�����ي �أع�����ل�����ى ال�����ج�����ن�����انِ ل��م��ن

ي������������������زورُ ف���������ي ط���������و����������سَ م�����������ث�����������اوهُ وي��������أت�������ي�������هِ

غ����دا ح����ي����ث  ال������م�������أم������ون  غ�����ال�����ه  �إذ  �أن���������������سَ  ل������م 

ي������ب������دي ل�������ه غ������ي������رَ م�������ا ف�������ي ال������ق������ل������بِ يُ����خ����ف����ي����هِ

�������مَّ ال������ن������ق������ي������عَ ل���ه ود�����������������سَّ ب������ال������ع������ن������بِ ال���������������سُّ

)2(
ي������ع������ان������ي������هِ  �������ا  م�������مَّ م�����������ض�����ط�����ه�����داً  ف��������ب��������اتَ 
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من نوادر العرب

ل حمارٌ ي�ستقي عليه. وذات يوم مر�ض الحمار،  كان لإعرابيٍّ مُغَفَّ

فنذر �صاحبُه �أنه �إذا عُوفي �صامَ ع�شرة �أيام. فعُوفي الحمار، و�صام 

يا   : لاأعرابيُّ فقال  الحمار،  مات  �أيام  ع�شرة  تْ  تمَّ ا  ولمَّ الرجل. 

�آتٍ، والله لآخذنَّ  �أهكذا تفعل بي؟ على كل حال رم�ضان  ربّ، 

من نقاوته ع�شرة �أيام لا �أ�وصمُها!

من �أجمل النثر

من �أجمل ما قر�أتُ نثراً ما كتبه ال�سيد عبد الح�سين 

له  لاح��ت  وق��د  للعراق،  زيارته  خ�الل  الدين،  �شرف 

ة: »ما لاح لي  �سة في الكاظميَّ م�شارفُ الديار المقدَّ

ة منائره وقببه الذهبية،  ة يتلألأ ب�أ�شعَّ فقُ الكاظميَّ
ُ
�أ

قَةً  حتى تلألأت �أحلام �صباي و�شبابي البعيدة رَيِّ

ت  ت�سعى �إليَّ على مهل، وتتهادى في بِ�شْرٍ و�إينا�س، ف�إذا �أنا منها في مهرجان �ضجَّ

.
)3(

ق عَرْفُهُ تلك لاآفاق طيباً وعطراً...« �أجرا�سُه في نف�سي �أعياداً و�أعرا�ساً، وطبَّ

من �أمثال العرب

»فلان ثَبْتُ الغَدَر«:

في  يثبتُ  لا  وال��حُ��فَ��ر،  لاأح��ج��ار  ال��رخ��وة ذات  لاأر����ض  بفتحتين هي  ال��غَ��دَر 

�أو  القتال  ثابتاً في  �إذا كان  الغَدَر«  ثَبْتُ  »رَجُلٌ  يُقال:  القويّ.  �إلا  الم�صارعة فيها 

في  ثابتٌ  »هو  �أي:  في،  بمعنى  ـ  هنا  ـ  ولاإ�ضافة  ونحوهما.  والجِدال  المناظرة 

.
)4(

لِقةِ الوعْرة« لاأر�ض الزَّ

من جمال اللغة

لهذه  العرب  ارت��اح  وق��د  معرّب.  فار�سي  �أ�صلُه  والتزيين،  فْ�ش  النَّ بْ��جُ:  ال��دَّ

وا�ستعملوها  الا�شتقاقية،  و�أنزلوها منازلها  لغتهم،  ف�أ�سلكوها في نظام  المفردة 

�ضها )جعلها رو�ضة  في الحقيقة والمجاز، فقالاو: دَبَّج المطرُ لاأر�ضَ دَبْجاً، �أي روَّ

.
)5(

زاهية(. كما ا�شتقاو منه الديباج، وهو �ضرْبٌ من الثياب 
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طُلَّ الدمُ: هُدِرَ �أو لم يُث�أر له. لوي�س معلوف، المنجد في اللغة، مادّة »طَلّ«.1)))

مجال�س لاأئمة المع�وصمين R، �ص 2.44)))

مو�سوعة لاإمام ال�سيد عبد الح�سين �شرف الدين، م. �س، مجلد 8، �ص 666 ـ 3.667)))

ابن منظور، ل�سان العرب، مادة »غدَر«.4)))

ابن منظور، ل�سان العرب، مادة دبج.5)))

المنجد في اللغة، م. �س، مادة »غرب«، وكتاب العين، مادة »غرَب«.6)))

الهوام�ش

�ضرورة الخوف

توجّه ثلاثة رجال �إلى �وصمعة رجل زاهد عابد م�شهور بالتقى وال�صلاح، ف�شكَوْا �إليه 

ثلاثة �أ�شياء تُلاحقهم با�ستمرار: الخوف من النار في لاآخرة، والخوف من الدودة التي 

الزاهد  ابت�سم لهم  القبر، عند ذلك  الموت، والخوف من ظلمة  �أج�سادهم عند  �ست�أكل 

قائلًا: »�إنني �أغبطكم، يا �إخاوني، على مخاوفكم الثلاثة؛ �إذ ما دام مثلُ هذه الخاوطر 

حيّاً في نفو�سكم، ف�إنه ي�ستحيل �أن ي�سيطر عليكم ال�شيطان �أو �أن ترتكباو خطيئة«.

مفردة ثرية بالمعاني

البُعد، ونقطة مغيب ال�شم�س،  من المعاني الكثيرة لكلمة »غرْب«:  و»غَرَب«:  »غرْب« 

ة،  والف�ضّ والذهب،  ال�شجر،  من  ن��وعٌ  وال��غَ��رَب:  راميه.  يُ��درَى  لا  غَ��رب:  �أو  غ��رْب  و�سهْمٌ 

والقدَح، والخمر، والفَرَ�س الكثير الجري، والماء يقطُر من الدلو. والغَرْب: �أوّل كلّ �شيء 

ون�شاطه.  ته  حدَّ �أي  ال�شباب،  غَرْبَ  عليك  �أخاف  �إني  يُقال:  ة،  والحِدَّ والن�شاط  ه(،  )حَدُّ

والغرْب: التمادي واللجاجة في ال�شيء، والغرْب: �أعظم من الدلو. وهو دمع العين، وماء 

.
)6(

اج يخرج في العين  لاأ�سنان و�أطرافها، وهو خُرَّ

81

م
 2

01
2 

ل
و

لأ
 ا

ن
ي
ر

�ش
ت
/

 2
53

د 
د

ع
ل
ا



وجبات المطاعم:

وال�شرعية ال�صحية  ال�ضمانات 
تحقيق: زينب �صالح

يتميز ع�صرنا بانت�شار المطاعم ب�شكل وا�سع، وعلى الأخ�ص 

المطاعم  ترى  ذهبت،  ف�أينما  ال�سريعة.  الوجبات  مطاعم 

�أقلها  تعج بالنا�س الذين يق�صدونها لأ�سباب كثيرة ومتنوعة 

الخروج من الروتين اليومي... ولكن ما يهمّنا ��سؤال واحد في 

مواجهة هذه الأ�سباب جميعها وهو: ماذا عن �ضمانات ال�صحة 

الغذائية للمواطن و�شرعية الأكل في الأ�سواق والمطاعم؟
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ال����ع����م����ال لا 

�أيديهم  يغ�سلون 

�أب������داً وه����م لا 

عن  ي��ت��ورع��ون 

ي�سقط  ما  �إع��ادة 

ع��ل��ى الأر������ض 

ال�����ق�����ذرة م��ن 

مكانه �إلى  طعام 

�شاهد  �شهد  الأمريكية،  المطاعم 

من �أهله!

�سلو�شر  �ألريك  لاأمريكي  الكاتب  �ألّف 

ال�سريعة«  ال��وج��ب��ات  »�أمّ���ة  بعناون  كتاباً 

ف�ضح فيه �أموراً تتعلق  بالوجبات ال�سريعة 

التي تعدّها المطاعم لاأمريكية الم�شهورة 

المنت�شرة في جميع �أنحاء العالم.

التي  المطاعم  نظافة  �سلو�شر  ى  تق�صّ

تفتقد  وجدها  �إذ  ال��داخ��ل،  من  �أده�شته 

العمال  من  فالكثير  النظافة؛  �أ�سا�سيات 

يتورعون  لا  وهم  �أب��داً  �أيديهم  يغ�سلون  لا 

�إع��ادة ما ي�سقط على لاأر���ض القذرة  عن 

في  رميه  م��ن  ب��دلًا  مكانه  �إل��ى  طعام  م��ن 

وجد  �أنّه  وي�ضيف  هذا  القمامة.  �صناديق 

رفوف  على  مو�وضعة  لاأكل  تنظيف  فر�ش 

مت�سخة تبعث على الا�شمئزاز.

ه��ك��ذا ي��ح��طّ��م ال��ك��ات��ب 

مطاعم  �أ�سطورة  لاأمريكي 

تُ���دخ���ل على  ال���ت���ي  ب��ل��اده 

ال��خ��زي��ن��ة لاأم��ري��ك��ي��ة ث��روة 

ك��ب��ي��رة ���س��ن��وي��اً، ف��ي��ق��ول �إن 

المعايير  �إلى  يفتقر  طعامها 

بع�ض  )وي��ف��ت��ق��د  ال�صحية 

للطعام  لاأ�سا�س  المكونات 

ال�سليم كالبروتين والمعادن 

�أ�سباب  �أح��د  وهو  وغيرها( 

ال�سمنة.

وي����ذك����ر ال���م����ؤل���ف ف��ي 

م��ق��اب��ل��ة �أج���ري���ت م��ع��ه �أن���ه 

الحديث  عن  وامتناع  منع  لحالات  تعر�ض 

�إلا  لاإداري��ي��ن.  وبع�ض  العاملين  قبل  من 

المجازر  في  الم�س�ؤولين  بمقابلة  قام  �أنّ��ه 

وف��ي  ال��ل��ح��وم،  م�صانع  وف���ي  وال��م�����س��ال��خ 

المطاعم، وفي المختبرات ال�صحية، وفي 

مختبرات فح�ص العينة والجودة وجميعها 

التي  ال�وصرة  بعدم �صحة  القناعة  �أعطته 

�إنْ من  النا�س عن هذه المطاعم،  يعرفها 

حيث �سلامة اللحوم �أو نظافتها.

قوية  �ضربة  الكتاب  ه��ذا  �شكّل  وق��د   

القيام  �إلى  وب��ادرت  لاأمريكية،  للمطاعم 

ب��ح��م�الت ت��ت��ح��دث ع��ن ال��ت��غ��ي��رات التي 

تجريها ل�ضمانة �صحة ونظافة طعامها.

ك��ان��ت ه���ذه ���ص��ورة م��خ��ت�����ص��رة عما 

في  ال�صحية  ال�����س�الم��ة  ���ش���أن  ف��ي  ي��ق��ال 

البلدان  �أكثر  وه��ي  لاأمريكية  المطاعم 

ال�سريعة  بالوجبات  ا�شتهاراً 

ما  المطاعم من خ�الل  و�أك��ل 

عن  فماذا  كتابها،  �أح��د  قاله 

للمطاعم  ال�صحية  المعايير 

في بلادنا؟ وماذا يقول النا�س 

في ذلك؟

ارت����ي����اد ال��م��ط��اع��م: 

حاجة �أم عادة؟

ل����م ي����دخ����ل �أب�������و ع�ل�اء 

المطاعم مطلقاً منذ �سناوت، 

�أم�����ا ع���ن ال�����س��ب��ب ف��ي��ق��ول: 

مطعم  ف��ي  بال�صدفة  »ك��ن��ت 

لأغ�سل  دخلت  طلبي،  �أنتظر 
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خ�ضاراً  يح�ضر  العمال  �أحد  فر�أيت  يدي 

ي�صب  المغ�سل،  ف��ي  جميعها  وي�ضعها 

ليفرمها  ي�أخذها  ثم  الماء،  بع�ض  عليها 

تغ�سيلها  �أو  نظافتها  على  يحر�ص  �أن  دون 

جيداً«، وي�ضيف: »يعمل ابني في �أحد �أكبر 

البيت  �إل��ى  وي���أت��ي  ب��ي��روت،  في  المطاعم 

ب�سبب  هناك  ي�أكل  لا  لأن��ه  يوم  كل  جائعاً 

كثرة الطباخين الذين ي�ضعون �أيديهم في 

لاأكل«. 

�أك��ل  �أن  فيعتبر  »رب��ي��ع«  ال�سيد  �أم���ا 

نظيف،  وغير  �أب��داً  �صحي  غير  المطاعم 

بكثرة  لاأك��ل  يحب  هو  ولذلك  لذيذ،  لكنه 

في  الروتين  الرجل  يكره  المطاعم.  في 

طبخات زوجته، فيهرب منها �إلى المطعم 

»زوجتي لا تجدّد في طريقة طبخها«.

المطعم  ف��ي  ال��ج��ل��و���س  ت��ج��د  �إ���س��راء 

م�����س��لّ��ي��اً: »ف���ي ال��م��ط��ع��م ن���رى ال��ن��ا���س، 

عن  يختلف  لذيذ  طعام  بمذاق  ون�ستمتع 

المطاعم  �أنّ  الفتاة  تظن  البيت«.  طعام 

لأجل  نعرفها،  لا  بهارات  ت�ستعمل خلطات 

وتحب  با�ستمرار  المطاعم  تق�صد  ذلك 

فت�ضطر  �شرف،  �أم��ا  ال�سريعة.  الوجبات 

�إلى طلب »ديليفري« لان�شغال �أمها بالعمل 

»المهم  ال��ن��ه��ار.  م��ن  م��ت���أخ��رة  ل�ساعات 

ل��ح��وم، لا  م��ن  ي��ق��دم  م��ا  ع��ن��دي �شرعية 

�أهتم كثيراً ب�أمور النظافة، ولا �أفكّر كيف 

المطاعم  كل  �أنّ  �أع��رف  الطعام.  يطهون 

غير نظيفة«.

�أن  ي��رى  النا�س  م��ن  الكثير  �أن  رغ��م 

لكنّ  النظافة،  يراعي  لا  المطاعم  عمل 

ف��ذات  ارت��ي��اده��ا.  م��ن  يمنعهم  لا  ذل���ك 

في  ميتاً  �صر�وصراً  »�سحر«  وج��دت  ي��وم 

قطعة حلوى في �أحد المطاعم المعروفة، 

اعتذروا  فيه،  المعنيين  طالبت  وعندما 

لم  ه��ذا  وم��ع  بديلة،  قطعة  لها  وق��دم��او 

�إلى  فترة  »من  بالمطاعم  علاقتها  تقطع 

المطاعم  �أح���د  �إل���ى  عائلتي  �آخ���ذ  ف��ت��رة 

الروتين«. لنك�سر 

الوجبات ال�سريعة وال�صحة..

الوجبة  ب�أنها  ال�سريعة  الوجبة  تعرف 

التي تحتوي على �أطعمة �سريعة التح�ضير 

مثل �شطائر ال�شاورما والبرجر والفلافل 

وال��ف��ط��ائ��ر وال��ب��ي��ت��زا وق���ط���ع ال���دج���اج 

المقلية. و�أهم ما يميز الوجبات ال�سريعة 

وال�سلطات،  الفاكهة  على  تحتوي  لا  �أنها 

بالأمور  وتت�صف  عجل،  على  ت�ؤكل  و�أنها 

التالية:

فقيرة في العنا�صر الغذائية المفيدة،  1	ـ
والمعادن  ولاأم�الح  الفيتامينات  مثل 

ال�ضرورية كالكال�سيوم والحديد.

�أطـعـمـــــــة  �إنّ 

الوجبات ال�سريعة 

بالدهــــون  غنية 

وت�سبب ارتفـــاعاَ 

ب�����ش��ح��وم ال���دم
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ملح  ف��ي  الموجود  بال�وصديوم  غنية  2	ـ
�ضغط  ارت��ف��اع  ي�سبب  ال���ذي  الطعام 

الدم.

ما  ع���ادة  نظيف  غير  زي��ت  ف��ي  تُقلى  3	ـ
يعر�ضها للأك�سدة.

�إل��ى  ي�����ؤدي  م��ا  ب��ال��ك��ال��وري��ات،  غنية  4	ـ
تراكم الدهون وال�سكريات في الج�سم 

وبالتالي زيادة الوزن.

في  وخا�صة  غذائياً  ماً  ت�سمُّ تحدث  قد  5	ـ
ف�صل ال�صيف.

الركبتين،  مفا�صل  التهاب  �إلى  ت���ؤدي  6	ـ
والعمود القطني، �إ�ضافة للعبء الكبير 

الذي ت�سببه على القلب والرئتين. كما 

الجهاز  في  و�إرباكات  �إم�ساكاً  وت�سبب 

الخ�ضار  �إل���ى  لاف��ت��ق��اره��ا  اله�ضمي 

هذه  �إلى  ي�ضاف  ما  وع��ادة  ولاألياف. 

التي  وال��م��خ��لّ�الت  الملح  ال��م���أك��ولات 

ت�سبب ارتفاعاً في �ضغط الدم وخا�صة 

ع��ن��د ال��ذي��ن ت���ج���اوزوا لاأرب��ع��ي��ن من 

العمر.

الوجبات ال�سريعة وال�سمنة

غنية  ال�سريعة  الوجبات  �أطعمة  �إنّ 

الدم،  ب�شحوم  ارتفاعاً  وت�سبب  بالدهون 

منها  الاوحدة  فالوجبة  والكولي�سترول، 

من  ملجم   800 م��ن  �أك��ث��ر  على  تحتوي 

ثلاث  من  �أكثر  نحو  �أي  الكولي�سترول، 

الج�سم  �إل���ي���ه  ي��ح��ت��اج  ق���د  م��م��ا  م����رات 

�أي�ضاً  ال�سريعة  والوجبات  اليوم..  خلال 

وغنية  ع��ال��ي��ة  ح���راري���ة  ���س��ع��رات  ذات 

بالن�وشيات.

ف��م��ث�اًل، وب��ح�����س��ب درا����س���ة �أج��ري��ت 

للوجبات في �أحد المطاعم الم�شهورة تبيّن 

الن�سب  ه��ذه  على  الوجبات  ه��ذه  اح��ت��اوء 

المرتفعة من ال�سعرات الحرارية: 

الكالوريال�صنف

  260 كالوريهامبورجر

  300 كالوري�شيزبورجر

 280 كالوريرو�ست بيف

 380 كالوريرو�ست بيف كبير

 370 كالوريفيله دجاج

 290 كالوريهوت دوج

  230 كالوريبطاطا مقلية

 223 كالوريبيتزا الجبنة

 231 كالوريبيتزا اللحم

 370 كالوريميلك �شيك فانيلا

 390 كالوريميلك �شيك كاكاو

ثقافة و�ضوابط

ت�سبب الوجبات ال�سريعة عبئاً اقت�صادياً 

�إلى  �إ�ضافةً  المحدود،  الدخل  ذوي  على 

ال�شمل.  وت�شتت  لاأ�سرة  تجزئة  في  دوره��ا 

لذا لا بدّ من التثقيف ال�صحي لجميع �أفراد 

والمراهقين  للأطفال  وك��ذل��ك  المجتمع 

لتبيين  لاإع�الم  و�سائل  وفي  المدار�س  في 

�أناوع لاأغذية وعدد الح�ص�ص التي ينبغي 

تناولها من كل نوع وينبغي:

المطاعم  لتراخي�ص  �اوضبط  و�ضع  1	ـ
ال��ط��ازج��ة  لاأغ���ذي���ة  �إ���ض��اف��ة  ت�شمل 

والفاوكه وال�سلطات. 

�أو  منع دعايات لاأغذية غير ال�صحية  2	ـ
التي لا تطابق الماو�صفات ال�صحية.

يف�ضل عند طلب البيتزا اختيار لاأناوع  3	ـ
الخ�ضار  من  �أكبر  كميات  تحوي  التي 

85

م
 2

01
2 

ل
و

لأ
 ا

ن
ي
ر

�ش
ت
/

 2
53

د 
د

ع
ل
ا



تكون  و�أن  ولاأجبان  اللحوم  من  و�أق��ل 

ال�سعرات  من  للتقليل  رفيعة  القاعدة 

الحرارية.

البرجر،  مطاعم  في  لاأك��ل  حالة  في  4	ـ
ويف�ضل  ال�صغير  الحجم  طلب  يف�ضل 

وتجنب  المقلي،  م��ن  ب���دلًا  الم�وشي 

ال��ب��ط��اط�����س ال��م��ق��ل��ي��ة، وا���س��ت��ب��دال 

ال��م�����ش��روب��ات ال���غ���ازي���ة ب��ق��ط��ع��ة من 

الطازج  الع�صير  من  وك�أ�س  الفاكهة 

غير المحلى.

على  تحتوي  التي  ال�سلطات  ا	ختيار  5
ال��خ�����ض��راوات ال��ط��ازج��ة وال��ب��ع��د عن 

المايونيز  مثل  الد�سمة  لاإ���ض��اف��ات 

والخبز المحم�ص والبقوليات.

ا	ل��ت��ن��وي��ع ف��ي ال��ط��ع��ام ال���ذي ي��ع��د في  6
لاأ�سرة  �أف��راد  ي�صاب  لا  المنزل حتى 

بالملل من طعام البيت.

�إعطاء الطفل م�ساحة لي�أكل ما يحب،  7	ـ
بحرية، لأن كثرة التوبيخ �ستحبب �إليه 

تناول الطعام في الخارج.

الناحية  م��ن  المطاعم  ارت��ي��اد 

ال�شرعية

يقول ف�ضيلة ال�شيخ �إ�سماعيل حريري: 

�شرعاً  مُ�شكلًا  المطاعم  ارتياد  يعتبر  »لا 

اجتماعية.  مفا�سد  عليه  ي��ت��رتّ��ب  ل��م  م��ا 

�ضرورة  فهي  نقدمها  التي  الن�صيحة  �أما 

الحفاظ على جمع �شمل لاأ�سرة، �ساوء في 

يجوز  »لا  وي�ضيف:  المطعم«  في  �أم  البيت 

كثرة ارتياد المطاعم �إذا ترتب عليه زيادة 

�أو �إخلال في  �إلى نق�ص  �أدّت  في النفقات 

�سيكون  هنا  ال�صرف  لأنّ  �أخرى،  واجبات 

في غير محله«.

�شرعية اللحوم

 �أما حول �شرعية اللحوم في�ؤكد ال�شيخ 

م�صدر  حول  ي�ستفهم  �أن  الم�سلم  على  �أن 

اللحوم التي يتناولها، فيجب �أن تكون حلالًا 

�إذا  �أما  ومذبوحة على الطريقة ال�شرعية، 

يكون  �أن  فيجب  م�ستوردة،  اللحوم  كانت 

الم�صدر هو بلاد الم�سلمين لا غيرها. كما 

ي  �أنه من باب الاحتياط على الفرد التق�صّ

عن �صلاحية اللحوم، لأن الطعام الفا�سد 

لا يجوز تناوله ب�سبب �إ�ضراره بالنف�س.

مجال�س اللهو

تبيع  التي  المطاعم  ارت��ي��اد  يجوز  لا 

الخمر �إذا كان الارتياد ي�ؤدي �إلى الترويج 

لهذا المطعم �أو الت�شجيع على بيع الخمور 

مطلقاً  يجوز  لا  كما  الفعل.  لهذا  والت�أييد 

الجلو�س في مجال�س الخمر ومجال�س اللهو 

والف�ساد.

المطاعم الأمريكية

�أم����ا ح���ول ج����اوز ارت���ي���اد ال��م��ط��اع��م 

�إذا  �إن��ه  حريري  ال�شيخ  فيقول  لاأمريكية 

الفلاني  المطعم  �أرب���اح   �أنّ  معلوماً  ك��ان 

وت�ساهم  لاأمريكية  الخزينة  �إل��ى  تذهب 

يجوز  فلا  لاأمريكي  الاقت�صاد  �إنعا�ش  في 

ارتياده والم�ساهمة في ذلك.
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حـرق

ت يا لنفا ا
�إعداد: رولا فقيه

في  ج��داً  �شائعة  �أنواعها  مختلف  على  النفايات  حرق  ظاهرة 

مجتمعنا، خا�صة عندما نتحدث عن حرق نفايات قرب المنازل وفي 

الحدائق وال�شوارع والمحيط القريب من مناطق م�أهولة. 

جراء  من  بهم  تترب�ص  التي  المخاطر  الكثيرون  يدرك  لا  وقد 

انبعاث دخان حرق النفايات الذي يحتوي على تركيز عالٍ من المواد 

وال�صناعية  الزراعية  النفايات  حرق  �أن  علماً  وال�سامّة.  الملوثة 

التنف�سي  والجهاز  الإن�سان  �صحة  على  كبيرة  �أ�ضرار  له  والمنزلية 

وي�سبب �أمرا�ض الدم والقلب.
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ت�أثيرات مبا�شرة

من  عالية  ل��ت��رك��ي��زات  التعر�ض  �إن   

وب�شكل  ي�سبب  النفايات  ح��رق  م��ل��وّث��ات 

مبا�شر نوعاً من الحرقة في العينين وفي 

ال�سّعال  �إلى  بالإ�ضافة  الحلق  وفي  لاأن��ف 

و�ألم الر�أ�س و�ضيق التنفّ�س. 

�أما على الم���دى البعيد في�سبب دخان 

ح���رق النفاي���ات ال���ذي ن�ستن�شق���ه يومي���اً 

مخاط���ر حقيقي���ة تم����سّ جه���از التنف����س 

فينتج عنها �أزمات الربو ومر�ض الالتهاب 

المزم���ن وم�ش���اكل �صحي���ة ت�ض���ر بجهاز 

ناهي���ك  الهرمون���ي؛  والجه���از  المناع���ة 

عن الجزيئ���ات التي تم����سّ بالقلب والرئة 

وو�سائل التنف�س وغاز �أول �أك�سيد الكربون 

الذي ينطلق م���ع كل عملية حرق للنفايات 

فيدخ���ل �إل���ى ج�س���م لاإن�سان ع���ن طريق 

جه���از التنف����س فيرتب���ط بالهيموجلوبين 

ما يعر����ض �أجهزة حيوي���ة كالقلب، والمخ 

والكلى ل�ضرر بال���غ وذلك نتيجة ا�ستبداله 

للأوك�سيجين المهم لعمل هذه لاأجهزة.

حرق النفايات ومر�ض ال�سرطان 

�إنّ عملية حرق النفايات تقوم بتحويل 

�أو  رماد  �إلى  الجماد  �صفة  من  المركبات 

غاز في معظم لاأحيان. و�إذا كان الحديث 

لاأ�سب�ستو�س  �أو  البلا�ستيك  مثل  ماود  عن 

للتبخر،  قابلة  غير  ال��م��اود  فهذه  م��ث�اًل، 

وي�صل  الجو  في  ينبعث  غاز  �إل��ى  وتتحول 

عدة  م���اود  ويحمل  بعيدة  م�سافات  �إل���ى 

تعريفها  تم  التي  الديوك�سين  مادة  �أهمها 

ب�أنها  العالمية،  ال�صحة  منظمة  قبل  من 

ت�ؤدي �إلى �أمرا�ض �سرطانية. 

درا�سات مقارنة

�أجريت  التي  للدرا�سات  بالن�سبة  �أما 

�أنه  �آخرها  �أك��د  فقد  المجال  هذا  �ضمن 

ت��م فيها  ��كَ��نَ مناطق  ���سَ مَ��نْ  �أو���س��اط  ف��ي 

في  �سكناو  مَنْ  مع  مقارنة  النفايات  حرق 

�ألف   135 نائية، يوجد نحو  بعيدة  مناطق 

�أناوع  بين  من  تطورت.  قد  �سرطان  حالة 

كان  ه�ؤلاء  لدى  تطورت  التي  ال�سرطانات 

على  وبناءً  الن�ساء.  عند  الثدي  �سرطان 

�أن التعر�ض  نتائج هذا البحث تم لاإقرار 

لدخان حرق النفايات �أدى لتطور �أمرا�ض 

لدى  �أم��ا  الن�ساء.  ل��دى  خا�صة  �سرطان 

الليمفا  �سرطان  ر�صد  ت��م  فقد  ال��رج��ال 

ال�سرطان  مر�ض  من  ن��وع  وه��و  والملوما 

الذي يتكون في العظم لدى الرجال. 
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هم  ال�سن  �صغار 

الأكثــــر تعـر�ضاً 

لمخاطــر الإ�صابـة 

ب����الأم����را�����ض 

ال�سرطانيـــة جراء 

دخان  ا�ستن�شــاق 

النفايـات حــــرق 

من  المنبعثة  ال��خ��ط��ر  م�����ص��ادر 

دخان النفايات المحترقة

عبارة عن مجموعة من ماود كيماوية 

الكلور  بينها  ومن  م��ادة(   140 من  )�أكثر 

التنف�سي  الجهاز  طريق  عن  يدخل  الذي 

مادة  مع  يمتزج  ثم  ومن  لاإن�سان،  لج�سم 

لخلايا  الخلايا  بتحويل  وتقوم   ،»DNA«

�سرطانية. 

�أك���ث���ر ال��م��ت�����ض��رري��ن م���ن ح��رق 

النفايات

ال�سكانية  للمجموعات  بالن�سبة  �أم��ا 

النفايات  ح��رق  لمخاطر  عر�ضةً  لاأك��ث��ر 

هم  ال��رّب��و  بمر�ض  الم�صابين  �أنّ  فنجد 

ومن  الظاهرة  المت�ضررين من هذه  �أكثر 

مر�ض  م��ن  يعانون  ال��ذي��ن  المر�ضى  ث��مّ 

الثانية،  الدرجة  وفي  الرئوي.  الان�سداد 

لمخاطر  تعر�ضاً  لاأكثر  هم  ال�سن  �صغار 

ج��راء  ال�سرطانية  ب��الأم��را���ض  لاإ���ص��اب��ة 

وذلك  النفايات،  ح��رق  دخ��ان  ا�ستن�شاق 

على  تحتوي  �أج�سامهم  لأن 

ال��ق��درة  لها  ده��ن��ي��ات  ن�سبة 

مرتفع  تركيز  اح��ت��اوء  على 

والتي  الديوك�سين  م��ادة  من 

تعتبر الم�سبّب لاأول للأورام 

الثاني  وال�سبب  ال�سرطانية. 

�أنّ تكاثر الخلايا في الج�سم 

�أك���ب���ر عند  ب��وت��ي��رة  ي���ك���ون 

ال�صغار، والخلايا التي تقوم 

�أ�سرع  بوتيرة  التكاثر  بعملية 

طفرة  لحدوث  عر�ضة  تكون 

�إلى  تحوّلها  قد  الطفرة  وه��ذه  بداخلها، 

خلايا �سرطانية. 

م��سؤولية الدولة والمواطن

�أنّ ه��ذه  ن��ج��د  ت��ق��دم  ب��ن��اء ع��ل��ى م��ا 

بديمومة  وث��ي��ق  ارت��ب��اط  لها  المع�ضلة 

ال�صحيّة.  و�سلامتنا  البيئية  مكوّناتنا 

الم�س�ؤوليّة،  دائ���رة  �ضمن  يقع  وال��ك��لّ 

�أ�سا�س بمنع  فالدّولة هي المعنيّة وب�شكل 

وبالتالي  الع�اوشئيّة  المكبّات  انت�شار 

م��ل��فّ  لإدارة  م��ت��ك��ام��ل��ة  خ��ط��ة  ت��ن��ف��ي��ذ 

والقرى  ال��م��دن  ف��ي  لبة  ال�صّ النّفايات 

وال��م��اوط��ن  واح����د.  �آن  ف��ي 

كبير  حدّ  �إلى  معني  كذلك، 

�صديقة  �سلوكيّات  بانتهاج 

�أ�ساليب  نحو  توجّهه  للبيئة 

ال��تّ��ق��ل��ي�����ص ف���ي ال��م�����ص��در 

و�إع�����ادة الا���س��ت��ع��م��ال وف��ي 

ال���وق���ت ع��ي��ن��ه ت�����ش��كّ��ل ل��ه 

ال������رّادع ال���ق���ويّ ف���ي وق��ف 

الفادحة  لاأخطاء  هذه  مثل 

نف�سه  ب��ح��قّ  يرتكبها  الّ��ت��ي 

ومحيطه.
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�أهميّة اختيار الم�سار التعلّمي

التعلّمي  الم�سار  اختيار  عملية  ت�ستمدّ 

�أهميّتها  الثانوي  لاأوّل  ال�صفّ  تلميذ  لدى 

من كونها الحجر لاأ�سا�س الذي تبنى عليه 

توجّهاته الدرا�سيّة خلال المرحلة الثانويّة 

في  الانطلاق  نقطة  وبو�صفها  بمجملها, 

ولاحقاً  الجامعية،   الدرا�سة  معالم  ر�سم 

مهنة الم�ستقبل. ومن خلال �إطلالة �سريعة 

لاأغلب  لاأع���مّ  ف��ي  نلاحظ  ال��اوق��ع،  على 

يتّجهون  لاإن�����س��ان��ي  الم�سار  ت�الم��ذة  �أنّ 

المرتبطة  الجامعيّة  الاخت�صا�صات  نحو 

لاإن�سانيّة،  وال��ع��ل��وم  لاآداب  بقطاعات 

الحقوق،  الاجتماعيّة،  العلوم  التربية، 

�إدارة  ال�����س��ي��اح��ة،  ال�����س��ي��ا���س��يّ��ة،  ال��ع��ل��وم 

لاإعمال، والعلوم الاقت�صاديّة. بينما يتّجه 

تلامذة الم�سار العلمي نحو الاخت�صا�صات 

العلوم  بقطاعات  المرتبطة  الجامعيّة 

الهند�سة  ال�����ص��ح��يّ��ة،  ال��ع��ل��وم  ال��ط��ب��يّ��ة، 

)*(
�إعداد: غادة ال�صيلمي

م������اذا �أخ����ت����ار:

�أدب���ي؟ �أم  علمي 

مف�صليّة  حلقةً  الثلاثة  ب�صفوفها  الثانوي  التعليم  مرحلة  تمثّل 

من  ة  خا�صّ عمريّة  بمرحلة  لارتباطها  نظراً  التربوي،  النظام  في 

جهة  من  الجامعي  التح�صيل  متابعة  نحو  طرق  مفترق  ولكونها  جهة، 

�أخرى. كما تتميّز بكونها مرحلة تقريريّة في عمليّة تكوين �شخ�صيّة 

عن  ف�ًالض  الحاليّة,  التعلّمية  م�ساراته  تحديد  وفي  و�إنمائها،  المتعلّم 

�أم  الإن�ساني  الم�سار  الطالب  يختار  فهل  الم�ستقبلي.  الجامعي  م�ساره 

يعتمدها؟  �أن  يمكن  التي  الاختيار  معايير  هي  وما  العلمي؟  الم�سار 

�إلى  التف�صيل  من  ب�شيء  نتعر�ض  �سوف  الت�سا�ؤلات،  هذه  عن  للإجابة 

عمليّة  عليها  تقوم  التي  والأ�س�س  التعلّمي؛  الم�سار  اختيار  �أهميّة 

الاختيار، �إلى جانب التطرّق �إلى بع�ض من تداعيات هذا الاختيار.
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ي��تّ��ج��ه ت�الم��ذة 

الم�ـــسار العـلمي 

نحو الاخت�صا�صات 

ال���ج���ام���ع���يّ���ة 

ال���م���رت���ب���ط���ة 

العلوم  بقطاعات 

الطبيّة، والهند�سة

بمجالاتها المتنوّعة، التكنولوجيا، والعلوم 

الدقيقة.

عملية  عليها  تقوم  التي  الأ�س�س 

الاختيار

و�سط  التلميذ  الاختيار  عمليّة  ت�ضع 

قد  ال��ذي  لاأم��ر  والقلق،  الحيرة  من  ج��وّ 

ولكن  الملائم.  القرار  اتّخاذ  من  يمنعه 

�إلى جملة من لاأ�س�س  �إذا ا�ستند  التلميذ 

والمعايير يمكنه �أن يتفادى الوقوع �ضحية 

الح�سرة والندم. 

�أبرز هذه المعايير

1ـ القدرات العلميّة
�إنّ المدة التي يق�ضيها تلميذ المرحلة 

ال�صفّ  مقاعد  على  الثانويّة 

ك��ف��ي��ل��ة  ال����ث����ان����وي،  لاأوّل 

من  منا�سب  بقدر  ب��ت��زوي��ده 

بطبيعة  ال�الزم��ة  ال��م��ع��رف��ة 

ومحتاوها  الدرا�سية  الماود 

�أ���س��ا���س  ك��م��اود  وت�صنيفها 

لاإن�ساني  الم�سارين  كلا  في 

والعلمي. 

ب���ال���ن�������س���ب���ة ل��ل��م�����س��ار 

لاإن�ساني تعتبر اللغة العربيّة 

بالإ�ضافة  لاأجنبيّة،  واللغة 

الاجتماع  علم  م��ادّت��ي  �إل���ى 

والاقت�صاد بمثابة »ماود الثقل« في ال�صفّ 

العلمي،  الم�سار  في  �أمّ��ا  الثانوي.  الثاني 

وال��ف��ي��زي��اء،  ال��ري��ا���ض��يّ��ات،  م���اود  فتكون 

والكيمياء، وعلم لاأحياء هي »ماود الثقل« 

قام  ما  �إذا  الثانوي.  الثاني  ال�صفّ  في 

تح�صيله  لم�ستوى  �سريع  بتقييم  التلميذ 

ال��درا���س��ي ف��ي ه���ذه ال���م���اود؛ ف�����إنّ ذل��ك 

�سي�ساعده كم�ؤ�شّر في تحديد وجهة م�ساره 

بح�سب ما ترجح عليه كفة المفا�ضلة بين 

المجموعتين.

2ـ القدرات العقليّة
الملائمة  الحاجات  �إل��ى  التعرف  �إنّ 

لكل فرع من فروع ال�صفّ الثاني الثانوي، 

العقليّة  بالقدرات  يتعلّق  بما 

ي�ساعد  وذاك����رة،  ذك���اء  م��ن 

اتّ��خ��اذ  عمليّة  ف��ي  التلميذ 

ال���ق���رار. ف�����إذا ن��ظ��رن��ا �إل��ى 

في  الدرا�سيّة  الماود  طبيعة 

�أنّ  ندرك  لاإن�ساني،  الم�سار 

�أن  بدّ  لا  الم�سار  هذا  تلميذ 

بم�ستوى  �أدن���ى  ك��ح��دّ  يتمتّع 

ع���الٍ، وذك���اء جيّد.  ذاك���رة 

الماود  طبيعة  تفر�ض  91بينما 
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الدار�سيّة في الم�سار العلمي 

كحدّ  يتمتّع  �أن  التلميذ  على 

جيّد،  ذاك��رة  بم�ستوى  �أدن��ى 

وذك�����اء ع�����الٍ. وال��م��ق�����ص��ود 

ب��ال��ذك��اء ت��ح��دي��داً ال��ذك��اء 

الذي   الريا�ضي   - المنطقي 

حل  على  ال��ق��درة  �إل��ى  ي�شير 

�أو  ال��م��ن��ط��ق��يّ��ة  ال��م�����ش��ك�الت 

فهي  الذاكرة  �أمّ��ا  الريا�ضيّة.  المعادلات 

كلّ  تخزين  بعمليّات  القيام  على  القدرة 

ما يرد �إلى الذهن وا�سترجاعه من خلال 

الحاو�س �أو التفكير. 

3ـ الميول التعلّميّة
العلميّة  ال��ق��درات  م��ن  ك��لّ  تلعب  ق��د 

الم�سار  اختيار  عمليّة  في  دوراً  والعقليّة 

تكفي  لا  وحدها  ال��ق��درات  لكنّ  التعلّمي، 

النجاح  تحقيق  �إل���ى  التلميذ  لإي�����ص��ال 

بميوله  اقترانها  عدم  حال  في  المن�وشد، 

رئي�س في  الميول هي جانب  �إنّ  التعلّميّة. 

�شخ�صيّة لاإن�سان، وعامل م�ؤثّر في عملية 

التلميذ  اخ��ت��ار  م��ا  و�إذا  ه���ذه.  الاخ��ت��ي��ار 

الم�سار الذي يميل �إليه، ف�إنّ ذلك �سيرفع 

وبالتالي  للدرا�سة،  دافعيّته  م�ستوى  من 

في  الجهد  من  المزيد  بذل  �إل��ى  �سيقوده 

عملية التح�صيل العلمي. 

تداعيات اختيار الم�سار التعلّمي

التعلّمي  الم�سار  اخ��ت��ي��ار  ع��ن  ينتج 

الثانوي  الثاني  ال�صفّ  ف��ي 

فيما  التداعيات  من  الكثيرُ 

ي��ت��ع��لّ��ق ب��م�����س��ت��وى ا���س��ت��ق��رار 

وفعاليته  الدرا�سي  التلميذ 

الذي  لاأمر  للتعلم؛  ودافعيته 

تحديد  ع��ل��ى  ب��رمّ��ت��ه  ي����ؤثّ���ر 

الفرع التعلّمي الذي ي�ستطيع 

الال���ت���ح���اق ب���ه ف���ي ال�����ص��فّ 

اخت�صا�صه  وبالتالي  ال��ث��ان��وي،  ال��ث��ال��ث 

يترتب  وم��ا  لاحقة؛  مرحلة  في  الجامعي 

حياته  في  مهمة  مفا�صل  من  ذل��ك  على 

الحياة،  ونمط  الم�ستقبل،  مهنة  كتحديد 

تفاعله  وطبيعة  الاقت�صادي،  والم�ستوى 

الاجتماعي...

اخ��ت��ي��ار  ع��م��لّ��ي��ة  �إنّ  ب��ال��ق��ول:  ن��خ��ت��م 

بما  ج��داً  مهمة  م�س�ألة  التعلّمي  الم�سار 

تتركه من انعكا�سات وا�ضحة على مجمل 

الت�شديد على  التلميذ. من هنا كان  حياة 

�ضرورة حثّ التلميذ وت�شجيعه على اختيار 

وقدارته،  وطاقاته  يتنا�سب  الذي  الم�سار 

بهدف  ورغ��ب��ات��ه،  بطموحاته  وي��اوزن��ه��ا 

النف�سي  التاوفق  تحقيق  �إل��ى  به  الو�وصل 

والمهني  التعلّمي  ومجاله  وبيئته  ذاته  مع 

�إنهاء المرحلة  يودّ الالتحاق به بعد  الذي 

التعلّمي  الم�سار  يعتبر  وبذلك  الثانوية. 

والتخ�ص�ص  العقل  فيه  يجتمع  م�����س��اراً 

والميل.

الم�ـــسار  يعتبـــر 

م�ساراً  التعلّمـــي 

يجتمع فيه العقل 

وال��ت��خ�����ص�����ص 

وال������م������ي������ل 

)*( المركز لاإ�سلامي للتوجيه والتعليم العالي.

الهوام�ش
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الجائزة الأولى: محمد و�سام عطوي 1,000,000 ل.ل.

الجائزة الثانية: علاء �أحمد حاج عمر 750,000 ل.ل.

الجائزة الثالثة:  عارف مرت�ضى حمادي 500,000 ل.ل. 

10 جوائز بقيمة 100,000 ل.ل: لكل من:

  �سهام طالب يون�س	*

  زينب محمود معالي	*

  فاطمة علي حمدان	*

  نيفين حمزة �أبو حمزة	*

  زينب محمد عبد الكريم	*

  محمد ريا�ض �إدري�س	*

 ملاك �أحمد زهر الدين	*

 �صبحية مهدي الحلاني	*

  وفاء م�سعود �ضاهر	*

خليل ديب الوزواز	*

20 جائزة بقيمة 50,000 ل.ل: لكل من:

  فاطمة ح�سين العلي	*

   ح�سين محمد �شم�ص	*

   فاطمة �أحمد خليفة	*

  �سارة ح�سين برق	*

  زينب مح�سن زغيب	*

  �شادية محمود حاري�سي	*

  زينب ديب حميّة	*

  نور الهدى يو�سف فقيه	*

  علي الر�ضا محمد ال�سبع	*

عدنان علي فاعور	*

زينب �سامي خازم	*

�أحمد م�صطفى حاج عمر	*

ح�سن علي �شم�ص	*

عبا�س ماهر هزيمة	*

ح�سين علي نا�صر الدين	*

جمانة غزال	*

زينب ف�ؤاد عي�سى	*

ح�سين محمد علي قبي�سي	*

فاطمة محمود كركي	*

محمد �أحمد نا�صر الدين	*

30 ا�شتراكاً بالمجلة

*	 ناهد غازي �أمين

*	 ح�سان محمد �شم�ص

*	 ح�سين �صبحي الهندي

*	 فاطمة غ�ضبان

*	 علي عبد الحميد نا�صر الدين

*	 قا�سم محمد �صالح

*	 مو�سى علي من�صور

*	 محمد وحيد فلحة

*	 �إيمان �أحمد حاري�سي

*	 ر�شاد عبا�س الفقيه

*	 �آلاء علي �ضاهر

*	 فاطمة علي جعفر

*	 بتول محمود الزين

*	 هبة علي العبد

*	 رو�سلانا �أحمد �شريم

*	 زينب �أحمد بزي

*	 جميل محمد حريري

*	 منيرة محمود طحيني

*	 محمود علي حمود

*	 ح�سين ح�سن حمدان

*	 علي عبد الله نا�صر

*	 عبا�س �أحمد خليفة

*	 ها�شم محمد حميّة

*	 زينة عبد الأمير �شهلا

*	 جمال محمد �إر�سلان

*	 محمود محمد ال�شرتوني

*	 منى علي برلان

*	 هنادي علي حجازي

*	 محمد �أمين حيدر

*	 نجاح �أحمد جواد

ملاحظة: لا�ستلام الجاوئز التوجه �إلى مركز مجلة بقية الله – بئر العبد – �سنتر 

داغر – الطابق الثالث، �أو الات�صال على الرقم: 26 25 01 70

�أ�ــــسمـاء الفـائزين

ف����ي م�����س��اب��ق��ة
المهدي الموعود |
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اترك الخلوي قليلًا.. كلّمنا! �إعداد: 

ديما جمعة فوّاز

يتحوّل الهاتف الخلوي في بع�ض المنازل �إلى مادة خلافية تثير 

الجدل والم�شاكل. وكثيراً ما ن�سمع تململ لاأهل من ا�ستغراق ابنهم 

الدرد�شات  �أو  منها  المجانية  وخا�صة  الق�صيرة  الر�سائل  كتابة  في 

لاإلكترونية،  بالألعاب  ان�شغاله  حتى  �أو  الرفاق  مع  تنتهي  لا  التي 

فينعزل ال�شاب في عالمه ال�صغير الذي يحمله في جيبه �أينما ذهب 

ويقوده في بع�ض لاأحيان �إلى م�صير لا تحمد عقباه. 

نظر  وجهة  من  بع�ضاً  يلخ�ص  عليه  �سنطلع  الذي  الحاور  ولعل 

لاآباء ولاأبناء؛ ففي زيارة للأقارب غالباً ما يدور الجدل هم�ساً بين 

لاأم وابنها:

ث خالك قليلًا. الأم: كفاكَ لعباً بالهاتف وحدِّ

ال�شاب: مهلًا، �إنني �أناق�ش مو�وضعاً دقيقاً مع رفيقي.

اترك هاتفك  للدرد�شة.  المنا�سب  الوقت  لي�س  الأم: ولكن هذا 

لاآن.

ال�شاب: مهلًا يا �أمي.. لماذا ت�صرّين �إلى هذا الحد؟ لا يوجد 

ما �أقوله لخالي.

الأم: �إنه يحدّثك منذ و�صلنا و�أنت لا تكتفي �سوى بهزّ ر�أ�سك.. 

هذا ت�صرف معيب.

�أعيد  �أن  و�أ�ستطيع  لكما،  باهتمام  �صغي 
ُ
�أ �أنا  �صدقيني  ال�شاب: 

كل ما تقولانه. 

الأم: �أنت تحرجني ب�سبب هذا الخلوي، يجب �أن �أمنعك عنه.
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ن�صيحة لل�شاب

�أن��ك  ال��خ��ل��وي  ال��ه��ات��ف  �أب���رز مخاطر  م��ن  1ـ 
حجمه  ل�صغر  معك  ا�صطحابه  ت�ستطيع 

�أينما ذهبت، ولذلك من لاأف�ضل �أن تتركه 

في المنزل خا�صة حين تلتقي بالنا�س.

ب�إرادتك،  تحدّده  وقت  �إلى  الدرد�شات  �أجّل  2ـ 
ولا تنجرّ للأحاديث في �أوقات تجدها غير 

منا�سبة.

�إلى �شا�شة  �أنك تدرك مخاطر النظر  3ـ لا بد 
لذلك  ب�صرك؛  على  طويل  لوقت  الهاتف 

الحين  بين  لنظرك  الف�سحة  بع�ض  �أع��طِ 

ولاآخر.

لاآي  وخ��ا���ص��ة  ال��ه��ات��ف  على  اللعب  ك��ث��رة  4ـ 
الدرا�سات  وبح�سب  بيري،  والبلاك  ف��ون 

ال��روم��ات��ي��زم  بمر�ض  ت�صيبك  العلمية، 

وغالباً ما ت�صاب مفا�صل اليدين ولاأ�صابع 

ببع�ض لاأوجاع نتيجة لم�س ال�شا�شة ب�شكل 

متكرر.

5ـ لعلك تبغ�ض لاإدمان ولكن الهاتف المحمول 
مدمن  �إل��ى  يحوّلك  ـ  لاأب��ح��اث  وبح�سب  ـ 

يماثل مدمن المخدرات خطورةً و�ضرراً.

ن�صيحة للأهل

الخلوي  ت�شترون  بد لكم حين  1ـ لا 
بو�وضح  ت���ح���دّدوا  �أن  ل��ول��دك��م 

ال���ه���دف م��ن��ه، وت��ت��ف��ق��او على 

دواعي ا�ستخدامه.

فيه  ي�ستطيع  معيناً  وقتاً  ح��ددوا  2ـ 
مع  يدرد�ش  �أو  يلعب  �أن  ال�شاب 

الرفاق حتى لا ي�صاب بالإدمان 

على الخلوي.

ال��رف��اق  معرفة  على  اح��ر���ص��او  3ـ 
ال��ذي��ن ي��درد���ش ول��دك��م معهم 

عبر  يناق�شها  التي  والماو�ضيع 

ب�أ�سلوب  ولي�س  الهادئ  الحاور 

منفّر يزيد من تعلّقه بهم.

تفر�اوض  ولا  �أب��ن��اءك��م  ح����اوروا  4ـ 
ع��ل��ي��ه��م ق���رارات���ك���م ب���أ���س��ل��وب 

الخلوي  �أن  واع��ل��م��او  تع�سفي، 

�سيف ذو حدين وفي حال تعلق 

ال�صعب  من  �سيكون  ولدكم  به 

عليه التخلي عنه.

�سلبيات  �أب�����رز  ع��ل��ى  اطّ��ل��ع��او  5ـ 
الخلوية  ال��ه��اوت��ف  ا���س��ت��خ��دام 

�أبناءكم  وحدّثاو  مفرط  ب�شكل 

ب���ه���ا ل��ي��ت�����س��ن��ى ل���ه���م م��ع��رف��ة 

ال���م���خ���اط���ر ال��ج�����س��ي��م��ة ع��ل��ى 

�صحتهم العقلية والنف�سية.
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الجر���س دَقَّ 

نظّم  ال��ع��ام،  بداية  من  م��ع��دودة  �أي��ام  قبل  1ـ 
�أوقات نومك وتخل�ص من عادة ال�سهر. 

2ـ ابد�أ عامك بتفا�ؤل و�أمل بالتفوق لأن الطاقة 
لاإيجابية تنعك�س على �سلوكك الدرا�سي. 

ال�شباب  ينف�ض  الجديد  الدرا�سي  العام  بداية  مع 

ولا  للدرا�سة.  وي�ستعدون  ال�صيفي  الك�سل  غبار  عنهم 

�شك �أن العديد منهم يطمح للنجاح والتفوق وتم�ضية 

ت�سع  و�إليكم  والت�ألق.  العالية  بالعلامات  زاخر  عام 

عامكم  ا�ستقبال  على  ت�ساعدكم  �سريعة  ن�صائح 

بن�شاط. 

96



ال��درا���س��ي، ح��اول  ب��داي��ة عامك  3ـ م��ع 

الترفيهية  الن�شاطات  من  التقليل 

على  تم�ضيها  ال��ت��ي  وال�����س��اع��ات 

محدد  برنامج  و�ضع  عبر  لاإنترنت 

ت���راع���ي ف��ي��ه �أول���وي���ة ال���در����س في 

المرحلة القادمة.

4ـ لا تتكا�سل ولا تراكم درو�س لاأ�سابيع 

تح�ضيرية،  �أن��ه��ا  بحجة  لاأول�����ى، 

�إلى  لاأي��ام  حتى لا تتحول مع مرور 

عبء، فتثقل عليك مراجعتها دفعة 

واحدة.

ال��ح�����ص�����ص  ال��م��ل��ل خ��ل�ال  5ـ اط�����رد 

التركيز  وح��اول  لاأول���ى  الدرا�سية 

المعلم  ���ش��رح  ع��ل��ى  لاإم���ك���ان  ق���در 

وا�ستفد من وقتك لتح�صيل العلوم.

6ـ تعلّم من �أخطاء �أعاومك ال�سابقة ولا 

تكررها خا�صة �إذا كنت ت�ستطيع �أن 

تتخطّاها.

المجتهدين،  ال��رف��اق  م��ن  ت��ق��رّب  7ـ 

تتعلم  �سوف  ت�شعر،  �أن  دون  لأن��ك 

منهم كيفية تنظيم الوقت واكت�ساب 

المهارات. 

8ـ لا تخجل من �س�ؤال �أ�ساتذتك عن كل 

ما خفي عنك.

مع  ثقة  ع�الق��ة  ت�أ�سي�س  �إل���ى  ا���س��عَ  9ـ 

باهتمامك  ل��ي�����ش��ع��روا  �أ���س��ات��ذت��ك 

فكرة  تكر�س  ولا  بالتفوق  ورغبتك 

�أنك م�شاغب. 

با�سم الله 

التي  الح�سنى  الله  �أ�سماء  هي  كثيرة 

�أن  و�أم��رن��ا  نف�سه  وج��ل  ع��زَّ  بها  اخت�ص 

بين  معانيها  ت��ت��راوح  �أ�سماء  بها.  ندعوه 

الجبروت والعزّة والجلال والقدرة الر�أفة 

والغفران والمجد.

لاأ���س��م��اء  ت��ل��ك  �أروع  م���ن  ول���ك���ن.. 

والتي  الرحيم(  ا�سم )الرحمن  الح�سنى، 

بها يبتدئ جلَّ وعلا �سور القر�آن الكريم.

الجبار  با�سم  ت��ب��د�أ  ���س��ورة  نجد  ف�ال 

ذلك  وف��ي  وال��ن��اف��ع،  ال�ضار  �أو  المتعالي 

عزيزة  ب�سملة  فتلك  وعلا،  جلّ  له  حكمة 

الرحمة،  نف�سه  على  كتب  غفور  رب  على 

التوبة  خ�الل  من  �إليه  نتقرب  �أن  و�أم��رن��ا 

ميادين  �إل��ى  دع��ان��ا  والخ�وشع،  وال��ت��ذلّ��ل 

العظيم،  الحب  ذل��ك  من  لنتزوّد  رحمته 

فالله يحبّ التاوبين ويحبّنا حين ن�ستغفره، 

رغم ثقل ذنوبنا، ويدعونا �إلى العودة �إلى 

ميادين رحمته والتزوّد بالا�ستغفار.

وكلّما �أذنبنا وتبنا.. رفعَنا �إليه وقرّبنا 

منه، وكلّما دعوناه تقّرب �إلينا.

ف�ال ت��ي���أ���س م��ن رح��م��ت��ه ج���لَّ وع�ل�ا.. 

وكلما �أح�س�ست بالهمّ عليك بالدواء الذي 

ويخفّف من وحدتك، عليك  كرْبك  ي�شفي 

بترديد الب�سملة المباركة التي فيها �أ�سرار 

عظيمة...

فاجعل ل�سانك يلهج دوماً بـ:

 ب�سم الله الرحمن الرحيم.
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�إعداد: حوراء مرعي
�أجرى علماء �أميركيون درا�سة خل�صت �إلى 

ويُ�سهم  لل�صحة  مفيد  الكذب  من  التقليل  �أنّ 

الر�أ�س والحلق، كما يخفّف من  �آلام  بتخفيف 

التوتر ويح�سّن م�ؤ�شر ال�ضغط. 

���م ال���م�������ش���ارك���ون ف����ي ال��ت��ج��رب��ة  وقُ�������سّ

الكذب  ع��دم  لاأول���ى  م��ن  طُلب  مجموعتين، 

تافهة  ب�أمور  يتعلق  لاأمر  كان  �إذا  نهائياً حتى 

حرية  �أعطيت  فيما  ون�صف،  �شهرين  لمدة 

عليها  �أطلق  التي  الثانية  للمجموعة  الت�صرف 

ا�سم »مجموعة ال�ضغط«. 

للتجربة  المدة المخ�ص�صة  انق�ضاء  وبعد 

لاأولى  المجموعة  �أع�ضاء  �أن  العلماء  ا�ستنتج 

و�صل  �إذ  ف��ع�اًل،  بال�شروط  الال��ت��زام  ح��اول��او 

»بي�ضاء«  كذبات   3 �إلى  فيها  الكذب  متو�سط 

من  التخل�ص  على  �ساعدهم  مما  اليوم،  في 

�آلام الر�أ�س وغيرها من لاآلام، التي ظل يعاني 

منها �أع�ضاء المجموعة الثانية.

الدرا�سة  على  الم�شرفة  العالمة  وبح�سب 

التقليل من الكذب وتراجع  ف�إن العلاقة »بين 

ب�شكل  الربط  ويمكن  ج��داً،  جلي  لاآلام  حدة 

لكذبهم  لاأف���راد  ه����ؤلاء  تخفيف  بين  وا���ض��ح 

وبالتالي تح�سن �صحتهم«.

ق�سم  في  لاإدارة  مجل�س  رئي�س  �أكّ��د  فيما 

في  هيل  لينك�س  جامعة  ف��ي  النف�سي  الطب 

ي�سبب �ضغطاً  قد  »الكذب  �أن  نيويورك  مدينة 

ك��ب��ي��راً ل��ل��ن��ا���س، م����ؤدّي���اً ب��ال��ت��ال��ي �إل���ى القلق 

والاكتئاب«.

ال�صدق
يخفّف الألم
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�سمكة عجيبة

ذات ر�أ�س �شفاف

�سبحانه  الله  ق��درة  عجائب  ت��زال  لا 

من  ي��وم  بعد  ي��وم��اً  للعيان  تظهر  وتعالى 

ذلك  من  جانب  ويظهر  مخلوقاته.  خلال 

من خلال ما يُعرف بال�سمكة ذات الر�أ�س 

على  عينين  ذات  �سمكة  وه��ي  ال�شفاف 

قلب  في  تتاوجدان  خ�ضراء  خوذات  �شكل 

ا�سم  علمياً  عليها  ويُطلق  ال��ر�أ���س،  ه��ذا 

.Macropinna microstoma
وف�صيلة هذه ال�سمكة كانت قد عُرفت 

العلماء كاناو  1939، ولكنّ  لأول مرة �سنة 

يظنون لفترة طويلة �أنّ عيني هذه ال�سمكة 

ثابتتان لا ت�سمحان لها بالنظر �إّال للأعلى، 

�أنها  �سيّما  ر�ؤيا جيدة،  زاوية  �أي  توفّر  ولا 

المظلمة،  المحيطات  �أع��م��اق  في  تعي�ش 

كيفيّة  معرفة  حول  كبيرة  حيرة  �شكّل  ما 

وطعامها  فري�ستها  ال�سمكة  ا���ص��ط��ي��اد 

�إلا  ت��رى  لا  التي  الطريقة  بتلك  وعيناها 

لا  ب�شكل  الحجم  �صغير  وفمها  للأعلى! 

ي�سمح لها ب�أي و�سيلة �أخرى!

حتى  طويلة  فترة  الحيرة  هذه  دام��ت 

تمكن فريق علمي من ت�وصير هذه ال�سمكة 

الغربية، وك�شف �أخيراً �سرّ ر�أ�سها ال�شفاف.

الدماغ الب�شري 

ينظّف نف�سه 

بنف�سه

 ق���ال ب��اح��ث��ون �أم��ي��رك��ي��ون �إن��ه��م 

ينظف  ال��دم��اغ  ف��ي  ج��ه��ازاً  اكت�شفاو 

»�أو�ساخه« ب�شكل �سريع لم يكن معروفاً 

�أن هذا الجهاز  �إلى  من قبل. و�أ�شاروا 

تُحمل  لاأن��اب��ي��ب  م��ن  ك�سل�سلة  يعمل 

الدماغية  ال��دم��وي��ة  لاأوع���ي���ة  عليها 

على  يعمل  ماوزٍ  �ضخّ  جهاز  �شكل  على 

مماثلة  ووظيفته  لاأو���س��اخ  ت�صريف 

باقي  ف��ي  اللمفاوي  الجهاز  لوظيفة 

الج�سم. وقالت الم�س�ؤولة عن الدرا�سة 

»تنظيف  �إنّ  ن��ي��دي��رغ��راد  م��اي��ك��ن 

لاأو�ساخ له �أهميّة مركزية لكلّ ع�وض. 

وكانت هناك �أ�سئلة عالقة ب��شأن كيفيّة 

هذا  �إنّ  �أو�ساخه.  من  الدماغ  تخلُّ�ص 

نف�سه  ينظّف  الدماغ  �أنّ  يُظهر  العمل 

بطريقة منظّمة �أكثر وعلى نطاق �أو�سع 

مما كان يعرف من قبل«.
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رة تعمل �أخ�صائية  فازت �وصرة نادرة التقطتها م�وصِّ

 First-Place بجائزة  كاليفورنيا  جامعة  في  ات�صالات 

وهي  لنحلة  التقطتها  �وصرة  عن   Gold Feature Photo
في لحظة الل�سع تماماً.

�أن�سجة معدة  انف�صال جزء من  ال�وصرة  ويظهر في 

ال�وشكة  انف�صال  فقط  ولي�س  الل�سع،  �أثناء  عنها  النحلة 

كما كان متوقعاً. ويرجع المتخ�ص�وصن في علم الح�شرات 

وفاة النحلة عقب الل�سع لهذا الانف�صال الذي لا تقوم به 

لا  دفاعية  حالة  وفي  حياتها  في  واح��دة  مرة  �إلا  النحلة 

هجومية.

وكانت Kathy Keatley Garvey المهتمة بالح�شرات 

لل�سع  �وصرة  مليون  من  �أكثر  حياتها  ط��اول  التقطت  قد 

المتخ�ص�صة   Sacramento Bee ن�شرة  بح�سب  النحل 

 Sacramento مدينة  عن  وال�صادرة  النحل  �أخبار  في 

ال�وصرة  هذه  �أن  �إلا  كاليفورنيا.  مدن  كبرى  لاأمريكية؛ 

تبقى وفقاً ل�صحيفة »نورت« لاأكثر تميزاً، �إذ تقول ما لم 

تقله جميع ال�وصر لاأخرى.

ر �سبب  �صورة تُفَ�سِّ

موت النحلة عند الل�سع 
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الب�شرية  القوى  ق�سم  رئي�سة  ذك��رت 

�أورنا  لاإ�سرائيلي،  الاحتلال(  )جي�ش  في 

عدد  ن�صف  عن  يقل  لا  ما  �أنّ  باربيباي، 

المجنّدين في �صفوف الجي�ش هم �أميّون.

ن�سبتهم  م��ن  �أنّ  ب��ارب��ي��ب��اي  و�أف����ادت 

فقط  المائة  في  ع�شر  خم�سة  �إل��ى  ع�شرة 

ا�ستكملاو  قد  لاإ�سرائيليين  الجنود  من 

حتى  الاب��ت��دائ��ي��ة  المرحلة  ف��ي  تعليمهم 

بلوغهم �سن الثانية ع�شرة.

الم�ستوى  رف��ع  ���ض��رورة  �إل���ى  ون��وّه��ت 

بين  وال��رب��ط  الجي�ش  لجنود  التعليمي 

جنود العدوّ... �أميّون!

بمر�ض  لاإ�صابة  عن  للك�شف  ب�سيط  جهاز  ابتكار  من  �أميركي  مراهق  تمكن 

ال�سرطان في مراحله المبكرة، م�ستعيناً ب�أبحاثه على �شبكة لاإنترنت. 

الجهاز الذي لا يكلِّف �أكثر من دولار ون�صف، وظيفته �أخذ عيّنة من الدم وو�ضعها 

�إ�صابة  �إن كانت توجد  لتحديد ما  ل�شحنة كهربائية  يتم تعري�ضها  على �شريحة، ثم 

بمر�ض ال�سرطان �أو لا.

جهاز لاكت�شاف 

ال�سرطان بدولار ون�صف

بت�أديتها  يقومون  التي  الع�سكرية  المهام 

وب��ي��ن ال��ق��ي��م وال���ع���ادات ال��ت��ي ي��ج��ب �أن 

يتعلّموها، في محاولة لرفع م�ستوى التعليم 

بين �صفوف الجي�ش.
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6

الجائزة الأولى: فاطمة ح�سن طحيني 150000 ل.ل.

الجائزة الثانية: زينب الحوراء �إ�سماعيل م�شيك 100000 ل.ل.

8 جوائز، قيمة كل منها 50000 ل.ل. لكل من:

�أ�سئلة م�سابقة العدد 253

�أ�سماء الفائزين في قرعة م�سابقة العدد 251

*	 عطرة ح�سين البزال

*	 �أمل �أحمد بزي

*	 �إبراهيم حامد كركي

*	 فاطمة البتول ح�سن ترحيني

*	 علي ع�صام اليتاما

*	 فاطمة ربيع �أبو الح�سن

*	 فاطمة �أحمد لطفي �سرور

*	 ح�سين زهير مرعي

1

2

3

4

�صح �أم خط�أ؟

�أ ـ نهى لاإ�سلام عن كتابة �أحراز لاأعداد لعدم مطابقتها لل�اوضبط ال�شرعية.

ب ـ �إن عمل ال�سحر والتك�سب به محرّمان �إذا ا�ستخدم لما فيه �ضرر النا�س فقط.

ج ـ �إن تلبية طلبات الطفل ورغباته تخفف من �سلوك العناد لديه.

املأ الفراغ:

�أ ـ �إن... والثبات �إذا اقترنا بالعمل على توفير �سبل الماوجهة، كانا �سبباً لتتابع الانت�صارات.

ه الليل نام عنّي، �ألي�س كلّ محبٍّ يحبّ خلوة حبيبه؟ ب ـ يا ... ... كذب من زعم �أنه يحبني ف�إذا جنَّ

ج ـ �إن ... فر�صة لن�شر المعارف والقيم، وتبادل المعلومات عن بلاد الم�سلمين.

من القائل؟

�أ ـ  »اليوم، خلافاً لما كان عليه الحال قبل ثلاثين عاماً، لم يعد العدو ال�صهيوني عملاقاً لا يقهر«.

ب ـ »�أعجل الخير ثاوباً �صلة الرحم«.

ج ـ »يا جابر، من �أطاع الله و�أحبّنا فهو وليّنا ومن ع�صى الله لم ينفعه حبّنا«.

�صحّح الخط�أ ح�سبما ورد في العدد:

�أ ـ من م�ستلزمات الدنيا الاختبارات المتنوعة التي تك�شف معدن لاإن�سان فيتميز الم�ؤمن من الكافر.

ب ـ كان الم�صريون يطرقون على جذوع الخ�شب ال�ضخمة لطرد ال�شياطين عن �آلهتهم حتى تحوّل هذا لاأمر 

�إلى تعويذة �شائعة عندنا.

ج ـ قليلة هي الروايات التي ت�ؤكد على �ضرورة حمل �أعمال الم�ؤمن على ال�صحة وعدم الانجرار وراء الظنون.

من/ ما المق�صود؟

�أ ـ قال له لاإمام الخميني} وللوفد الذي معه: »�أيها ال�شباب، العمدة على الله وعليكم«.

ب ـ  خلافاً لقومه لم ي�سجد لل�شم�س �أبداً، و�إنما �سجد فقط لله عز وجل.

ج ـ لقد كان يحزنه �أن لا يهتدي الكفار �إلى الم�سار لاإن�ساني الطبيعي.

في �أي مو�ضوع وردت هذه العبارة؟

»من لم ي�أ�س على الما�ضي ولم يفرح بالآتي فقد �أخذ الزهد بطرفيه«.
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٭ �أ�سئلة الم�سابقة يُعتمد في لاإجابة عنها على ما ورد في العدد الحالي.

٭ يُنتخب الفائزون �شهرياً بالقرعة من بين الذين يجيبون �إجابات �صحيحة عن 

كل �أ�سئلة الم�سابقة وتكون الجاوئز على ال�شكل لاآتي:

لاأول: مئة وخم�سون �ألف ليرة لبنانية ـ الثاني: مئة �ألف ليرة لبنانية بالإ�ضافة �إلى 

8 جاوئز قيمة كل واحدة منها خم�سون �ألف ليرة.
٭ كل من ي�شارك في اثني ع�شر عدداً ويقدّم �إجابات �صحيحة ولم يوفق بالقرعة، 

يعتبر م�شاركاً بقرعة الجائزة ال�سنوية.

وخم�سة  مئتين  العدد  في  ال�شهرية  بالم�سابقة  الفائزة  لاأ�سماء  عن  يُعلن  ٭ 

وخم�سين ال�صادر في لاأول من �شهر كانون لاأول 2012م بم�شيئة الله.

�آخر مهلة لا�ستلام �أجوبة الم�سابقة:

ل من ت�شرين الثاني  2012م الأوَّ

ملاحظة:

٭ ت�صل العديد من الق�سائم �إلى المجلة بعد �سحب القرعة ما ي�ؤدي �إلى حرمانها من 

الا�شتراك بال�سحب لذا يرجى لاإلتزام بالمهلة المحددة �أعلاه.

٭ تُر�سل لاأجوبة عبر �صندوق البريد)بيروت، �ص.ب: 42/35(، �أو �إلى �سنتر داغر 

- بئر العبد �أو �إلى مكتبة جمعية المعارف لاإ�سلامية الثقافية - المعمورة �أو �إلى 

�إمداد  مركز  مقابل   - النبطية   - الثقافية  لاإ�سلامية  المعارف  جمعية  معر�ض 

لاإمام الخميني}.

٭ كل ق�سيمة لا تحتوي على الا�سم الثلاثي ومكان ورقم ال�سجل تعتبر لاغية.

9

8

7

10

اختر الإجابة ال�صحيحة:

الوجبات ال�سريعة غنية بـ»الفاكهة ـ الدهون ـ ال�سلطات ـ ال�وصديوم«.

اختر �إجابة واحدة:

يجب على لاأم �إر�ضاع وليدها مجاناً ودون �أجرة �إذا:

�أ ـ لم تكن بحاجة �إلى �أجرة لاإر�ضاع.

ب ـ لم يكن للولد مال.

ج ـ لم يكن للولد مال، وكان لاأب والجد للأب فقيرين.

ورد عن الإمام �أبي جعفرQ ا�ستحباب قراءة هذه الآيات كتعويذة على 

�آيات  المري�ض »�آية الكر�سي« و»�أول ع�شر �آيات من �سورة ال�صافات« وبع�ض 

من »�سورة الجن« وقالQ: �إن »... القر�آن تنفع فا�ستعملوها« بماذا �سمّى 

الإمام هذه الآيات؟

�ص والميل ما هو؟ يجتمع فيه العقل والتخ�صُّ
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�سفينة النجاة

اخلع  �أخ���ي  ه��ي��ا 

نعليك وا�صعد

�ستبحر �سفينة النجاة، ربانها الكتاب 

وال�شراع نهج �أبي تراب

هيا بالركب نلتحق

نخط �سفراً للحياة

عيوننا �إلى البعيد نرقب ال�شفق

لا تلتفت �إلى الوراء

ونغ�ض  القوم  �أق�صى  بب�صرنا  نرمي 

الب�صر

عناقيد الغ�ضب

ربّ  �إلى  المقدّ�س  بيادرنا  قمح  و�صار 

الح�صاد قرابين الجهاد

فوق  المن�صبة  اللهب  �أل�سنة  التهمنا 

ال�شجر

فوق الرمال فوق الحجر

نختطف �أرواح الجبابرة

على وم�ض ذي الفقار ينير ال�ساح

ندكّ الح�وصن ن�سقط الملعون

ولاأمة ثائرة

يرفع تمّوز راية �صفراء

يزهر معانقاً �أيار المنارة المتهادية

ت الكرامة بعمامة �سوداء والتفَّ

وت�ضحك الرّزايا تغور �صفحة الخطايا

وقع  على  وتنحني  ال��زم��ن  عمق  ف��ي 

�أقدامنا المحن

وتعلو جباهنا فوق البيارق

خلف �أكاليل الورد المتناثرة

و�أ�ضحينا و�ساماً على �صدر الوطن

ويداً م�سحت على ر�أ�س اليتامى

وقنديلًا ينير ال�سنين لاآتية والغابرة

عزاءً للقلوب ال�صابرة

هكذا تلتحم الدرر ب�شريان ووتر

ني�سان وتموز درة �أيار المنت�صر 

علقت على متن الباخرة

�أبحرت  قد  وا�صعد  نعليك  اخلع  هيا 

الباخرة!

�صباح عبود دند�ش

هلّ القمرُ ولاحَ الم�ساء..

والنظرُ دوماً �أفُقُه ال�سماء..

غريبةٌ هي الحياة..

موجِعةٌ ك�أنها �صمّاء..

غادرةٌ ك�أماوجٍ هيجاء..

ظلمٌ غدرٌ.. ف�سادٌ و�شقاء..

�إلى متى �أحارُ فيك و�أرفعُ النداء..

مكلّلًا بالدموع والدعاء..

وعجّل �إلينا يا �أمل ال�ضعفاء..

كفانا انتظاراً.. متى اللقاء..

�وشقُنا �إليك ي�سري مع الدماء..

عجل �إلينا.. فالقلبُ ينتظرُ الارتاوء..

فاطمة محمد ملاح

عجّل �إلينا
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نوح… �سعيد… كامل…

في  ن�ستعيدهم  ثلاثة،  فر�سان 

كل عام…

الوردِ…  �أك��م��ام  م��ن  يطلعون 

الترابْ… من رحيق  من ف�سح 

ال�شجر والمدر…

ي���ب���ذرون ف���ي ح��ق��ول��ن��ا ح��ب��اتِ 

قلوبهم… ويوزّعون في لاأنحاء

���خ���اً ب��ن��ج��ي��ع  ع�����ط�����راً م�������ض���مَّ

دمائهم…

���س��ن��اوت، ون���ح���نُ ع��ل��ى م��وع��دٍ 

معهم…

�سناوت، ونحنُ ننتظر…

ولم يحِن اللقاء

يا �إخوة ال�سّلاح والكفاح…

�شتانَ ما بين جاورنا وجاوركم

ربّ��ك��م فرحين،  ت��ج��اورون  �أن��ت��م 

م�����س��ت��ب�����ش��ري��ن، ون��ح��ن ن��ج��اورُ 

�أعداءنا محزونين مكلومين

ح��زي��ن��ون لأن��ن��ا ل��م ن��ل��ح��قْ بكم 

بعد…

ولأنَّ طريق الحياة قد طالت بنا 

�أكثر مما نرتجي

ويا �إخوة ال�سّلاح والجراح

لِمَ هذا التنائي…؟

لِمَ هذا الجفاء…؟

هل ر�ضيتم بجنتكم فن�سيتمونا؟

�أم �أ�سعدكم المقرّ فتخلّيتم عنا؟

ادعونا يرحمكم الله…

ف�إنّا ننتظر.. ننتظر…

وعلى �أحرّ من الجمر.. ننتظر

تاريخ الا�ست�شهاد 29/ 5/ 1995 

�أخوكم »بلال«
الشهيد كامل بدر الدين

الشهيد سعيد يوسف أيوب

نوح عبد الرزاق عياش

زهرة �سرور

عيتا ال�شعب

ننتظر الجمر..  من  �أحرّ  على 
»زوطر« البطولية  المواجهة  �شهداء  �إلى  مهداة 

نوح عبد الرزاق عيا�ش )�أبو علي( �سعيد يو�سف �أيوب )مي�سم( كامل ح�سن بدر الدين )علاء(

�أجل �إنهم �أ�شرف و�أطهرُ و�أ�سخى النا�س 

ب�ساوعدهم تباهى دجى لبنان

ل�شموخهم غرّد الطير �أعذب لاألحان

نعم... لأجلهم تمايل زهر الزيتون والغار

في بنت جبيل... عيتا... ومارون الرا�س

انحنت  ف���إل��ي��ك  م��ق��اوم��ت��ي...  �أع��ن��ي��ك 

هامات 

في �أيار وما بين تموز و�آب

فتناغمت جداول لاأنهر مع حقد النيران 

لي�سرد حكاية المجد بعزٍ وافتخار

ف�سلامٌ عليكِ �أروع الحكايات

رهينة الموت مع ع�شق الحياة لله

�أروع الحكايات
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في  قاحلة  ودي��ان��اً  ت��روي  منك  قطرة 

داخلي تنبت �أزاهير عط�شى لطالما تاقت 

�إليك... �أهطل...

و�وش�شات  ��ل  و�أرْ���سِ وقلبي  �أوراق��ي  بلِّل 

الزهر عبر الم�سافات

ط���ال غ��ي��اب��ك �أي���ه���ا ال��م��ط��ر، وط���ال 

مع  وغ��ادر  ال�صيف  ليل  حملك  العط�ش، 

�أراق��ب  و�أن���ا  تتاولى  والف�وصل  الظلمة، 

ال�شروق.

معنى  تقدر  التي  للقلوب  الفرح  �أع��د 

لاأم��ل  �أ���ص��اف��ح  ك��ن معي حين  ق��دوم��ك، 

�أعِد  قلبي،  �أوتار  الم�س  لاأوراق،  و�أخاطب 

ب�سمة لاأمل وا�صبغ الكون بالأطياف، �أقبِل 

ال�سعادة ما  امنح  بالدّرر..  ال�سماء  ع  ور�صّ

الزهر  و�أن  جميل  الكون  �أن  توقن  دم��ت 

الوديان  و�أن  الدقيقة،  بحبيباتك  يتفتح 

كما ت�صدح بالألحان مدويةً، تعلن �أ�صداء 

العودة.

عبير دعمو�ش

الإن�سان الكامل

تكون  �أن  يعني  كاملًا  �إن�ساناً  تكون  �أن 

محمديّاً في �صفاتك, علوياً في �أخلاقك, 

فاطميّاً في روحك ووجدانك، ح�سن ال�سير 

ح�سيني  الله,  و�إل����ى  الله  م��ن  وال�����س��ل��وك 

محرابك  في  �سجّاداً  لله,  والفناء  الع�شق 

فيها  عمرك  �أفنيت  لو  مرحلة  �إلى  لت�صل 

وعلا  جلّ  الباري  نِعَمَ  وفيتَ  لما  �سجوداً 

حقها. 

�أن تكون في ذاتك معلّماً في �صفاتك، 

���ص��ادق ال��وع��د, ك��اظ��م ال��غ��ي��ظ, را���ض��ي��اً 

رحيماً جاوداً  محبّاً  وقدره...  الله  بق�ضاء 

الهدوء  في�صير  النف�,س  ه��ادئ  كريماً, 

وت�صبح  الهدى  طريق  على  لت�سير  ملَكَةً 

جنود  على  تغلب  الذي  الحازم  الع�سكري 

وتنال  بانتظارك  فتهن�أ  وجهله  ال�شيطان 

فقط  حينها  ال�صابر  ال��م��ه��دوي  ���ش��رف 

�إلى  القوة  »م��ن  الكمال  �سلّم  في  ترتقي 

الكامل  لاإن�سان  �أنت ذاك  الفعل« وت�صبح 

»روح الله«.

نجوى

مطر
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في دوّامة 
الحياة

عجيبٌ �أمرُكِ �أيتها الحياة. يبد�أ 

�ضعيفاً  �صغيراً  مولوداً  فيك  لاإن�سان 

ويكبر بين �أح�ضانك، يتذوق فيك كل 

بالطفولة  ي�شعر  التناق�ضات.  �أن��اوع 

يتزوج  فيك.  وجوده  يثبت  ويعي�شها. 

العطاء  بطعم  يح�س  حتى  وينجب 

»لاأب������وّة ولاأم����وم����ة« »ي��ح��ب وي��ك��ره 

كل  فيك  ي��ع��رف  وي����أخ���ذ...«  يعطي 

و�أي�ضاً  وال��رائ��ع��ة  الجميلة  المعاني 

وينا�ضل  يزحف  القبيحة.  للأ�سف 

ويحلم.  يتمنى  ما  كل  على  للح�وصل 

�إل��ى  الم�ستحيل  �إل���ى  الممكن  م��ن  

هذه  خ�ضم  ف��ي  وف��ج���أة  ال�الح��دود 

لاأحلام ي�أتي �وصت خافت من بعيد 

الهدوء...  الفقير.  العبد  �أيها  تمهّل 

الهدوء... لقد خَفَتَ ال�وصت و�سَكَتَ 

ال�ضجيج الذي عمَّ المكان.. �إنها حقاً 

انتهت.. هذه الحياة بحلوها ومرّها.. 

ولم يعد يوجد �شيء من معانيها. لم 

�إلا  �أولاد، لا عمل  �أهل ولا  يعد هناك 

�أجله  وم��ن  عنه  غفلت  ال��ذي  عملك 

ج��ئ��ت ل��ه��ذه ال��ح��ي��اة. ف��م��ن ه��و في 

فلي�ستيقظ  والغيبوبة  الكوما  لحظات 

فهذا القلب ال�صغير الحجم، العظيم 

ال�صنع ولاإتقان دليل القدرة يتوقف 

ال�ضجيج  وي�����ص��ب��ح  ال��خ��ف��ق��ان  ع��ن 

فتمهّل  ووحدة  غربة  والرفقة  �سكوناً 

�أيها العاقل �أن ي�صيبك الغرور...

علا مو�سى زراقط نجم

مهداة �إلى روح ال�شهيد ال�سعيد مهدي عبد 

الله �سباط

ت�ألقتَ بعلاكَ فوق كاوكب الكون

بدمائك  متعطراً  الفجر  ن�سيم  و�أت���ى 

النقية

طهرت، وقلبك ناب�ض بحب �آل البيت 

دعنا باكراً رحلتَ عنّا دون �أن توِّ

عبق  ت�ست�شفِ  ر�ؤان���ا  ب��ال  ما  بالنا؟!  ما 

ال�سكون؟!

يداك  خطّت  والعزيمة،  العز  بيارق  من 

�أحرف الع�شق

وعبارات الت�ضحية والوفاء

في  غارقين  وتتركنا  العلا،  نحو  تم�ضي 

عالم امتلأ بالجفاء

الراحل  �أيها  ح��زي��ران  طائر  يا  �أبكيك 

المحلق في الجنان

�أيها المتمرّد على واقعك المرير

فعيناي لن تغفُوَا بعد اليوم

�إليك �أيها ال�شهيد، �أعجز عن التعبير

كل  عند  يهام�سنا  بيننا،  �سيبقى  فظِلُّكِ 

فجر

»الله  مرددة  الم�آذن  �أ�اوصت  عَلَت  كلما 

�أكبر«

ظلمات  ف��ي  ب��ه  ن�ست�ضيء  ن���وراً  �ستبقى 

�أيامنا الحالكة

نَمْ قرير العين، يا نجمة الفجر

زينب علي نا�صر الدين

قمر الحرية
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:)soduku( ���س��ودوك��و 

مكوّنة  ال�شبكة  هذه  اللعبة:  �شروط 

كبير  مربع  وك��ل  كبيرة  مربعات   9 م��ن 

مق�سّم �إلى 9 خانات �صغيرة. من �شروط 

9 �ضمن  �إلى   1 من  لاأرق��ام  و�ضع  اللعبة 

كل  في  الرقم  يتكرر  لا  بحيث  الخانات 

مربع كبير وفي كل خط �أفقي �أو عامودي.

125
6192

7
134
5926

467
7

2483
512

�أحجية:

طرائف

 150 نحو  الاوحد  الرم�ش  ويبلغ متو�سط عمر  با�ستمرار  تتجدد  لاإن�سان  �أن رمو�ش عين  ـ 

يوماً. 

ـ �أن كل الكائنات تحرّك فكّها ال�سّفلي عند لاأكل، ما عدا التم�ساح، ف�إنه يحرّك فكّه العلوي. 

ـ �أن قلب الذبابة يخفق 1000 مرة في الدقيقة الاوحدة.

ـ �أن الفر�س ي�ستطيع �أن يظل �شهراً كاملًا واقفاً على �أقدامه.

هل تعلم؟

معدن ي�ستحيل ك�سره، ما هو؟

الأ�سئلة والأجوبة

- المعلم: كنت �أراك و�أنت تنقل �أ�سئلة 

الريا�ضيات عن زميلك.

لاأجوبة  �أنقل  كنت  لكنني  التلميذ:   -

فقط يا �أ�ستاذ.

قرب المدف�أة

�سئل بخيل م�شهور ببخله:

ماذا تفعل في �أيام البرد؟

- البخيل: �أجل�س قرب المدفئة

- ال�سائل: و�إذا كان البرد قار�ساً؟

- البخيل: �أقترب من المدف�أة �أكثر

- ال�سائل: و�إذا كان قار�ساً جداً؟

- البخيل: �أقترب �أكثر ف�أكثر

- ال�سائل: ولو نزل الثلج؟

- فقال: عندها �أ�شعل المدف�أة و�أمري 

�إلى الله!!
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كراهة الأكل على ال�شبع:

ـ عن ر�سول الله P: »لاأكل على ال�شبع يورث البر�ص«.

)و�سائل ال�شيعة )الإ�سلامية(، الحرّ العاملي، ج 16، �ص 409(

نوم من غير  المقت من الله عزّ وجل:  فيهن  ال�صادقQ: »ثلاث  لاإم��ام  ـ وعن 

�سهر، و�ضحك من غير عجب، و�أكل على ال�شبع«. 

)الخ�صال، ال�صدوق، �ص 89(

�آداب في الروايات

من قب�س الولاية

:Qعن �أمير الم�ؤمنين

»ثروةُ الدنيا فقدُ لاآخرة«.- 11

»ثروة العِلم تُبقي وتُنجي«.- 22

»ثروة العاقل في علمهِ وعمله«.- 33

»ثروة الجاهل في مالِهِ و�أمله«.- 44

)عيون الحكم والمواعظ، علي بن محمد الليثي الوا�سطي، �ص 217(

غريب المفردات في القر�آن‏

دحا: قال تعالى: {وَالْأَرْ�ضَ بَعْدَ ذَلِكَ دَحَاهَا} �أي �أزالها عن مقرها. ويق�صد بدحو 

لاأر�ض �أنها كانت في البداية مغطاة بمياه لاأمطار الغزيرة، ثم ا�ستقرت في منخف�ضات 

لاأر�ض ف�شكلت البحار والمحيطات. وهو من قولهم دحا المطر الح�صى من وجه لاأر�ض 

�أي جرفها.

)مفردات غريب القر�آن، الراغب الأ�صفهاني، �ص 166(
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الكلمات المتقاطعة

�أفقياً: 

�شهر ميلادي – حرف �أبجدي.11

دولة عربية – �ضد يخرج.22

حرف �أبجدي – ا�سم علم مذكر.33

ن�سافر ونترك المكان – دولة عربية.44

قواعد قانونية – للنفي.55

حلف �شمال الأطل�سي – قن�صَ الحيوان.66

قطع – درّبهم .77

تعي�ش – دعا ربه .88

القوة وال�صلابة.99

�شغل – ميناء1010

عمودياً:

من الطيور – ا�شترى.11

قوارب – ترى في منامك .22

يذهبون – ي�ضجر .33

ن�صف كلمة )جاري( – معاتبات .44

�أتوجع – جذب ال�شيء – والد.55

دولة �أوروبية.66

يخاف ويتراجع في المعركة – خفتم.77

�سمين – �سكوت.88

�شقيق – للا�ستثناء – �صاح.99

الم�صابيح1010
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حل الكلمات المتقاطعة ال�صادرة في العدد 252

من يرغب من الإخوة القراء بالم�شاركة في �سحب قرعة الم�سابقة؛ 

فلي�ستعلم عن التاريخ من مركز المجلة.

Soduku ���ش��ب��ـ��ـ��ك��ـ��ة  ح��ـ��ـ��ـ��ـ��ل 

252 ال�����ع�����دد  ف�����ي  ال�����������ص�����ادرة 

629157843

538246971

714398652

281634597

467925138

395781426

976413285

152879364

843562719

الجواب:  الزئبق

�أجوبة م�سابقة العدد 251

12345678910

نايبلاعمجم1

وناليمحبر2

افجممتلج3

حتيوكلاع4

همركناجلي5

نيامياو6

ح�شامهيدهن7

راقلانري8

كرملاواو9

تخاهعبتا10

1ـ �صح �أم خط�أ

�أ ـ خط�أ

ب ـ �صح

ج ـ �صح

2ـ �إملأ الفراغ

�أ ـ �صالح الأعمال

ب ـ التقوى

ج ـ الحجاز والعراق

3ـ من القائل؟

�أ ـ ال�سيد ح�سن ن�صر الله

ب ـ الإمام الخميني }

ج ـ الإمام الخامنئي {

4ـ �صحح الخط�أ ح�سبما ورد في العدد

�أ ـ الدنيا

ب ـ ولا يحرم قليله

ج ـ �أدوية ال�صداع

5ـ ما/ من المق�صود؟

�أ ـ ال�شهيد راني بزي

P ب ـ النبي محمد

ج ـ المقداد بن الأ�سود

6ـ مو�ضوع حكمة الأمير

7ـ الرحيق: خط�أ

8ـ ب

9ـ �أ

10ـ الو�شم
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هكذا ننتظر القدر

ان �صديقان تنب�أ لهما )عرّاف( ب�أن حياتهما �ستنتهي بعد  �شابَّ

ع�شر �سناوت يوم 29 �شباط، على �سطح مركب �أو طائرة.

لاأول: التزم منزله وابتعد عن الطرق البحرية والجوية، 

وقرر مزاولة عمله من منزله، و�شيئاً ف�شيئاً فقد اهتمامه 

و�أ�صبحت  ينجب،  ولم  يتزوج  ولم  يعمل  فلم  �شيء،  بكل 

التاريخ  ن�سي  �أنه  درجة  �إلى  بع�ضاً،  بع�ضها  ي�شبه  �أيامه 

الموعود.

�سناوته  من  الق�وصى  الا�ستفادة  ق��رر  الثاني: 

حقق  والجو...  البحر  في  مرات  عدة  �سافر  باجتهاد،  وعمل  در�س  الع�شر، 

ن�سي  �أنه  درجة  �إلى  بحياته  و�سعد  �صغيرة،  �أ�سرة  و�ألّف  كبيرة،  نجاحات 

التاريخ الموعود �أي�ضاً.

تلقّى كل منهما ر�سالة من  28 �شباط،  بعد مرور ع�شر �سناوت، يوم 

�صديق ثالث، يدعوهما للقائه، في �أحد ماونئ المدينة. والموعد: غداً �آخر 

النهار.. قررا الذهاب في غفلة تامّة عن التاريخ... 

الع�شر، بدا  والتقيا بعد طول غياب، وكل منهما تحمل ملامحه كيف ق�ضى �سناوته 

الثاني.. حينها  والثقة من  النجاح  �شعّت علامات  في حين  مفل�ساً،  تعي�ساً  �شاحباً  لاأول 

تذكّرا )العرّاف(...

قاطعهما �وصت ا�ستغاثة طفل يكاد يقع من مركب قريب مثبت بالميناء، هبّ الثاني 

لإنقاذه م�سرعاً، في حين ظنّ لاأول �أنه �سيموت �إن وطئت قدماه المركب...

لاأفق، لحظات  الغروب رحاب  اكت�سحت حمرة  ينذرهما، حين  ال�شم�س  وبد�أ قر�ص 

ودقائق طويلة بدت �أطول من الدهر، بادر الثاني �إلى �س�ؤال �صديقه: لِمَ لم ت�ساعد الطفل؟ 

�أخ�شيتَ الموت؟ وبمَ تختلف عن لاأماوت؟ وبد�أ ب�سرد ما حققه هو خلال �سناوته تلك.. 

غابت ال�شم�س تماماً ولم يح�صل �شيء.. تغيرت ملامحهما حين �أدركا التاريخ: لاأول من 

�آذار، وموعد انتهاء حياتهما لن ي�أتي... 

ربما لي�س مهماً �أن نكت�شف �أقدارنا، �ساوء �أنب�أنا بها �صادق �أم كاذب، بل المهم �أن 

نعلم كيف ننتظر هذا القدر، وماذا �سنحقق خلال رحلة الانتظار تلك؛ لأن ما ن�سعى �إليه 

رت...  في الحقيقة هو لاإن�سان داخلنا الذي يتكامل خلال فر�صة الحياة، طالت �أم ق�صُ

هكذا ننتظر القدر.

نهى عبدالله
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