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ال�سيد علي عبا�س المو�سوي

نِعْمَ أجرُ
العاملين
ما كلَّف الله عزّ وجل عباده في هذه الدنيا بتكليفٍ �إلا لم�صلحةٍ راجعةٍ �إلى 

ه�ؤلاء العباد، فهو الغنيّ عنهم وعن �أعمالهم، فلا تنفعه طاعة من �أطاعه ولا 

ت�ضرّه مع�صية من ع�صاه.

والعطاء  الجزيل  بالثواب  وعده  كان  عباده  من  المطيع  على  منه  لًا  وتف�ضُّ

الجميل في الآخرة وعلى ح�سن ال�صنيع في هذه الدنيا.

هذه  بع�ض  ولارتباط  التكاليف.  اختلفت  وتعدّدها  الم�صالح  ولاختلاف 

التكاليف بالأفراد وبع�ضها بالمجتمعات كانت التكاليف على نوعين: نوع يرتبط 

بالأفراد وواجباتهم ووظائفهم، ونوع يرتبط بالمجتمعات وواجباتها ووظائفها.

والالتزام كما ينبغي �أن يكون من الفرد فيما يتعلّق بتكليفه الخا�ص، ينبغي 

�أن يكون من الجماعة فيما يتعلّق بالتكليف العام.

و�أخطر ما يحدق بالإن�سان في هذه الدنيا �أن لا يلتزم بالطاعة في كافة هذه 

كمن  فيكون  عليه.  وجل  عز  الله  فر�ضه  بتكليفٍ  القيام  عن  فيتوانى  التكاليف 

أول الكلام
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يبني ثم يهدم، يبني بما يلتزم به ويقوم به من تكليف ويهدم بما يع�صي ويتخلَّف 

عنه. وبهذا يخرج �صفر اليدين في �آخرته وتزداد ح�سرته حيث يرى �أنّ ما التزم 

به لم ينفعه في �آخرته.

يمتاز  والذي  بالجماعة،  المرتبط  التكاليف  من  النوع  ذلك  خطراً  والأ�شدّ 

ب�سعة الخطر المحدق بها عند التخلّف عن �أدائه، والذي قد يجد ال�شيطان فيه 

منفذاً �أو�سع من التكاليف المرتبطة بالفرد.

�إذاً، الالتزام المطلوب من المكلف هو الالتزام التام، الذي لا يرتبط بميول 

ورغبات الفرد ولا بميول ورغبات الجماعة، كما لا يرتبط بنظر الفرد �أو بما يراه 

وكذلك الجماعة، بل الالتزام التامّ بما يراه الله عز وجل وبما يحدّده ر�سل الله 

و�أوليا�ؤه المفوّ�ض �إليهم ذلك.

وهذا الالتزام لا يتمّ الا مع امتلاك الب�صيرة، التي ت�ساعد على الحذر من 

موطن  في  الإن�سان  فيها  يكون  التي  المواطن  في  �سيما  لا  المهالك  في  الوقوع 

الاختبار بين ما يظهر له من الأمور وبين الت�سليم والطاعة لأولياء الأمر الذين 

فر�ض الله طاعتهم.

�أداء  �أن ي�ضمن  وقد ر�سم الله عز وجل للإن�سان م�ساراً لو التزم به لأمكنه 

الواجب المكلَّف ب�إتمامه وهو م�سار التقوى.

التقوى التي تعني الاجتناب عن محارم الله والالتزام بطاعته لا تتحقّق �إلا 

�ضمن هذا الالتزام التام، ولا تظهر نتائجها و�آثارها �إلا �ضمن التقيّد التام.

وهذه النتائج والآثار تظهر في الدنيا ب�إقامة المجتمع ال�صالح، الذي يجعل 

ن من الو�صول �إلى مقام الخلافة الإلهيّة. هذه التقوى �شعاراً وبه يتمكَّ

كما تظهر في الآخرة بالحياة الخالدة التي و�صفها الله عز وجل في كتابه 

وَفُتِحَتْ  وهَا  جَا�ؤُ �إِذَا  حَتَّى  زُمَ��رًا  الْجَنَّةِ  �إِلَ��ى  رَبَّهُمْ  قَوْا  اتَّ الَّذِينَ  {وَ�سِيقَ  بقوله: 

وَقَالُوا   * خَالِدِينَ  فَادْخُلُوهَا  طِبْتُمْ  عَليَْكُمْ  مٌ  �سَلَا خَزَنَتُهَا  لَهُمْ  وَقَ��الَ  �أَبْوَابُهَا 

�أُ مِنَ الْجَنَّةِ حَيْثُ نَ�شَاء فَنِعْمَ  دَقَنَا وَعْدَهُ وَ�أَوْرَثَنَا الْأَرْ�ضَ نَتَبَوَّ ِ الَّذِي �صَ َّهِل الْحَمْدُ ل

�أَجْرُ الْعَامِلِينَ} ) الزمر: 74-73(.

و�آخر دعوانا �أن الحمد لله ربّ العالمين.
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�آية الله ال�شيخ

عبد الله جوادي الآملي

الوجود  يحمله  الذي  الأ�سا�س  البرنامج  هي  الإلهي  العدل  �إقامة 

لظهور  متعطّ�شاً  العالم  كان  و�إذا  فداه.  �أرواحنا  الع�صر  لولي  المقد�س 

الإمام وح�ضوره، فذلك لأنه يتعط�ش لعدله. و�إذا كان هناك بركة في 

الثورة الإ�سلامية، فهي لأنها تطلب عدالة ذلك الوجود المقدّ�س.

في رحاب بقية الله

*الإمامة عهد الله
الكريم  ال��ق��ر�آن  �إن  الأول���ى،  الم�س�ألة 

عندما تحدث حول الإمامة، ذكّر بالعن�صر 

ال��م��ح��وري لها وه��و م��ا ج��اء ف��ي ال��ق��ر�آن 

الِمِينَ}  الظَّ عَ��هْ��دِي  يَ��نَ��الُ  {لَا   : الكريم 

)البقرة:124( وهذا يعني �أنّ الإمامة عهد 

�إلى من يليق به  �أن ي�صل  الله الذي يجب 

ولا  الظالم،  �إل��ى  الإم��ام��ة  ت�صل  لا  حيث 

لأن  الفا�سق  �إل��ى  ت�صل  ولا  الجاهل،  �إل��ى 

والقيادة  الإمامة  في  المحوري  العن�صر 

الِمِينَ}.  الظَّ عَهْدِي  يَنَالُ  {لَا  العدل  هو 

هو  ال��ع��ن��وان  ه��ذا  ف��ي  الحقوقي  وال��ظ��ل��م 

الم�صداق الأبرز.

ه الظالمين *لا ينال في�ضَ
وبما �أن الوجود المبارك لإمام الع�صر 

لإم��ام وخليفة الله  ف��داه( هو  )�أرواح��ن��ا 

يَنَالُ  {لَا  �أ�صل  مراعاة  عليه  يجب  لذلك 

�إعطاء  �أراد  ما  �إذا  الِمِينَ}   الظَّ عَ��هْ��دِي 

من�صب ل�شخ�ص �أو �إبلاغه ب�أمر �أو �إيكال 

الممكن  �إليه، فمن غير  ال��شؤون  ��شأن من 

وعهد  ال��ع��ادل،  �إل���ى  الله  عهد  ي�صل  �أن 

النيابة  �إلى الظالم، لذلك �ستكون  العادل 
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ل�شخ�ص  الإم���ام  عن  الخا�صة  �أو  العامة 

و�صل �إليه عهد الإمام.

الإم���ام  فيو�ضات  م��ن  ي��ك��ون  وه��ك��ذا   

في  والكون  الإم��ام  ن�صرة  حكم  ة:  الخا�صّ

�أن  يرغب  ال��ذي  �أن  �أ�ضف  جنوده،  ع��داد 

يكون تلميذاً للإمام ومحققاً وباحثاً حوله، 

مقال  وتقديم  عنه  الحديث  يرغب  والذي 

الإمام  فيو�ضات  �أي�ضاً من  حوله كل ذلك 

ت�أتي عبارة لا ينال  �أي�ضاً،  الخا�صة. وهنا 

ه الظالمين لتو�ضح �أحوالنا. في�ضُ

فنحن، الذين نعمل ونبذل الجهود في 

عهده  و�صول  �أمل  ونحمل  الم�ضمار.  هذا 

ندرك  نحونا،  التفاتة  له  تكون  و�أن  �إلينا، 

لأنه  للظالمين،  عنايته  يولي  لا  الإمام  �أن 

ينقل الفي�ض �إلى المجتمع بتلك اليد التي 

ينقل  النحو  وبهذا  الله.  عهد  فيها  تلقى 

في�ضه �إلى الطلاب والعلماء، �سواء �أكانت 

النهاية، ف�إن  ة. في  �أم خا�صّ النيابة عامّة 

المبارك  بالوجود  بالات�صال  يرغب  الذي 

لا  �أن عهده  يدرك  �أن  عليه  الع�صر،  لولي 

ي�صل �إلى الظالمين.

الإح�����س��ان  �أه���ل  ف��ي  *الإمامة 
والعدل 

�إن الوجود المبارك للإمام | ينتمي 

ب�شّر  وقد  الخليل  �إبراهيم  �إل��ى  ن�سبه  في 

فقال:  العدول  �أبنائه  ب�إمامة  تعالى  الله 

الِمِينَ}، وهو المثل  يَنَالُ عَهْدِي الظَّ {لَا 

ندرك أن الإمام لا يولي عنايته 
الظالمين، لأنه ينقل الفيض 
إلى المجتمع بتلك اليد التي 

تلقى فيها عهد الله
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المجتمع  ف��ي  والإح�����س��ان  للعدل  الأع��ل��ى 

بالت�أكيد م�شمولًا  �سيكون  لذلك  الإن�ساني. 

بفي�ض الله الخا�ص وبالتالي يثبت �أن الآية 

الِمِينَ} في  ال�شريفة {لَا يَنَالُ عَهْدِي الظَّ

�إبراهيم  وجود  �إلى  ت�شير  الآية  لأن  حقه، 

وقد  لذرّيته  الإم��ام��ة  طلب  ال��ذي   Q

خاطبه الله تعالى مبيّنًا له �أنّ من ذرّيته، 

و�أنّ  فا�سق،  ومنهم من هو  من هو عادل، 

الإمامة  بل  الإمامة،  عهد  ينال  لا  الظالم 

ت�صل �إلى �أهل الإح�سان والعدل.

الع�صر  ل��ول��ي  ال��م��ب��ارك  ال��وج��ود  �إنّ 

�إبراهيم  ذريّ��ة  هو من  ف��داه(  )�أرواح��ن��ا 

�إلى ذلك من  �أي�ضاً وهو بالإ�ضافة  الخليل 

�أهل العدل والإح�سان، فهو م�شمول بالآية 

و�إطلاقها وهو يحمل الإمامة الإلهية بناءً 

على الآية.

*مثلث العدالة المبارك
الهام  العمل  �إنّ  الأخ����رى،  الم��سألة 

الذي يقوم به الإمام هو �إقامة العدل وهو 

طرفان  يقع  مبارك،  مثلث  �إلى  يحتاج  ما 

منه على عاتق الإمام وواحد �أ�سا�سي على 

عاتقنا. 

والحكومة  ع����ادلًا  المجتمع  ي�صبح 

عادلة �إذا كان القانون عادلًا والقائد عادلًا 

والأمة طالبة للعدل. �إذا كان هناك �إ�شكال 

�أو المجتمع،  �أو منفذ القانون  في القانون 

وقد  عادلة.  الحكومة  تكون  لن  ذلك  عند 

الحكومة  ف��ي  الأوّلان  الأ����ص�ل�ان  تحقق 

الإ�لاسمية لآل بيت الع�صمة والطهارة، �أي 

العدل  �أ�سا�س  على  هو  الإلهي  القانون  �أن 

القانون  ه��ذا  ح��رم  �إل��ى  للظلم  طريق  ولا 

�إلى  له  طريق  ولا  باطل  والظالم  الآم��ن، 

الْ��بَ��اطِ��لُ مِن  تِ��ي��هِ  يَ���أْ {َال  ال��ق��ر�آن:  حريم 

لت:42(،  بَيْنِ يَدَيْهِ وََال مِنْ خَلْفِهِ} )ف�صّ

كَ �أَحَدً} )الكهف:49(. و{وََال يَظْلِمُ رَبُّ

و�آل البيت Q هم العدل المج�سم. 

قائد  والقائد  ع��دل  قانون  القانون  �إذاً، 

من  فقط.  المجتمع  في  والإ�شكال  ع��ادل 

يتعلق  فيما  وظيفتنا  ت��ب��د�أ  النقطة  ه��ذه 

عادل  غير  المجتمع  كان  �إذا  �أي  بالإمام، 

العدل  يقم  ل��م  و�إذا  للعدل  طالب  وغير 

العلوي والمهدوي.

*�أمير الم�ؤمنين Q في �أمّة لم 
تطلب العدل

يمتلك  الم�ؤمنين  �أم��ي��ر  الإم���ام  ك��ان 

العدل  ال��ذي يمثل  وال��ق��ان��ون ه��و  ق��ان��ون��اً، 

ك��ان  بنف�سه   Q والإم������ام  الإل���ه���ي. 

لم  �أمته  �أن  �إلا  للعدل  الحقيقي  التج�سيد 

البلاغة  نهج  في  جاء  للعدل.  طالبة  تكن 

�أن الإمام تحدّث في �إحدى خطبه قائلًا: 

الأمم تخاف ظلم رعاتها  �أ�صبحت  »ولقد 

.
)1(

و�أ�صبحتُ �أخاف ظلم رعيتي«

�إذا كان الحاكم بم�ستوى علي بن �أبي 

بنف�س  ترافقه  ل��م  النا�س  ولكن  ط��ال��ب، 

حكومة  تتحقق  ل��ن  ذل��ك  عند  الم�ستوى 

�ضلعين  يمتلك  ال��ذي  المثلث  لأن  العدل، 

العدل  بمثلّث.  لي�س  فهو  الثالث  ويفتقد 

العدل الإسلامي يتطلب 
مجتمعاً عادلًا وحكومة 

عادلة وقانوناً عدلاً

في رحاب بقية الله
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نهج البلاغة، خطبة رقم 1.49)))

الهوام�ش

 إذا أردتم انتظار الإمام وأردتم 
منه إقامة العدل عليكم أن 

تطلبوا العدل

وحكومة  عادلًا  مجتمعاً  يتطلب  الإ�لاسمي 

عادلة وقانوناً عدلًا.

لأم��ي��ر  ال��م��ب��ارك  ال���وج���ود  ك���ان  �إذا   

يملك  ك��ان  �إن��ه  بحيث   Q الم�ؤمنين 

المجتمع  لكن  ع��ادلًا  وحاكماً  عدلًا  قانوناً 

�ستح�صل حروب  ذلك  عند  مجتمع ظالم 

الجمل والنهروان و�صفّين و�سيكون �أمامنا 

ال�شهادة والاغتيال والدماء.

 Q إذا تحدّثنا عن �أمير الم�ؤمنين�

فلن نجد �أعلى منه �سوى الوجود المبارك 

للر�سول P. والله تعالى لم يخلق مثيلًا 

وقد  يخلق  ول��ن  البيت  �أه���ل  غير  ف��ي  ل��ه 

الأمر.  بهذا  والأع��داء  الأ�صدقاء  اعترف 

�سنوات،  خم�س  الإم��ام  حكومة  ا�ستمرت 

فر�ضت عليه فيها ثلاث حروب واختتمت 

بالاغتيال حتى �أن الإمام و�ضح في كلامه 

في  ولي�س  القانون  في  لي�ست  م�شكلته  �أن 

�شخ�صه، بل في �أمته.

و�أو�ضح �أن الفرق بينه وبين �أهل الدنيا 

في الما�ضي والحال والم�ستقبل و�أن النا�س 

تخاف الحاكم، وهو يخاف النا�س!

بل  ال�شجاعة،  يقابل  لا  هنا  ال��خ��وف 

الخوف في مقابل ظلمهم. �أ�صبحت الأمم 

تخاف ظلم رعاتها و�أ�صبحت �أخاف ظلم 

�أردت��م  �إذا  �إنكم  لنا  قيل  هنا  من  رعيتي! 

الظهور  ل��ه  �أردت����م  و�إذا  الإم����ام  ان��ت��ظ��ار 

من  والا�ستفادة  العدل  �إقامة  منه  و�أردت��م 

عدله عليكم �أن تطلبوا العدل. 
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نور روح الله

*�آلام في �سبيل التبليغ
 P تعلمون �أيها الإخوة �أن ر�سول الله

�ضدّه  تقف  ك��ان��ت  بيئة  ف��ي  وح��ي��داً  نه�ض 

ب�أ�سرها. وقد عانى الكثير وتحمّل من الأذى 

�سبيل  في  كثيرة  �آلام  واعت�صرته  الكثير، 

�إل��ى  النا�س  فدعا  للنا�س،  الإ���س�الم  تبليغ 

الم�شاق  P من  والتوحيد، وتحمّل  الهدى 

في هذا ال�سبيل ما لا �أعتقد �أن �أحداً يقوى 

على تحملها.

*كتب �أربعة 
عمد   P الأك�������رم  ال���ر����س���ول  وب���ع���د 

الم�سلمون �إلى �أداء م��سؤوليّاتهم �إلى حدٍ ما، 

وتقوية الإ�لاسم، فانطلقوا يب�سطون �سلطته، 

�إ�لاسمية  دول��ة  العالم  ف��ي  ت�أ�س�ست  حتى 

قوة  الاخ���رى  ال���دول  جميع  ف��اق��ت  عظيمة 

و�سعة.

كتب  �أرب���ع���ة  ك��ت��ب   P ال��ر���س��ول  �إن 

�إل��ى �أرب��ع��ة �أب��اط��رة: �إي���ران، ال���روم، م�صر 

وال��ح��ب�����ش��ة، وه����ذه ال��ك��ت��ب م��ح��ف��وظ��ة في 

المتحف التّركي.

كانت الكتب الأربعة كلها ذات م�ضمون 

الأب��اط��رة  ه���ؤلاء  �إل��ى   P �أر�سلها  واح��د، 

والتوحيد.  الإ���س�الم  �إل���ى  فيها  ي��دع��وه��م 

الأك��رم  الر�سول  قبل  من  العمل  ه��ذا  ويُعد 

»اللهم احفظ �أل�سنتنا من اللغو، ولا تكلنا �إلى غيرك. و�أخرج حب الدنيا 

من قلوبنا، واغر�س فينا الخلق الرفيع، واجعلنا خدّاماً للإ�سلام والم�سلمين. 

اللهم واحفظ علماء الم�سلمين �أينما كانوا، و�ألهمنا معرفة قدرهم، واجعل 

اللهم دين الإ�سلام مناراً، وكلمته هي العليا، اللهم ارفع كلمة الإ�سلام«.

الإسلام نظام حياة
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الم�سلمين،  كلمة  وح��دة  وحفظ  الإ���س�الم، 

الإ�لاسم  ون�شر  الإ�لاسمية،  الأحكام  وحفظ 

في مختلف �أرجاء هذا العالم المتمدن.

*الإ�سلام منهج متكامل
ولا يتوهّمنّ �أحد �أنّ الإ�لاسم كالم�سيحية 

لا يعدو العلاقة بين الأفراد وبين الله تبارك 

منهج  على  ينطوي  الإ���س�الم  �إن  وت��ع��ال��ى. 

وقد مار�س  للحكم،  ونظام  للحياة،  متكامل 

قرون  خم�سة  عن  يزيد  ما  الحكم  في  دوره 

عدم  ورغ��م  الأط���راف،  مترامية  بلدان  في 

تطبيق �أحكام الإ�لاسم حينها كما ينبغي، �إلا 

�أنه - بهذا المقدار الذي طبق منه - حكم 

تلك البلدان بعزّة ومنعة في جميع النواحي 

وفي جميع الأحوال.

*الإ�سلام دينٌ ونظام
الأدي����ان  ب��اق��ي  ع��ن  يختلف  الإ����س�ل�ام 

كالإ�لاسم  كانت  ولعلها  حالياً،  المعروفة 

حالياً  منها  الموجود  �أن  �إلا  ظهورها،  وقت 

�سوى  يملك  لا   - الم�سيحية  وخ�صو�صاً   -

لديه  يكون  �أن  دون  وعظيّة  كلمات  ب�ضع 

�إدارة  �أو  بال�سيا�سة  يتعلق  فيما  ب��رام��ج 

الإ�لاسم  �أنّ  يُتوهم  فلا  والأقاليم.  المدن 

كتلك الأديان لا نظام فيه. فالإ�لاسم و�ضع 

الإن�سان  لحياة  لًا  ومف�صّ دقيقاً  برنامجاً 

الفرديّة بدءاً من الفترة ال�سابقة لولادته، 

إن الإسلام ينطوي على منهج 
حياة متكامل، ونظام للحكم

ف��ي عمليّة  الأ���س��ا���س  P م��ق��دّم��ة وح��ج��ر 

�أرج��اء  �إل��ى جميع  الإ���س�الم  �إب�ل�اغ حقائق 

في  الامبراطوريات  جميع  و�إل��ى  المعمورة، 

بالإ�لاسم  النا�س   لتعريف  ومحاولة  الدنيا، 

الحقيقي. غير �أنّ ه�ؤلاء الملوك- عدا ملك 

فقد  لذا  للأ�سف،  ي�ستجيبوا  لم  الحب�شة- 

توقّفت تلك الدعوة التي �أراد الر�سول الأكرم 

P �أن يقوم من خلالها بن�شر الإ�لاسم.

*جهود ومعاناة
الإ���س�الم  �شوكة  قويت  ح��ال،  �أيّ  على 

التي  والمعاناة  الم�ضنية  الجهود  بف�ضل 

ومن  مرارتها،   P الأك��رم  الر�سول  تجرّع 

الدولة  لزعامة  ت�صدّوا  ممن  بعده  من  جاء 

يد  �إل��ى  يد  من  تنتقل  وراح��ت  الإ�لاسمية. 

هذه  �أي��دي  �أيدينا،  �إل��ى  اليوم  و�صلت  حتى 

عن‏  الم��سؤولة  وهي  حالياً،  الموجودة  الفئة 

الإ�لاسم وعن �أحكامه في ع�صرنا هذا. 

باختلاف  الزعماء  م��سؤولية  وتختلف 

م�����س���ؤول��ي��ة  يتحمل  فبع�ضهم  م��واق��ع��ه��م، 

الآخ��ر  بع�ضهم  يتحمّل  حين  في  ج�سيمة، 

م��سؤوليّة تقلّ �أهمية عما يتحمّله �أولئك.

الج�سيمة  الم��سؤولية  يتحمّلون  فالذين 

الإ�لاسمية،  الدول  وزعماء  الحكومات،  هم 

م��سؤوليتهم  ه����ؤلاء  الم�سلمين.  وزع��م��اء 

�أ�شد خطراً  ولعل م��سؤوليتهم  خطيرة جداً، 

فقد  الأخ���رى.  الفئات  جميع  م��سؤولية  من 

ت�صل  �أن  التكوينية  الله  �إرادة  اقت�ضت 

�أيدي هذه الفئة،  �إلى  مهمّة خدمة الإ�لاسم 

حفظ  ع��ن  م�����س���ؤول��ي��ن  ب��ذل��ك  في�صبحوا 
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فيها  يتدرج  التي  المراحل  ومروراً بجميع 

�ضمن العائلة. كما و�ضع البرامج لمجتمع 

لكل  والقوانين  الأح��ك��ام  وع��يّ��ن  العائلة، 

جوانبها ومراحلها، ثم يتابع الإن�سان بعد 

مجال  ف��ي  ودخ��ول��ه  العائلة  م��ن  خ��روج��ه 

الكبير،  المجتمع  ف��ي  وح��ت��ى  التعليم، 

ع القوانين التي تنظّم حياة المجتمع  وو�ضَ

الم�سلم، بل وحتى القوانين والبرامج التي 

�سائر  مع  الإ�لاسمية  الدولة  علاقة  تنظّم 

في  �أحكام  له  ذلك  كل  وال�شعوب.  ال��دول 

ال�شريعة المطهّرة. 

ف�أحكام الإ�لاسم لا تقت�صر على مرا�سم 

�أو ال�����ص�الة وال��زي��ارة  ال��دع��اء وال���زي���ارة 

من  جانباً  �إلا  لي�ست  الأم��ور  فهذه  وح�سب، 

جوانب الأحكام الإ�لاسمية.

ال��دع��اء وال���زي���ارة ج��ان��ب م��ن جوانب 

الإ�لاسم، و�إلا ففي الإ�لاسم �سيا�سة، ونظام 

ب�أ�سرها. الإ�لاسم ينظم ويدير  لإدارة بلاد 

الم�سلمين  قادة  وعلى  وا�سعة،  بلدان  �ش�ؤون 

الإ�لاسمية  ال��ح��ك��وم��ات  وع��ل��ى  وم��ل��وك��ه��م، 

عموماً �أن يعرّفوا الإ�لاسم للعالم �أجمع.

*الم�سجد يختلف عن الكني�سة
الم�سجد  �أن  ال��ن�����ص��ارى  ي��ت��وه��م  ولا 

كالكني�سة، فحينما كانت ال�لاصة تقام 

يفهمون  الم�سلمون  ك��ان  الم�سجد  في 

خطط  وك��ان��ت  خ�الل��ه،  م��ن  تكليفهم 

ويتم  الم�سجد،  ف��ي  ت�صنع  ال��ح��روب 

�ش�ؤون  لإدارة  والتخطيط  الإع��داد  فيه 

البلدان. فالم�سجد يختلف عن الكني�سة 

ال��ت��ي ت��م��ث��ل راب��ط��ة ف��ردي��ة ب��ي��ن الإن�����س��ان 

 .- زعمهم  حدّ  على   - وتعالى  تبارك  والله 

في  الإ�لاسم  ل�سيا�سة  كان مركزاً  فالم�سجد 

زمن ر�سول الله P وفي زمن الخلفاء. 

وفي يوم الجمعة كانت تطرح مختلف 

وما  والع�سكرية،  ال�سيا�سية  المو�ضوعات 

ال��ب�الد، وذل���ك م��ن خلال  ب�����إدارة  يتعلق 

خ��ط��ب��ة ال��ج��م��ع��ة. ف��ك��ان ذل���ك ف��ي زم��ن 

الر�سول P وفي زمن الآخرين وفي عهد 

.Qأمير الم�ؤمنين�

ين�شروا  �أن  ال��زع��م��اء  ه����ؤلاء  على  �إنّ 

تفر�ضها  م��سؤولية  وهي  الحقيقي،  الإ�لاسم 

تعالى  الله  قيّ�ضها  التي  ال��م��رات��ب  عليهم 

الحقيقي،  الإ�لاسم  ين�شروا  �أن  لهم. عليهم 

الإ�لاسم.  لن�شر  �إذاعياً  برنامجاً  يعدّوا  �أن 

لكي  الإ���س�الم  علماء  ي��راج��ع��وا  �أن  عليهم 

ي�شرحوا لهم حقائقه فيقوموا بن�شرها عبر 

المحطّات الإذاعيّة والمطبوعات.

*وحدة الكلمة
�إيجاد  �إل��ى   P الله  ر�سول  �سعى  لقد 

المعمورة.  �أرج���اء  كافة  في  الكلمة  وح��دة 

لواء  �إلى  �أجمع  العالم  دول  لان�ضمام  �سعى 

من  المعمور  الربع  يجعل  �أن  �أراد  التوحيد. 

»كلمة  ظ�الل  تحت  يحيا  الأر�ضية  الكرة 

ال�لاسطين  �أغ��را���ض  �أن  غير  التوحيد«. 

للر�سول  يت�سنى  �أن  دون  حالت  ورغباتهم 

ذاتهم  وهم  ذل��ك.  تحقيق   P الأك��رم 

الذين يحولون اليوم دون تحقيق الهدف 

ذاته، فكل م�شاكلنا ب�سببهم. 

نور روح الله
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مع الإمام الخامنئي

‌‌‌‌‌‌الجامعة 
حاضنة 
المعنويات

الجامعات هي بيئة تتراكم فيها الطاقات وتت�ضافر، وهذه الطاقات 

الفتوّة وال�شباب، فالكثير من  �أحدهما  �أ�سا�سيين،  نا�شئةٌ من عن�صرين 

ال�شباب �أنف�سهم لا يقدّرون نعمة ال�شباب وطاقته، �أي �أنّهم لم يكت�شفوا 

في  الموجودة  لها،  حدّ  لا  والتي  اللامتناهية،  الطاقات  �أنف�سهم  في 

البيئة ال�شبابيّة. �إنّ ال�شباب منبعٌ فيّا�ضٌ لا ينتهي من الطاقات.

*التوجّه �إلى العلم قوّة
والعن�صر الثاني هو نف�س ق�ضية العلم 

الإن�سان  ك��ون  ف���إنّ  والجامعة.  والمعرفة 

جامعيّاً يمنحه القدرة. فالتوجّه �إلى العلم 

مانحٌ  ذاته  بحدّ  هو  بالمعرفة،  والاعتناء 

للقوّة وم�ضاعفٌ لها. �أي �أنّ حالة الن�شاط 

والحيويّة والبعد عن الفتور والثقة بالنف�س 

�إنّ  لهذا  الجامعية.  البيئة  في  كثيرة  هي 

والأعمال  الجامعيين  من  نتوقّعه  ما  ك��لّ 

ال�صعبة التي نطلبها منهم لي�ست مبالغة، 

تيّارٌ متدفّقٌ وطاقاتٌ لا تن�ضب، ولو  لأنهم 

لأمكنها  توجيهاً �صحيحاً  ووُجّهت  تحرّرت 

�أن تُعمر الأمة ب�صورة كاملة.

*محورية القيم والمبادئ
من  ن��ت��وقّ��ع��ه��ا  ال��ت��ي  الأم�����ور  م��ن  �إنّ 

ب�صورة  م��وج��ودٌ  �أم���رٌ  وه��و   - الجامعيين 

طبيعية في الجامعات وفي البيئة ال�شبابية - 

القيم  ]محورية  القيم  �إل��ى  ال��ت��وجّ��ه  ه��و 

والمبادئ[.

فالتوجّه �إلى القيم �سواءٌ في ال�سيا�سة 

كالتوجّه   - هو  الأخ��رى  الميادين  في  �أم 

13�إلى القيم في العلم - مورد اهتمام. ففي 
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مع الإمام الخامنئي

مجال الق�ضايا العلميّة يجب �أن يكون هذا 

ب�شكلٍ  يثمر  و�أن  القمّة،  �إلى  �سعياً  التوجّه 

الدرا�سة.  �إل��ى  الطلاب  توجّه  في  جيّد، 

وظيفته  في  هو  اليوم  الجامعي  جهاد  لأن 

والتحقيق  والتعلّم،  الدرا�سة،  الأ�سا�س: 

التوجّه  يكون  �أن  يجب  وكذلك  والجدّية. 

نحو القيم  في مجال المعنويات والأخلاق، 

يجب  ال�شبابية  والبيئة  الجامعية  فالبيئة 

�أن تكون بيئةً طاهرةً �صافية وهي بحاجة 

�إلى التقيّد بالدين والتم�سّك به وبالأخلاق 

و�أمثالها، ولي�س كما يت�صور بع�ض النا�س.

في  يت�صوّر  ال��ن��ا���س  بع�ض  ك��ان  لقد 

يتلازم  الجامعة  �إلى  الذهاب  �أنّ  ال�سابق 

مع التحرّر واللامبالاة، خا�صة في ق�ضايا 

ال��دي��ن والأخ��ل�اق وال��ح��ج��اب وال��ط��ه��ارة 

ر�أيٌ  وه��ذا  والأخ�الق��ي��ة.  الدينية  والعفّة 

المكان  هي  الجامعة  لأنّ  تماماً؛  خاطئٌ 

قيمة معنوية  والعلم  للمعنويّات،  الحا�ضن 

وروحية. البيئة الجامعية هي بيئة �شبابية، 

�إيمانية، خا�صة في بلدنا، فالجامعيون هم 

�أكثر النا�س تديّناً، بل �إن الالتزام بالدين 

�إلى الجامعة. لهذا ف�إنّ  يقوى مع الدخول 

والأخ�الق  والمعنويات  القيم  �إلى  التوجّه 

كذلك  ال�سيا�سة،  في  كما  معتبرٌ،  �أمرٌ  هو 

في العلم وفي جميع �أمور الحياة.

*التوجه �إلى القيم 
القيم  �إلى  التوجّه  ب�ش�أن  يتعلّق  وفيما 

�أعر�ض، باخت�صار، �أمرين.

علينا  ي�شتبه  �أن  ينبغي  لا  �أولًا:   -

وبين  القيم  �إلى  التوجّه  تلازم  بين  الأمر 

�أنّ  نت�صوّر  �أن  ينبغي  فلا  والعنف.  ال�شدّة 

كل من كان ذا نزعةٍ قيميَّة هو �أكثر حدّةً، 

اء  {�أَ�شِدَّ تعالى:  يقول  ال�شريفة  الآية  ففي 

وال�شديد هو   .)29 ارِ} )الفتح:  الْكُفَّ عَلىَ 

ال�صلب الذي لا يمكن �أن ينفذ �إليه �شيء. 

ف�إذا احتكّ بج�سمٍ �آخر ف�إنّه ي�ؤثّر فيه دون 

�أن يت�أثّر. قد تتغلّب العواطف على الإن�سان 

وه��ذه  م��ا.  بعملٍ  القيام  فيرغب  �أح��ي��ان��اً 

الم�شاعر  مرحلة  هي  ال�شبابية  المرحلة 

على  ال�سيطرة  تنبغي  التي  والأحا�سي�س، 

بع�ضها )الأحا�سي�س( �أحياناً.

�أ�سا�س  على  �أح��ي��ان��اً  ال��ق��رار  فاتّخاذ  14



�أ�ؤيّد بع�ض التجمّعات الجامعية، التي تكون 

من �أجل الق�ضايا الاقت�صادية، والثقافية، 

والق�ضايا المختلفة.

ال��ق��ي��ام  ب��ي��ن  ت��ع��ار���ض  �أي  ي��وج��د  لا 

ال�شباب  عنفوان  يمليها  التي  بالواجبات 

رعاية  وبين  الإن�سان  عند  للقيم  والتوجّه 

ورعاية  والقانون  للبلد  الإدارية  الم�صالح 

الممكن  فمن  الإداري��ة.  والدراية  التدبير 

�أن يكون الأمر لا يتعار�ض مع القيم وملبّياً 

لعنفوان ال�شباب ويعمل طبق مقت�ضياتهما 

وفي نف�س الوقت لا يكون هناك �أي تعار�ض 

مع م�صالح البلد والم�صلحة الإدارية فيه. 

من  ويُتوقّع  يُنتظر  ما  �أنّ  ر�أيي  ف�إنّ  لهذا، 

الفئة الجامعية هو من المعقول. 

*اجتنبوا القول بغير علم 
ف�أعر�ض  الأخ�ل�اق،  ق�ضية  في  �أم��ا 

القول  اجتنبوا  بالقول:  النقطة  لهذه 

من غير علم، واجتنبوا الغيبة والتّهمة. 

الأع��زّاء  ال�شباب  �أيّها  منكم  �أرجو  �إنّني 

�أن تولوا هذه الق�ضية اهتماماً مثلما �أنّه 

اهتمامٌ  لديكم  المختلفة  المجالات  في 

المرحلة الشبابية هي مرحلة 
المشاعر والأحاسيس، التي 

تنبغي السيطرة على بعضها 
)الأحاسيس( أحياناً

دقيقة  مطالعة  �أي  ودون  م��ا،  �إح�����س��ا���سٍ 

حتماً  �سيكون  له،  وعلميّة  معمّقة  ودرا�سة 

قراراً خاطئاً.

في الأ�سا�س يجب ملاحظة الم�صلحة، 

الم�صالح.  م��ن  ه��ي  نف�سها  والحقيقة 

والم�صلحة نف�سها هي من الحقائق �أي�ضاً، 

الحقيقة  في  تفكّرٌ �صحيحٌ  كان هناك  فلو 

فيجب رعاية الم�صلحة.

نحو  التوجّه  �إلى معنى  الالتفات  يجب 

�إلى  التوجّه  �إنّ  فباخت�صار  وعمقه.  القيم 

بالقيم  التم�سّك  يعني  وال��م��ب��ادئ  القيم 

والأ����ص���ول وال��م��ب��ادئ وال��ح�����ص��ان��ة �أم���ام 

الأعداء. 

الم�ش��اركة  و�ض��رورة  *الجامع��ة 
المادية والفكرية

- ثانياً: �إن الح�ضور المادّيّ والفكريّ 

جانب  م��ن  للبلد  ال��ع��امّ��ة  ال��ق�����ض��اي��ا  ف��ي 

حتماً.  ���ض��روري��اّ  يُ��ع��دّ  الجامعية  ال��ف��ئ��ة 

من  �أي�ضاً  �ضرورية  الفكرية  فالم�شاركة 

والت�صريحات  الجامعية  التجمّعات  خلال 

�إنّني  وهناك.  هنا  تظهر  التي  15والمواقف 
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بال�لاصة  تهتمّون  ـ  العملية  بالطهارة 

وال�صيام ـ فاهتمّوا بهذه الق�ضية �أي�ضاً. 

�شيئاً  م��ا  �شخ�صٍ  �إل��ى  ن�سبنا  �أنّ��ن��ا  فلو 

)بهتاناً(.  تهمةً  يُعد  هذا  ف�إنّ  فيه  لي�س 

هذا  علم،  غير  عن  �شيئاً  قلنا  �أنّ��ن��ا  لو 

�إ�شاعةٌ  وه��ي  ال�شائعة  على  �إع��ان��ة  يُعدّ 

وقولٌ بغير علم. والكلام بغير علم بحدّ 

تَقْفُ  {وَلَا  �إ�شكال،  وفيه  م�شكلة،  ذاته 

 )36 )الإ�سراء:  عِلْمٌ}  بِهِ  لَكَ  لَيْ�سَ  مَا 

به  لك  لي�س  ما  تتّبع«  لا  »�أي  تقفُ  ولا   .

علم. فالاتّباع يكون في مجال العمل وفي 

{�إِنَّ  مبا�شرةً:  يقول  لهذا  القول.  مجال 

ادَ كُلُّ �أُولئِكَ كَانَ  مْعَ وَالْبَ�صَرَ وَالْفُ�ؤَ ال�سَّ

ولًا} )الإ�سراء: 36(. عَنْهُ مَ�سْ�ؤُ

�أكبر  المنا�صب:  على  *التناف�س 
المنزلقات

ت  لهذا التفتوا وانتبهوا، �إنّ �أكبر المزلّا

التي نقع فيها نحن الب�شر هو التناف�س على 

المنا�صب والمواقع وال�ش�أنية، والتي يمكن 

المتمرّ�سين.  الأ�شخا�ص  حتى  ت�صرع  �أن 

بالطبع �إنّ عقيدتي هي �أنّكم �أيّها ال�شباب، 

في  ال�شيوخ  نحن  علينا  تتفوّقون  مثلما 

ال��ط��اق��ة ال��ج�����س��ديّ��ة، ف���أن��ت��م �أف�����ض��ل منّا 

�أي�ضاً في قوّة الإرادة والقدرة على �ضبط 

وكان  الهمّة  ب��ذل  ال�شابّ  �أنّ  لو  النف�س. 

لديه الدافع و�أراد �أن يعمل ف�إنّه يكون في 

ومجاهدة  والروحية  المعنوية  المجالات 

النف�س �أف�ضل من ال�شيوخ والكهول والعجّز 

�أمثالنا، و�أكثر اقتداراً.

 لو أنّ الشابّ بذل الهمّة وكان 
لديه الدافع وأراد أن يعمل 

فإنّه يكون في المجالات 
المعنوية ومجاهدة النفس 

أفضل من الشيوخ

مع الإمام الخامنئي
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أحبّ عباد الله)6(:

عبدٌ نظر 
فأبصـر

�آية الله ال�شيخ محمد تقي 

م�صباح اليزدي

وصايا العلماء

حْ�����سَ��نِ  {لَ���قَ���دْ خَ��لَ��قْ��نَ��ا الْإِن�������سَ���انَ فِ���ي �أَ

الإن�سان  يمتلك   .)4 )ال��ت��ي��ن:  تَ���قْ���وِي���مٍ} 

خ�صائ�ص تجعله الموجود الأف�ضل بالن�سبة 

يمتلك  كان  و�إذا  الأخ��رى.  المخلوقات  �إلى 

عن  بهما  يتميّز  اللذين  والإرادة  الاختيار 

على  يمتاز  �أي�ضاً  فهو  الإلهية،  المخلوقات 

ما  �أبرز  ومن  وال�سّيرة.  ورة  بال�صّ الآخرين 

يمتاز به الإن�سان امتلاك الهداية التكوينيّة 

والداخليّة:  الباطنيّة  الهداية  والت�شريعيّة، 

العين والأذن الباطنيتان، والقلب الباطني.

 Q عليّ  الموحدين  مولى  ي�صرّح 

من  فيها  �إن�سانيةً  حياةً  يمتلك  الإن�سان  �أن 

من  يمكنه  م��ا  وال���ق���درات  الا���س��ت��ع��دادات 

الوظائف  وت�أدية  الهداية  طريق  في  ال�سير 

ي�صبح  مرتبة  �إلى  لي�صل  والإلهية  الدينية 

معها موجوداً كاملًا.

من  يمتلك  بما  الإن�سان  هذا  �أن  ذلك 

الف�ضائل  ك��اف��ة  ل��ه  تظهر  �إن�سانية  17ح��ي��اة 
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ي�ستفيد  ال��ذي  وه��و  الإن�سانية  والكمالات 

منها.

ح��ي��اةً  يمتلك  نف�سه  الإن�����س��ان  وه���ذا 

وت���ط���ورت �صفاته  ن��م��ت  ف�����إذا  ح��ي��وان��ي��ة. 

فيه،  روح  �إلى موجود لا  يتحول  الحيوانية، 

�إلى ميت. ويكون كجميع الحيوانات، لا  بل 

بل �أدنى منها بمراتب عديدة.

* ب�صيرة محبي الله
وارتوى  فا�ستكثر  وذكر  ف�أب�صر  »نظر 

ف�شرب  م��وارده  له  �سهُلت  ف��راتٍ  من عذبٍ 

.
)1(

نهلًا و�سلك �سبيلًا جدداً«

الخطبة  ه��ذه  ف��ي  الأم��ي��ر  يتابع  و�إذ 

الله  اختارهم  الذين  المحبّين  خ�صائ�ص 

تعالى، يبد�أ بعبارة »نظر ف�أب�صر«. والنظر 

الح�صول  هو  والملكوت  الملك  في  والفكر 

الأ�شياء.  وحقيقة  الباطنية  الب�صيرة  على 

»ف�أب�صر«  عبارة  �أن  �إل��ى  الالتفات  ويجب 

لا ي����راد م��ن��ه��ا ال��م�����ش��اه��دة ال��ف��ي��زي��ائ��ي��ة 

الم�شاهدة  المق�صود  ب��ل  وال��ظ��اه��ري��ة، 

نور  �إ�ضاءة  �أثر  على  ت�أتي  التي  والب�صيرة 

النور  وه���ذا  ال�����س��ال��ك.  قلب  ف��ي  ال��ه��داي��ة 

وباطن  حقيقة  لإدراك  الإن�سان  ر�ؤية  ينقل 

الأ�شياء وم�شاهدة عظمة وجلال الوجود.

*تجلّي الحياة الإن�سانية
�أن  والروايات  القر�آن  تعاليم  من  ظهر 

للإن�سان، عدا عن الأعين الظاهرية، �أعيناً 

�أخرى. كما �أنّ له غير الأذن الظاهرية �أذناً 

�أخرى ي�سمع بها الحقائق التي يهتدي بها. 

فهو ي�شترك مع الحيوانات الأخرى في 

امتلاكه �أعيناً و�آذاناً ظاهرية ويمتلك حياةً 

هي من�ش�أ النمو وال�سلوك والحركات وتو�سيع 

الن�سل، ي�شترك فيها مع الحيوانات. لذلك 

الحيوانية  للحياة  الإن�����س��ان  ام��ت�الك  ف���إن 

والأع�ضاء والجوارح والآثار المترتبة عليها 

الحيوانات  بع�ض  لأن  ل��ه؛  امتيازاً  لي�ست 

العُقاب  فعين  الجهة  هذه  في  منه  �أف�ضل 

فيرى  الإن�����س��ان  م��ن عين  دق��ة  �أك��ث��ر  مثلًا 

�صيده من م�سافات بعيدة. 

الإن�سان في امتلاكه حياةً  ولكن يمتاز 

مظهر  هي  تعالى،  الله  �أعطاها  �إن�سانية، 

الحياة الأعلى والأ�شرف له، لا بل هي مقام 

�إذ  تعالى،  الله  قبل  م��ن  الإن�����س��ان  خلافة 

�أعيناً و�آذاناً باطنية يدرك  يمتلك الإن�سان 

بها الحقائق والمعارف الإلهية.

الحقيقيون  والأم��وات  الأحياء   *
في القر�آن الكريم

��مَ  لِ��جَ��هَ��نَّ ذَرَ�أْنَ�������ا  {وَلَ����قَ����دْ  تعالى:  ق��ال 

ن�����سِ لَ��هُ��مْ قُ��لُ��وبٌ لاَّ  ��نَ الْ��جِ��نِّ وَالإِ كَ��ثِ��ي��رًا مِّ

��رُونَ  يَ��فْ��قَ��هُ��ونَ بِ��هَ��ا وَلَ���هُ���مْ �أَعْ���يُ���نٌ لاَّ يُ��بْ�����صِ

وْلَ��ئِ��كَ  �أُ بِ��هَ��ا  يَ�سْمَعُونَ  لاَّ  �آذَانٌ  وَلَ��هُ��مْ  بِ��هَ��ا 

����لُّ �أُوْلَ������ئِ������كَ هُ���مُ  �����ضَ كَ����الأَنْ����عَ����امِ بَ�����لْ هُ�����مْ �أَ

فالإن�سان   .)179 )الأع��راف:  الْغَافِلُونَ} 

الحيوانية  الحياة  �إل��ى  بالإ�ضافة  يمتلك 

ولهذه  خا�صة  مقومات  ذات  �إن�سانية  حياةً 

�أ���ش��ار  وق��د  معها.  يتنا�سب  م��وت  ال��ح��ي��اة 

هذا  �إلى  الآي��ات  بع�ض  في  الكريم  القر�آن 

الذين  على  الأم��وات  عبارة  ف�أطلق  الموت 

يفتقدون  �أنهم  �إلا  حيوانيّة  حياةً  يمتلكون 

في  والتعقّل  والتفكّر  الإن�سانية  للف�ضائل 

ال�شريفة: الآي����ة  ذل���ك  م��ث��ال  ال��ح��ق��ائ��ق. 

مَّ  {فَ�إِنَّكَ َال تُ�سْمِعُ الْمَوْتَى وََال تُ�سْمِعُ ال�صُّ

.)52 مُدْبِرِينَ} )الروم:  وْا  وَلَّ �إِذَا  عَاء  الدُّ

وت��ح��دث��ت �آي����ة �أخ�����رى ح����ول ال��ف��رق 

ي�ستفيد من  لا  الذي  الإن�سان  بين  الأ�سا�س 

ي�ستفيد  الذي  والإن�سان  الإن�سانية  الحياة 

منها وذكر ثمرة الحياة الإن�سانية {�أَوَ مَن 

كَانَ مَيْتًا فَ�أَحْيَيْنَاهُ وَجَعَلْنَا لَهُ نُورًا يَمْ�شِي 

لُمَاتِ لَيْ�سَ  ثَلُهُ فِي الظُّ بِهِ فِي النَّا�سِ كَمَن مَّ

وصايا العلماء
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يمتاز الإنسان في امتلاكه حياةً 
إنسانية، هي مقام خلافة 
الإنسان من قبل الله تعالى

نَ لِلْكَافِرِينَ مَا كَانُواْ  نْهَا كَذَلِكَ زُيِّ بِخَارِجٍ مِّ

يَعْمَلُونَ} )الأنعام: 122(.

الذين  �أنّ  الكريم  ال��ق��ر�آن  يعتبر  �إذ 

من  ي�ستفيدون  �إن�سانية  ح��ي��اةً  يمتلكون 

ه���داي���ة الأن���ب���ي���اء الإل���ه���ي���ة. وال���ذي���ن لم 

لا  ميتة،  قلوبهم  الحياة  هذه  لهم  تح�صل 

الإلهيّة  الهداية  من  الا�ستفادة  يمكنهم 

وم���ن ن��وران��ي��ة ال����ق����ر�آن. وي��ت��ح��دث الله 

وعن  الهداية  في  القر�آن  دور  حول  تعالى 

وَقُ������رْ�آنٌ  ذِكْ�����رٌ  َّال  �إِ هُ����وَ  {�إِنْ  لها:  ال�الئ��ق 

��ا وَيَ���حِ���قَّ  ��بِ��ي��نٌ * لِ��يُ��ن��ذِرَ مَ���ن كَ����انَ حَ��يًّ مُّ

.)70 ـ   69 الْكَافِرِينَ} )ي�س:  الْقَوْلُ عَلىَ 

والذين  الميتة  القلوب  �أ�صحاب  �أم��ا 

من  الإن�سانية  الحياة  م��ن  ي�ستفيدون  لا 

�أغلقوا على  وجهة نظر القر�آن فهم الذين 

الحقيقة  وت��ع��قّ��ل  الفهم  �أب����واب  �أنف�سهم 

لأنّهم  وال�سعادة؛  الكمال  م�سير  ومعرفة 

مَ��نِ  {�أَرَ�أَيْ�������تَ  �أه��واءه��م  معبودهم  جعلوا 

ن����تَ تَ���كُ���ونُ عَ��لَ��يْ��هِ  ���خَ���ذَ �إِلَ����هَ����هُ هَ�����وَاهُ �أَفَ�����أَ اتَّ

يَ�سْمَعُونَ  �أَكْثَرَهُمْ  �أَنَّ  تَحْ�سَبُ  �أَمْ   * وَكِيلًا 

هُ��مْ  بَ��لْ  كَ��الْأَنْ��عَ��امِ  �إَِّال  هُ��مْ  �إِنْ  يَ��عْ��قِ��لُ��ونَ  �أَوْ 

.)44 ـ   43 )ال��ف��رق��ان:   { ���سَ��بِ��ي�ًا}لً ����لُّ  �أَ�����ضَ

الّون �أ�ضلّ من الأنعام  * ال�ضّ
من  �أ�ضلّ  ال�ضالّين  تعالى  الله  يعتبر 

يلحق  م��ا  يعمل  لا  ال��ح��ي��وان  لأن  الأن��ع��ام، 

الأع�����ش��اب  ت��ن��اول  ال�����ض��رر ويمتنع ع��ن  ب��ه 

الحيوانات  وبع�ض  به.  ال�ضارة  والأع�الف 

ة  خا�صّ �أع�شاب  لتناول  مر�ضها  عند  تلج�أ 

حيث تداوي نف�سها بها.

والقوى  العقل  يمتلك  ال��ذي  الإن�����س��ان 

�أ�ضلّ من  الكمال، ي�صبح  �إلى  تر�شده  التي 

الإمكانيّات  من  ي�ستفيد  لا  عندما  الأنعام 

التي تُقدّم له ال�سعادة.

عن  ي��ت��ح��دث  ت��ع��ال��ى  الله  ك����ان  �إذا 

يمتلكون  الذين  ويعتبر  الإن�سانية  الحياة 

الحياة  عن  �ضالون  وه��م  حيوانية،  حياة 

ب�أنهم  يعبّر عنهم  بل  لا  �أمواتاً،  الإن�سانية، 

الكلام  ه��ذا  �أن  نظن  �أن  يجب  فلا  عمي، 

وقائع  هي  الأم��ور  هذه  بل  و�شعري؛  تخيّلي 

19لا يمكن �إنكارها، وهي �أمور قابلة للإدراك 
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لا  حقائق  يوجد  �ألا  �أهلها.  عند  والمعرفة 

وم�شاهدتها؟  �إدراكها  النا�س  لبع�ض  يمكن 

قد  فهم  ال�صنف،  ه��ذا  م��ن  الأم���ور  ه��ذه 

المح�سو�سات.  �أنف�سهم في حدود  ح�صروا 

�إل��ى  ينفذ  لا  بحوا�سهم  يتلقونه  م��ا  و�إن 

بينها،  حجاب  �أقيم  حيث  قلوبهم  حوا�س 

وبالتالي فهم عاجزون عن م�شاهدة و�سماع 

الحجب  وراء  هي  التي  والوقائع  الحقائق 

الظلمانيّة والظاهريّة.

* الهداية الباطنية والداخلية
وعيناً  �أذناً  للإن�سان  تعالى  الله  �أعطى 

باطنيتين، �إلا �أن هذين الع�ضوين ي�صبحان 

واتّ��ب��اع  الأن��ب��ي��اء  ه��داي��ة  ظ��لّ  ف��ي  فعّالين 

و���ص��مٌ.  ع��م��يٌ  فهم  و�إلا  الإل��ه��ي��ة  التعاليم 

�إذا  بها  ن�شاهد  �أعيناً  نمتلك  نحن  وكذلك 

تكون  �أن  يجب  بل  ب���آف��ة،  م�صابة  تكن  لم 

�سالمة. بع�ض الأوقات تكون العين �سالمة، 

الليل،  في  الحال  هو  كما  الر�ؤية  يمكن  ولا 

ليراه  المرئي  �إلى  نورٌ  ي�شعّ  �أن  ي�شترط  �إذ 

الإن�سان. وكذلك في الم�شاهدات الباطنيّة 

�أولًا  الإن�سان  يمتلك  �أن  يجب  والمعنويّة 

الا�ستعداد  �أعطى الله  وقد  القلب  عيناً في 

لكافة الب�شر لامتلاكها، �إلا �أن �أعين بع�ض 

ي�ستفيدون من هذا  لا  لأنهم  النا�س عمياء 

الا�ستعداد. وبعد ذلك يجب �أن ي�ضيء نور 

بوا�سطة  الله  قبل  من  الخارجية  الهداية 

والمعارف  الحقائق  جوانب  على  �أنبيائه 

الباطنية والمعنوية، لتتهي�أ الظروف لإمكان 

الم�شاهدة المعنوية بوا�سطة �أعين القلب. 

لذلك كان الإمام Q يتحدث حول 

فاعتبر  يخافونه  والذين  ب��الله  الم�ؤمنين 

�أنهم �أ�شخا�ص �أ�ضاء نور الهداية في قلوبهم 

أعطى الله تعالى للإنسان 
أذناً وعيناً باطنيتين، يصبحان 

فعّالين في ظلّ هداية الأنبياء 
واتّباع التعاليم الإلهية وإلا فهم 

عميٌ وصمٌ

الظلمات  حجب  ذل��ك  بوا�سطة  ف��رف��ع��وا 

عنهم و�أ�ضا�ؤوا �أعين قلوبهم بالحقائق التي 

�أم��وراً لا  لا ي�شاهدها الآخ��رون في�شاهدون 

يراها ال�ضالون.

*يجب العمل لنرتقي 
و�أولياء  �إلى مقام الأنبياء  لنا  لا طريق 

كامل  ع��ل��ى  ال��م��طّ��ل��ع��ي��ن  ��ي��ن  ال��خ��ا���صّ الله 

الأ�سرار والحقائق. ولا يجب توقع الو�صول 

�إلى مراتبهم؛ �إلا �أنّه على الأقل يجب العمل 

عن  ولنرتفع  الأنعام،  م�ستوى  عن  لنرتقي 

�إل��ى  للو�صول  علينا  الحيوانية.  المرتبة 

�إن�سانياً  نظرنا  يكون  �أن  الإن�ساني  المقام 

الفهم والإدراك هو الهدف  و�إلهياً. ومن�ش�أ 

الذي لأجله وجدنا. بهذه ال�صورة الكمالية 

وهذا البرنامج، ن�صل �إلى الكمال المق�صود 

ف�سنكون  و�إلا  الإلهي  والر�ضوان  وال�سعادة 

م�شمولين بقول الله تعالى: {فَ�أَعْرِ�ضْ عَن 

الْحَيَاةَ  َّال  �إِ يُ��رِدْ  وَلَ��مْ  ذِكْرِنَا  عَن  تَوَلَّى  ن  مَّ

�إِنَّ رَبَّكَ  نَ الْعِلْمِ  نْيَا * ذَلِكَ مَبْلغَُهُم مِّ الدُّ

�أَعْلمَُ  وَهُ��وَ  �سَبِيلِهِ  عَن  �ضَلَّ  بِمَن  �أَعْلمَُ  هُوَ 

بِمَنِ اهْتَدَى} )النجم: 29 ـ 30(.

وصايا العلماء

نهج البلاغة، الخطبة 1.87)))

الهوام�ش 20



 من اقت�صد لم يفتقر

 �سوء التدبير: ذهنية وممار�سات

 ار�سم اقت�صاد �أ�سرتك

 كيف توازن بين م�صروفك ومدخولك؟

 اختبري مهاراتك الا�ستهلاكية
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زهرة بدر الدين

الملف

التي  الاقت�صادية  الموازين  �أهم  من  الحياة  في  التدبير  يعتبر 

تنظم حياة الفرد ومعي�شته، وتترك ب�صماتها على منهجية التفكير 

لديه، ما ي�ساهم في حلّ الكثير من الم�شاكل النف�سية كالهمّ والقلق... 

عدة  على  التدبير  ه��ذا  ويبتنى  ال��ح��ي��اة.  ظ���روف  نتيجة  وذل���ك 

مرتكزات، منها ما ي�ساهم في  �إيجاد حياة �سعيدة نتيجة ا�ستمراره، 

ومنها ما ي�ساعد في و�ضع الفرد على طريق القناعة والرّ�ضا للو�وصل 

�إلى حياة نف�سيّة �سليمة من الأمرا�ض النف�سيّة والج�سديّة. 22



حتى  يبغ�ضه  ال�سرف  و�إن  وج��ل  ع��زَّ  الله 

وحتى  ل�شيء  ت�صلح  ف�إنها  النواة  طرحك 

.
)2(

�صبّك ف�ضل �شرابك«

الاقت�صاد  يتحقق  �أن  يمكن  لا  �إذاً، 

الإن�سان حالة  �إذا اجتنب  �إلا  العي�ش،   في 

يُعّرف  وال��ذي  الإ���س��راف،  وهو  �ألا  ال�ضد، 

ب�أنه: عبارة عن و�ضع ال�شيء في غير محلّه 

علي  الإم���ام  �أ���ش��ار  وق��د  حاجته.  غير  �أو 

التدبير  »ح�سن  بقوله:  ذل��ك  �إل��ى   Q

م��ع ال��ك��ف��اف �أك��ف��ى ل��ك م��ن ال��ك��ث��ي��ر مع 

ينمي  التدبير  »ح�سن  وكذا:   ،
)3(

الإ�سراف«

.
)4(

قليل المال، و�سوء التدبير يفني كثيره«

و�أي�ضاً جاء في كتاب لأمير الم�ؤمنين 

�إلى زياد »دع الإ�سراف مقت�صداً،   Q

المال  من  و�أم�سك  غداً،  اليوم  في  واذكر 

ب��ق��در ���ض��رورت��ك، وق����دّم ال��ف�����ض��ل ليوم 

.
)5(

حاجتك«

*القناعة غنى
ت��م��ثّ��ل ال��ق��ن��اع��ة ال��م��دم��اك الأ���س��ا���س 

لأنها  الأ���س��رة،  داخ���ل  المنزلي  للتدبير 

�أي��دي  في  ما  �إل��ى  النظر  وع��دم  بالر�ضا، 

النا�س. 

 :Q الإمام ال�صادق  وقد ورد عن 

�أغنى  م��ن  فهو  الله  رزق���ه  بما  قنع  »مَ���نْ 

.
)1(

النا�س«

ويخطىء من يظن �أن القناعة تح�صل 

لدى الإن�سان، فيما �إذا لم يكن يملك المال 

فيقتنع بما لديه، بل �إن القناعة مبنيّة على 

ذلك  يرتبط  ولا  الفرد،  لدى  نف�سيّة  حالة 

بما يملكه من مال �أو عدمه.

*الق�صد والتدبير
ال�شريفة  الآي����ات  ف��ي  نجد  ك��ذل��ك     

الق�صد  �أهمية  على  ت���أك��ي��داً  وال��رواي��ات 

�أنها  لدرجة  الإن�سان،  حياة  في  والتدبير 

اقت�صد  م��ن  على  تعالى  الله  محبة  بنت 

الإلهية  المحبة  ه��ذه  تمنح  ولا  وت��دب��ر، 

لدى  الأخلاقية  ال�صفة  تكون  عندما  �إلا 

الإن�سان في غاية الأهمية. ورد عن الإمام 

يحبه  �أم��ر  الق�صد  »�إن   :Q ال�صادق 

لا يمكن أن يتحقق الاقتصاد 
في العيش إلا إذا اجتنب 

الإنسان الإسراف
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ي�ستخرج من هذا الحديث عدّة نقاط 

ت�ساعد في عملية التدبير:

ترك الإ�سراف طلباً للاقت�صاد. 	- 1
يطلب  ف�ال  فقط  بحاجته  يكتفي  	�أن  - 2

غيرها.

	�أن يفكّر بالغد �ضمن تخطيط م�سبق. - 3
قدر  المال  من  وي�ستفيد  يم�سك  �أن   	- 4

حاجته.

	�أن يقدّر الف�ضل والمهمّ ليوم حاجته. - 5
*المعيار ال�سليم للتدبير

  لم يذكر القر�آن ولا الروايات ال�شريفة 

النا�س،   لحاجيات  �أو مقداراً محدّداً  حدّاً 

يتنا�سب  م��رن  معيار  �إل���ى  �أُ���ش��ي��ر  و�إن��م��ا 

بين  تختلف  فالحاجات  الإن�سان،  وحاجة 

الق�صد  و�أمّ����ا  ح�سبه،  على  ك�اّل  ال��ن��ا���س 

تتو�سط رذيلتين هما  والتدبير فهما حالة 

القر�آن  ذك��ر  ولهذا  والإ���س��راف.  التقتير 

الكريم �ضابطة هذا الأمر في قوله تعالى:

���رِفُ���وا  يُ�������سْ لَ�����مْ  �أنَ����فَ����قُ����وا  ذَا  �إِ ������ذِي������نَ  {وَالَّ

وَلَ����مْ يَ��قْ��تُ��رُوا وَكَ����انَ بَ��يْ��نَ ذَلِ����كَ قَ��وَامً��ا} 

)الفرقان:67(.

وقد �شرح الإمام ال�صادق Q هذه 

والتقتير:  الإ���س��راف  حالتي  مبيّناً  الآي��ة 

بيده،  وقب�ضها  ح�صى  من  قب�ضة  »ف�أخذ 

ف��ق��ال ه��ذا الإق��ت��ار ال���ذي ذك���ره الله عزَّ 

�أخ��رى  قب�ضة  قب�ض  ثم  كتابه،  في  وج��ل 

ف�أرخى كفّه كلها، ثم قال: هذا الإ�سراف، 

بع�ضها  ف���أرخ��ى  �أخ���رى  قب�ضة  �أخ���ذ  ث��م 

 .
)6(

القوام« ه��ذا  وق���ال:  بع�ضها  و�أم�سك 

بما  وعياله  نف�سه  على  الإن�سان  ينفق  �أن 

امتنع وقتر  و�إذا  القوام،  يحتاجه فهو من 

في مورد يجب فيه الإنفاق �أو �أعطى �أكثر 

رذائ��ل  من  فهما  والحاجة  ال�ضرورة  من 

الأخلاق ويبغ�ضهما الله تعالى. والروايات 

و�إنما  الإنفاق،  �أو  للإعطاء  حداً  تذكر  لم 

الإم��ام  �أ�شار  ذلك  و�إل��ى  الحاجة.  ذك��رت 

بن  �إ�سحاق  ��سأله  عندما   Q ال�صادق 

عمار: »يكون للم�ؤمن ع�شرة �أقم�صة قال: 

ولي�س  نعم،  ق��ال:  وع�شرون؟  قلت:  نعم، 

ثوب  �صونك  تجعل  �أن  ال�سرف  من  ذل��ك 

.
)7(

بذلتك«

توجب  ال�شكل  ب��ه��ذا  التدبير  فحالة 

الغنى، لذلك ا�ستحقت �ضماناً من الإمام 

 :Q ي��ق��ول  بالغنى   Q ال�����ص��ادق 

. كما 
)8(

»�ضمنت لمن اقت�صد �أن لا يفتقر«

ال�سرف  »�إن  الفقر:  توجب  مقابلها  �أن 

.
)9(

يورث الفقر«

*الر�ضا راحة نف�سية
الأمور  من  الحياة،  عن  الر�ضا  �إن    

ال��ت��ي ت��ع��زّز وج����ود ت����وازن ف��ي ال��ح��ال��ة 

الملف

24



دور  ل��ه  وك���ذا  الإن�����س��ان،  ل��دى  النف�سية 

اليومية.  ونفقاته  حياته  �إدارة  في  كبير 

قد يكون الإن�سان غنياً، ولديه مال كثير 

لكن لا يجد في قلبه الر�ضا عن حياته، 

المال  ولي�س  �أي�����ض��اً.  �صحيح  والعك�س 

مجلبة الر�ضا، و�إنما الر�ضا يجلب الغنى 

النف�سي وهو �أعظم الغنى. فقد ورد عن 

الإمام ال�صادق Q: »ار�ضَ بما ق�سم 

، وفي رواية �أخرى 
)10(

الله لك تكن غنياً«

الراحة  وهذه   .
)11(

الراحة �إلى  ي�ؤدي  �أنه 

الروايات عبّر عنها علماء  التي تذكرها 

ال�سليمة  النف�سية  الحالة  ب�أنها  النف�س 

الخالية من الإمرا�ض النف�سية.

الإن�سان مقتنعاً بوجود  يعي�ش  وعندما 

ي�أتيه  رزق���ه  ب����أنّ  ويطمئن  غ��ي��ره،  م��دبّ��ر 

ورد  الأم����ور.  عليه  ت��ه��ون  تعالى  الله  م��ن 

هذا  �أعجب  »ما   :Q علي  الإم��ام  عن 

الإن�سان م�سرور بدرك ما لم يكن ليفوته، 

ليدركه،  يكن  ل��م  م��ا  ف��وت  على  م��ح��زون 

�أنه مدبّرٌ، و�أن  �أنه فكر لأب�صر، وعلم  ولو 

الرزق عليه مقدّر، ولاقت�صر على ما تي�سّر 

.
)12(

ولم يتعر�ض لما تع�سّر«

*كل ما فيها لا يكفيك
ورازقية  عبودية  علاقة  هناك  �أن  وبما 

العلاقة  هذه  طبيعة  ف���إن  وربّ��ه،  العبد  بين 

تقت�ضي كون الله تعالى مدبراً لحياة الإن�سان 

بالأ�سباب  العمل  مع  لكن  معي�شته،  ولأم��ور 

من  فالنهل  �إليها.  ال��رك��ون  دون  الطبيعية 

عط�شاً،  يزيده  بل  الظم�آن  ي��روي  لا  الدنيا 

Q قوله:  الإم��ام ال�صادق  وقد ورد عن 

»كان �أمير الم�ؤمنين Q يقول: ابن �آدم 

�إن كنت تريد من الدنيا ما يكفيك ف�إنّ �أي�سر 

لا  ما  تريد  �إنما  كنت  و�إن  يكفيك  فيها  ما 

.
)13(

يكفيك ف�إن كل ما فيها لا يكفيك«

وكذا كان من ن�صيحة  الإمام ال�صادق 

Q لرجل �شكا �إليه �أنه يطلب ولا يقنع  

فقال:  �أك��ث��ر،  هو  ما  �إل��ى  نف�سه  وتنازعه 

»علمني �شيئاً �أنتفع به، فقال �أبو عبد الله 

Q: �إن كان ما يكفيك يغنيك ف�أدنى ما 

يغنيك  لا  يكفيك  ما  كان  و�إن  يغنيك  فيها 

.
)14(

فكل ما فيها لا يغنيك«

المهمة  الأم��ور  من  التدبير  ح�سن  �إن 

التي يجب على الإن�سان الم�ؤمن الات�صاف 

به، لما يتركه من �آثار �إيجابية على معي�شته 

من  الإن�سان  ي�ؤمن  فهو  ونف�سيته،  وحياته 

 :Q علي  الإم��ام  والح�سرة عن  الندم 

»التدبير قبل العمل ي�ؤمنك الندم«.

تَ���جْ���عَ���لْ  {وَلا  ت��ع��ال��ى:  ق��ول��ه  وك����ذا 

تَبْ�سُطْهَا  وَلا  عُنُقِكَ  �إِلَ���ى  مَغْلُولَةً  يَ���دَكَ 

كُ���لَّ الْ��بَ�����سْ��طِ فَ��تَ��قْ��عُ��دَ مَ��لُ��وم��اً مَ��حْ�����سُ��وراً} 

)الإ�سراء:29(.

الكافي، الكليني، ج2 �ص1.139)))

بحار الأنوار، المجل�سي، ج68 �ص2.346)))

ميزان الحكمة، الري�شهري، ج2 �ص3.1294)))

عيون الحكم والمواعظ، علي بن محمّد الوا�سطي، �ص4.227)))

نهج البلاغة، كتاب 5.21)))

الكافي، م.�س، ج4 �ص6.55)))

الوافي، الكا�شاني، ج20 �ص7.707)))

م.ن، ج20 �ص8.497)))

الكافي، م.�س، �ص9.53)))

بحار الأنوار، م.�س، ج78 �ص1.54)1))

يراجع: م.ن.1)1))

م.ن.1)1))

الكافي، م. �س، ج1 �ص1.146)1))

م.ن، �ص1.147)1))

الهوام�ش

للرضا عن الحياة  دور كبير
 في إدارة حياة الإنسان 

ونفقاته اليومية
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الملف

من  هما  والتدبير  التخطيط  �أنّ  النا�س  بع�ض  يعتقد  قد 

اهتمامات الم�شتغلين بالاقت�صاد والإدارة وغيرهما. والواقع �أنّ 

كان  مهما  له،  الناجح  بالتخطيط  رهن  الحياة  في  �أمر  �أي  نجاح 

هذا الأمر ب�سيطاً �أو معقّداً. ولي�س عبثاً �أن جُعلت �صفة التدبير 

�إحدى الخ�صال الخم�س المهمّة في �شخ�صيّة الإن�سان، في حديث 

Q حيث يقول: »خم�س خ�صال من لم  الإمام جعفر ال�صادق 

الوفاء،  �أوّلها  م�ستمتع:  كثيرٌ  فيه  فلي�س  منها  خ�صلةٌ  فيه  تكن 

الخُلُق،  حُ�سن  والرابعة  الحياء،  والثالثة  التدبير،  والثانية 

والخام�سة وهي تجمع هذه الخ�صال  الحرّية«)1(.

*التخطيط... قرقعة الطحين  
الم�ستوى  ع��ل��ى  ال��ت��دب��ي��ر  ك���ان  و�إذا 

الفردي بهذه الأهمية، ف�إن �أهميته ت�صبح 

والعام،  الجماعي  الم�ستوى  م�ضاعفة على 

يُعزى  �آخ��ر  وت���أخّ��ر  مجتمع  ت��ط��وّر  �إن  �إذ 

عليه  القيمون  يخ�ص�صه  الذي  الحيّز  �إلى 

للتخطيط؛ طبعاً على �أن لا يكون التخطيط 

ولا  قرقعةً  »�أ�سمع  القائل:  المثل  قبيل  من 

�أرى طحيناً«.

يُدرّ�س  والتخطيط  التدبير  �أنّ  �صحيح 

�ص  وتُخ�صِّ اليوم  الجامعات  كبريات  في 

لهما ال�شركات والم�ؤ�سّ�سات �أكثر برامجها 

�آيات نور الدين)*(
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التدريبية، �إلا �أن بذرة هذه المَلَكَة يكت�سبها 

خلال  من  �أ�سرته  في  ال�صغر  منذ  المرء 

معاي�شته لنموذجي الأمّ والأب المدبّرين.

ولي�س هدف التدبير في الأ�سرة تنمية 

هو  بل  فح�سب،  الأب��ن��اء  عند  الح�سّ  ه��ذا 

هدفٌ بعينه، يتوقّف عليه نجاح الم�ؤ�س�سة 

يعني  ولا  �أهدافها.  �إلى  وو�صولها  الزوجية 

يكن  لم  �أن��ه  حديثاً  المو�ضوع  هذا  ت��داول 

قد  بل  ال�سابقة؛  المجتمعات  في  موجوداً 

العقود  في  والجدّات  الأج��داد  ب���أنّ  نُفاج�أ 

لأمور  و�إدارةً  تدبيراً  �أكثر  كانوا  الما�ضية 

ومن  اليوم.  عليه  الحال  هو  ممّا  �سرهم 
ُ
�أ

ت��ج��ارب��ه��م ���ص��اغ��وا ال��ك��ث��ي��ر م��ن الأم��ث��ال 

تعبّر عن ذلك، منها: »على  التي  ال�شعبية 

قدّ ب�ساطك مدّ جريك )رجليك(«، »خبّي 

الأ����س���ود«...  ليومك  الأب��ي�����ض  قر�شك 

وغيرهما من الأمثال. 

�إدارة  كيفية  في  التغيّر  هذا 

���ر ل��م��وارده��ا ي��رج��ع �إل��ى  ����سَ
ُ
الأ

التغيّر  �أبرزها:  متعدّدة،  عوامل 

مختلف  ع��ل��ى  الاج��ت��م��اع��ي 

الهائل  وال�ضخّ  الم�ستويات، 

�ضعف  مع  الا�ستهلاك،  لثقافة 

م�ؤ�سّ�سات  من  المتبعة  الآليّات 

ال��ت��ن�����ش��ئ��ة ل�����ض��ب��ط واح����ت����واء 

�أدى  ما  الثقافة،  ه��ذه  ومواجهة 

في  تربط  حالية  �أجيال  �إنتاج  �إلى 

عن  ر�ضاها  الأحيان  من  الكثير 

بما  الخارجية  ب�صورتها  ذاتها 

المقتنيات  م��ن  مجموع  ه��ي 

المادّية والتقنية. 

*�صلاح العي�ش التدبير 
وت��ع��ت��ب��ر الأ�����س����رة، ع��ل��ى ال���رغ���م من 

ك��ل ال��ع��وام��ل وال��م��ت��غ��يّ��رات الأخ����رى، من 

ف�ضائيات ومواقع توا�صل تفاعلي �إلكتروني 

ت�أثيراً  التن�شئة  م�ؤ�سّ�سات  �أكثر  وغيرها، 

ع��ل��ى ال��ف��رد ع��ل��ى الإط��ل��اق، ك��م��ا ت�شير 

ال����درا�����س����ات ال���ح���دي���ث���ة؛ ل��ذل��ك 

ف����إنّ ع��م��ودَيّ الأ����س���رة، ال��زوج 

الأولى  اللحظة  منذ  والزوجة، 

لا  الم�شتركة  حياتهما  لبدء 

�إدارة  م��سألة  يوليا  �أن  بد من 

موارد الأ�سرة اهتماماً بالغاً. 

داخل  الم�ؤ�شّرات  �أنّ  العلم  مع 

م��ج��ت��م��ع��ات��ن��ا ت�����ش��ي��ر �إل���ى 

فنرى  ذل���ك،  خ�ل�اف 

وال�شابة  ال�����ش��اب  �أنّ 

الزواج،  على  المقبلين 

المجتمع،   يريده  لما  �إر���ض��اءً 

ي��ث��ق�الن ك��اه��ل��ي��ه��م��ا ب���أع��ب��اء 

مادّية قد تفوق قدرتهما، بدءاً 

�إلى  ال���زواج،  حفلة  تكاليف  من 

وغيرها  الزوجي  البيت  موا�صفات 

محور  يكون  التي  التفا�صيل  م��ن 

�سيقوله  »ما  لها  الزوجين  اختيار 

الآخ����رون ع��ن��ا«. وم��ن هنا 

بالابتعاد  بد�أنا  قد  نكون 

قد نُفاجأ بأنّ الأجداد 
والجدّات كانوا أكثر تدبيراً 

وإدارةً لأمور أسُرهم مّما هو 
الحال عليه اليوم
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المال فيها، يتر�أ�س هذه  التخطيط لإدارة 

منها،  المادية  الاحتياجات  الاحتياجات، 

والملب�س.  والم�شرب  الم�أكل  ت�أمين  بمعنى 

اجتماعية  ع���ادات  عند  ���س���أت��وق��ف  وه��ن��ا 

وتعتبر  اليوم  الع�صر  �سمات  من  �أ�صبحت 

م�سرباً �أ�سا�سياً لموارد الأ�سرة وتتعلّق بهذه 

الاحتياجات.

�أنّ  �إل����ى  ال���درا����س���ات  ب��ع�����ض  ي�����ش��ي��ر 

�أط��ن��ان��اً م��ن ال��ط��ع��ام تُ��رم��ى ���س��ن��وي��اً في 

�إلى  ذلك  �أ�سباب  وتعود  المهملات.  �سلّة 

عوامل عدّة؛ منها ما هو مرتبط بالعادات 

وحتى  بالطعام.  المتعلّقة  وال�سلوكيّات 

كمّيات  عن  يتحدّث  الدرا�سات  بع�ض  �أنّ 

الطعام التي تُرمى في المنا�سبات الدينية. 

ملزماً  نف�سه  الجمعيات  بع�ض  وج��د  ل��ذا 

خلال  من  الم�شكلة،  لهذه  حلول  ب�إيجاد 

�إعادة تو�ضيب ما يمكنه تح�صيله من هذه 

الأطعمة وتوزيعها على النا�س الأكثر فقراً. 

و�إذا ما راقبنا �لاسل المهملات قد نُذهل 

بالفعل ب�سبب كمّية الطعام التي تُرمى.

*رمي الطّعام خطّ �أحمر
الأم���ر مرتبط  �أنّ ه��ذا  �إل��ى  و�إ���ض��اف��ة 

م�سرباً  يعتبر  فهو  النعمة،  �شكر  ب��ع��دم 

مرتبط  وه��و  الأ���س��رة.  لمدخول  �أ�سا�سياً 

يمكن  ف�ال  والأب،  ب���الأم  �شرطي  ب�شكل 

لأحدهما �أن يقول �إنّ ابني لا يقبل �إطلاقاً 

يوم  م��ن  طعام  بتناول 

الملف
�أر���س��اه��ا الإم���ام علي  ال��ق��اع��دة التي  ع��ن 

.
)2(

Q بقوله: »�لاصح العي�ش التدبير«

ا�ستن�سابي  ب�شكل  يكون  لا  والتدبير 

من  منظومة  �إل��ى  ي�ستند  ب��ل  وع�شوائي، 

ال��ق��ي��م ال��م��ح��دّدة ل��ل�����س��ل��وك وال��ت��ي على 

�إدراة  لكيفية  التخطيط  يجري  �أ�سا�سها 

من  ن�ستقي  �أن  ويمكن  الأ���س��رة.  مدخول 

لا  للذين  ال�سلبيين  الحدّين  القر�آنية  الآية 

وهما  �إليهما  ال�سلوك  ي�صل  لا  �أن  من  بدّ 

�أنْفَقوا  �إذا  {وال��ذي��نَ  والإ���س��راف:  الإقتار 

ذلكَ  بَيْنَ  وك��انَ  يقتُروا  وَلَ��مْ  يُ�سْرِفوا  لَ��مْ 

قَواماً} )الفرقان: 67(.

*ر�أ�س الاحتياجات ماديّة
التدبير  ب���أنّ  النا�س  بع�ض  يعتقد  وقد 

للأغنياء وذوي الدخل المرتفع فقط، في 

الدرا�سات  من  الكثير  يُ�شير  الذي  الوقت 

غياب  �أنّ  �إل���ى  ال��ف��ق��ي��رة  ال��ع��وائ��ل  ح���ول 

زي��ادة  �إل��ى  ي���ؤدّي  بع�ضها  عند  التخطيط 

هو  الآخ���ر  بع�ضها  عند  ووج���وده  الفقر، 

الم��سؤول عن تح�سين نوعية الحياة لديها. 

في   Qعلي للإمام  لافتٌ  قولٌ  وهناك 

التدبير  »ح�سن  فيه:  يقول  المجال  ه��ذا 

ينفي  التدبير  و���س��وء  ال��م��ال،  قليل  ينمّي 

.
)3(

كثيره«

احتياجات  على  نظرة  �ألقينا  ما  �إذا 

ت���ؤخ��ذ  �أن  ب���د  لا  ال���ت���ي  الأ�����س����رة 

ب��ع��ي��ن الاع��ت��ب��ار �أث��ن��اء 
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ف��ائ��ت، ف��الأب��ن��اء ي��ع��ت��ادون ع���ادات الآب���اء 

�أ�سرة يعتبر  والأمّهات، ف�إذا ن�ش�أ طفل في 

ويتناول  �أح��م��ر،  خطّاً  الطعام  رم��ي  فيها 

فيها الأمّ والأب الطعام من الأيام الفائتة، 

مو�ضع  عنده  ي�صبح  ل��ن  الأم���ر  ه��ذا  ف���إن 

تردّد بالأ�صل. مع الإ�شارة هنا �إلى �أنّ �أهمّ 

المدار�س الفندقية في العالم تتحدّث عن 

ب ب�شكل جيّد  �إمكانية تناول الطعام المو�ضّ

لمدّة �ستّة �أيّام من �إعداده.

ظاهرة ثانية، �إذا ما �أجرينا ح�ساباتنا 

�سنجد �أنّها ت�ستنزف الكثير من مداخيلنا، 

وهي الأطعمة ال�سريعة الجاهزة؛ ففي ظلّ 

العولمة الاقت�صادية وتعميم نماذج محدّدة 

الكبرى  ال�شركات  ت�سعى  الأط��ع��م��ة،  م��ن 

مختلف  ف��ي  ال��ج��اه��زة  الأط��ع��م��ة  لت�سويق 

واللافت  الو�سائل،  وبمختلف  المجتمعات 

درا�سات  على  ت�سويقها  ط��رق  تبني  �أنّ��ه��ا 

لت�ضمن  وثقافاتها  ال�شعوب  ع��ادات  ح��ول 

كل  �إلى  ب�سهولة  وو�صولها  منتجاتها  نجاح 

الم�ستهلكين. ولا يعني التدبير هنا الوقوف 

في وجه هذه الظاهرة، بل تحديد و�ضبط 

ا�ستهلاكنا حتى لا يجرفنا التيّار �إلى حيث 

لا ندري.

*منهج حياة
عند  ال��م��ادّي  الا�ستنزاف  يتوقّف  ولا 

المنتجات  مختلف  ن��ج��د  ب��ل  الأط��ع��م��ة، 

المادية، محطّ جذب للأبناء وجيوب الآباء 

ال�شابّ  �أنّ ما يريده  والأمّهات، حتّى لنجد 

�أو ال�شابّة من هذا المنتج �أو غيره هو الا�سم 

فقط؛ �سواء �أكان هذا المنتج لبا�ساً فيهتم 

كان  �أم  به،  الخا�صة  )الماركة(  �إب��راز  في 

ولا  �ضعفه  �أو  راتبه  عليه  يدفع  ذكياً  هاتفاً 

ي�شتمل  التي  التطبيقات  غالبية  ي�ستخدم 

عليها... الم��سألة م��سألة ذهنية ا�ستهلاكية 

نتربّى عليها وفق قاعدة )ما �أريده - �أو ما 

�أح�صل   - عليه  �أكون  �أن  الآخ��رون  يريدني 

عليه( ولي�س وفق قاعدة )ما �أحتاجه و�أقدر 

القاعدتين  وب��ي��ن  ع��ل��ي��ه(،  �أح�����ص��ل  عليه 

�أن  المهمّ جداً  منهجا حياةٍ مختلفان. من 

يتّفق الأبوان معاً على القيم نف�سها، وعلى 

التدبير  ح�سن  يكون  حتى  نف�سه،  المنهج 

الخوف  فخّ  في  يقعا  لا  و�أن  الموقف،  �سيّد 

�إذا  �أبناءهما  يحرمان  ب�أنّهما  ال�شعور  من 

ما لم ي�شتريا لهم ما يريدونه... فالحرمان 

العاطفي،  الحرمان  هو  للأبناء  الحقيقي 

وم���ا ع����داه ك��لُّ��ه م���ق���دورٌ ل��لأب��ن��اء تحمّل 

الا�ستغناء عنه �إذا ما غُلّف بالحبّ.

�أن نبد�أ بالأولويات ومن ثمّ الكماليات 

قد  ولكن  التخطيط،  �أثناء  �ضروري  �أم��رٌ 

تكون الم�شكلة في بع�ض الأحيان في عدم 

بدّ  لا  لذلك  بينهما.  التفريق  على  قدرتنا 

من جل�سة تفكّر وتخطيط، نحاول �أن نوازن 

فيها بين المدخول والاحتياجات؛ لأن »�آفة 

.
)4(

المعا�ش �سوء التدبير«

الحرمان الحقيقي للأبناء 
هو الحرمان العاطفي، وما 

عداه مقدورٌ تحمّل الاستغناء 
عنه إذا ما غُلّف بالحبّ. 

)*( باحثة اجتماعيّة.

و�سائل ال�شيعة )�آل البيت(، الحرّ العاملي، ج20 �ص1.51)))

ميزان الحكمة، الري�شهري، ج2 �ص2.1384)))

م.ن، �ص3.1385)))

م.ن، ج1 �ص4.85)))

الهوام�ش
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»ما �أخاف على �أمتي الفقر بل �أخاف عليها �سوء التدبير«)1( الر�سول 

 :P الأكرم

الأزم��ة  ت�أثير  تحت  قا�سية  اقت�صادية  ظروفاً  المنطقة  تعي�ش 

الاقت�صادية العالمية. وترخي هذه الأزمة بظلالها على كافّة الجوانب 

خ�وص�صاً  اللبنانيّة  و�أ�سرتنا  عموماً  العربيّة  �أُ�سرنا  داخل  والمكوّنات 

البيت  داخ��ل  الإن�سانيّة  العلاقات  م�ستوى  على  �سلبيّة  �آث��اراً  وتترك 

الهدْر  للحدّ من  البحث عن حلول عملية  �أهمية  ت�أتي  الواحد. من هنا 

ظرف  �أيّ  ت�أثيرات  عن  بعيداً  الأ�سرة  داخ��ل  هادئة  �أج��واء  ولتوفير 

اقت�صادي �صعب بدءاً من الموازنة بين المدخول والم�صروف. ولا يتمّ 

ذلك �إلا من خلال خطّة مكتوبة ووا�ضحة تراعى فيها كافّة الاحتياجات 

ال�صغيرة قبل الكبيرة، لكي لا تقع الأ�سرة تحت ت�أثير المفاج�آت.

الملف

�شهناز حيدر
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أي أسرة لا تقوم بتقدير المبلغ 
المالي المتوقّع صرفه في 
الشهر الواحد تعيش حتماً 

حالة فوضى

*�أهم الخطوات
 �أهم ما يجب �أن يدوّن في هذه الخطّة

1 - الدخل ال�شهري
وللزوجة...  للزوج  ال�شهري  الدخل 

للدخل،  �آخ��ر  م��ورد  �أيّ  مع ���ض��رورة ذك��ر 

على �سبيل المثال: الم�ساعدات التي ت�أتي 

من الأهل �أو الأقارب ب�شكل �شهري ثابت، 

بما  المتوقّعة  الم�صاريف  قيمة  وتحديد 

يتوافق مع التقدير المعقول ن�سبياً كمعدّل 

و�سطي لها.

قيمة  تت�ضمّن  �أن  المفتر�ض  وم���ن 

الم�صارف الآتي:

وهاتف، -- وكهرباء،  م��اء  من  الفواتير: 

نقل،  و�سائل  عبر  تنقّلات  بنزين،  بدل 

محروقات للتدفئة.

للمدار�س -- ال�شهري  المالي  البدل  قيمة 

والجامعات.

ق��ي��م��ة ال���ب���دل ال���خ���ا����ص ل��ل��م�الب�����س، --

وال����م���������ش����ت����ري����ات 

ال���م���ت���ع���لّ���ق���ة 

ب������ك������افّ������ة 

اجتياجات 

ال�����م�����ن�����زل 

م����ن ب��ي��ا���ض��ات 

مـــنــــزلـــيّة  و�أدوات 

وكهربائيّة �ضرورية.

قيمة بدل الطعام )خ�ضار، --

حبوب،  ل��ح��وم��ات،  ف��اك��ه��ة، 

�أجبان و�ألبان... �إلخ(.

ق��ي��م��ة ال���ه���داي���ا ال��م��ت��وق��عّ��ة --

زواج،  م���ن  ل��ل��م��ن��ا���س��ب��ات: 

ولادات... �إلخ.

للطبابة -- المتوقّعة:  الم�صاريف  قيمة 

بع�ض  وب��دل   - الترفيه   – ال�صيانة   -

الأن�شطة وم�صروف الأولاد.

ي��ج��ب ادخ�����اره )م��ه��م��ا ك��ان -- قيمة م��ا 

قليلًا(.

ي��و���ض��ع جانباً -- ال���ط���وارئ )م��ب��ل��غ  ب���دل 

للطوارئ التي قد تحدث في �أي بيت. 

ه��ذه  ت�ضع  لا  �أ���س��رة  �أيّ  �إنّ  وح��ي��ث 

وتقوم  العملية،  ح�ساباتها  في  الاعتبارات 

في  �صرفه  المتوقّع  المالي  المبلغ  بتقدير 

ال�شهر الواحد ، تعي�ش حتما حالة فو�ضى 

والقلق  ال��ه��در  ت���أث��ي��ر  تحت  وت��ق��ع  م��ال��يّ��ة 

ي  د قت�صا لا م����ا ي�����ؤث����ر ع���ل���ى الأج�������واء ا

الأ�سريّة برمّتها.

�سيا�سة   -  2
الت�سوّق 

ه���������ن���������اك 

للت�سوّق:  �أن���واع  ع��دة 

�شهري  �أ�سبوعي،  يومي، 

ومو�سمي.

الت�سوّق اليومي: �أ-	

ال��ت�����س��وق ال��ي��وم��ي ه��و �أ���س��و�أ 

نقترح  ل��ذل��ك  ال��ت�����س��وّق.  �أن����واع 

للت�سوّق  مو�سمية  �سيا�سة  اتباع 

الثابتة  الاح��ت��ي��اج��ات  31تت�ضمّن 
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م��ث��ال: ال��م���ؤن��ة، ال��م�الب�����س، 

وبع�ض �أثاث المنزل... �إلخ.

ب-	 الت�سوّق ال�شهري:

ال�شهري  الت�سوق  �أمّ���ا   

بع�ض  ���ش��راء  ف��ي  فيتّبع 

تخزينها  الممكن  ال�سلع 

ف�����ي �أم�����اك�����ن ج���ي���دة 

�شروط  فيها  وت��راع��ى 

الحفظ، مثل: المعلّبات، 

التنظيف...  ومواد  الحبوب 

وبع�ض اللحومات والأ�سماك.

ج- الت�سوّق الأ�سبوعي:

هو الأكثر �شيوعاً في �أو�ساط الأ�سرة. 

ولكي يكون هذا النوع من الت�سوق مجدياً لا 

بد من مراعاة التالي:

)النوع، -- ورقة  على  الاحتياجات  تحديد 

الكمية...(.

لهذه -- المتوقّعة  الماليّة  القيمة  تحديد 

الاحتياجات. 

�أثناء -- �أخ��ذ م��ا يلزم م��ن م��ال  ���ض��رورة 

المبلغ  ف��ي��م��ا  زي�����ادة،  دون  ال��ت�����س��وّق 

الإ�ضافي الاحتياطي للطوارئ يجب �أن 

ولا  الحقيبة  داخ��ل  ما  مكان  في  يخبّ�أ 

يكون في متناول اليد.

المفتر�ض -- ال��زم��ن��يّ��ة  ال���م���دّة  ت��ح��دي��د 

ق�ضا�ؤها داخل ال�سّوق. لأن عدم تحديد 

لق�ضاء  ال��م��ج��ال  ف���ي  ي��ف�����س��ح  ال���وق���ت 

في  ي�ساعد  ما  للتجوال  �إ�ضافيّة  �أوقات 

المغريات  ت�أثير  تحت  المت�سوّق  وق��وع 

الإعلانيّة لل�سّلع المعرو�ضة.

�أثناء -- معك  �أولادك  ا�صطحابك  عند 

على  معهم  ال��ت��واف��ق  عليك  ال��ت�����س��وق 

الأغ���را����ض ال��ت��ي ي��ج��ب ���ش��را�ؤه��ا لهم 

والتقيّد بالاتفاق �أياً كان حجم ال�ضغط 

محدّد  مبلغ  �إع��ط��اء  ويمكن  النف�سي. 

يقوم  كي  �سنوات  الثّماني  فوق  ل��لأولاد 

الولد نف�سه بتحديد احتياجاته و�شرائها 

من م�صروفه تحت �إ�شراف الأهل. 

مراعاتها -- يجب  التي  الأم���ور  �أه��م  من 

�أثناء الت�سوّق مراقبة تاريخ ال�لاصحية، 

بها  تتفاج�أ  لا  حتى  ال��م��واد  وم��ك��وّن��ات 

العودة  �إلى  يدفعك  قد  ما  ال�شراء  بعد 

لتبديلها �أو رميها.

3 - الادخار
توفير  ف���ي  الادخ������ار  �أه��م��ي��ة  ت��ك��م��ن 

)المالي(.  الاقت�صادي  بالأمن  الإح�سا�س 

مبلغ  باقتطاع  �أ�سرة  كلّ  تقوم  �أن  ويمكن 

ي�صعب  مكان  في  وت�ضعه  �شهرياً  ي�سير 

الو�صول �إليه ب�سهولة. كما لا ب�أ�س بت�شجيع 

م�صروفهم  من  جزء  اقتطاع  على  الأولاد 

�شفّافة  ق��جّ��ة  الأ���س��ب��وع��ي وو���ض��ع��ه داخ���ل 

ومحكمة الإغلاق لي�سهل النظر �إلى المبلغ 

المحفوظ وكو�سيلة للتحفيز لزيادة المبلغ 

م��ن خ�الل ادخ���ار �أك��ث��ر. ���ش��رط الات��ف��اق 

يمكن  التي  الأغ��را���ض  نوع  على  الاب��ن  مع 

)مثال  المبلغ  ه��ذا  خ�الل  م��ن  توفيرها 

تغيير جهاز الحا�سوب الخا�ص به(.

الملف
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الهوام�ش

بفتح ح�ساب  تقوم  �أنّ  ويمكن للأ�سرة 

�إما  م�صرفية،  م�ؤ�س�سة  في  للأولاد  توفير 

�شكل  على  �أو  توفير  ح�ساب  �شكل  على 

بطاقة ائتمان.

4 - ثقافة الا�ستهلاك
تعتبر ثقافة الا�ستهلاك عدوى �شائعة 

في مجتمعاتنا وذلك ب�سبب ت�أثير الإعلام 

كافّة  عبر  المتداولة  المغرية  والإعلانات 

الحدّ من  العر�ض. من هنا، يجب  �أ�شكال 

التوازن  على  للمحافظة  الت�أثيرات  ه��ذه 

بين المدخول والم�صروف.

ترويج  لتجنّب  العميلة  الن�صائح  ومن 

هذة الثقافة:

هدف -- دون  الأ�سواق  في  التجوال  عدم 

محدد.

تحديد ما يلزم على دفتر �صغير يو�ضع --

في الجيب. 

فيها -- تح�صل  ال��ت��ي  الموا�سم  اعتماد 

ال�سلع  م��ن  ع���دد  ع��ل��ى  التخفي�ضات 

للت�سوق.

�أغرا�ض -- لحفظ  جيّدة  طرق  ا�ستخدام 

المنزل منعاً للتلف مثل: غ�سل الخ�ضار 

جيداً وتركها حتى تجف ثم و�ضعها في 

قطعة قما�ش جافة ثم في علبة محكمة 

البراد.  في  العلبة  �إدخ��ال  ثم  الإغ�الق 

هذه الطريقة في حفظ الخ�ضار  تكفل 

تتجاوز  لفترة  و�صحيّةً  ن�ضرة  بقاءها 

الأ�سبوع.

داخل -- من  الأ�سا�سية  الوجبات  اعتماد 

تناول  �أه��م��ي��ة  �إل���ى  والال��ت��ف��ات  البيت 

الوجبات الإ�ضافية الخفيفة )الترويقة، 

وجبتان  بينها  وم��ا  الع�شاء،  ال��غ��داء، 

الخ�ضار  بع�ض  ع��ن  ع��ب��ارة  خفيفتان 

ر  المح�ضّ الب�سكويت  وبع�ض  والفاكهة 

من حبوب القمح الكاملة؛ �إذ �إن �شعور 

ا�ستهلاك  من  يحدّ  بال�شبع  الأ�شخا�ص 

�أطعمة �ضارة كال�شوكولا والت�شيب�سي... 

والع�صائر المحفوظة... �إلخ(.

تعتبر ثقافة الاستهلاك 
)للأسف( عدوى شائعة في 

مجتمعاتنا وذلك بسبب تأثير 
الإعلام والإعلانات المغرية
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الملفالملف

كيف توازن بين مصروفك ومدخولك؟

علاجمواد غذائيةاليوم
لوازم

 مدر�سية

لوام 

منزلية

م�صروف

 ال�سيارة
هداياكماليات

م�صروفات

 طارئة
�أخرىنزهة

ال�سبت1

الأحد2

الإثنين3

الثلاثاء4

الأربعاء5

الخمي�س6

الجمعة7

الأ�سبوع الأول

ال�سبت8

الأحد9

الإثنين10

الثلاثاء11

الأربعاء12

الخمي�س13

الجمعة14

الأ�سبوع الثاني

ال�سبت15

الأحد16

الإثنين17

الثلاثاء18

الأربعاء19

الخمي�س20

الجمعة21

الأ�سبوع الثالث

ال�سبت22

الأحد23

الإثنين24

الثلاثاء25

الأربعاء26

الخمي�س27

الجمعة28

ال�سبت29

الأ�سبوع الرابع

المجموع

يمكنك التحكّم بم�صروفك ال�شهري عبر �إعداد جدول ح�ساب ميزانية �أ�سرتك:
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الم�صروفات العامة

الم�صروفات اليومية

الم�ستحقات ال�شهرية

المجموع

المدخول العام

الراتب

مدخول �إ�ضافي

ال�صافي

القيمةم�ستحقات �شهرية

هاتف خليوي 11

هاتف خليوي 22

هاتف ثابت3

ال�سكن4

فاتورة الكهرباء5

�أخرى6

�أخرى7

�أخرى8

�أخرى9

المجموع

جميع  ت�سجيل  ي��م��ك��ن��ك  ث���م 

م�ستحقاتك ال�شهرية:

ويمكنك بعدها تحديد مجموع 

ال��م�����ص��روف��ات وط���رح���ه من 

المداخيل:

35

م
 2

01
3 

ن
را

ي
ز

ح
/

 2
61

د 
د

ع
ل
ا



�إذا كانت الزوجة هي المنظّم المالي 

في  مهاراتها  تختبر  �أن  فعليها  للأ�سرة 

محدداً  يمثّل  ذل��ك  �أنّ  �سيما  لا  الت�سوّق، 

�أ�سا�سياً في �ضبط ميزانية الأ�سرة.

لذلك ومن خلال الإجابة عن الأ�سئلة 

اختبار  يمكنك  و�أم��ان��ة  ب�صدق  التالية 

قدرتك على �ضبط الم�صروف ومعرفة ما 

�إذا كنت زوجة مدبرة �أم لا:

1 - عندما تذهبين للت�سوّق:
�أ. عيناك تزوغان وتملئين ال�سلّة.

ب. م��ع��ك ورق����ة ف��ي��ه��ا اح��ت��ي��اج��ات��ك لا 

تتعدينها.

ج. ت�أخذين �شيئاً مهماً، ولكن لا تتو�سعين.

2 - خطتك للت�سوق تت�ضمّن:
الم�ستلزمات  ل�شراء  الأهل  مع  الذهاب  �أ. 

من ال�سوق.

تقدم  �إلى محلات  للذهاب  التخطيط  ب. 

تخفي�ضات كبيرة.

‌ج. كتابة قائمة بالأ�شياء التي تحتاجينها.

3 - غالباً ما تذهبين �إلى ال�سوق مع:
�أ. �صديقتك التي تع�شق الت�سوق.

بمحلات  خبرة  لديها  التي  �صديقتك  ب. 

الملف

اخ���ت���ب���ري 
م��ه��ارات��ك 
الاستهلاكية
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تقدم تخفي�ضات كبيرة.

ج. زوجك للت�أكد من عدم �شرائك �أ�شياء 

لا تحتاجينها.

4 - عندما يعجبك ف�ستان ثمنه غالٍ 
جداً:

 �أ. ت�شترينه فوراً.

ب. تجربينه وت�شترينه �إذا كان منا�سباً.

لعلّك  ج��ول��ت��ك  وتتابعين  تحجزينه  ‌ج. 

تجدينه ب�سعر �أقل.

يقوم  م��ح��ل  ع��ل��ى  م����ررتِ  �إذا   -  5
بت�صفية ب�ضائعه ف�إنك:

�أ. ت�شترين كل ما هو جيد منتهزة انخفا�ض 

ال�سعر.

‌ب. ت�شترين بع�ض الأ�شياء التي تريدينها، 

مت�أكدة من جودتها.

�أ�سبوعاً حتى تت�أكدي من �أن  ‌ج. تنتظرين 

الأ�سعار لن تُخفّ�ض �أكثر من ذلك.

متطلبات  ل�شراء  خروجك  عند   -  6
معينة:

�أ. ت�أخذين معك الم�صروف كله.

‌ب. ت�أخذين جزءاً من الم�صروف وتتركين 

الباقي.

‌ج. ت�أخذين معك بقدر ما �سوف ت�شترين.

7 - عند مو�سم التخفي�ضات:
�أ. تذهبين وتقولين �إنها فر�صة ل�شراء �أي 

�شيء و�إن لم تكوني في حاجة �إليه.

ب. تذهبين في وقت التخفي�ضات لت�شتري 

ما تحتاجين �إليه.

‌ج. تحددين م�سبقاً ما �سوف ت�شترينه قبل 

مو�سم التخفي�ضات.

النتيجة:

�أعطي نف�سك درجة كالآتي:

لكل �إجابة �أ: علامة واحدة--

لكل �إجابة ب: علامتان.--

لكل �إجابة ج: ثلاث علامات.--

اح�����س��ب��ي ال��ن��ت��ي��ج��ة، ف�������إذا ك��ان 

المجموع:

�أكثر من 18 �أنت واعية.--

من 16 - 18 �أنت حذرة.--

كيف -- تتعلمي  �أن  عليك   16  -  14 م��ن 

تت�سوقين.

�أقل من 14 �أنت �صيد �سهل جداً للباعة، --

ت�ضبطين  كيف  لتتعلمي  بحاجة  و�أن��ت 

37ميزانيتك.
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على  يرتكز  �سنتناوله  الذي  المو�ضوع 

�أ�صل كبير من الأ�صول المعنوية والإيمانية 

الحياة،  حركة  وفي  م�سيرتنا  في  الحاكمة 

�أم في  ال�شخ�صي  ال�سلوك  �سواء في جانب 

�ساحة من  �أيّ  �أم في  العام  ال�سلوك  جانب 

�ساحات الحياة.

�ألوهية الله �سبحانه وتعالى  الأ�صل هو 

ولعلّنا  وج���ل.  ع��ز  الإن�����س��ان لله  وع��ب��ودي��ة 

ونف�سية  معنوية  ناحية  وم��ن  كم�ؤمنين، 

وفكرية، بحاجةٍ للعودة �إلى هذا البحث. 

*حقيقة واحدة
)الله(،  ه��ي:  واح���دة  حقيقةٌ  ه��ن��اك 

�آثار  �سواه  وما  والمطلق،  الحقيقي  الوجود 

وج���وده وم��ظ��اه��رُ ل��ه��ذا ال��وج��ود، ول��ذات��ه 

وقوّة  رحمةٍ  من  الوجود  في  وما  و�صفاته. 

وما  وقوة الله.  لرحمة الله  �إنما هو مظهر 

في الوجود من علمٍ �إنما هو مظهرٌ لعلم الله 

الله  مقابل  في  والإن�سان  وتعالى.  �سبحانه 

التي  والم�شكلة  مح�ض.  عبدٌ  هو  وجل  عز 

فهم  هي  الحياة  في  الإن�سان  منها  يُعاني 

العبودية لله عزّ وجل، كيف �أكون عبداً لله 

لا  �أن  يمكن  ونف�سياً؟ كيف  ومعنوياً  فكرياً، 

�أتحوّل �إلى �إله؟

*كيف �أكون عبداً لله؟ 
قد  �إن�سان.  لأي  يح�صل  �أن  يمكن  هذا 

يعي�ش الإن�سان في ظاهر �سلوكه حركة العبد 

ولكنه في باطن روحه وقلبه ونمط تفكيره 

وم�شاعره يعي�ش روحية )�أنا ربّكم الأعلى(. 

من  الكثير  له  نجد  �أن  يمكن  الأم��ر  وه��ذا 

وفي  الأنبياء  �أ�صحاب  في  حتى  النماذج 

R. وال�س�ؤال الهام هو  �أ�صحاب الأئمة 

كيف �أمار�س عبوديتي لله عز وجل؟ وكيف 

�أكون عبداً لله في كل �شيء.

من القلب إلى كل القلوب

اعبدوه 
رغبـةً 
وحبّـاً
�سماحة ال�سيد ح�سن ن�صر الله )حفظه الله(
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ال�س�ؤال يجب معرفة  للإجابة عن هذا 

�أمرين اثنين:

م�ستوى  على  �أح�سم،  �أن  يجب  �أولًا: 

الله،  �ألوهية  النف�سية،  والحالة  العقيدة 

رحمته  البالغة،  حكمته  المطلقة،  قدرته 

�أ�ؤمن عقائدياً و�أ�شعر  الوا�سعة وبالتالي �أن 

والعظمة  والقدرة  القوة  م�صدر  �أن  نف�سياً 

�أن  وتعالى،  �سبحانه  الله  ه��و  وال��ج��ب��روت 

كل  م��ل��ك��وت  {ب��ي��ده  الله  �أن  �شعور  �أعي�ش 

�شيء وهو على كل �شيء قدير}.

كيف يمكنُ �أن تحملَ هذا الإيمان ويملأ 

كل كيانك وكل وجودك؟ الم�شكلة تكمن في 

الحياة التي تُمتحن فيها )بالفقر( وت�شعر 

فيها ب�ضعفك، �أن تحمل هذه الم�شاعر في 

محيطك الذي فيه ما فيه من جبابرة وقوة 

الم�س�ألة  وهنا  ال�صراع،  هو  هذا  عظمى، 

الأ�سا�س. 

*م�شكلتنا الغفلة
نف�سي  توجّه  �إلى  يحتاج  الأمر  هذا  �إن 

الله  باتجاه  وروح���ي  عقلي  وت��وجّ��ه  وقلبي 

للتعرّف �إليه �أكثر، ولنقترب منه �أكثر حتى 

طُرُق  له  وقوةً وعزيمة. وهذا  �إيماناً  نزداد 

كثيرة ومن �أهمّ هذه الطرق التفكّر في خلق 

الله �سبحانه وتعالى. 

و�أهم م�شكلة هي الغفلة، فنحن غافلون 

عن الله وعن �آثاره، مع العلم �أن الله �سبحانه 

�إليه،  وتعالى ملأ الوجود بالآيات الم�شيرة 

مظاهر و�آيات الطبيعة وكل مظاهر الوجود 

هذه  وذات��ه.  و�صفاته  لوجوده  مظاهرُ  هي 

الم�ؤمنين �أمير  يذكرها  عندما  المظاهر 

Q كان يقول: »ما ر�أيت �شيئاً �إلّا ور�أيت 

الله قبله وبعده ومعه وفيه«. عندما لا يغفل 

بهذه  و�شعوراً  �إيماناً  قلبه  يمتلئ  الإن�سان 

�آخر.  �إن�سانٍ  �إلى  يتحوّل  حينئذ  الألوهية، 

فالذاكر  والذكر.  الن�سيان  هي  والم�شكلة 

�ساعات  يق�ضي  �أو  لي�س من يحمل م�سبحة 

غافلٌ  قلبه  في  وه��و  الله  كتاب  ويتلو  يقر�أ 

في  يقف  الذي  ولي�س  وتعالى  �سبحانه  عنه 

هذا  الله.  �إل��ى  متوجهاً  لي�س  وهو  ال�لاصة 

لي�س ذكراً لله، و�إنما الذكر لله في تذكّره، 

والتفكّر فيه، والإح�سا�س به وح�ضور القلب 

بين يديه �سبحانه وتعالى.

*�أن ت�شعر معاني العبوديّة 
ثانياً: �أن تكون عبداً لله يعني �أن ت�شعر 

ب�ضعفك �أمامه، بجهلك وبفقرك �أمامه... 

ع والتذلّل والتخ�شّع لله �سبحانه  هذا التخ�ضّ

وتعالى هو المطلوب. 

 R الأئمة  �أدعية  في  نقر�أ  عندما 

الحقير،  الذليل،  الخا�ضع،  فيها:   ن��رى 

العاجز  ال�ضعيف،  الم�ستكين،  الم�سكين، 

السؤال الهام هو كيف أكون 
عبداً لله في كل شيء
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وتعالى.  �سبحانه  الله  ي��دي  بين  والفقير 

بعلمك في مقابل  الآخرين  �أمام  ت�شعر  قد 

جهلهم، بقوتك في مقابل �ضعفهم. هذا 

�أمرٌ ن�سبي ن�سبةً للآخرين. �أما بين يدي 

يعي�ش  �أن  فيجب  وتعالى  �سبحانه  الله 

لا  حتى  لله  العبودية  معاني  كلّ  الإن�سان 

الألوهية  م�شاعر  باتجاه  النف�س  تتحرّك 

التي قد ي�شعر بها الآخرون.

فالله �سبحانه �أعطانا الحياة والعلم 

ومنّ علينا و�أكمل علينا نعمته و�أر�سل 

بولاية  دينه  لنا  و�أك��م��ل  �أن��ب��ي��اءه  لنا 

�أو�صيائه. في مقابل نِعم الله يجب �أن 

ن�شعر دائماً ب�إح�سا�س العبودية �أمامه 

والحاجة �إليه. 

*الألوهية ممار�سة
�إن  لنقول  ن��ب��د�أ  النقطة  ه��ذه  م��ن 

ج��داً  كبيرة  مالية  �إم��ك��ان��يّ��ات  لديه  م��ن 

يحمل �شيئاً من م�شاعر الألوهية والربوبية 

ا�سْتَغْنَى}  �آهُ  رَّ �أَن  لَيَطْغَى  الْإِن�����سَ��انَ  {�إِنَّ 

)العلق: 6 – 7(. ا�ستغنى: تعني الا�ستغناء 

القوة  الآخرين مالياً وعلمياً من حيث  عن 

تاريخ  في  وجدتم  هل  والجاه.  وال�سلطان 

عبر  الأل��وه��ي��ة؟  ي��دّع��ي  �ضعيفاً  ال�شعوب 

ال��ت��اري��خ ن��م��رود ادع��ى الأل��وه��ي��ة وفرعون 

�أي�ضاً و�أمثال هذين النموجين. لي�س �شرط 

للنا�س:  ويقول  الإن�سان  يقف  �أن  الألوهية 

 .)24 )النازعات:  الْأَعْ���لَ���ى}  ��كُ��مُ  رَبُّ {�أَنَ����ا 

النا�س  على  الإن�سان  يمار�س  �أن  الألوهية 

الْأَعْلىَ}. مثلًا: عندما  كُمُ  رَبُّ {�أَنَ��ا  حقيقة 

مجموعة  عن  م�س�ؤولًا  ما  �شخ�ص  ي�صير 

وي�شعر �أن تحت �إمرته عدداً من النا�س 

من  حالة  عنده  تبد�أ  ب�أوامره  ي�أتمرون 

نجده  الأم��ر  نف�س  بالقوة.  ال�شعور 

في الجيو�ش النظاميّة. مثلًا: هناك 

والنقيب  ال��رق��ي��ب  روح��ي��ة  ب��ي��ن  ف���رق 

ي��زداد  �إذ  والعميد  والعقيد  والمقدّم 

والكبرياء  والجبروت  بالعجرفة  ال�شعور 

وحتى  �صعوداً.  تدرجنا  كلّما  والطغيان 

والحركة  الإ�سلامي  العمل  مجالات  في 

ب�أ�شخا�صٍ  المجاهدون  يُبتلى  الجهادية 

هو  يكون  كيف  عندهم  الق�ضية  تتحوّل 

المحور والآمر والناهي، حتى لو �أدّى ذلك 

�إلى �إرباك مجمل ال�صراع.

الأل��وه��ي��ة  �أ���ش��ك��ال  م��ن  �شكلٌ  ه��ذا   

و�شكلٌ من �أ�شكال الخروج من العبودية 

الإط��ار  ه��ذا  ف��ي  وتعالى.  �سبحانه  لله 

تاريخ  في  كثيرة موجودة  نماذج  هناك 

تاريخنا  وف��ي  الإ�سلامية  الم�سيرة 

المعا�صر. الجميع م�ؤهلون للانزلاق 

وال�������س���ق���وط ف����ي ه�����ذه ال��ح��ب��ائ��ل 

الإن�����س��ان،  ت�����ض��لّ  ال��ت��ي  ال�شيطانية 

وتعالى.  �سبحانه  لله  العبودية  عن  وتبعده 

هذا البلاء هو بلاءٌ عظيم يجب الانتباه له.

*الإرادة الإلهية ق�سمان
م��ن ج��ه��ة �أخ����رى، ع��ن��دم��ا �أ���س��لّ��م لله 

�سبحانه وتعالى بالعبودية يجب �أن ت�ست�سلم 

�إرادتي لإرادته وم�شيئتي لم�شيئته. وهنا لله 

تعالى �إرادتان وم�شيئتان:

كل  ت�ست�سلم  حيث  التكوينية  الأول���ى: 

التكوينية.  الإلهية  ل�ل��إرادة  ال��م��وج��ودات 

مثلًا: مو�ضوع )الأجل( يدخل في الم�شيئة 

لَا  �أَجَ��لُ��هُ��مْ  جَ���اء  {فَ������إِذَا  التكوينية  الإلهية 

يَ�����سْ��تَ��قْ��دِمُ��ونَ}  وَلَا  ���سَ��اعَ��ةً  ��تَ���أْخِ��رُونَ  يَ�����سْ

)الأعراف: 34(. هذا �أمرٌ جبريٌ قهريٌّ لا 

ف�ضل لنا فيه.

الثانية: الإرادة والم�شيئة الإلهية 

ال��ت�����ش��ري��ع��ي��ة، ف��الا���س��ت�����س�الم ل��ه��ذه 

للأحكام  الا�ست�سلام  يعني  الم�شيئة 

من القلب إلى كل القلوب
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والتكاليف الإلهية.

ف��ي دائ���رةٍ  الإن�����س��ان  �أع��ط��ى الله  لقد 

والحرية  الإرادة  من  وا�سعة  �ساحة  معيّنة 

يختار.  و�أن  يريد  �أن  فللإن�سان  والم�شيئة، 

يدعه  لم  الاختيار  �ساحة  في  تعالى  والله 

و�إنما هداه ودلّه على الطريق. قال  وحيداً 

لَنَهْدِيَنَّهُمْ  فِينَا  جَاهَدُوا  {وَالَّذِينَ  تعالى: 

 
َ اللَّه و{وَ�إنَِّ   )69 )العنكبوت:  ���سُ��بُ��لَ��نَ��ا} 

{�إنِ   )69 )العنكبوت:  الْمُحْ�سِنِينَ}  لَمَعَ 

�أَقْدَامَكُمْ}  وَيُثَبِّتْ  رْكُمْ  يَن�صُ  
َ اللَّه رُوا  تَن�صُ

�شكل  يختار  �أن  وللإن�سان   .)7 )محمد: 

لا  �أو  ي�صلّي  �أن  يختار  ي�شاء،  التي  الحياة 

�أن  �أو  الأر���ض  في  العدل  يُقيم  �أن  ي�صلّي، 

يملأ الأر�ض ف�ساداً، �أن يكون عبداً �صالحاً 

�أو �أن يكون عبداً ظلوماً كفوراً. ترك الله له 

نبّهه  ولكن  القيامة  يوم  �إلى  و�أجّله  العنان 

دائرة  في  الدنيوية  الأفعال  �أن  �إل��ى  �أي�ضاً 

ال�سنن  م�ستوى  على  نتائج  لها  الاختيار 

وفي  التاريخ  وفي  المجتمع،  في  الحاكمة 

�إرادت��ن��ا  ت�ست�سلم  �أن  يجب  حيث  ال���روح. 

واختيارنا لاختيار الله �سبحانه وتعالى و�أن 

نر�ضى بق�ضاء الله وقدره و�أمره، وت�ست�سلم 

م�شيئتنا �أمام م�شيئة الله، وهذا هو ال�شكل 

العملي من �أ�شكال العبودية.

*اختيار الطاعة لله 
فممار�سة العبودية لله �سبحانه وتعالى 

�إلى  الاختيار  دائ��رة  في  تترجم  �أن  يجب 

الطاعة المطلقة لله والا�ست�سلام له بمعزل 

الإن�سان  يمار�س  �أن  يجب  �إذ  الآخ��رة.  عن 

وتعالى.  �سبحانه  الله  �أمام  العبودية  حالة 

هذا المعنى بحاجة �إلى م�ستوى من التوجه 

الروحي والمعنوي. وهنا نفهم ماذا يق�صده 

Q عندما  �أب��ي طالب  بن  علي  الإم��ام 

نارك  من  خوفاً  عبدتك  ما  »اللهم  يقول: 

وما عبدتك طمعاً في جنتك و�إنما وجدتك 

�أهلًا للعبادة فعبدتك. �إن قوماً عبدوا الله 

رهبة فتلك عبادة العبيد. و�إنّ قوماً عبدوا 

الله رغبةً ف�إن تلك عبادة التجار. و�إن قوماً 

عبدوا الله حباً �أو لأنهم وجدوه �أهلًا للعبادة 

فتلك عبادة الأحرار«. نحن، حتى الآن، ما 

بينها  زالت علاقتنا بالله علاقة لا نف�صل 

والنار.  الجنة  وبين  بالآخرة  العلاقة  وبين 

م�ستوى  هناك  ولكن  م�شروع.  �أم��ر  وه��ذا 

�أعلى، فنحن نحترم القويّ ونعظّم العالِم. 

تخ�شع قلوبنا ل�صاحب الهيبة. هذه حالات 

نف�سية نعي�شها. ولو ت�أملنا في الله �سبحانه 

وغناه  وقدرته  وعظمته  جماله  في  وتعالى 

بان�شدادٍ  ل�شعرنا  وكبريائه  وقوته  وجبروته 

عن  وبمعزلٍ  جنته  عن  بمعزلٍ  �إليه  ق��ويّ 

ناره.

للإنسان أن يختار والله تعالى في 
ساحة الاختيار لم يدعه وحيداً 

وإنما هداه ودلّه على الطريق
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الحقُّ لكَ
وعليـك
ال�شهيد مرت�ضى مطهري}

يجري  »لا  �أنه   Q علي  الم�ؤمنين  �أمير  لدى  الحق  خ�صائ�ص  من 

لأحد �إلّا جرى عليه ولا يجري عليه �إلا جرى له«)1(، �أي �أنّ الحقوق في 

المجتمع متبادلة بين الأفراد فهي لا تجري في �صالح �أحد دون الآخر.

حكمة الأمير

ل��لآب��اء والأم���ه���ات ح��ق��وق ف��ي �أع��ن��اق 

هذا  مقابل  وفي  رعايتها،  ويجب  �أولاده��م 

�آبائهم  ه��ن��اك ح��ق��وق ل�ل��أولاد ف��ي �أع��ن��اق 

قبل  تبد�أ  الأولاد  حقوق  �إن  بل  و�أمهاتهم، 

بداية  في  الأطفال  �أن  ذلك  الآب��اء،  حقوق 

حياتهم هم مجرد م�س�ؤوليّة تقع على عاتق 

�أيّة  الأطفال  يتحمّل  لا  حين  في  الوالدين 

م�س�ؤولية تجاه �آبائهم و�أمهاتهم.

ك��ذل��ك ال��م��ع��ل��م وال��ت��ل��م��ي��ذ والأ���س��ت��اذ 

على  الأ�ستاذ  حق  م���وازاة  ففي  والطالب، 

والمحبة  والأدب  الاح��ت��رام  م��ن  التلميذ 

�أ�ستاذه  على  للتلميذ  حق  هناك  والطاعة، 

والاه��ت��م��ام  وال��ت��رب��ي��ة  التعليم  ح�سن  م��ن 

والدقّة وغير ذلك.

الأ���س��رة،  على  كذلك  الأم��ر  وين�سحب 

فللرجل والمر�أة حقوق متبادلة؛ فمن يظن 

�أنّ له حقاً في �أعناق الآخرين يجب �أن يعلم 

ب�أنّه مدين لهم.

*حقوق الله على العباد
ال��ك��ام��ل  ال��غ��ن��يّ  وح����ده  �سبحانه  الله 

وال��م��ال��ك ال��م��ط��ل��ق، وه���و الا���س��ت��ث��ن��اء في 

على  حقوقاً  تعالى  لله  �إنّ  القاعدة.  ه��ذه 

له  مدينون  �سبحانه  عبيده  و�إنّ  مخلوقاته، 

بالف�ضل والنعمة، ولي�س لأحد حق على ذاته 

 :Q المقدّ�سة. يقول �أمير الم�ؤمنين علي

»ولو كان لأحد �أن يجري له ولا يجري عليه 

.
)2(

لكان ذلك خال�صاً لله �سبحانه«

النا�س  على  وقد جعل الله طاعته حقاً 

وجعل لها ثواباً من ف�ضله ورحمته، واعتبر 

ذلك حقاً عليه.

وهذه الطاعة لا تعود بالفائدة على الله، 

�أنف�سهم،  النا�س  �إل��ى  تعود  فائدتها  �إن  بل 

م�صلحتهم  لأنّ  �سبحانه  الله  يطيعون  فهم 

في ذلك، وبالإ�ضافة �إلى هذا ف�إنّ الله جعل 

في مقابل طاعتهم الثواب رحمة من عنده 

وف�لًاض.

*خ�صائ�ص الحق
قال  كما  الحق  خ�صائ�ص  جملة  وم��ن 

 :Q الإمام علي

م���ا ذك����ره الإم������ام Q ف���ي ق��ول��ه:  	- 1
التوا�صف  في  الأ�شياء  �أو�سع  »فالحقّ 

.
)3(

و�أ�ضيقها في التنا�صف« 42



المتبادلة  الحقوق  تلك  دامت  ما  قائماً 

الآجر  عدد  تراكم  ف���إنّ  و�إلّا  محفوظة، 

)حجارة البناء( بع�ضه فوق بع�ض دون 

ارتباط وثيق لا ي�صنع بناءً متيناً.

قال ر�سول الله P: »الم�ؤمن للم�ؤمن 

.
)5(

كالبنيان المر�صو�ص ي�شدّ بع�ضه بع�ضاً«

	�أما الخ�صي�صة الرابعة في الحق فهي  - 4
فالكا�سب  �أهله،  ذكره  من  ي�أنف  لا  �أن 

يدّعي  من  وك��ل  ال�سائق  �أو  والموظف 

ذُكّ��ر  م��ا  �إذا  ال��ح��ق  ط��ري��ق  ف��ي  ال�سير 

�إذا  ذل��ك  من  ي�أنف  لا  �أن  عليه  بالحق 

كان �صادقاً مع نف�سه، و�أن لا ينزعج من 

كل �إر�شاد يُ�سدى �إليه.

»لا   :Q ع���ل���ي  الإم��������ام  ي���ق���ول 

بي  تظنّوا  ولا  بالم�صانعة،  تخالطوني 

التما�س  ولا  ل��ي،  قيل  ح��قٍ  ف��ي  ا�ستثقالًا 

ا�ستثقل  من  ف�إنه  للنف�س،  النف�س  �إعظام 

الحق �أن يقال له �أو العدل �أن يعر�ض عليه 

كان العمل بهما �أثقل عليه، فلا تكفّوا عن 

ل�ست  ف�إنّي  بعدل،  م�شورة  �أو  بحق  مقالة 

.
)6(

بنف�سي بفوق �أن �أخطئ«

الحق كلمة �سهلة في النطق، وا�سعة في 

الو�صف، رحبة في الكتابة والت�أليف. ولكن 

الحق �صعب في التطبيق، �ضيّق عند العبور.

خ�صي�صة   Q الإم�����ام  ي��ذك��ر  ث��م  	- 2
بين  الحقوق  في  التكاف�ؤ  هي  �أخ���رى، 

�أنا  يقول  من  هناك  لي�س  �إذ  النا�س، 

في  �أح��د  ي�ساعدني  �أن  من  ��شأناً  �أج��لّ 

مهما  �أح��د،  هناك  ولي�س  الحق،  عمل 

في  له  يكون  لا  ��شأنه،  في  �صغيراً  كان 

حقوقهم  فللجميع  ن�صيب.  الحق  عمل 

ال��ت��ي »ت��ت��ك��اف���أ ف��ي وج��وه��ه��ا وي��وج��ب 

�إلا  بع�ضها  ي�ستوجب  ولا  بع�ضاً  بع�ضها 

 .
)4(

ببع�ض«

ق��ال ت��ع��ال��ى: {وَتَ����عَ����اوَنُ����واْ عَ���لَ���ى الْ��ب��رِّ  	- 3
فالجميع:  2(؛  )المائدة:  ��قْ��وَى}  وَال��تَّ

وجاهلهم،  عالمهم  ودانيهم،  عاليهم 

وخادمهم  �سيّدهم  و�ضعيفهم،  قويّهم 

�أح��ده��م  ر�أى  ف����إذا  ب��ذل��ك،  مطالبون 

التعاون،  ف��ي  ذل��ك  م��ن  �أ�سمى  نف�سه 

ت��ع��رّ���ض ذل����ك ال���رب���اط الاج��ت��م��اع��ي 

ل��ل��خ��ط��ر. ف��ال��ب��ن��اء الاج��ت��م��اع��ي يبقى 

نهج البلاغة، خطبة 1.216)))

م.ن.2)))

م.ن.3)))

م.ن.4)))

ميزان الحكمة، الري�شهري، ج1، �ص5.208)))

نهج البلاغة، م.�س، خطبة 6.216)))

الهوام�ش
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عر�ض المقال ال�سابق �أحكام الطلاق 

يُرجع  �أن  ل��ل��زوج  يحق  لا  )ال���ذي  البائن 

وبيّن  عدّتها(،  �أث��ن��اء  ذمته  �إل��ى  طليقته 

بتو�ضيح  المقال  هذا  يهتم  فيما  �أق�سامه. 

�آخر �أق�سامه، وهو:

طلاق الخُلع

تدفعها  ب��ف��دي��ة  ال��ط�الق  ه��و  ال��خ��ل��ع 

من  ن��وع  وه��و  لزوجها،  الكارهة  ال��زوج��ة 

للزوج  فيه  يحقّ  لا  ال��ذي  البائن  الطلاق 

الرجوع �إلى زوجته في العدّة �إلا �إذا رجعت 

لهما  يجوز  فحينئذٍ  �أولًا  ال��ب��ذل  ف��ي  ه��ي 

يعقد  �أن  له  فيجوز  الزوجية،  �إلى  الرجوع 

عليها بر�ضاها �أثناء عدّتها.

�شروط الطلاق الخلعيّ

جميع  الخلعيّ  ال��ط�الق  ف��ي  ي�شترط 

المقالة  ف��ي  المتقدّمة  ال��ط�الق  ���ش��روط 

ال�سابقة، وي�ضاف �إليها ثلاثة �شروط:

الأوّل: كراهة الزوجة لزوجها.

الثاني: بذل �شيء من الزوجة لزوجها 

مقابل طلاقها. 

الثالث: وقوع البذل قبل الطلاق.

الأول: كراهة الزوجة

تكون  �أن  ال��خ��ل��ع  ط�ل�اق  ف��ي  ي�شترط  ـ  �أ 

الزوجة كارهة لزوجها، بحيث يُخاف 

مع بقاء الزوجيّة بينهما �أن تخرج عن 

فلا  المع�صية.  ف��ي  وت��دخ��ل  الطاعة 

تكن  ل��م  �إذا  الخلعيّ  ال��ط�الق  ي�صحّ 

تكن  لم  �أو  لزوجها،  كارهة  ال��زوج��ة 

الكراهة بهذا الحدّ.

ب ـ لا فرق في �سبب كراهة الزوجة لزوجها 

بين وجود بع�ض النواق�ص الخَلقيّة في 

الزوج، �أو يكون �سببها �أموراً خُلُقيّة، �أو 

أحكام طلاق 
:)2 /2 البائ�ن)
طلاق الخُلع
ال�شيخ علي حجازي
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�أموراً عار�ضة على حياتهما الزوجيّة.

الثاني: البذل

تبذل  �أن  ال��خ��ل��ع  ط�ل�اق  ف��ي  ي�شترط  ـ  �أ 

ويجوز  الزوج.  ليطلّقها  �شيئاً  الزوجة 

الفداء بكلّ ما له ماليّة، بلا فرق بين 

القليل والكثير حتّى لو زاد على المهر.

ك�أن  باللفظ،  البذل  �إن�شاء  ي�شترط  ـ  ب 

تقول الزوجة: »بَذَلْتُ لك كذا لتطلّقني 

ين�شئ  �أن  وي�شترط  لتختلعني(«.  )�أو: 

ال��زوج��ة،  بذلته  بما  ال��ط�الق  ال���زوج 

بنحو ي�صرّح بالبذل.

ج ـ ي�شترط عدم الف�صل بين �إن�شاء البذل 

والطلاق بما يخلّ بالفوريّة العرفيّة.

�أذيّة الزوج لزوجته

�إذا طلبت الزوجة الطلاق من الزوج، 

�إي���ذاء  ل��ه، وذل���ك ب�سبب  وك��ان��ت ك��اره��ة 

ونحوهما،  وال�ضرب  بال�سبّ  لها  ال���زوج 

لنف�سها،  تخلي�صاً  ذل��ك  ب�سبب  فطلبت 

فطلّقها  ليطلّقها،  �شيئاً  لزوجها  فبذلت 

ويحرم  الخلع،  ي�صحّ  لم  بذلت،  ما  على 

على الزوج ما �أخذه منها من البذل، ولكن 

يقع الطلاق رجعياً �إذا كان الخلع ب�صيغة 

الطلاق.

الرجوع في البذل

�أن ترجع في  يجوز للمطلّقة المختلعة 

رجعت  ف���إذا  عدّتها،  في  دام��ت  ما  البذل 

فيجوز  رجعيّة،  مطلّقة  ت�صير  بذلت  فيما 

العدّة  في  دام��ت  ما  �إليها  الرجوع  للزوج 

دون عقدٍ جديد، ودون حاجة لر�ضاها.

�صيغة طلاق الخلع

ك�أن  الطلاق،  بلفظ  الخلع  ط�الق  يقع  ـ  �أ 

»�أن��تِ  الزوجة:  بذل  بعد  ال��زوج  يقول 

طالِقٌ على ما بَذَلْتِ«، �أو يقول: »زَوْجَتي 

طالقٌ على ما بَذَلَتْ«، ونحو ذلك.

وحده،  الخلع  بلفظ  الخلع  طلاق  يقع  ـ  ب 

ال��زوج��ة:  ب��ذل  ال���زوج بعد  ك���أن يقول 

�أو:  بَ��ذَلْ��تِ«،  م��ا  على  مُخْتَلَعَةٌ  »�أن���تِ 

ذلك.  ونحو  بذلتِ«،  ما  على  »خَلَعْتُكِ 

بلفظ  ي��ب��د�أ  �أن  ا�ستحباباً  والأح����وط 

ك�أن  الطلاق،  بلفظ  ينتهي  ثمّ  الخلع 

ف�أنتِ  بَ��ذَلْ��تِ  ما  على  »خَلَعْتُكِ  يقول: 

طالق«، ونحو ذلك.

يشترط في طلاق الخلع
 أن تبذل الزوجة شيئاً 

ليطلّقها الزوج
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وتعالى  تبارك  الله  تجلّى 

�أمير  قال  وقد  بالخلق  للخلق 

لله  »الحمد   :Qالم�ؤمنين

بخلقه«)1(.  لخلقه  المتجلي 

الله،  كتاب  الحكيم،  والقر�آن 

الخا�ص،  الإل��ه��ي  التجلّي  هو 

في  �سبحانه  ل��ه��م  »ف��ت��ج��لّ��ى 

يكونوا  �أن  غ��ي��ر  م��ن  ك��ت��اب��ه 

ر�أوه«)2(. و�إن تجلّي الله تعالى 

في كل موجود خا�ص هو با�سم 

الإلهية  الأ�سماء  من  خا�ص 

�أيّ  له  يكن  فلم  و�إلا  الح�سنى 

خ�صو�صية.

قد جاءكم 
من الله نورٌ
�آية الله ال�شيخ عبد الله جوادي الآملي

مناسبة

*الخلق تجلّي الله
العظيمة،  الإلهية  الأ�سماء  جملة  ومن 

���مَ���اوَاتِ  ال�������سَّ نُ������ورُ   
ُ {اللَّه »ال���ن���ور«  ا���س��م 

الا�سم  وب��ه��ذا   .)35 })ال���ن���ور:  وَالْأَرْ�����ضِ

ال��ق��ر�آن  ف��ي  تعالى  الله  تجلّى  ال�شريف 

الكريم، الذي هو ع�صارة الوحي والنبوة. 

ب�سِمة  الإل��ه��ي  الكتاب  ه��ذا  ��مَ  و���سَ ل��ذل��ك  

نُورٌ   ِ اللّه نَ  مِّ جَاءكُم  {قَ��دْ  فقال:  )النور( 

بِينٌ})المائدة: 15( وقال تعالى:  وَكِتَابٌ مُّ

ورِ الَّذِي �أَنزَلْنَا  ِ وَرَ�سُولِهِ وَالنُّ {فَ�آمِنُوا بِاللَّه

 بِمَا تَعْمَلُونَ خَبِيرٌ} )التغابن: 8(.
ُ وَاللَّه

�أما الهدف المتعالي لتجلّي الله تعالى 

في �أهم الكتب ال�سماوية، القر�آن الكريم، 

با�سم »النور« ال�شريف، فهو لأن فيه تنوير  46



معطىً ب�شرياً. 

3 - العالِم كالمفكّر الحوزوي �أو الجامعي 

ه��و م��ن ع��ب��اد لله، وك���ل ع��ب��د لله هو 

خليفته، ومتغذٍّ ومتنعّم بمائدته.

*العلم موهبة �إلهيّة
بل  الإط�الق،  لي�س علمانياً على  العلم 

�سير  هو  ال��ذي  فالعلم،  �إلهية.  موهبة  هو 

�إلهام من الله  �إلى المجهول،  من المعلوم 

وهو علم �إ�سلامي. والعالِم الذي هو خليفة 

عبدٌ  �صنعه،  �أ���س��رار  ع��ن  والكا�شف  الله 

لله. وهكذا المعرفة �إ�سلاميةٌ فقط، حيث 

المطلع  هذا  لأن  للعلمانية.  فيها  مجال  لا 

الميمون ي�أتي من خلال ذكر الله.

*خلا�صة البعثة النبويّة
التي  النبويّة،  للبعثة  ت�أثير  �أه��مّ  �إنّ 

ثوب  م��ن  التحرّر  ال��خ��ا���صّ،  الله  ن��ور  ه��ي 

خا�ضع  م��ل��وّث  ه��و  م��ا  ك��ل  و�إنّ  العبوديّة. 

للآخر  رهينٌ  هو  من  وك��ل  الثوب.  لذلك 

حراً.  لي�س  لأنّ��ه  الحريّة  �إعطاء  يمكنه  لا 

فهذه  العالِم عبداً لله،  الإن�سان  كان  ف�إذا 

العبودية تحرّره من كلّ ما له تعلّق خا�ص، 

وهذه خلا�صة البعثة النبوية.

الإن�سانية.  المجتمعات  في  الحياة  �أجواء 

هذا  �صريح  وب�شكل  القر�آن  في  ورد  وقد 

لَ��يْ��كَ  �إِ �أَن��زَلْ��نَ��اهُ  {كِ��تَ��ابٌ  ال�سامي  المق�صد 

النُّورِ}  �إِلَى  لُمَاتِ  الظُّ مِنَ  النَّا�سَ  لِتُخْرِجَ 

ال��ذي  ه��و  تعالى  والله   .)1 )�إب��راه��ي��م: 

ليجعلهم  ال�صالحين  عباده  على  ي�صلي 

��لِّ��ي عَ��لَ��يْ��كُ��مْ  �����ذِي يُ�����صَ ن��وران��ي��ي��ن: {هُ����وَ الَّ

�إِلَى  لُمَاتِ  الظُّ نَ  مِّ لِيُخْرِجَكُم  ئِكَتُهُ  وَمَلَا

النُّورِ} )الأحزاب: 43(.

*�آثار الوحي والنبوّة
فهي:  والنبوة  الوحي  �آث��ار  �أه��م  و�أم��ا 

تف�سير و�شرح هذا العالم، وتو�ضيح ماهيّة 

بين  العريقة  العلاقة  و���ش��رح  الإن�����س��ان، 

العالم وهذا الإن�سان.

ت البعثة النبوية في �ساحة  فعندما تمَّ

الوجود، ات�ضحت العنا�صر المحوريّة للعلم 

وات�ضحت �أ�سرار المعلوم للعالِم. وعلى �أثر 

ذلك تبيّن �أن:

ال��م��ع��ل��وم، ك���الأر����ض وال��م��وج��ودات   - 1

الأر�ضيّة وال�سماويّة، من جُملة الخِلقة 

الإلهية، ولي�س الطبيعة.

2 - العِلْم، كالمعرفة ب�أ�سرار و�أمور كل من 

والإن�سان  والحيوان  والنبات  الجماد 

�إل��ه��ي ولي�س  �إل��ه��ام  وال��م�الئ��ك��ة، ه��و 

العالِم هو خليفة الله 
والكاشف عن أسرار صنعه
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ي�صبحان  وال��م��ع��ل��وم  ال��عِ��ل��م  ك��ذل��ك 

عندما  العالِم  لأنّ  ظلّها.  في  متحررين 

ي��ت��ح��رّر م��ن ال��ط��م��ع والآم�����ال ال��م�����ض��رّة، 

يتخلّ�ص بذلك العلم الذي يحمله من القيد 

الب�شري، ومن قيد الم�صادَرة الم��شؤوم.

�آث��ار  �أب���رز  م��ن  المعرفة  *ن�شر 
البعثة النبوية

على  النبوية،  البعثة  �آثار  �أبرز  من  �إن 

م�ستوى الثقافة والح�ضارة، ن�شر المعرفة. 

 P ر���س��ول��ه  �أنّ  تعالى  الله  اعتبر  وق��د 

الْكِتَابَ  {وَيُعَلِّمُهُمُ  معلّم للكتاب والحكمة 

واعتبر   .)129 )ال��ب��ق��رة:  وَالْ���حِ���كْ���مَ���ةَ} 

���ض��روري:  العلم  تَعَلّم  �أن   P الر�سول 

وفري�ضة  محكمة  �آي��ة  ثلاثة:  العلم  »�إنما 

المثلث  هذا  وفي   .
)3(

قائمة« و�سنّة  عادلة 

والأخلاق  العقائد  العلوم من  كافّة  تندرج 

وال��ف��ق��ه وال��ح��ق��وق وال��ف��ن��ون ال�����ض��روريّ��ة 

النافعة للمجتمع.

مدينة  �أنه  عن   P الر�سول  وتحدّث 

 .
)4(

بابها« وعليّ  العلم  مدينة  »�أن��ا  العلم 

باعتباره   P عنه  الحديث  يمكن  لذلك 

هو  الذي  الحكيم  والقر�آن  العلوم.  مدائن 

 P الأك��رم  للر�سول  التعليمي  البرنامج 

ح العلاقة بين العالَم والإن�سان. و�أطلَعَ  و�ضّ

التعليم  خ�الل  من  النا�س   P الر�سول 

�إلى  والعروج  وال�شهودي،  العيني،  الإلهي 

وملكوت  ملك  وزي��ارة  ال�سماوات،  �ساحة 

ال�سماوات، على �أ�سرار الخلق.

*العلم كا�شف عن الدين
الثقافة  للبعثة على  العميق  الت�أثير  �إن 

هو  الخلق،  نظام  �شفافية  بعد  الب�شرية 

الب�شرية  العقول  دفائن  وتفتح  �إث��ارة  في 

وعندما   .
)5(

العقول« دفائن  لهم  »ويثيروا 

على  القدرة  تزداد  الفكرية  الدفائن  تثار 

ويح�صل  النقلية  الن�صو�ص  ف��ي  التدبر 

النقل  ومرونة  العقل  �صفاء  بين  التلا�ؤم 

وي�صل الإبداع �إلى �أوج عروجه. و�إذا و�صل 

والتكامل،  التعا�ضد  �إلى  الجناحان  هذان 

بين  العقيم  للجدال  م��ج��ال  �أي  ي��ب��قَ  ل��م 

غاليله والكني�سة ولا يبقى �أي مجال لبروز 

فكرة الف�صل بين العلم والدين، لأنّ العلم 

للدين.  مقابلًا  ولي�س  الدين  عن  كا�شف 

واقعة  والنقليّة  العقلية  العلوم  كافة  ولأنّ 

تحت �إ�شراف �سلطان المعارف الذي كان 

و�أهل   P الخاتم  النبي  م�شهودات  من 

بيت الع�صمة والطهارة R، فلا وجود 

عالِم  ولا  ال��وح��ي  مرتبة  �إل��ى  ي�صل  لعلم 

ب�إمكانه �أن يكون في مقابل النبي.

* �إحياء الح�ضارة الب�شرية
البعثة  ت���أث��ي��ر  على  دل��ي��ل  �أو���ض��ح  �إن 

مناسبة
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ال��ن��ب��ويّ��ة ع��ل��ى ال��ح�����ض��ارة ال��ب�����ش��ري��ة هو 

المعنويات  روح  نفخ  خ�الل  من  �إحيا�ؤها 

و�أما  الأه���واء.  عن  والابتعاد  الله  وعبادة 

الهداية  ن��ور  بلوغ  م��ن  المحروم  المكان 

وال��ح��رب  ال��ظ��ل��م  ف��ي��ه  ف�سيحلّ  ال��ن��ب��ويّ��ة 

والت�سلّط.

م�شهودين  وال���ه���دوء  ال��وث��وق  ي�صبح 

ال��خ��داع  وي�صبح  النبوي  ال��وح��ي  ظ��ل  ف��ي 

البيئة  ف���ي  م��ح�����س��و���س��ي��ن  والا����ض���ط���راب 

المحرومة من هداية الر�سالة. �أما �سرّ هذه 

الإن�سان  �أن  فهو  بالبعثة  المتعلّقة  الموفقية 

كافة  عن  م�س�ؤولًا  ي�صبح  الوحي  على  بناءً 

الأمر  و�أمّ��ا  �أعماله  كافة  وتحفظ  ال��شؤون، 

الوحيد الذي يواجهه الإن�سان فهو الموت.

*الإن�سان منت�صر
الدينية  التعاليم  خلال  من  والوا�ضح 

�أن الإن�سان هو المنت�صر في م�س�ألة الموت، 

فيبقى  ويزيله  الموت  يميت  الذي  هو  لأنّه 

موجوداً �إلى الأبد. وقد عبّر القر�آن الكريم 

عن ذلك فقال: {كُلُّ نَفْ�سٍ ذَ�آئِقَةُ الْمَوْتِ} 

يذوق  �شخ�ص  فكل   .)185 عمران:  )�آل 

الموت.  يذوقه  �شخ�ص  كل  ولي�س  الموت، 

ويزيله  مذوقه  يه�ضم  ذائق  كل  كان  و�إذا 

ويق�ضي  حياة  �إلى  الموت  يحول  فالإن�سان 

خ��ال��داً.  ي�صبح  وب��ال��ت��ال��ي  ال����زوال  ع��ل��ى 

يكون  ولا  الدنيا  م��ن  ال��م��وت  يخرج  �إذاً، 

وعندما  وال��ت��راخ��ي.  الهجرة  �سبيل  على 

الهجرة  �شاكلة  على  الموت  تف�سير  يجري 

�إن�سان  كل  يفكر  عندها  الجديد  والميلاد 

�أف�ضل  و�أم��ا  الأب��د.  لعالم  ال��زاد  بتح�صيل 

دُواْ  {تَ���زَوَّ التقوى  يمكن تح�صيله فهو  زاد 

ادِ التَّقْوَى} )البقرة: 197(. فَ�إِنَّ خَيْرَ الزَّ

 لا وجود لعلم يصل إلى 
مرتبة الوحي ولا عالِم 

بإمكانه أن يكون في مقابل 
النبي

نهج البلاغة، الخطبة 1.108)))

م.ن، الخطبة 2.146)))

تحرير الأحكام، العلّامة الحلّي، ج1 �ص3.40)))

الخ�صال، ال�صدوق، �ص4.574)))

نهج البلاغة، الخطبة 5.1)))

الهوام�ش

49

م
 2

01
3 

ن
را

ي
ز

ح
/

 2
61

د 
د

ع
ل
ا



يقول ال�سيد ال�شهيد محمد باقر ال�صدر}: »لي�س المهدي تج�سيداً 

اتجهت  لطموح  عنوان  هو  بل  فح�سب،  ديني  طابع  ذات  �إ�سلامية  لعقيدة 

�أديانها ومذاهبها، و�صياغة لإلهام فطري. �أدرك  �إليه الب�شرية بمختلف 

�أنّ للإن�سانيّة يوماً  �إلى الغيب  النا�س من خلال تنوّع عقائدهم وو�سائلهم 

وهدفها  الكبير  مغزاها  ال�سماء  ر�سالات  فيه  تحقّق  الأر�ض  على  موعوداً 

النهائي، وتجد فيه الم�سيرة المكدودة للإن�سان على مرّ التاريخ ا�ستقرارها 

ل  نح�صّ وكيف  اليوم؟  لهذا  نمهّد  فكيف  طويل«.  عناء  بعد  وطم�أنينتها 

ثقافة الغيبة؟ كيف ن�صحّح المفاهيم الخاطئة ونبني ذواتنا خ�صو�صاً في 

ظل الظروف الم�ستجدة المحيطة بنا؟

يعيشون أمل ظهوره
تحقيق: جومانة عبد ال�سّاتر
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في دولة كريمة« من �أعماق قلوبنا.

*�أبعاد جديدة لمفهوم الانتظار
للم�ؤ�س�سة  العام  المدير  نائب  ب��دوره 

الدكتور غالب  والتعليم  للتربية  الإ�سلامية 

تفاعليّة  حركة  المهدويّة  �أنّ  يرى  العلي، 

ت�ستمر على امتداد زمن الغيبة حتّى الظهور 

والتراث  الفكر  في  فالمهدوية  المنتظر، 

وال��ت���أج��ي��ل،  الإن�����س��اء،  تعني  لا  الإم���ام���ي 

والركون والا�ستكانة. �إنّما هي باعث للعمل 

للترقّي  ومحفّز  الاجتماعية،  ال�سّاحة  في 

الذاتي في الميدان ال�شخ�صي.

فالإمام المهدي | ينتظر الفرج كما 

الظروف  لتهيئة  ويدعونا  نحن،  ننتظره 

لل�سنن،  وف��ق��اً  وه���و،  ال��م��ب��ارك  ل��خ��روج��ه 

بين  للجهاد  والمعين  النا�صر  �إلى  بحاجة 

التي  ال�صالحة  البيئة  �إل��ى  ويحتاج  يديه، 

ال�شاملة  التغيير  لحركة  منطلقاً  �ستكون 

التي �سيقودها لتحرير الإن�سان من عبوديّة 

المعنى،  وبهذا  والإن�����س.  الجنّ  �شياطين 

لمفهوم  جديدة  �أب��ع��اداً  المهدويّة  تعطي 

المهدوية في الفكر 
والتراث الإمامي هي باعث 

على العمل في السّاحة 
الاجتماعية، ومحفّز

 للترقّي الذاتي.

*�آراء ال�شباب
قبل الإجابة عن هذه الأ�سئلة ا�ستطلعنا 

للوقوف  الجامعيين  ال�شباب  بع�ض  �آراء 

على ما يعتقدونه �سبيلًا في بناء الذّات في 

زمن الغيبة.

�أن  ر�أى  �أحمد ب. )طالب جامعي(   -

هي  الغيبة،  زمن  في  ال��ذات  بناء  مكوّنات 

في التقوى وترك الحرام و�أن ي�ؤدّي الم�ؤمن 

ال��ح��ب.  بمنتهى  واج���ب���ات،  م��ن  عليه  م��ا 

�أم��ر  ول��يّ  طاعة  ���ض��رورة  على  ���ش��دّد  كما 

�إر�شاداته  واتّباع  الم�سلمين، طاعة مطلقة 

وتوجيهاته ومتابعة مواقفه وخطاباته.

�أمّا بتول ط. )طالبة جامعية( لخّ�صت 

بناء الذات في ع�صر الغيبة ب�أربعة �أمور:

�أولًا: الإيمان واليقين العقلي والقلبي 

العدل  لن�شر  للب�شرية  مخلّ�ص  ب��وج��ود 

الإلهي الموعود.

ثانياً: اقترابنا من وليّ الع�صر يجب �أن 

يكون اقتراباً معنوياً ولي�س زمنيّاً �أو مكانيّاً.

خلال  من  الإيجابي  الانتظار  ث��ال��ث��اً: 

المنكر  ع��ن  وال��نّ��ه��ي  ب��ال��م��ع��روف  الأم����ر 

والاهتمام  والظالمين  الظلم  ومجابهة 

بالتّقدم العلمي والتكنولوجي.

لولي  ال��دع��اء  على  المواظبة  راب���ع���اً: 

الع�صر | وقراءة »اللهم �إنا نرغب �إليك 

الدكتور غالب العلي
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العمل  �إلى  بها  الم�ؤمنين  وتدعو  الانتظار 

�إع���داداً  ال��دائ��م��ة،  وال��ح��رك��ة  والا�ستنفار 

في  للانخراط  م�ؤهّلة  تكون  لكي  ل��ل��ذات 

م�سيرة التغيير و�إعداداً للمجتمع الحا�ضن 

المهدويين  �أن  ن��رى  ل��ذا  الم�سيرة،  لهذه 

الفاعلون  هم  مهدويتهم  مع  المتفاعلين 

الأكبر  الجهادين  �ساحات  في  الحقيقيون 

��ى نَ��حْ��بَ��هُ  ���ن قَ�����ضَ والأ���ص��غ��ر {فَ���مِ���نْ���هُ���م مَّ

تَبْدِيلًا}  لُ��وا  بَ��دَّ وَمَ��ا  يَنتَظِرُ  ��ن  مَّ وَمِنْهُم 

)الأحزاب:23(.

*فل�سفة التمهيد
للإمام  التمهيد  فل�سفة  هي  ما  لكن، 

الحجّة |؟

ال�������س����ؤال ع��ل��ى ع�ضو  ط��رح��ن��ا ه����ذا 

ف�ضيلة  الله  حزب  في  المركزي  المجل�س 

ال�شيخ محمد خاتون فقال:

تكون  ح��رك��ات  ظ��ه��ور  يعني  التمهيد 

�سابقة على ظهور الحدث الأكبر. والحدث 

الإم���ام  ظ��ه��ور  ه��و  جميعاً  ننتظره  ال���ذي 

لي�س  ل�ل��إم���ام  وال��ت��م��ه��ي��د   .| ال��م��ه��دي 

بال�ضرورة �أن يكون �سابقاً ب�سنة �أو �سنتين، 

بل يمكن �أن يكون �سابقاً للحركة بمئة �سنة �أو 

�أكثر �أو �أقل، ذلك لأن الظهور بما يعنيه من 

حركة انقلابية في المفاهيم العالمية التي 

يح�صل  حدثاً  يعني  والكون  الأر���ض  ت�سود 

للمرة الأولى في تاريخ الب�شرية وهو �إحقاق 

الحق و�إزهاق الباطل و�إقامة دولة الحق في 

تاريخ الب�شرية �إلى قيام ال�ساعة، والله عز 

وجل قال فيه: {وَمَا خَلقَْتُ الْجِنَّ وَالْإِن�سَ 

�إِلَّا لِيَعْبُدُونِ} )الذاريات: 56(، �أي هناك 

والأر�ض؛  ال�سموات  خُلقت  �أجله  حدث من 

�أن ت�أخذ بعين الاعتبار  وهذه م�س�ألة لا بد 

فهناك  الأدي����ان،  بين  الاخ��ت�الف  ح��الات 

عمليات توريث وتوليف، والتمهيد يمكن �أن 

يكون ل�سنوات طويلة �أو قرون طويلة، تماماً 

الأخرى  والأفكار  والمذاهب  الأدي��ان  كما 

التي ت�ؤمن ب�أنّ هناك عدلًا �سوف يحلُّ في 

العالم.

*كيف نمهّد للظهور؟
هل نحن اليوم نعي�ش ع�صر التمهيد 

�أو لا؟

التمهيد وقد  قد نكون فعلًا في ع�صر 

�سيكون   | الإم��ام  ظهور  �أن  �أي  يت�أخر، 

قريباً ن�سبياً بـ 50 �سنة �أو 100 �سنة �أو �أكثر 

واختيارها  وظيفتها  الأمّ��ة  تح�سن  لم  و�إن 

الحركة  ه��ذه  �ستكون  الفترة  ه��ذه  خ�الل 

كبقية الحركات التي ت�أتي كل مئة �سنة، �أو 

مئتي �سنة ثم بعد ذلك تزول.

لنكون  �أ���س��ا���س��ي��ان  ���ش��رط��ان  وه��ن��اك 

ممهّدين:
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ما،  م�س�ألة  �أن  نحتم  �أن  ه��و  الأول: 

الروايات  في  �إليها  الإ�شارة  ورد  التي  هي 

والتاريخ، وهذا ما لا ي�صح الجزم به.

الثاني: �أن نكون جاهزين على م�ستوى 

الأمّة، يعني �أن نعي �أنّ الإمام المهدي هو 

بيت  لأهل  الذهيبة  ال�سل�سلة  حلقات  �أحد 

النبوّة R. لكن الم�شكلة �أنّ هذه الأمة 

غابت عن �إمامها، وهذا ما عبّر عنه الإمام 

لا  »ولكن  الجهاد:  خطبة  في   Q علي 

التفاعل  �أن  بمعنى   ،
)1(

يطاع« لا  لمن  ر�أي 

بين الأمّة والإمام غير موجود.

ينبغي  �إن���ه  ت��ق��ول  �ضالة  فئة  فهناك 

يظهر  حتى  ف�ساداً  الأر����ض  في  نعيث  �أن 

في  �أخط�أت  �أخرى  وفئة  المنتظر،  الإم��ام 

�أن  يجب  الحركة  �أن  فاعتبرت  الت�شخ�ص 

تكون من الإمام نف�سه لكن مما لا �شك فيه 

 | الإم��ام  بظرف  معنيين  غير  �أننا  هو 

و�إنما فقط بظرف الأمّة وجهوزيتها. وهذا 

يبد�أ من الفرد، ولكي يبنى الفرد، علينا �أن 

نربّيه في �أ�سرة �صالحة ت�سود فيها العدالة.

التعريف  في  الأهل  دور  *�أهميّة 
بالإمام 

الثقافي  ال��غ��زو  ظ��ل  وف���ي  ال��ي��وم، 

وال���ع���ول���م���ة وو����س���ائ���ل الات�������ص���الات 

بثقافة  �أولادن��ا  نعرّف  كيف  الحديثة، 

هذه  لون  يح�صّ وكيف  المهدي؟  الإم��ام 

المعرفة؟

على  يجب  النواة،  هي  الأ�سرة  �أن  بما 

الأ�سا�سيّة  اللبنة  باعتبارهما  والأم  الأب 

للأ�سرة �أن يتابعا الولد في حركاته وكذلك 

الت�شديد على توفير العدالة في  البنت مع 

التربية بينهما. 

يكونا  �أن  وال��وال��دة  ال��وال��د  على  كما 

والإجابة  الأب��ن��اء  مع  للمُحاورة  جاهزين 

كيف  تعليمهم  وعلينا  ت�����س��ا�ؤلات��ه��م.  ع��ن 

طرح  خلال  من  وذل��ك  المعرفة،  ل  تح�صّ

على  ت�ساعد  ال��ت��ي  ال��ب��نّ��اءة  الإ���ش��ك��ال��يّ��ات 

يبحث  بحيث  �أمامه،  المعرفة  عن  البحث 

�أم  ال�شيخ  المعلّم،  عند  �سواء  لها  حلّ  عن 

غيرهما...

على  الإم���ام  معرفة  تنعك�س  كيف 

�سلوك الأبناء؟

الإمام مطّلع على  �أنّ  �أبناءنا  نُفهم  �أن 

الله  �إن  لهم  ن��ق��ول  كما  تماماً  �أع��م��ال��ن��ا، 

يراقب �أفعالنا.

الأخرى؟ وكيف  الطوائف  ماذا عن 

ل الفكرة �إليهم؟ نو�صّ

ب��م��ا �أن��ن��ا ف��ي ب��ل��د م��ت��ع��دد ال��ث��ق��اف��ات 

أن نكون جاهزين على 
مستوى الأمّة، يعني أن 
نعي أنّ الإمام المهدي 

هو أحد حلقات السلسلة 
R الذهيبةلأهل بيت النبوّة

ال�شيخ محمد خاتون
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مع  ونتفاهم  نتفهم  �أن  يجب  وال��ط��وائ��ف 

الطوائف الأخرى، على م�سلّمات الح�صانة 

وال��درزي  والم�سيحي  للم�سلم  الأخلاقية، 

ع��ل��ى كيفية  م��ث�اًل،  ف��ن��ت��ف��اه��م،  وغ���ي���ره، 

ممار�سة الحريّة الفرديّة و�ضبطها، حتى لا 

يكون  خطابنا م�ستفزاً لأيٍّ كان.

هل نحن اليوم نعي�ش حالة ي�أ�س �أم 

�أمل؟

والإم���ام  كبير،  الأم���ل  �إلينا  بالن�سبة 

، دعا �إلى عدم بثّ الي�أ�س،  الخامنئي 

�إل���ى ع��دم  ول��ك��ن��ه ف��ي ال��وق��ت نف�سه دع���ا 

التوقيت، واعتبار حدوث �أمر ما هو �إ�شارة 

حتميّة لقرب الظهور... ال�سيد القائد  

وجّه الأمور.

يح�صل  ل��م  ربانية  �أم���ور  ع��دّة  هناك 

علامات  من  وهي  الآن،  حتّى  �شيء  منها 

الظهور. ربما لا زلنا نعي�ش المقدمات وقد 

ت�ستمر هذه المقدمات لع�شر �سنين �أو مئة 

غَيْرَكُمْ  قَوْمًا  يَ�سْتَبْدِلْ  وْا  تَتَوَلَّ {�إِن  �سنة، 

.)38 )محمّد:  �أَمْ��ثَ��الَ��كُ��مْ}  يَكُونُوا  لَا  ثُ��مَّ 

الدعاء  في  الإم��ام،  انتظار  هو  دورن��ا 

والتعلق والارتباط به. فالتولّي هو من  له، 

العلامات الممهّدة التي 

لا نعلم كم تدوم مدّتها، 

والنّف�س  يحة  ال�صّ �أم��ا 

فكلها  وغيرهما  الزكية 

م����ن ع��ل�ام����ات ن��ف�����س 

�إذا  التي  الظهور،  ع��ام 

منها  واح����دة  ح�صلت 

�إنّ حركة  الإن�سان  يقول 

بعد  تكون  �سوف  الإم��ام 

يكون  وه��و  �أ���ش��ه��ر  �سبعة 

�صادقاً فيما يقول.

وهذا لا يعني �أن نقف مكتوفي الأيدي، 

بل �أن نتّقي الله، ونلتزم هذا الأمر ونجاهد 

�أو  ب��ال��م��ال،  �أو  بالكلمة،  الله  �سبيل  ف��ي 

ب��ال�����س�الح ف��ه��ذه ف��ر���ص��ة ال��ذي��ن ي��ري��دون 

�أن ي��ج��اه��دوا م��ع الإم�����ام ق��ب��ل خ��روج��ه 

بالتربية،  �أم  بالمال،  �أم  بال�سيف،  �سواء 

بالموعظة وغيرها.

كيف نعجّل الظهور؟

�أبناءكم  علّموا  ختاماً،  نقول،  للأهل 

لي�س  بيدهم. وهو  الإمام  توقيت ظهور  �أن 

�أمراً كال�لاصة ووقتها، �إذ �إنه عندما ي�ؤذّن 

الم�ؤذن علينا �أن نقف بين يدي الله تعالى... 

له. مَ��ن يمهّد  ون��ح��ن  ف��هُ��م  ال��ظ��ه��ور  �أم���ا 

الانتظار  عليك  ال�لاصة،  �شئت  ف���إن 

�أربع �ساعات �أو خم�س �ساعات �إلى �أن ي�ؤذّن 

الم�ؤذن لت�صلي، لكن �إنْ �شئت ر�ؤية الإمام 

| ف�إنّ هذا الأمر �أنت الذي ت�ؤقته، �أنت 

ت�ؤذن لخروج الإمام، لا ت�ؤذّن لل�لاصة لأن 

ال�لاصة كانت على الم�ؤمنين كتاباً موقوتاً، 

�أما فيما يتعلّق بالإمام | فالأمر يختلف، 

لأن خروجه بيدك �أنت. 

مناسبة

نهج البلاغة، الخطبة 1.27)))

الهوام�ش

الزميلة عبد ال�ساتر تحاور ال�شيخ محمد خاتون
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ن�ستيقظ �صبيحة كل يوم، وفي جعبتنا حَكايا تدور رحاها حول حلم 

العميق وحاكت  �سباتنا  �إلى  �أحلام مت�شابكة، ت�سلّلت  �أو رزمة  �أو كابو�س 

من  فيه  الآخر  وبع�ضها  واقعنا،  يحاكي  بع�ضها  م�صوّرة  �سيناريوهات  لنا 

الغرابة ما يدفعنا لتف�سيره، وتفكيك رموزه كي نفهمه ونعرف خباياه.

تحقيق: زهراء عودي �شكر

كيف نفسّر أحلامنا؟)2/1(

مجتمع

*ماهية الحلم وتف�سيره
الحلم تعريفاً هو �سل�سلة من التخيّلات 

النوم، وهي تختلف في  �أثناء  التي تحدث 

الكثير  �أو منطقها، ويوجد  مدى تما�سكها 

حدوث  لتف�سّر  �سعت  التي  النظريات  من 

الأحلام، منها ما اعتبره بع�ض المهتمين 

رغباتها  لإ�شباع  النف�س  �إليها  تلج�أ  و�سيلة 

يكون  التي  ة  خا�صّ المكبوتة  ودواف��ع��ه��ا 

�إ�شباعها �صعباً في الواقع، ولكن غالباً 

�أو  مموّهة  الحلم  في  الرغبات  تكون  ما 

مخفية بحيث لا يعي الحالم نف�سه معناها، 

ولذلك ف�إنّ بع�ض الأحلام يبدو خالياً من 

المعنى. 

*تف�سير الأحلام
الم�سلمون  ال��ع��رب  ال��ع��ل��م��اء  اه��ت��مّ 

علماً،  ذلك  و�أ�صبح  وتف�سيرها  بالأحلام 

المف�سرين  بع�ض  عند  ذات��ه،  بحدّ 

مثل: محمد بن �سيرين.
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مجتمع

الأنبياء  من  البارزين  المعبّرين  ومن 

والأئ����م����ة: ال��ن��ب��ي �إب���راه���ي���م، وي��ع��ق��وب، 

والنبي  القرنين  وذو  ودان��ي��ال  ويو�سف، 

محمد R، والإمام عليّ Q والإمام 

ال�صادق Q الذين كان لهم باعٌ طويل 

في ت�أويل الأحلام. وا�شتهر بع�ض �أ�صحاب 

ذر  ك�أبي  الأح�ل�ام  بت�أويل   P الر�سول 

و�سلمان  عبا�س  ب��ن  الله  وعبد  ال��غ��ف��اري 

المحمّدي.

واتّ�����س��ع الاه��ت��م��ام ب��ذل��ك ح��ت��ى من 

بن  محمد  مثل:  �أخ���رى  �شخ�صيات  قبل 

كتابيه  ف��ي  ع��رب��ي  ب��ن  ال��دي��ن  محي  علي 

)الف�صو�ص( و)الفتوحات المكية(، وابن 

خلدون. و�سعى ابن عربي وابن خلدون في 

�أنواعها  تف�سير الأحلام وتحليلها وتق�سيم 

بينما  وم�����ص��ادره��ا،  �أ���س��ب��اب��ه��ا  وم��ع��رف��ة 

بدرا�سة  ال��غ��رب  علماء  اهتمام  ي��ب��د�أ  ل��م 

الأحلام �إلا حديثاً.

* الأحلام والر�ؤى ومواقيتها
ف��ي منامه  ال��م��رء  ي���راه  م��ا  ك��ل  لي�س 

حلماً، فقد يكون ر�ؤيا، �إذ تختلف الأحلام 

»الر�ؤيا   :P الر�سول  يقول  ال��ر�ؤى.  عن 

وتغلب   .
)1(

ال�شيطان« من  والحلم  الله  من 

ال��ن��ائ��م م��ن الخير  ي���راه  ال��ر�ؤي��ا على م��ا 

على  الحلم  يغلب  فيما  الح�سن،  وال�شيء 

�أما ما  القبيح.  ال�شرّ وال�شيء  ما يراه من 

هو  وما  ت�أويله  ي�صحّ  فلا  والْتب�س،  اختلط 

�إلا �أ�ضغاث �أحلام.

بيته  و�أه���ل   P الر�سول  ق�سّم  وق��د 

P: »الر�ؤيا ثلاثة:  R الر�ؤى، فقال 

به  يُ��ح��دّث  مما  ور�ؤي����ا  الله،  م��ن  ب�شرى 

الرجل نف�سه، ور�ؤيا من تحزين ال�شيطان، 

به  يحدّث  فلا  يكره  ما  �أحدكم  ر�أى  ف���إذا 

.
)2(

وليقم ولي�صلّ«

ر�ؤي��ا،  النائم  ي��راه  ما  كل  فلي�س  �إذاً، 

تفزيعاً  الحلم  يكون  فقد  �أكثر،  وللتو�ضيح 

من ال�شيطان، �أو نتيجة نوم ال�شخ�ص وقد 

الأك��ل   م��ن  الإك��ث��ار  ب�سبب  بتخمة  �أ�صيب 

�أ�ضغاث  يرى  لأن  �سبباً  فتكون  النوم  قبل 

�أحلام وما يكرهه، �أو نتيجة حمّى �أ�صابته 

في�ضطرب في نومه ويحلم �أحلاماً مزعجة 

)كوابي�س(.

في  يفكر  كمن  فهو  النف�س  حديث  �أمّ��ا 

التفكير  �أو  �سيارة  �شراء  مثل  معين  مو�ضوع 

ب���ال���زواج ف��ي��ن��ام وي��ح��ل��م �أن���ه ذه���ب ل�سوق 

في  �أنه  يحلم  �أو  �سيارة،  وا�شترى  ال�سيارات 

هيئة عري�س، فيعتبر هذا من حديث النف�س.

*الر�ؤيا ال�صادقة
هي  الحة  وال�صّ ��ادق��ة  ال�����صّ وال���ر�ؤي���ا 

ب�شارة للم�ؤمن بما له عند الله من الكرامة 

 ،Q في الآخرة، كر�ؤيا النّبي �إبراهيم

ا بَلغََ  التي وردت في القر�آن الكريم، {فَلمََّ

عْيَ قَالَ يَا بُنَيَّ �إِنِّي �أَرَى فِي الْمَنَامِ  مَعَهُ ال�سَّ

�أَنِّي �أَذْبَحُكَ فَانظُرْ مَاذَا تَرَى قَالَ يَا �أَبَتِ 

ُ مِنَ  افْعَلْ مَا تُ�ؤْمَرُ �سَتَجِدُنِي �إنِ �شَاء اللَّه

وفيها   ،)102 )ال�صافات:  ابِرِينَ}  ال�صَّ

بها. الحكم  و�أوج��ب��ا  ال��ر�ؤي��ا   L �أثبتا 

اهتم العلماء العرب المسلمون 
بالأحلام وتفسيرها وأصبح 

ذلك علماً بحدّ ذاته
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والر�ؤى ال�صادقة ق�سمان: 

ق�سم مف�سّر ظاهر لا يحتاج �إلى تعبير 

ولا تف�سير.

ق�سم مُكنّى م�ضمر تودع فيه الحكمة.

وهي كما ورد عن الر�سول: »جزءٌ من 

. والنبوّة 
)3(

�ستة و�أربعين جزءاً من النبوّة«

 :P لا تكون �إلا وحياً تبعاً لقول الر�سول

»ذه��ب��ت ال��ن��ب��وات وب��ق��ي��ت ال��م��ب�����شّ��رات«، 

وحين �س�ألوه عن المب�شرات، قال: »الر�ؤيا 

.
)4(

ال�صالحة«

وللر�ؤيا ال�صادقة مواقيت معيّنة. فعن 

ال�صادقة  »ال��ر�ؤي��ا   :Q الله  عبد  �أب��ي 

حلول  م��ع  ال��ل��ي��ل  م��ن  الثلثين  ب��ع��د  تُ���رى 

كما   .
)5(

ال�سحر...« قبل  وذلك  الملائكة، 

�إدراك  ووق��ت  القيلولة  في  ال��ر�ؤى  ت�صدق 

الثمر. و�أ�صحّ ما تكون الر�ؤيا عند ا�ستغراق 

�أبي  لاإم��ام  عن  النوفلي  نقل  وقد  النوم. 

جاء  ال��ر�ؤى  Q حديثاً حول  الله  عبد 

فيه: »�إنّ الم�ؤمن �إذا نام خرجت من روحه 

فكل  ال�سماء،  �إلى  حركة ممدودة �صاعدة 

ما ر�آه روح الم�ؤمن في ملكوت ال�سماء في 

مو�ضع التّقدير والتّدبير فهو الحق، وكل ما 

.
)6(

ر�آه في لاأر�ض فهو �أ�ضغاث �أحلام«

*الت�أويل بح�سب المواقيت
مواقيتها  الر�ؤى ح�سب  ت�أويل  ويختلف 

في  طبعٌ  له  ك��ان  فمن  ر�آه���ا،  من  وح�سب 

في  عنه  يعبّر  ال�شتاء  في  وطبعٌ  ال�صيف 

وجوهره،  وقته  ح�سب  فيه،  يُرى  حين  كل 

كال�شجر والثمر والبحر والنار... وما كان 

يعبّر  النهار  في  و�آخ��ر  الليل  في  طبع  له 

عنه في ر�ؤيا الليل بطبعه وفي ر�ؤيا النهار 

�أما  والكواكب...  والقمر  كال�شم�س  بعادته 

النا�س  ف�أقدار  المنام،  ر�أى  لمن  بالن�سبة 

تختلف في الت�أويل ح�سب اختلافهم.

تغلب الرؤيا على ما يراه النائم 
من الخير والشيء الحسن، 

فيما يغلب الحلم على ما يراه 
من الشرّ والشيء القبيح
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مجتمع

ال�صادق  لاإم����ام  وي���روي 

ال���ر�ؤي���ا عن  »ت��ت��غ��يّ��ر   :Q

الهيئات،  ب��اخ��ت�الف  �أ�صلها 

ولآخر  رحمةً  ل�شخ�ص  فتكون 

المنام  في  فالأذان   ،
)7(

عذاباً«

الحجّ،  ال�شريف  الرجل  لهيئة 

المقتدر  غير  الرجل  ولهيئة 

ال�سجن. ومع �أن �أ�صول الر�ؤيا 

�أنّ  �إلا  تتغير،  ل��م  ال��ق��دي��م��ة 

لاأ�شياء  لحالات  النا�س  تغيير 

فالتمر  ال�شيء،  بع�ض  غيّرتها 

بالمطر  ي������ؤوّل  ك���ان  ق��دي��م��اً 

في�ؤوّل  وقتنا  في  �أما  وال��رزق، 

لكثرة  ن��ظ��راً  ال��ف��وات��ح  بكثرة 

م��ا ي��ق��دّم ف��ي ال��ف��وات��ح، �أم��ا 

لتفريج  ثابت  فت�أويله  الرّطب 

�سورة  في  ل��وروده  والغمّ  الهمّ 

)مريم(.

مجتمع

 :Q عن الإمام أبي عبد الله
بعد  تُرى  الصادقة  »الرؤيا 
الثلثين من الليل مع حلول 

الملائكة، وذلك قبل السحر...«

*ادعاء الر�ؤيا الكاذبة  
يدّعي  التي  الكاذبة  ال��ر�ؤي��ا  ع��ن  �أم��ا 

�صاحبها �أنّ الله �أراه ما لم يره، فعاقبتها 

الكاذب في منامه كالمفتري.  وخيمة لأن 

وف��ي ه��ذا ال�����ص��دد ورد ف��ي ال��رواي��ة عن 

يعذّبون  »ثلاثة   :Q ال�صادق  لاإم��ام 

يوم القيامة، من �صوّر �صورة من الحيوان 

فيها،  بنافخ  ولي�س  فيها  ينفخ  يعذّب حتى 

والذي يكذب في منامه يعذّب حتى يعقد 

.
)8(

بين �شعيرتين ولي�س بعاقدهما...«

*تنبيه ل�اصحب الر�ؤية
بع�ض المحاذير التي يجب التقيّد بها 

فيما يخ�صّ الر�ؤى:

�أو ح�سود  1 - عدم ق�صّ الر�ؤيا على عدو 
مق�صودها  خلاف  على  يُعبّرها  فقد 

ت��ذه��ب ب�شارة  ح�����س��داً م��ن��ه، وب��ذل��ك 

الر�ؤيا عن �صاحبها.

2 - عدم نقل الر�ؤيا عبر و�سيط، فقد يزيد 
�أو ينق�ص في الر�ؤيا فتُعبّر على خلاف 

مق�صودها.

3 - الحذر من الكذب فقد نهى ال�شّرع عن 
الكذب بما لا يراه النائم.

الحر�ص  الحلم  �صاحب  على  يجب   -  4
المفزعة  لاأح�ل�ام  ت���أوي��ل  ع��دم  على 

�صحا  �إذا  فالواجب  ب�شرّ،   والمنذرة 

من نومه فزعاً من الحلم �أن يذكر الله 

ويتعوّذ به منها ومن ال�شيطان الرجيم 

و�أن ينقلب على �شقّه لاآخر ولا يحدّث 

بها �أحداً.

النوم  عند  بالفزع  ي�صاب  من  على   -  5
فرا�شه  �إل���ى  ي����أوي  عندما  ي��ق��ر�أ  �أن 

المعوذتين و�آية الكر�سي.  58



المجل�سي، بحار لاأنوار، ج6 �ص1.262)))

م.ن، ج58 �ص2.181)))

م.ن، �ص3.175)))

م. ن، �ص4.178)))

الوافي، الفي�ض الكا�شاني، ج46 �ص5.548)))

لاأمالي، ال�صدوق، �ص6.209)))

منتخب الكلام في تف�سير لاأحلام، ابن �سيرين، ج1 �ص7.21)))

ثواب لاأعمال، ال�شيخ ال�صدوق، �ص8.223)))

م�صباح المتهجّد، ال�شيخ الطو�سي، �ص9.120)))

الهوام�ش

على من يصاب بالفزع عند 
النوم أن يقرأ عندما يأوي إلى 

فراشه المعوذتين وآية الكرسي

*مواقيت تحقّق الر�ؤى
ربما تتحقّق الر�ؤى في اليوم التالي من 

تت�أخّر  وربما  وقتٍ ق�صير،  بعد  �أو  ر�ؤيتها، 

الر�ؤيا �سنيناً.

قَ��الَ  {�إِذْ   Q يو�سف  النبي  فر�ؤيا 

�أَحَدَ عَ�شَرَ  رَ�أَيْتُ  نِّي  �إِ �أَبتِ  يَا  بِيهِ  لِأَ يُو�سُفُ 

��مْ�����سَ وَالْ��قَ��مَ��رَ رَ�أَيْ���تُ���هُ���مْ لِي  كَ��وْكَ��بً��ا وَال�����شَّ

ر�أى  عندما   ،)4 )يو�سف:  ���سَ��اجِ��دِي��نَ} 

عمره  ك��ان  الحلم   Q يو�سف  النبي 

ق  اثنتي ع�شرة �سنة، ويقال م�ضى على تحقُّ

ر�ؤياه ما يقارب الثلاثين عاماً.

 ،Q أم����ا ر�ؤي�����ا ن��ب��ي��ن��ا �إب���راه���ي���م�

 ،Q �إ�سماعيل  ولده  بذبح  يتعلق  فيما 

�إلا  تحققها،  على  طويل  وق��ت  يم�ض  فلم 

وف��دا  ذل���ك،  دون  ح��ال��ت  الله  م�شيئة  �أن 

�إ�سماعيلَ Q بكب�شٍ منه عظيم.

* لمن يريد �أن يرى  ر�ؤيا �اصدقة
�صادقة  ر�ؤي��ا  ي��رى  �أن  �أح��دٌ  �أراد  �إذا 

ينام  �أن  يجب  �ضميره،  في  ما  له  تظهر 

ويذكر  لاأيمن،  وعلى جانبه  و�ضوء،  على 

ال��م��روي عن  ال��دع��اء  بهذا  وي��دع��وه  الله 

لاإم����ام ال�����ص��ادق Q: »ال��ل��ه��م �إنّ���ي 

وجهي  ووج��ه��ت  �إل��ي��ك،  نف�سي  �أ�سلمت 

و�أل��ج���أت  �إل��ي��ك،  �أم���ري  وفوّ�ضت  �إل��ي��ك، 

ظهري �إليك، رغبةً ورهبةً �إليك، لا ملج�أ 

بكتابك  �آمنت  �إليك،  �إلا  منك  منجى  ولا 

�أر���س��ل��ت،  ال���ذي  وبنبيّك  �أن��زل��ت،  ال���ذي 

ونحن  الغني  �أنت  وتعاليت،  ربّنا  تباركت 

الفقراء �إليك، �أ�ستغفرك و�أتوب �إليك، يا 

ربّ �أنا هارب منك �إليك، الّلهم �أرني ر�ؤيا 

غير  �سارة  �صالحة  كاذبة،  غير  �صادقة 

.
)9(

محزنة نافعة غير �ضارّة«
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شخصية العدد

ع���������رف 

الروايات،  في 

وقيل  بال�سمّان، 

�إن�����ه ك����ان ي��تّ��ج��ر 

على  تغطيةً  بال�سّمن 

»ال�شِيعةُ  فكان  الأم��ر، 

د  �أبي مُحَمَّ �إلى  �إذا حَملوا 

يجِب  ما  )العَ�سْكري(   Q

الأم����وال  م��ن  ح��م��ل��ه  عليهم 

)عثمان  عمرو  �أبي  �إلى  �أنفَذُوا 

جِ��راب  ف��ي  فيجعله  �سعيد(  ب��ن 

�أبي  �إلى  ويحمله  وزِقاقِه  ال�سمنِ 

محمد Q تقيةً وخوفاً«)1(.

عثمان بن
سعيد العمري:
الثقة المأمون
ال�شيخ �أمين ترم�س

*ال�سفير الأول
هو عثمان بن �سعيد بن عمرو لاأ�سدي 

ال��زيّ��ات،  �أو  ال�سمّان  الع�سكري  العمري 

ال�صحابي  �إل���ى  ينتهي  ن�سبه  �إنّ  وي��ق��ال 

الجليل عمّار بن يا�سر )ر�ضي الله عنه(. 

وكنيته: �أبو عمرو.

القبيلة  �أ�سَد  بني  �إلى  ن�سبةً  ولاأ�سَدِي 

العربية المعروفة. �أما العَمْري فن�سبةً �إلى 

محِلَة  �إلى  ن�سبةً  والعَ�سْكَري  عَمْرو.  جده 

»العَ�سْكر« في مدينة �سامرّاء حيث �سكنها 

مدة من الزمن.

مهنته  �إلى  ن�سبة  الزيّات  �أو  وال�سمّان 

�أم���ره  ع��ل��ى  تغطيةً  ب��ه��ا  يعمل  ك���ان  ال��ت��ي 

و�إنجاحاً لمهمّته.  
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الأئ��م��ة  ع��ن��د  *منزلته 
R

ممّا لا �شك فيه �أن �أبا عمرو عثمانَ 

ك��ب��ي��رٍ من  ج��ان��بٍ  ع��ل��ى  ك���ان  �سعيدٍ  ب��ن 

الحياةِ،  ب�أمورِ  والدرايةِ  والمعرفةِ  العلمِ 

الحقِ  ولأئ��م��ةِ  ولر�سولِه  لِله  ولاإخ�ال���صِ 

عليهم جميعاً �أف�ضلُ ال�صلاةِ وال�سلام.

ةً من قِبَل لاأئمةِ  ولذا، نال عنايةً خا�صّ

 Q R؛ فقد جعله لاإم��امُ الهادي 

الدينِ  على  الم�أمونَ  وثقتَه  الخا�ص  وكيلَه 

الح�سنُ  لاإم��ام��ان  فَعَلَ  وكذلك  والدنيا، 

.L الع�سكريُّ وولدُه لاإمامُ المهدي

كتاب  ف��ي  ورد  ذل��ك،  ف��ي  رُوِي  ومما 

بن  �أحمد  عن  ب�إ�سناده  الطو�سي،  غَيبَة 

�أبي  على  »دخلتُ  ق��ال:  القمي  �إ�سحاق 

في   Q محمد  ب��ن  ع��ل��ي  الح�سن 

�أنا  �سيدي  يا  لاأي��ام، فقلت:  يوم من 

�أغيبُ و�أ�شهدُ، ولا يتهي�أ لي الو�صول 

وق��تٍ،  ك��ل  ف��ي  �شهدتُ  �إذا  �إل��ي��ك 

فقولَ من نَقبل، و�أمرَ من نمتثلُ؟ 

فقالَ لي Q: هذا �أبو عمرو 

ال��ث��ق��ةُ لاأم��ي��نُ م��ا ق��الَ��ه لكم، 

�إليكم،  �أدّاهُ  وما  يقول،  فعنِّي 

�أبو  ى  فلمّا م�ضَ ي���ؤدّي،  ي  فعنِّ

�إلى  و�صلتُ   Q الح�سن 

الح�سنِ  اب��نِ��ه  محمد  �أب���ي 

يومٍ  ذاتَ   Q الع�سكري 

ولادتِ��ه،  ت��اري��خَ  الم�صادرُ  تَ��ذك��رِ  ول��مْ 

قد  ي��ك��ون  �أن  لاأق���وى  ول��ك��ن  مكانَها،  ولا 

ف�إنّه  �سامراء،  مدينة  في  ل�سنوات  عا�ش 

الهادي  علي  للإمام  وملازماً  وكيلًا  كان 

ب�أمر  ق�سْراً  �سامراء  دخل  ال��ذي   ،Q

كما  243هـ،  �سنة  العبا�سي  المتوكّل  من 

.
)2(

ن�صّ على ذلك ال�شيخُ المفيد

بقي العَمْري �إلى جانب لاإمام الهادي 

ا�ست�شهاده  �سنة  �إلى  خدمته  وفي   ،Q

Q عام 254هـ. ثمَّ لازم لاإمامَ الح�سن 

الع�سكري Q، وكان وكيلَه �أي�ضاً.

العمري في ذلك الحين بغدادَ، 
َ
�سكَن 

كان  ال��ذي   - لاإم���امِ  بين  الوا�سطةَ  وك��ان 

تحت لاإقامة الجبرية - في �سامرّاء وبين 

الم�سائلَ  لاإم��ام  �إل��ى  ينقل  فكان  �شيعته، 

�إلى  بالأجوبة  ويرجعُ  ولاأم���والَ  ال�شرعيةَ 

�أ�صحابها.

�شرفَ  الجليل  ال�صحابي  ه��ذا  ن��ال 

المع�صومين  لاأئ��م��ةِ  م��ن  ث�الث��ةٍ  خ��دم��ةِ 

�إلا ذو حظّ  له  يُوفّق  لا  �أم��رٌ  وه��ذا   R

عظيم.

 Q جعله الإمامُ الهادي
وكيلَه الخاص وثقتَه وكذلك 

فَعَلَ الإمامان العسكريُّ 
L وولدُه المهدي
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شخصية العدد

مثلَ   Q ل��ه  فقلتُ 

لي:  ف��ق��الَ  لأب��ي��ه  قولي 

ه���ذا �أب����و ع��م��رو ال��ث��ق��ةُ 

الما�ضي،  ث��ق��ةُ  لاأم���ي���نُ، 

وثقتي في المحيا والممات، 

يقوله،  فعنّي  لكم  قاله  فما 

.
)3(

وما �أداه �إليكم فعنّي ي�ؤدّيه«

وال���ث���ق���ة  ال���وك���ي���ل   *
الم�أمون

�إ���س��م��اع��ي��لَ،  ب���نُ  م��ح��م��دُ  ورَوى 

قالا:  الح�سنيان  الله  عبدِ  ب��نُ  وعليُّ 

 Q الح�سن  �أبي محمد  »دخلنا على 

من  جماعةٌ  يديه  وبين  ر�أى،  م��ن  ب�سرّ 

»ب��درٌ«  عليه  دخ��لَ  حتى  و�شيعتِه  �أول��ي��ائ��ه 

خادمُه، فقال: يا مولاي بالباب قوم �شعثٌ 

�شيعتنا  من  نفَرٌ  ه���ؤلاء  لهم:  فقال  غُبْرٌ، 

الح�سن  لاإم����امُ  ق��ال  �أن  �إل��ى  باليمن... 

بن  بعثمانَ  فائتنا  فام�ض  ل��ب��درٍ:   Q

حتى  ي�سيراً  �إلا  لبثنا  فما  العمري،  �سعيدِ 

محمد  �أب��و  �سيدُنا  له  فقال  عثمانُ،  دخ��لَ 

الوكيلُ  ف���إن��ك  عثمانُ،  ي��ا  ام�����ضِ   :Q

والثقة الم�أمونُ على مالِ الله، واقب�ض من 

ه�ؤلاء النفرِ اليمنيينَ ما حملوه من مال... 

�إن  – والله -  ثم قلنا ب�أجمعنا: يا �سيدنا 

عثمانَ لمن خيارِ �شيعتك، ولقد زدتنا علماً 

بمو�ضعهِ من خدمتِك، و�إنه وكيلُك وثقتُك 

وا�شهدوا  نعم،  قال:  تعالى،  مالِ الله  على 

وكيلي  العمري  �سعيد  بن  عثمانَ  �أن  على 

.
)4(

و�أن ابنه محمداً وكيلُ ابني، مهديكم«

الع�سكري  الح�سن  لاإم��ام  كتبه  ومما 

Q �إل�����ى �إ����س���ح���اقَ ب����نِ �إ���س��م��اع��ي��لَ 

البلدة  »... فلا تخرجنّ من  الني�سابوري: 

حتى تلْقَى العمريّ ر�ضيَ الله عنه بر�ضاي 

ف�إنه  ويعرِفُك،  وتعرفُه  عليه  وت�سلِّم  عنه 

منّا  ال��ق��ري��بُ  العفيفُ  لاأم��ي��نُ  ال��ط��اه��رُ 

من  �شيء  من  �إلينا  يُحمَل  ما  فكلُ  و�إلينا، 

ليو�صل  �أمره  �آخر  ي�صير  ف�إليه  النواحي، 

.
)5(

ذلك �إلينا«

* ا�سمع له و�أطع
ب�إ�سناده  الكليني  لاإ�سلام  ثقة  وروى 

قَ��الَ:  الْحِمْيَرِيِّ  جَعْفَرٍ  بْ��نِ   
َّهللا

 عَبْدِ  عَ��نْ 

بُو عَمْرٍو )عثمان بن 
َ
يْخُ �أ نَا وال�شَّ

َ
»اجْتَمَعْتُ �أ

حْمَدَ بْنِ �إِ�سْحَاقَ، 
َ
 عِنْدَ �أ

َّهللا
�سعيد( رَحِمَه 

عَنِ  لَه 
َ
�سْ�أ

َ
�أ نْ 

َ
�أ �إِ�سْحَاقَ  بْنُ  حْمَدُ 

َ
�أ فَغَمَزَنِي 

رِي��دُ 
ُ
�أ ��ي  نِّ �إِ عَمْرٍو  بَ��ا 

َ
�أ يَا  لَه:  فَقُلْتُ  الْخَلَفِ 

فِيمَا  بِ�شَاكٍّ  نَا 
َ
�أ ومَا  �شَيْءٍ،  عَنْ  لَكَ 

َ
�سْ�أ

َ
�أ نْ 

َ
�أ

62



لَكَ عَنْه، فَ�إِنَّ اعْتِقَادِي ودِينِي 
َ
�سْ�أ

َ
نْ �أ

َ
رِيدُ �أ

ُ
�أ

كَانَ  �إِذَا  �إِلا  ةٍ  حُجَّ مِنْ  تَخْلُو  لا  رْ���ضَ 
َ
لاأ نَّ 

َ
�أ

كَانَ  ذَا  فَ�إِ يَوْماً  رْبَعِينَ 
َ
بِ�أ الْقِيَامَةِ  يَوْمِ  قَبْلَ 

وْبَةِ، فَلَمْ  غْلِقَ بَابُ التَّ
ُ
ةُ و�أ ذَلِكَ رُفِعَتِ الْحُجَّ

مِنْ  �آمَنَتْ  تَكُنْ  لَمْ  �إِيمَانُهَا  نَفْ�ساً  يَنْفَعُ  يَكُ 

ولَئِكَ 
ُ
فَ�أ خَيْراً،  �إِيمَانِهَا  فِي  كَ�سَبَتْ  وْ 

َ
�أ قَبْلُ 

ذِينَ  الَّ وهُمُ  عَزَّ وجَلَّ   
َّهللا

خَلْقِ  مِنْ  �شْرَارٌ 
َ
�أ

نْ 
َ
�أ حْبَبْتُ 

َ
�أ ي  ولَكِنِّ الْقِيَامَةُ.  عَلَيْهِمُ  تَقُومُ 

لَ 
َ
�سَ�أ  Q �إِبْرَاهِيمَ  و�إِنَّ  يَقِيناً،  زْدَادَ 

َ
�أ

الْمَوْتَى  يُحْيِي  كَيْفَ  يُرِيَه  نْ 
َ
�أ وجَلَّ  عَزَّ  ه  رَبَّ

مِنْ قَالَ بَلىَ ولَكِنْ لِيَطْمَئِنَّ  {قَالَ �أولَمْ تُ�ؤْ

بْنُ  حْمَدُ 
َ
�أ عَلِيٍّ  بُ��و 

َ
�أ خْبَرَنِي 

َ
�أ وقَ��دْ  قَلْبِي} 

قَ��الَ:   Q الْحَ�سَنِ  بِ���ي 
َ
�أ عَ��نْ  ��حَ��اقَ  �إِ���سْ

�آخُذُ  نْ  عَمَّ وْ 
َ
�أ عَ��امِ��لُ 

ُ
�أ مَنْ  وقُلْتُ:  لْتُه، 

َ
�سَ�أ

ثِقَتِي  الْعَمْرِيُّ  لَه:  فَقَالَ  قْبَلُ؟ 
َ
�أ مَنْ  وقَ��وْلَ 

قَالَ  ومَا  ي،  يُ�ؤَدِّ ي  فَعَنِّ ي  عَنِّ �إِلَيْكَ  ى  دَّ
َ
�أ فَمَا 

ه  طِعْ، فَ�إِنَّ
َ
ي يَقُولُ فَا�سْمَعْ لَه و�أ ي فَعَنِّ لَكَ عَنِّ

لَ 
َ
نَّه �سَ�أ

َ
بُو عَلِيٍّ �أ

َ
خْبَرَنِي �أ

َ
قَةُ الْمَ�أْمُونُ. و�أ الثِّ

لَه:  فَقَالَ  ذَلِكَ  مِثْلِ  عَنْ   Q دٍ  مُحَمَّ بَا 
َ
�أ

ي  عَنِّ �إِلَيْكَ  يَ��ا  دَّ
َ
�أ فَمَا  ثِقَتَانِ  وابْنُه  الْعَمْرِيُّ 

يَقُولانِ،  ي  فَعَنِّ لَكَ  قَالا  ومَا  يَانِ،  يُ�ؤَدِّ ي  فَعَنِّ

قَتَانِ  الثِّ هُمَا  فَ�إِنَّ طِعْهُمَا. 
َ
و�أ لَهُمَا  فَا�سْمَعْ 

يَا  مَ�ضَ قَدْ  �إِمَامَيْنِ  قَوْلُ  فَهَذَا  الْمَ�أْمُونَانِ، 

عَمْرٍو  بُو 
َ
�أ فَخَرَّ  قَالَ:  فِيكَ، 

�سَلْ  قَ��الَ:  ثُ��مَّ  وبَ��كَ��ى،  �سَاجِداً 

يْ���تَ 
َ
نْ���تَ رَ�أ

َ
حَ��اجَ��تَ��كَ. فَ��قُ��لْ��تُ لَ��ه: �أ

Q؟  دٍ  مُحَمَّ بِ��ي 
َ
�أ بَعْدِ  مِ��نْ  الْخَلَفَ 

 
َ
وْمَ���أ

َ
و�أ ذَا،  مِثْلُ  ورَقَبَتُه   

َّهللا
و �إِي  فَقَالَ: 

لِي:  فَقَالَ  وَاحِدَةٌ.  فَبَقِيَتْ  لَه:  فَقُلْتُ  بِيَدِه. 

عَلَيْكُمْ  مٌ  مُحَرَّ قَالَ:  فَالا�سْمُ؟  قُلْتُ:  هَاتِ، 

مِنْ  هَ��ذَا  قُ��ولُ 
َ

�أ ولا  ذَلِ��كَ،  عَ��نْ  لُوا 
َ
تَ�سْ�أ نْ 

َ
�أ

ولَكِنْه  مَ  حَرِّ
ُ
�أ حَلِّلَ ولا 

ُ
�أ نْ 

َ
�أ لِي  فَلَيْ�سَ  عِنْدِي 

نَّ 
َ
�أ لْطَانِ  ال�سُّ عِنْدَ  مْرَ 

َ
لاأ فَ�إِنَّ   .Q عَنْه 

مَ  وقَ�سَّ وَلَداً،  يُخَلِّفْ  ولَمْ  ى  مَ�ضَ دٍ  مُحَمَّ بَا 
َ
�أ

ذَا  فِيه، وهُوَ  لَه  مَنْ لا حَقَّ  خَ��ذَه 
َ
و�أ مِيرَاثَه 

فَ  نْ يَتَعَرَّ
َ
حَدٌ يَجْ�سُرُ �أ

َ
عِيَالُه يَجُولُونَ لَيْ�سَ �أ

وْ يُنِيلَهُمْ �شَيْئاً، و�إِذَا وَقَعَ الا�سْمُ وَقَعَ 
َ
�إِلَيْهِمْ �أ

.
)6(

مْ�سِكُوا عَنْ ذَلِكَ«
َ
 و�أ

َّهللا
قُوا  لَبُ، فَاتَّ الطَّ

على  والت�أكيد  ال��م��دح  ه��ذا  ك��ل  وم��ا 

لاأئمة  قبل  من  و�أمانته  العمري  وثاقة 

في  مهم  دور  من  ناله  لما  �إلا   R

 ،Q المهدي  لاإم��ام  غيبة  زمن 

لأنّ الكثير من النّا�س �أخفي عنهم 

ول��م يطّلعوا   ،Q �أم��رُ ولادت��ه 

لاأر���ض��يّ��ة  فكانت  غيبته،  على 

وب��ثّ  ال�����شّ��ك��وك  لن�شر  م��ه��يّ���أة 

النّا�س  عامة  و�إبعاد  ال�شبهات 

.R عن خطّ ولاية لاأئمة

بن  لعثمان  كان  من هنا 

�سعيد العمري الدور الكبير 

�إزالة  والمهام الخطيرة في 

ال�شبهات.  وردّ  ال�����ش��ك��وك 

عندما توفي عثمان بن سعيد 
العمري حزن عليه الإمام 
المهدي |، وتألّم لفقده

63

م
 2

01
3 

ن
را

ي
ز

ح
/

 2
61

د 
د

ع
ل
ا
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الغيبة، الطو�سي، �ص1.354)))

لاإر�شاد، المفيد، ج2، �ص2.310)))

م.ن، �ص3.355)))

م.ن، �ص4.356)))

اختيار معرفة الرّجال، الطو�سي، ج2، �ص5.848)))

الكافي، الكليني، ج2، �ص6.127)))

كمال الدين وتمام النعمة، ال�صدوق، �ص7.510)))

الهوام�ش

ولولا �أنّ لكلامه وقعاً خا�صاً على قلوب 

الموالين وعقولهم لما ا�ستطاع �أن 

و�إي�صال  مهامه  �أداء  في  ينجح 

لاأمانة �إلى �أهلها.

*ت�ألّم الإمام لفقده
عثمان  توفي  وعندما 

حزن  العمري  �سعيد  بن 

المهدي  لاإم����ام  عليه 

ل��ف��ق��ده،  وت�����ألّ����م   ،|

ورث�����اه رث�����اءً ج��م��ي�اًل، 

كلماتٍ  حقه  ف��ي  وق���ال 

لا ت��ق��لّ ���ش���أن��اً ع��مّ��ا قيل 

من  حياته  ح��ال  في  فيه 

الجميل،  وال��ث��ن��اء  ال��م��دح 

فقد �أخرج ال�شيخ ال�صدوق 

بن  الله  عبد  ع��ن  ب���إ���س��ن��اده 

خ��رج  �أنّ����ه  ال��ح��م��ي��ري  جعفر 

التوقيع �إلى �أبي جعفر محمد بن 

عثمان العمري في التعزية ب�أبيه 

)ر�ضي الله عنهما( في ف�صلٍ من 

راجعون  �إليه  و�إنّ��ا  لله  »�إنّ��ا  الكتاب: 

عا�ش  بق�ضائه،  ور�ضاءً  لأمره  ت�سليماً 

الله  فرحمه  ومات حميداً  �سعيداً  �أبوك 

و�ألحقه ب�أوليائه ومواليه R، فلم يزل 

يقرّبه  فيما  �ساعياً  �أمرهم،  في  مجتهداً 

ر الله وجهه  �إلى الله عزّ وجلّ و�إليهم، ن�ضّ

.
)7(

و�أقاله عثرته«

لك  الله  »�أج�����زل  �آخ����ر:  ف�صل  وف���ي 

ورُزئنا  رُزئت  العزاء،  لك  و�أح�سنَ  الثوابَ 

في  ف�سرّه الله  و�أوح�شنا،  فراقُه  و�أوح�شك 

رزقه  �أن  �سعادته  كمال  من  وكان  منقلبه، 

الله عزّ وجل ولداً مثلَك يخلِفه من بعده، 

ويقوم مقامَه ب�أمره، ويترّحم عليه، و�أقول: 

الحمد لله، ف�إن لاأنف�س طيبةٌ بمكانك وما 

�أعانك  وعندك،  فيك  وجلّ  عزّ  الله  جعله 

الله  وك��ان  ووفّقَك،  وع�ضدَك  وق��وّاك  الله 

لك ولياً وحافظاً وراعياً وكافياً ومعيناً«.

*في مدينة ال�سلام مرقده 
مدينة  في  عليه(  الله  )ر���ض��وان  دُف��ن 

قرب  الر�صافة  بجانب  بغداد  في  ال�سلام 

ن��ه��ر دج��ل��ة ب��ال��ج��ان��ب ال��غ��رب��ي م��ن �سوق 

قديماً  المعروف  الم�سجد  قبالة  الميدان 

مرقده  لاأي��ام،  هذه  وفي  ال��درب.  بم�سجد 

مقابل م�سجد ال�سليمانية، �إلى جانب متحف 

جميلة،  كبيرة  قبةٌ  مرقده  وعلى  البريد. 

ومن الداخل �أكثر جمالًا، وعلى قبره قف�ص 

المحبين  من  يزار  ومرقده  مر�صعٌ  خ�شبيّ 

والموالين لآل بيت الع�صمة R. وكانت 

وفاته �سنة 265هـ بعد تولّيه ال�سّفارة للإمام 

الحجة بما يقرب من خم�س �سنين. 
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قراءة في كتاب

سيكولوجية 

الانتظار
زينب الطحان

كبيراً  ع�شقاً  الع�صور  مدى  على  الإ�سلامية  الأجيال  عا�شت 

للإمام المهدي الموعود |، وكانت تنتظره ب�شغف لم يقلّ يوماً �أو 

ي�ضمحلّ، وكلّما تقدّم الزمن كانت تكبر الآمال بتحقق هذا الظهور 

65المبارك، المخلّ�ص للأمّة من ويلاتها وم�اصئبها... 
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قراءة في كتاب

ل��م��ف��ه��وم الان���ت���ظ���ار«، ي��ب��ح��ث ف��ي��ه ح��ول 

ذلك  في  بما  للانتظار  ال�صحيح  المعنى 

هذا  حول  والثقافيّة  الفكريّة  لاإ�شكاليات 

كما  ل��ه.  ال�سلبي  المفهوم  ونقد  المعنى، 

يتوقف عند عنا�صر الانتظار ومكوناته. 

يبيّن  الان��ت��ظ��ار  لمعنى  تعريفه  ف��ي 

النف�سيّة،  ال��ق��وّة  ه��ذه  �أنّ  كيف  الكاتب 

�أف�ضل للغد، عامل م�ؤثّر في  ب�أمل  ال�شعور 

لمواجهة  ق��واه  وتن�شيط  المجتمع  حركة 

�أمام  زال  ما  �أنه  يعني  وهذا  عوبات،  ال�صّ

مجتمع  لإقامة  تاريخيّة  فر�صة  لاإن�سانيّة 

جديد يتولد من �أمل الانتظار.

2 - �سيكولوجيّة المهدي الكاذب 

في الف�صل الثاني، يبين الكاتب كيف 

ادعى  من  الما�ضية  ال��ق��رون  خ�الل  ظهر 

�أح�صاهم  وق��د  وزوراً،  ك��ذب��اً  المهدويّة 

ولقد  رج�اًل.  خم�سين  فبلغوا  ال��م���ؤرخ��ون 

تركت هذه الظاهرة ت�أثيراً نف�سيّاً وفكريّاً 

�سيئاً على لاإيمان بعقيدة المهدي الموعود 

تواجه  كم�شكلة  ب���رزت  حتى  الحقيقي، 

ال��ف��ك��ر لاإ���س�الم��ي ع��ل��ى ام��ت��داد ع�صور 

متتابعة. ويو�ضح، الكاتب في هذا الف�صل، 

»ملامح  ب�أنف�سنا  نكت�شف  �أن  يمكن  كيف 

جهة،  م��ن  ال��م��ه��دي«  لاإم����ام  �شخ�صيّة 

ودر�س »العوامل النف�سية لظاهرة المهدي 

ال��م��زوّر« م��ن جهة �أخ���رى، م��ع��دّداً �أه��مّ 

والت�سلّط  الا�ستغلال،  منها  التي  العوامل 

على م�صالح النا�س. 

*الانتظار التاريخي
ق��د ي��ت�����س��اءل ب��ع�����ض ال��ن��ا���س ح��ول 

�أهميّة هذا الانتظار التاريخي ومدلوله 

ال��ن��ف�����س��ي وان��ع��ك��ا���س��ه ع��ل��ى �أح��وال��ن��ا 

العقود  في  و�أن��ه  خا�صة  الاجتماعية، 

للفرج  الانتظار  مفهوم  �أ�صبح  لاأخيرة 

ويحفر  عمقاً  �أكثر  منحى  ي�أخذ  لاإلهي 

ونمط  �سلوكياتنا  ف��ي  ثقافياً  ت��ج��ذراً 

ح��ي��ات��ن��ا... وج��م��ي��ع��ن��ا، �أك����اد �أج����زم، 

يتهافت �إلى قراءة �أي كتاب يتحدث في 

هذا المو�ضوع ويخو�ض فيه...

في قراءتنا، في هذا العدد، نتوقف 

2002، عن  عند كتاب �صدر في العام  

ال�سيد  والم�ؤلف  للكاتب  ال��ه��ادي،  دار 

يو�سف مدن، ويحمل عنوان »�سيكولوجية 

في  النف�سية  للأبعاد  درا�سة  الانتظار، 

عقيدة المهدي المنتظر|«. 

تف�صي��ل  الكت��اب:  *ف�ص��ول 
وتحليل

في  ن��وع��ه  م��ن  لاأول  ه��و  ال��ك��ت��اب 

خم�سة  وي�����ض��مّ  لاإ���س�الم��ي��ة.  المكتبة 

عناوين  �إل��ى  منها  كل  يت�شعّب  ف�صول 

عديدة وفرعية مختلفة، تتطرّق �إلى كلّ 

ما من ��شأنه �أن ي�ضيئه البحث في هذا 

المو�ضوع. 

1 - مفهوم الانتظار

�أوّل��ي��ة  »درا���س��ة  لاأول  الف�صل  ف��ي  66



3 - نقد عقيدة المهدي|

النف�سي  »المنهج  الثالث،  الف�صل  �أما 

فيبيّن   ،»| ال��م��ه��دي  ع��ق��ي��دة  ون��ق��د 

الباحث فيه �أنّ بع�ض الدرا�سات حول هذا 

ال�صحيح  الم�سار  عن  انحرف  المو�ضوع 

ت�ضعف  �سيكولوجية  �آث���ار  عليه  وت��رتّ��ب 

الانتظار  مفهوم  م��ع  الم�ؤمنين  ع�الق��ات 

مغالطات  ي�سميها  ما  وه��ي  ل��ه.  العمل  �أو 

تاريخيّة وقع فيها علماء وباحثون من غير 

�أتباع مذهب �أهل البيت R. كما ن��شأت 

تف�سيرات خاطئة ا�ستخدمها خ�صوم فكرة 

الانتظار وابتعدوا كثيراً عن قواعد البحث 

العلمي المو�ضوعي. 

ال�سّرد  �أ���س��ل��وب  م��ن  ال��ك��ات��ب  ويتخذ 

للتحليل  م�����ص��دراً  ل��لأح��داث  ال��ت��اري��خ��ي 

يذكر  ع��ن��دم��ا  الاج��ت��م��اع��ي   – النف�سي 

»ال��م��ن��ه��ج ال��ن��ف�����س��ي ف��ي ع��ق��ي��دة لاإم����ام 

هو  العامل  ه��ذا  �أن  علماً   ،»| المهدي 

لظاهرة  الباحثين  قبل  من  ن�سياناً  لاأكثر 

و�أبعادها  عنا�صرها  واكت�شاف  الانتظار 

الروحية.

4 - �سيكولوجية المنتظرين 

ال��ف�����ص��ل ال���راب���ع ي��ت��ع��رّ���ض فيه 

�سيكولوجيّة  في  الم�ؤثرة  لـ»العوامل 

ال��م��ن��ت��ظ��ري��ن«. وال��ج��م��ي��ل ف��ي ه��ذا 

ال���ف�������ص���ل �أن�������ه ي���ع���ر����ض ���ص��ف��ات 

يتناقلون  و�أنّ���ه���م  »ال��م��ن��ت��ظ��ري��ن«، 

من  بالمهدي  لاإيمان  في  عقيدتهم 

ب�صدق  وي��ت��م��يّ��زون  �آخ���ر،  �إل���ى  جيل 

م��رور  رغ��م  العقيدة  ب��ه��ذه  لاإي��م��ان 

ويح�صر  ال��ظ��ل��م.  وت��ع��م��لُ��ق  ال��ق��رون 

بالعوامل  الف�صل  هذا  في  الدرا�سة 

بينها هو  يلفت  �أهم ما  التي  الم�ؤثرة 

و�إبداعهم  المنتظرين  »اج��ت��ه��ادات 

�أث��ر  العامل  لهذا  وك��ان  المتجدد«، 

نف�سي كبير على روحانية المنتظرين.

ك���م���ا ي���ت���وق���ف ع���ن���د لاأه���م���ي���ة 

المنتظر  لاإمام  لوجود  ال�سّيكولوجية 

|، وكيف ينتفع المنتظرون بالقائم 

�إذ  �إيجابياً،  انتفاعاً  غيبته  في   |

مفهوم الانتظار في العقود 
الأخيرة أصبح يأخذ منحى 

أكثر عمقاً ويحفر تجذّراً ثقافياً 
في سلوكنا ونمط حياتنا
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قراءة في كتاب

ال��ذي  ال�ضوء  �إليهم  بالنّ�سبة  يمثّل 

ي��خ��رق ق����اع ال��ب��ح��ار وال��م��ح��ي��ط��ات 

ولاأنهار.

5 - الأبعاد النف�سيّة الإيجابية  

ي�شكل الف�صل الخام�س في الحقيقة 

من  كلّها  الغاية  وك����أنّ  الكتاب،  جوهر 

وهو  الف�صل،  ه��ذا  ف��ي  تجلّت  الت�أليف 

في  لاإيجابيّة  النف�سيّة  »لاأبعاد  بعنوان 

فقد   .»| المنتظر  ال��م��ه��دي  عقيدة 

بالمهدي  ال��ب�����ش��ارة  ن�صو�ص  ت�ضمنت 

الم�ستقبل،  بازدهار  وعداً   | الموعود 

وانت�صار المنتظرين الم�ست�ضعفين على 

قوى الا�ستكبار والتفوق عليهم في نهاية 

ال�صراع التاريخي.

تحطيم  كيفية  ف��ي  الكاتب  ويبحث 

الم�سلم  بتمتع  الا���س��ت��ك��ب��اري،  ال��واق��ع 

ال��م��ن��ت��ظ��ر ب���ق���درت���ه ع���ل���ى م��واج��ه��ة 

تحمّل  على  الواعي  بر  وال�صّ التحديات، 

ت�صنعها  التي  الاحباطيّة  المواقف  �آلام 

دائماً حياة الانحراف.  ويخل�ص الكاتب 

مجاهدي  �أن  نجد  ال�سبب  لهذا  �أنه  �إلى 

عقيدة  فهموا  الذين  لاإ�سلامي  العالم 

ي�أ�ساً  حياتهم  في  يعرفوا  لم  الانتظار 

رغم ا�ستمرار �ضغوط الواقع.

*الانتظار مفهوم نه�ضوي
في الكتاب تبيان ب�أنّ بع�ض النا�س 

مفهوم  الانتظار  مفهوم  �أنّ  يت�صوّر 

ال�سكون  �إل���ى  ي��دع��ون��ا  ج��ام��د  رج��ع��ي، 

بالله.  والعياذ  الظالمين  عن  وال�سكوت 

في حين �أن العك�س هو ال�صحيح. فهذه 

ال��ل��ذان  هما  المفهوم  وه���ذا  العقيدة 

لأنّ  للإن�سان.  والحيوية  لاأم��ل  يعطيان 

في  تتمثل  �إلهية  �سنّة  �أو  قانوناً  هناك 

الحق  م��ع  �أو  مظلوماً،  يكون  ال��ذي  �أنّ 

تتحقق  ال�سُنّة  وه��ذه  نا�صره.  الله  ف���إنّ 

 ،| الحجّة  بالإمام  �صورها  �أجلى  في 

لأنه عبد �صالح، ولي لله �سبحانه، ومع 

الحق.

تتمثل  كريمة  �شريفة  منا�سبة  �أن  كما 

الع�صر  و�إم���ام  لاأو���ص��ي��اء  خاتم  بميلاد 

ورقيباً،  ن��اظ��راً  ي���زال  لا  ال���ذي  وال�شفيع 

لاإمام المهدي المنتظر عجل الله فرجه، 

�أن تكون محطة تزوُّد  بدّ  منا�سبة كهذه لا 

وحافزاً  الر�ساليّين،  للم�ؤمنين  وانطلاق 

ال��ت��ط��وّر،  ط��ري��ق  على  للتّقدم  لهم  ق��وي��اً 

وجود  من  الم�ستمدّ  الرّ�سالي  والطموح 

لاإمام |.

مجاهدوا العالم الإسلامي 
الذين فهموا عقيدة الانتظار 
لم يعرفوا في حياتهم يأساً 

رغم استمرار الضغوط
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*لنهتدِ به �إلى الحق 
درج��ة  م�ستوى  لاإن�����س��ان  ع���رف  ف��ل��و 

لاإم���ام والامامة  �أن  ول��و ع��رف  لاإم��ام��ة، 

تلحق  وال��ت��ي  ت�سبق  ال��ت��ي  ال��درج��ة  ه��م��ا 

نبياً  كان   Q ف�إبراهيم  النبوّة،  درجة 

ور�سولًا من �أولي العزم حينما امتحنه الله 

�سبحانه ب�أ�شد الامتحانات؛ و�أمره �أن يذبح 

 Q ابنه بيده، وبعد �أن اجتاز �إبراهيم

كل الامتحانات، جعله الله �سبحانه �إماماً 

هُنَّ  هُ بِكَلِمَاتٍ فَاتََمَّ �إِبْرَاهِيمَ رَبُّ {و�إِذِ ابْتَلىَ 

وَمِنْ  قَالَ  �إِمَاماً  لِلنَّا�سِ  جَاعِلُكَ  �إِنِّي  قَالَ 

الِمِينَ}  الظَّ عَهدِي  يَنالُ  لَا  قَ��الَ  يَ��تِ��ي  ذُرِّ

�إذا عرفنا ذلك، فلا بد   .)124 )البقرة: 

ولنت�ساءل  المعرفة،  هذه  من  ن�ستفيد  �أن 

تربطنا  حقيقية  علاقة  �إقامة  كيفية  عن 

العلاقة،  هذه  نمتّن  وكيف   ،| بالإمام 

وهل �أن الحجّة | هو الذي لا يريد �إقامة 

مثل هذه العلاقة معنا �أم �أننا نحن الذين 

الروحية  بهذه  �إليها.  ن�سعى  ولا  نريد  لا 

الانتظار  مفهوم  ال��ك��ات��ب  ي��ق��دم  العالية 

للإمام الحجّة |، ويدعونا لمعرفة هذه 

هو  المهدي  مولانا  �أنّ  ولمعرفة  الحقيقة، 

من  ويرانا  معنــا  يعيـ�ش  حيّ  و�أنّ��ه  �إم��ام، 

�أحوالنا  على  مطّلع  و�أن���ه  ن���راه،  لا  حيث 

ويراقب �صفحات �أعمالنا التي تعر�ض عليه 

لبركاته  �إليه،  ما�سة  بحاجة  و�أننا  يومياً، 

وال�صواب. الحقّ  ج��ادّة  �إل��ى  به  لنهتدي 

*ملاحظة لا بدّ منها 
الكتاب،  ب��ق��راءة  ا�ستمتاعي  ورغ��م 

بدّ من  �أنّه لا يخلو من ملاحظات لا  �إلا 

ذكرها: 

لاأفكار  من  العديد  كرّر  الكاتب  �إن   -  1

في �أكثر من ف�صل، فهو مثلًا يتحدث 

ف�صلين  في  الانتظار  �إيجابيّات  عن 

�أو �أكثر، في حين �أنه يخ�ص�ص لهذا 

المفهوم ف�صلًا كاملًا.

يفتر�ض  ك��ان  �أن��ه  الكتاب  يعيب  ما   -  2

�أن تجري فيه مقاربة �أو مقارنة بين 

كيفية تمثل فكرة المخلّ�ص في حياة 

ال�شعوب، ليبيّن الفرق بين الم�سلمين 

ينتظرون  ممن  وغيرهم  المهدويين 

�أدل��ة  يقدّم  ذل��ك  �إن  �إذ  المخلّ�ص، 

لاإيجابيّة  م��دى  ع��ن  �سطوعاً  �أك��ث��ر 

المنعك�سة في حياتنا، نحن  الكبيرة 

ال�شيعة، لمفهوم هذا الانتظار وكيف 

ر له. ر ونتح�ضّ 69نح�ضّ
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ن�سرين �إدري�س قازان

هو رجل كتب بالحبر ال�سري �صفحات 

الزمن.  عنها  يف�صح  لم  جهادٍ  تاريخ  من 

بعد رحيلهم،  يُعرفون  ثمّة رجال  و�إن كان 

ف�إنّ الحاج »ح�سناً« �أخذ معه كل ما حر�ص 

على �أن لا يعرف عنه في الدنيا �إلا القليل، 

فم�ؤونة النجاح: لاإخلا�ص وال�سرية.

أمراء الجنة

الشهيد المجاهد حسن محمود سعيّد
)الحاج عبد الله(
اسم الأم: كمالا سعيد 

محل وتاريخ الولادة:  بعلبك 
1951/8/6

الوضع العائلي:  متأهل وله 6 أولاد
رقم السجل: 567

مكان وتاريخ الاستشهاد: 
استشهد أثر اصابته بالمرض أثناء 

عمله، 2006/4/24
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ع�شرة  الثالثة  بلغ  �إن  وما  �أمه.  قلب  يفرح 

من عمره حتى �أوجد لنف�سه عملًا يتنا�سب 

للتخفيف من عبء  ودوام درا�سته، وذلك 

م�صاريفه عليها...

*في كنف عباءة ال�سيّد مو�سى
تترك  لم  والفتنة  الحرب  �أيدي  ولكنّ 

�شبابه،  راف��ق��ت  فقد  ه��ن��اء،  ف��ي  العائلة 

ب�صمتٍ،  تتناحرُ  بيئة  ف��ي  نف�سه  ووج���د 

والقوي فيها ي�ستقوي على ال�ضعيف، فراح 

يبحثُ عن ملاذٍ يجدُ فيه الخلا�ص، وعن 

�إذ  كثيراً،  بحثه  يطل  فلم  وانتماءٍ،  هوية 

ال�سيد  ع��ب��اءة  تحت  ان�ضوى  م��ا  �سرعان 

مو�سى ال�صدر، الذي حاول جهده �أن يُ�سمع 

النا�س �صوت العقل في زمن الجاهلية. 

اللحظات،  تلك  منذ  ح�سن،  وع��رف 

يكون  �أن  يجب  ال�سلاح  �أنّ  عرف  طريقه. 

الحق،  �إح��ق��اق  �سبيل  ف��ي  ال��رج��ال  رفيق 

ف�أخذ عهداً على نف�سه �أن يقدّم روحه وكل 

ما يملك في �سبيل هذا النهج، لأنه �أب�صر 

من  �أنّ  ال�صافية  و�سريرته  الطاهر  بقلبه 

بزادٍ  يلقاه  ف�إنّما  وجل  عزّ  الله  لقاء  يريد 

من  مديد  عمر  وبعد  ل��ذا،  التقوى...  من 

بعد  الم�ست�شفى  في  رقد  حينما  الجهاد، 

تعرّ�ضه لحادثة في عمله الجهادي، كانت 

زوجته تنظر �إليه وهو يتنف�س الوجع �شاكراً 

حامداً محت�سباً مهيئاً نف�سه لملاقاة ربه، 

�إلا  الوفا�ض  خالي  الحياة  يترك  �أن  يحلم 

من مواقف تفتح له �أبواب الجنة، و�سجدة 

من  هدية  كانت  دائماً  بها  احتفظ  �صلاة 

خادم لاإمام الخميني }...

�أ���ص��رّ ع��ل��ى كتمان  م��ج��اه��دٌ ���ص��ام��ت 

عن  اليمنى  �صدقة  يخفي  كمن  ج��ه��اده، 

الي�سرى، ورحّالةٌ بلا مكان، ومن كان مثله 

ت�صير لاأمكنة ولاأزمنة رهن يديه.

*المجاهد ال�صغير
على  ال��رج��ل  ه��ذا  ج��ه��اد  يقت�صر  ل��م 

�أم��ام  مجاهداً  ك��ان  ب��ل  ال��م��ق��اوم،  العمل 

ال�صبر،  م��رّ  معه  تجرّعت  التي  عائلته 

وكان يكفيها من الحياة انتظاره ليعود من 

�أبيهم،  ح�ضن  في  لاأولاد  في�أن�س  عمله، 

�أط��ف��الًا  ي��ظ��لّ��ون  ك��ب��روا،  مهما  ولاأولاد 

لاأب،  يدي  بين  دلالٍ  في  يرتعون  �صغاراً 

كنف  من  محروماً  يتيماً  عا�شَ  لأنه  وربما 

قلبه من  في  ما  بكل  �أولاده  عوّ�ض  الوالد، 

بعلبك،  ب��ل��دة  ف��اب��ن  ج��ي��ا���ش��ة...  عاطفة 

عمره.  م��ن  الثالثة  ف��ي  وه��و  وال���ده  توفي 

و�أي��دي  ب��ي��ده،  �أم��ه  �أم�سكت  م��ا  و�سرعان 

منطقة  في  لت�ستقرّ  المنزل  تاركة  �إخوته، 

�إعالة  لأجل  بكدٍّ  عملت  حيث  حمود،  برج 

بين  متقلباً  عمره  ح�سن  فق�ضى  �أولاده��ا، 

تميّز  التي  والمدر�سة  وكدّها  تعبها  م�شهد 

على مقاعد درا�ستها. كان يعلم �أن تفوّقه 

 كان حسن يحلم أن يترك الحياة 
خالي الوفاض إلا من مواقف تفتح 

له أبواب الجنة وسجدةِ صلاة
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*ب�شرى الانت�اصرات الآتية
عانى  ال���ذي  ال��ج��ي��ل  م��ن  ح�سن  ك���ان 

لا�ستراق �أخبار الثورة لاإ�سلامية في �إيران 

وتحرّكات لاإمام الخميني } ال�شريف، 

هنا  من  معلومة  يلتقطُ  كيف  يتحير  فكان 

من  جيل  ب��د�أ  وق��ت  وف��ي  هناك  من  وخبر 

نهج  على  وع��ي��ه  يتفتّح  ال��م���ؤم��ن  ال�شباب 

ولاية الفقيه التي كانت ملاذاً لكلّ من �أراد 

الحق. وكم كان ي�سعد قلب ح�سن وهو ي�سمعُ 

هزم  الذي  ال�صابر  ال�شعب  �إنجازات  عن 

بالانت�صارات  الب�شرى  كانت  وتلك  ال�شاه، 

لاأفئدة  قدر  ولكن  التالية...  والفتوحات 

�شارفت  �إن  فما  الفرح  الحزن  يقت�سم  �أن 

وردة انت�صار الثورة في ايران على التفتّح، 

حتى غُيّب ال�سيد مو�سى ال�صدر في ليبيا، 

و�سرعان  التعقل،  ن��داءات  كل  معه  وغيبت 

ما بد�أت �أنياب الحرب تنه�شُ بالبلاد.

لي�ستقر  ر�أ�سه  �إلى م�سقط  وعاد ح�سن 

ب��ع��د �أن ت����زوج م���ن ق��ري��ب��ة ل���ه، ف���ي ظ��لّ 

المقاومة  خلايا  �أول��ى  لت�أ�سي�س  مواكبته 

لاإ�سلامية...

*الأهم هو الجهاد
ب��ه ح�سن  اخت�صر  م��ا  ه��ذا  »ال��ع��م��ل«، 

عمله منذ التحاقه في عام 1982 ب�صفوف 

�شخ�صيّته  ولأن  لاإ���س�الم��ي��ة.  ال��م��ق��اوم��ة 

على  وال��ق��درة  والفطنة،  بالذكاء  تميزت 

لاأعمال  لأكثر  اختياره  تمّ  النف�س،  مغالبة 

نف�سه بحب الله،  ن  وقد ح�صّ و�سريّةً،  دقةً 

لم  تعالى،  �إليه  وقلبه منقطع  �أيامهُ  وعا�ش 

فالأهمّ  يعمل،  وماذا  يكون  �أين  يوماً  يهتم 

عنده الجهاد في �سبيل الله عزّ وجلّ...

هذا الجهاد �أبعده في كثير من لاأحيان 

كان  بهم  ولقاءه  العودة  ولكن  عائلته،  عن 

�أطفاله  ي��رى  وه��و  عارمة  ب�سعادة  ي�شعره 

البعد  م��ن  ال��رغ��م  فعلى  ي��ك��ب��رون.  ال�ستة 

تربيتهم  ويواكب  ��شؤونهم  يتابع  كان ح�سن 

تربية �إ�سلامية �أ�صيلة محاولًا �أن يكون قدر 

وحتى  الله،  �أم��ام  معهم  �أميناً  الم�ستطاع 

�إذا ما و�صلوا �إلى عمر الالتحاق بالمقاومة 

كانوا على قدر هذه الم�س�ؤولية.

بيت  ف�إن  �أمكنته،  له  الجهاد  كان  و�إن 

م�شتاقاً  عائداً  فتراه  المق�صد،  يبقى  لاأم 

جنباتها،  بين  من  تفوح  الجنة  رائحة  �إلى 

عنده  �أب���اً  �صار  ق��د  كونه  رغ��م  بها  وي��ل��وذ 

و�أخواته  �إخوته  لأح��وال  يهتم  ك��ان  �أولاد. 

اعت�صر  والدته  توفيت  ولمّا  عنهم،  وي�س�أل 

كلّلت  التي  لدعواتها  وافتقد  ف���ؤاده،  لاأل��م 

�أيامه بالر�ضا.

*تنويهات من الأمين العام
عُ�����رف ح�����س��ن ف���ي ع��م��ل��ه ال��م��ق��اوم 

الدورات  �إحدى  وفي  وال�صبر.  بال�شجاعة 

ال��ت��ي ك���ان م�����ش��ارك��اً ب��ه��ا، رم���ى ال��م��درّب 

فوقها  بنف�سه  يرمي  بح�سن  ف���إذ  قنبلة، 

كان  ال��ذي  المدرب  ولكنّ  رفاقه.  ليحمي 

أمراء الجنة
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ب�شجاعته  معجباً  وقف  القنبلة،  عطّل  قد 

وت�ضحية.  �إي��ث��ار  م��ن  روح��ه  تختزنه  وبما 

ولهذا كانت مواقفه في حياته الجهادية قد 

�سماحة  من  مبا�شرة  تنويهات  �إلى  �أف�ضتْ 

لاأمين العام لحزب الله.

والروح  الهادئ  القلب  �صاحب  ح�سن، 

��ه لاأم��ن��ي  ال�����ص��اف��ي��ة، ك��م��ا ت��م��يّ��ز ب��ح�����سّ

غريب،  بحد�سٍ  تميّز  العالي،  والع�سكري 

وما ي�شعر قلبه به يتحقق، حتى �أنه في �أحد 

لاأيام عندما ا�ستيقظ �صباحاً �أخبر زوجته 

ف�سّرها  ر�ؤي���ا  ع��ن  منزلهم  ف��ي  و���ض��ي��وف��اً 

قد  لاإ�سرائيلي  الطيران  �أن  الحا�ضرون، 

وي�سقط  بعلبك  في  ال��درك  �سيّار  يق�صف 

�شهداء، وتفاج�أ الجميع �أن ذلك قد ح�صل 

بالفعل  في اليوم نف�سه، و�سقط العديد من 

ال�شهداء.

*�آن �أوانُ الرحيل
ال��دائ��م  ه���مّ ح�سن  ك��ان��ت  ال��م��ق��اوم��ة 

ي�أبه  ل��م  ال�شاغل،  �شغله  التكليف  و�أداء 

�إن  يهتم  لم  �شديد..  حرّ  �أو  ب�صقيع  يوماً 

القيام  كان  بل  الموت،  يتنف�س  كان ج�سده 

 | الزمان  و�صاحب  الله  عين  في  بعمله 

هو ما حمل همه. وَلَكَمْ تح�سّر الرجل الذي 

تجاوز الخم�سين من عمر ق�ضاه في محاور 

رفاق  معظم  ي��رى  �أن  المختلفة،  الجهاد 

دربه قد رحلوا �شهداء، و�أن يرتفع �شهداء 

يزال يحجُّ  �أبنائه، فيما هو لا  بعمر  �شبابٌ 

ال�شهادة  وي�الح��قُ  لاأم��اك��ن،  ف��ي  بجهاده 

كفرا�شةٍ لا تنثني عن الالت�صاق بالنار...

�سعيداً  ك���ان  ال���رح���ي���ل...  �أوان  و�آن 

دم��ه...  في  ال�سموم  �ضخّ  ال��ذي  بالمر�ض 

ما  كل  �أن  لاأل��م... مطمئناً  لذلك  مرتاحاً 

ي�شعر به هو تبا�شير الرحيل الذي تاق �إليه 

بد�أ  فج�أة  لماذا  زوجته  تعرف  لم  قلبه.. 

�إياها  مذكراً  وبنف�سها،  ب��الأولاد  يو�صيها 

بالكثير من المبادئ التي عليها المحافظة 

عليها. وقد غاب عن ذهنها �أن قلب الرجل 

عا�ش  وكما  ال��ت��وق��ف.  بقرب  ل��ه  و�شى  ق��د 

الدنيا  ه��ذه  ع��ن  رح��ل  �صامتاً،  م��ج��اه��داً 

�إلا  ال�سطور،  ه��ذه  وم��ا  �صامتاً.  مجاهداً 

قلة  �إلا  جهاده  عرف  ما  لرجلٍ  وفاء  بع�ض 

من النا�س في هذه الدنيا.

كان القيام بعمله في عين الله 
وصاحب الزمان | هو ما حمل 

ه همَّ
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تكنولوجيا

�أو  جانبين  بين  م�سلّح  �صراع  �أنها  على  عموماً  الحرب  �إل��ى  يُنظر 

طرفين متخا�صمين. ولكن �إلى جانب هذا المفهوم هناك �شكلٌ �آخر بات 

يفر�ض نف�سه �أكثر ف�أكثر خلال ال�سنوات الأخيرة حتى �أ�صبح ي�شكّل 

الولايات  ر�أ�سها  وعلى  العظمى  للدول  القومي  للأمن  حقيقياً  تهديداً 

المتحدة وهو ما يعرف با�سم الحرب الإلكترونية.

ووفقاً للتقرير ال�سنوي للمنتدى الاقت�اصدي العالمي، »التهديدات 

تهديدات  خم�س  �أكبر  من  كواحدة  �صنّفت  الإلكترونية«  والهجمات 

النا�س  من  المليارات  �أمن  تُعرّ�ض  كونها   2012 للعام  العالم  في  رئي�سة 

�أو  ر�سمي  �أيّ طرف كان،  �إلكتروني من  �أيّ هجوم  �إن  للخطر. وبالفعل 

وانقطاعاً  الاقت�اصد،  في  وانهياراً  فو�ضى  يُحدث  �أن  ي�ستطيع  فردي، 

�اشملًا في التيار الكهربائي، و�أعطلًاا في �شبكات الات�لااصت... �إلخ.

معركة الألفية الثالثة
الحرب الإلكترونية: 

د. غادة حب الله

*حرب �إلكترونية 
  2008 ع��ام  ف��ي  المثال،  �سبيل  فعلى 

ف�إن  الجنوبية،  �أو�سيتيا  في  الحرب  خلال 

الجي�شين الجورجي والرو�سي خا�ضا حرباً 

مواقع  ع��دّة  بقر�صنة  انتهت  �إلكترونية 

حكوميّة جورجيّة. 74



�أي�ضاً في عام 2011  خلال الاحتجاجات 

�ضد النزعة الع�سكريّة اليابانية في كوريا 

من  العديد  هوجم  وال�صين،  الجنوبية 

الحكوميّة   وال��م��واق��ع  لاإن��ت��رن��ت  م��واق��ع 

اليابانيّة واحتلّ من قبل القرا�صنة، وحتى 

موقع �سوني في ال�صين اخترق. وقد نفّذت 

�آلاف  خلال  من  المن�سّقة  الهجمات  هذه 

�أجهزة الكمبيوتر.

ولأن الحرب لاإلكترونية باتت بالن�سبة 

حقيقياً  تهديداً  ت�شكّل  المتحدة  للولايات 

البنتاغون زيادة عدد  القومي قرر  لأمنها 

لاأمن  �أ�ضعاف في مجال  موظفيه خم�سة 

لاإلكتروني.

ال��ي��وم ك��ل دول ال��ع��ال��م ف��ي �أم��ري��ك��ا، 

جديد،  �صراع  في  ت�شارك  و�آ�سيا  و�أوروب��ا 

حيث  لاإلكتروني  الف�ضاء  معركته  �ساحة 

�أو  �أن نخبئ برنامج ويب  ال�سهل جداً  من 

كمبيوتراً. ولكن، في عالمنا الواقعي، من 

ال�صعب �أن نخبئ �ألف دبابة.

*كيف بد�أت هذه الحرب؟
الفريدة  ال��ح��رب  ل��ه��ذه  معركة  �أول 

�أن��شأت  رو�سيا. حيث  مع  بد�أت  نوعها  من 

�أج���ه���زة ال��م��خ��اب��رات ال�����س��وف��ي��ات��يّ��ة ال��ـ 

)ك.ج.ب(، وبعد انتهاء الحرب الباردة، 

عالم  في  ائيين  لاأخ�صّ من  ة  خا�صّ وحدة 

البرمجة ولاإنترنت...

لاإلكترونيون  الجنود  ه����ؤلاء  ال��ي��وم، 

بل  �سريّين،  عملاء  �أو  ع�سكريّين  لي�سوا 

هم ي�شكلون مجموعة من ال�شباب الرو�سي 

ال��ق��وم��ي ال��رادي��ك��ال��ي ال��ذي��ن لا 

الخم�سة  �أع���م���اره���م  ت��ت��ج��اوز 

ي��ع��م��ل��ون تحت  ع����ام����اً،  ع�����ش��ر 

با�سم  ويعرفون  الكرملين  �إم���رة 

»النا�شي«.

لاأ�ستونية  ال�سلطات  ق��ررت  فعندما 

لجندي  تمثال  تدمير    ،2006 �أي���ار  ف��ي 

مو�سكو  اعتبرت  ال�سوفياتي،  الجي�ش  من 

هجوماً  ف�شنت  ا�ستفزازياً،  العمل  ه��ذا 

الطيران  لا  فيه  ت�ستخدم  لم  م�سبوق  غير 

الحربي ولا الدبابات ولا الفرق الع�سكرية 

ولكنها �ضربت قلب العدو: �شبكاته.

قائدهم كو�ستنتان م�ؤخراً،  �شرح  وقد 

لاإنترنت  �شبكة  اختراق  من  تمكّنوا  كيف 

الر�سمية لأ�ستونيا، ما �سبب تعطيل المواقع 

وال�صحافيّة  التجاريّة  وحتى  الر�سميّة 

والماليّة...

�أ�ستونيا، من جراء ذلك، �شبه  وبقيت 

�أن  ي�ستطيع  لا  �شعبها  �أي��ام:  لعدّة  م�شلولة 

الاطلاع  حتّى  بل  لاإلكتروني،  بريده  يفتح 

على ح�سابه الم�صرفي.

�أ�سابيع  ب�ضعة  تماماً، كما ح�صل منذ 

م��ع ك��ي��ان ال��ع��دو لاإ���س��رائ��ي��ل��ي ع��ل��ى �أث��ر 

به حركة  قامت  الذي  لاإلكتروني  الهجوم 

الاختراق  �أن   هنا  الفرق  ولكن  �أنانيمو�س 

دام ب�ضع �ساعات.

التهديدات والهجمات الإلكترونية 
واحدة من أكبر خمس تهديدات 

رئيسة في العالم
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تكنولوجيا

ة *لا �ضرورة لمعدّات خا�صّ
ي��ق��ول ال��خ��ب��ي��ر ال��رو���س��ي ف��ي ���ش���ؤون 

ف��ي موقع  وال�����ص��ح��اف��ي  الا���س��ت��خ��ب��ارات 

الهجوم  كثب  ع��ن  تابع  ال��ذي  »اج��ن��ت��ورا« 

كنت  »�إذا  �أ���س��ت��ون��ي��ا:  ���ض��د  لاإل��ك��ت��رون��ي 

ف�أنت  �إل��ك��ت��رون��ي  ه��ج��وم  لتخطيط  ت��ن��وي 

�إلى  �أو  ة  خا�صّ معدّات  �إل��ى  بحاجة  ل�ست 

�أن  فعالية  فالأكثر  ج��داً.  عالية  خبرات 

مع  �صلة  لديهم  لي�س  ب�شباب  ت�ستعين 

وتحدد  م��الًا  لهم  تقدّم  �أن  يكفي  الدّولة. 

طلبت  وعندما  الم�ستهدَف«.  الموقع  لهم 

�أ�ستونيا الم�ساعدة من حلفائها في الحلف 

لاأطل�سي ردّت رو�سيا �أن �أجهزة الكمبيوتر 

التي تهاجم �أ�ستونيا موجودة في ما لا يقل 

عن مئة دولة وحتى في وا�شنطن.

*ر�سالة �سيا�سية بامتياز
»�ستك�سنت  ف��ي��رو���س  ر���ص��د  م��ن  �أول 

�سيمانتك  ���ش��رك��ة  ك���ان���ت    »Stuxnet
لاأم���ي���رك���ي���ة ال���م���وج���ودة ف���ي ���ض��واح��ي 

وا���ش��ن��ط��ن. وه���ي �أه���م ���ش��رك��ة ف��ي عالم 

تتعقب  مراقبة  غرفة  ولديها  لاإن��ت��رن��ت. 

ت�سعة ملايين ات�صال عبر لاإنترنت يومياً 

فيرو�س  �أي  تك�شف  �أن  ب�إمكانها  و�أي�ضاً 

جديد كلّ دقيقتين.

ف��ع��ن��دم��ا ظ��ه��ر ف��ي��رو���س ج��دي��د على 

�صيف  في  ل�سيمانتك   المراقبة  �شا�شات 

خطورة  مدى  �إلى  �أحد  يلتفت  لم   ،  2010
لاأمر في البداية. ناهيك عن �أنه ا�ستطاع 

�أن يخرق كل م�ضادّات الفيرو�سات...

لاأه�������م ف����ي ع��م��ل��ي��ة »���س��ت��ك�����س��ن��ت« 

لاإلكترونية �أنّ الذي كان وراء هذه الهجمة 

بامتياز،  �سيا�سيّة  ر�سالة  يوجّه  �أن  �أراد 

دياركم  ندخل  �أن  ن�ستطيع  نحن  مفادها: 

وقت  �أيّ  في  تقريباً،  تنتبهوا  �أن  دون  من 

النّف�سي  فالأثر  �شيء.  فعل  ت�ستطيعوا  ولن 

لهذا الهجوم لاإلكتروني �أهم من �أيّ دمار 

مادّي.

*جيو�سيا�سية الحرب الإلكترونية
م��ن��ذ ذل����ك ال���ح���ادث لاإل��ك��ت��رون��ي، 

الجنود  من  جيو�شاً  يجهّز  ب�أ�سره  والعالم 

الجديد  النوع  هذا  لمواجهة  لاإلكترونيين 

م��ن ال�����ص��راع. ع��ل��ى ر�أ���س��ه��م ال��ولاي��ات 

دولار  مليار  ثلاثين  كرّ�ست  التي  المتّحدة 

لل�سنوات الخم�س المقبلة لمواجهة الحرب 

لاإلكترونية.

مراكز  وال�صين،  وفرن�سا  �إنكلترا  في 

الحرب لاإلكترونية توظّف بكثافة. اذ من 

�شبكات  عبر  يجول  »�ستك�سنت«  كم  يعلم 

لاإنترنت؟

بات  المتطورة  ال��دول  في  �شيء  فكلّ 

تدمير  يمكن  بحيث  بالإنترنت  مت�صلًا 

م�ؤ�سّ�س  كلارك  ريت�شارد  يقول  �شيء.  كل 

ملفت  »ما هو  لاإلكترونية:  الحرب  مفهوم 

النّا�س  �أن  ه��و  لاإل��ك��ت��رون��ي��ة  ال��ح��رب  ف��ي 

يظنّون �أن ال�صراع هو في عالم غير واقعي 

�أن  ب�إمكانه  �إلكترونياً  هجوماً  �أنّ  حين  في  76



�إذا  فمثلًا  ج�سيمة.  ماديّة  �أ�ضراراً  يحدث 

الكمبيوتر  ب��رام��ج  منظومة  اخ��ت��راق  ت��م 

�سيح�صل  ال��م���ؤك��د  م��ن  ال��ح��دي��د  ل�سكك 

قطار  يخرج  �أو  وقطار  قطار  بين  �صدام 

�أر�ض  في  يح�صل  لاأم��ر  هذا  م�ساره.  عن 

الواقع ولي�س في عالم الف�ضاء لاإلكتروني. 

الغاز  �أو  النفط  �أنابيب  تفجير  يمكن  كما 

انفجر   حيث  كاليفورنيا  ف��ي  ح�صل  كما 

ال�صمّامات  كمبيوتر  برنامج  لأن  �أنبوب 

عبر  مو�صولة  باتت  البرامج  وهذه  تعطّل. 

لاإنترنت«.

*من يعمل؟ ولمن؟
ول��ك��ن م����اذا ل��و ت��م اخ���ت���راق ب��رام��ج 

لاأميركية؟  الع�سكرية  لاآلات  كمبيوتر 

ن�سيج  لي�س من  لاأمر  يقول كلارك: »هذا 

لاأم��ور  هذه  بل  جنونيّة،  فكرة  �أو  الخيال 

لي�ست �صعبة التحقّق«.

الم�شكلة اليوم في الحرب لاإلكترونية، 

�أن��ه  ه��ي  التقليديّة،  ال��ح��رب  عك�س  على 

ا�ستراتيجيّة  تحديد  ج���داً  ال�صعب  م��ن 

للدّول  خا�صة  ال��ردع  �سيا�سة  على  مبنيّة 

المتطورة. وال�سبب ب�سيط هو �أنّه لا يمكن 

معرفة مَن يعمل ولمن.

للهجوم  متعددة  �أ�ساليب  وج��ود  �إنّ 

لاإلكتروني دون معرفة الم�صدر �أو الهوية 

يزيد من خطر الهجوم غير الم�ؤكد.

*�أ�شباح في الف�اضء الإلكتروني
حكراً  لي�ست  لاإلكترونية  والهجمات 

�أو  فريق  �أيّ  �أنّ  ذلك  الكبرى؛  ال��دول  على 

تنظيم �أو �أيّ �شركة خا�صة ت�ستطيع �أن توجّه 

ذلك  على  دليل  وخير  �إلكترونية.  �ضربة 

بعد  لاإ�سرائيلي  العدو  كيان  مع  ج��رى  ما 

اختراق »�أنانيمو�س« لمواقعه. قرا�صنة هذه 

الحركة وجّهوا ر�سالة نف�سيّة بامتياز للكيان 

ال�صهيوني من خلال عمليتهم لاإلكترونية 

والتي  الر�سمية،  لاإ�سرائيليّة  المواقع  �ضد 

النف�سي  فالأثر  ال�صهيوني.  العدوّ  �أربكت 

ي��ت��وقّ��ع��ه الكيان  ل��ه��ذا ال��ه��ج��وم ال���ذي ل��م 

عند  ال��ف��ك��رة  زرع  ال���ذي  ه��و  ال�صهيوني 

لاإ�سرائيلي �أنّ �شبكاته قابلة للخرق ناهيك 

�أجهزته  رغ��م  لاأم���ان  بعدم  ال�شعور  ع��ن 

المتطورة، �أو برامجه �أوخبرائه.

حركة  �أو  تنظيم  �أو  ف��ري��ق  �أيّ  �إنّ 

وفي  من�سّقة،  خلال هجمات  من  ي�ستطيع 

�آن واحد، �أن يُلحق �أ�ضراراً ج�سيمة في �أي 

بلد يرتكز في بنيته التحتيّة على لاإنترنت.

الجيل  م��ن  ال��وح��دات  ه��ذه  بالمقابل 

تحتيّة،  بنية  تملك  لا  للقرا�صنة  الجديد 

الف�ضاء  ف��ي  ت��ح��لّ��ق  ك��الأ���ش��ب��اح  ه��ي  ب��ل 

لاإلكتروني، تنتقل من دولة �إلى دولة دون 

رقابة �أو ملاحقة من �أيّ نوع.

النّاس يظنّون أن الصراع هو 
في عالم غير واقعي في حين 
أنّ هجوماً إلكترونياً بإمكانه أن 

يحدث أضراراً ماديّة جسيمة
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تغذية

ال�سبل  التنحيف  و�آلات  فة  المنحِّ والأدوي��ة  الريجيم  �أنواع  تعد  لم 

الوحيدة المعتمدة لإنقا�ص الوزن والتمتع بالر�اشقة، فقد انت�شرت اليوم 

عمليات ت�صغير المعدة جراحياً، كعلاج نهائي وواقٍ من ال�سمنة. ولكن هل 

يمكن لأي �شخ�ص م�اصب بزيادة في الوزن اللجوء �إلى هذه العملية؟ وما 

هو مدى ت�أثيرها على الوزن؟ وما هي �إيجابياتها و�سلبياتها؟

ماذا بعد 
تصغير 

المعدة؟
�سارة المو�سوي

*كيف يجري ت�صغير المعدة؟
 ت�����ص��غ��ي��ر ال���م���ع���دة ي��ت��م م���ن خ�الل 

با�ستخدام  المعدة  و�سِعَة  م�ساحة  ت�صغير 

ما  فمنها  مختلفة،  وطبية  جراحية  ط��رق 

�أو  المعدة  من  لاأكبر  الجزء  بق�ص  يكون 

�أي�ضاً  وتعتمد  ربطها،  �أو  المعدة،  بتقطيب 

طرق �أخرى. ولكن الو�سيلة  لاأنجح ولاأقل 

 (sleeve المعدة  ق�ص  طريقة  هي  �ضرراً 

)1(
.gastrectomy)

*المر�شحون لهذه العملية
في  ف�شلوا  للذين  العملية  ه��ذه  تُجرى 

معين  دواء  �أو  حمية  باتباع  وزنهم  �إنقا�ص 

ال��م��ج��ال،  ه���ذا  ف��ي  �أخ�صائيين  ق��ب��ل  م��ن 

بالإ�ضافة �إلى كونهم يعانون من �إحدى هذه 

الم�شاكل:

مع  تترافق  التي  �أي  المر�ضية  ا	ل�سمنة  .1
وال�سكري  القلب  ك�أمرا�ض  �أم��را���ض، 

وال�ضغط وغيرها.

ا	لذين تجاوز م�ؤ�شر كتلة ج�سمهم الـ40. .2
�أو الذين تجاوز م�ؤ�شر كتلة ج�سمهم الـ  	.3

35 مع عوار�ض �صحية �أخرى.
على  ي��دل  م�ؤ�شر  هو  الج�سم  كتلة  وم�ؤ�شر 

�أو  ال��ب��دان��ة  حيث  م��ن  الج�سم  �صحة 

النحافة. 78



*�إيجابيات العملية
40 % عن  �إلى  ال��وزن من30  ا	نخفا�ض  .1
ب�سبب  وذل��ك   للعملية.  ال�سابق  ال��وزن 

�إلى  ي�ؤدي  الذي  المعدة،  ت�صغير حجم 

ن�سبة  وتقل�ص  ال��ذوق  حا�سة  في  تغير 

في   Ghrelin الغريلين  هورمون  �إف��راز 

المعدة، الم�س�ؤول عن فتح ال�شهية.

المر�ضى  يتعافى  الحالات،  معظم  في  	.2
من �أمرا�ضهم التي كان �سببها الرئي�س 

ال�سمنة؛ كال�ضغط العالي، ال�سكري من 

بعد  انخفا�ضه  ويلاحظ  الثاني  النوع 

الكولي�ستيرول  العملية،  من  قليلة  �أيام 

المرتفعة،  القلب  �أم��را���ض  وم�ؤ�شرات 

المعوي- الارت��ج��اع  الليلي،  الاختناق 

 (Gastro esophageal ال��م��ري��ئ��ي 

(Reflux �أوجاع المفا�صل وغيرها...
تقلي�ص ن�سبة خطر الموت من ال�سمنة  	.3

المر�ضية.

من  والتخلّ�ص  ال���ذات  ���ص��ورة  تح�سن  	.4
الم�شاكل النف�سية.

*�سلبيات العملية
جراحياً  ال��م��ع��دة  ت�صغير  لعملية  �إن 

�إلا  ج��راح��ي��ة،  عملية  �أي  ك��م��ا  �سلبياتها 

�أو  منها  لاأك��ب��ر  الق�سم  ت��ف��ادي  يمكن  �أن��ه 

ت�صحيحها. ومن هذه ال�سلبيات:

ال�����س��ري��ع  ال���م���ع���وي  الإف�������راغ   .1
)Dumping Syndrome(

من  لنوع  خ�ضعوا  الذين  له  يتعر�ض 

 Gastric المعدة  ت�صغير  عمليات  �أن���واع 

الجزء  فقدان  �إل��ى  ي���ؤدي  ال��ذي   ،Bypass
لهذه  والخا�ضعون  المعدة.   من  ال�سفلي 

تناول وجبتهم  بعد  ي�شعرون عادة  العملية 

 - لاأول���ى  الفترة  في  خا�صة   - الغذائية 

دقات  �ساخنة،  هبّات  المعدة،  في  ب�أوجاع 

الا�ستلقاء.  �إل���ى  وح��اج��ة  ���س��ري��ع��ة،  ق��ل��ب 

تناول  من  �ساعة  حوالي  بعد  ينتابهم  وقد 

الطعام مغ�صٌ �شديدٌ و�إ�سهال. وبعد حوالي 

�ساعتين ي�شعرون بجوع �شديد وهبوط في 

�سكر الدم ونق�ص في التركيز.

ه�������ؤلاء لاأ����ش���خ���ا����ص ع��ل��ي��ه��م ت��ج��نّ��ب 

الن�شويات،  كميّة  وتخفي�ض  ال�سكريّات، 

وجعل معظم طعامهم من الحبوب الكاملة، 

والبقول،  كاللحوم  البروتينات  من  ولاإكثار 

في  الموجودة  لاألياف  من  لاإكثار  وكذلك 

الخ�ضار والفواكه �إلى �أن يبد�أ المري�ض في 

التحكّم تدريجياً بحجم الوجبة الغذائية ثمّ 

لن تلبث هذه لاأعرا�ض �أن تخفّ.

2. الح�سا�سية من الحليب 
لهذه  الخا�ضعين  بع�ض  لدى  تن��شأ  قد 

العملية ح�سا�سية من الحليب وبالتالي زيادة 

�أعرا�ض �أوجاع البطن. لذلك على المري�ض 

�أن  �إل��ى  الحليب  تناول  كمية  في  يتدرج  �أن 

يتح�سن عمل الجهاز اله�ضمي.

3. هبوط في �سكر الدم
�ساعتين  �إلى  �ساعة  بعد  يح�صل  وقد   

امت�صا�ص  لأن  وذلك  الطعام.  تناول  79من 
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تغذية
الطعام في لاأمعاء الدقيقة  ي�صبح �أ�سرع 

�إل��ى  ي����ؤدي  م��ا  الطبيعية،  ال��ح��الات  م��ن 

يلحقه  ثمّ  ال��دم  �سكر  في  مفاجئ  ارتفاع 

هبوط مفاجئ.

عن  يمتنع  �أن  المري�ض  على  لذلك   

كال�سكر،  الب�سيطة؛  الن�شويات  ت��ن��اول 

الغازية،  والم�شروبات  والع�سل،  والمربى، 

�إذا  �إلا  وغيرها،  والمعجنات  والحلويات، 

الا�صطناعي.  بال�سكر  مح�ضرة  ك��ان��ت 

م�صدر  وجبة  كل  يرافق  �أن  ويف�ضل  كما 

ب��روت��ي��ن��ي ك��ال��ل��ح��وم ولاأج���ب���ان ولاأل��ب��ان 

والبقول والبي�ض.

4. نق�ص في الفيتامينات والمعادن
لعملية  ال��خ��ا���ض��ع  ي��ت��ع��ر���ض  م��ا  ع����ادة 

هذه  بع�ض  في  نق�ص  �إل��ى  المعدة  ت�صغير 

الفوليك   - الحديد  والمعادن:  الفيتامينات 

�أ�سيد والفيتامين ب 12.

يخ�ضع  �أن  ال��م��ري�����ض  ع��ل��ى  ل��ذل��ك   

هذه  م�ستوى  لمراقبة  دوري���ة،  لفحو�صات 

الفيتامينات والمعادن، وتعوي�ضها، وهذا ما 

يحدده الطبيب.

*هل ت�ضمن هذه العملية الر�اشقة 
مدى الحياة؟

ن�سبة  �أن  الدرا�سات  �إحدى  في  تبين  لقد   

لم  العملية،  لهذه  خ�ضعوا  الذين  من  كبيرة 

بعد  المفقود  وزن��ه��م  على  الثبات  ي�ستطيعوا 

وذل��ك  تقريباً،  ���س��ن��وات   5 بعد  �أي  العملية، 

ب�����س��ب��ب ن��ظ��ام��ه��م ال��غ��ذائ��ي غ��ي��ر ال��م��ت��وازن 

وعدم  الحرارية،  وال�سعرات  الدهون  والعالي 

يجب  لذلك  التغذية.  لأخ�صائيي  مراجعتهم 

على الخا�ضعين لعملية ت�صغير المعدة تح�سين 

عاداتهم الغذائية والا�ستعانة لذلك ب�أخ�صائيي 

التغذية لتنظيم وجباتهم؛ كمّاً ونوعاًُ.

ت�صغير  لمري�ض  هامة  ن�اصئح   *
المعدة

يبد�أ  غ��ذائ��ي  بنظام  الاعتناء  عليك  	- 1
بال�سوائل ومن ثم لاأطعمة المهرو�سة 

للانتقال من ثم �إلى لاأطعمة ال�صلبة.

لتجنب  وبهدوء  جيداً  الطعام  ا	م�ضغ  - 2
ان�سداد مجرى المعدة.

�صغيرة  ال��غ��ذائ��ي��ة  وج��ب��ات��ك  ا	ج��ع��ل  - 3
ومق�سمة على دفعات خلال النهار.

80



(1) www.pubmed.com/ Carlin AM,..; The Comparative Effectiveness of Sleeve Gastrectomy, 
Gastric Bypass, and Adjustable Gastric Banding Procedures for the Treatment of Morbid 
Obesity; Ann 2013 Mar 6.

الهوام�ش

تجنّب تناول ال�سوائل مع الطعام واف�صل  	- 4
�ساعة  ن�صف  من  تناولهما  �أوق��ات  بين 

�إلى �ساعة.

ال�سليم  ال��غ��ذائ��ي  ال��ن��ظ��ام  �أن  تن�سَ  لا  	- 5
الحبوب  م�صادر  تناول  على  المرتكز 

المنزوعة  واللحوم  ومنتجاتها،  الكاملة 

ولاأج��ب��ان  ولاأل��ب��ان  وال�سمك،  ال��ده��ن، 

وال��خ�����ض��ار،  وال��ف��واك��ه  ال��د���س��م،  قليلة 

المقلية  خا�صة  ال��ده��ون  عن  والابتعاد 

منها. وهذا النظام �ضامن للحفاظ على 

وزن �صحي مدى الحياة.

مار�س الريا�ضة بانتظام واجعل الحركة  	- 6
من �أولوياتك.

ع��ل��ي��ك م��راج��ع��ة ال��ط��ب��ي��ب ب��ا���س��ت��م��رار  	- 7
نظام  �إل��ى  تحتاج  التي  حالتك  لمتابعة 

وعناية طويلة لاأمد.

* �أخطاء �اشئعة
لاأط��ع��م��ة  ت��ن��اول  م��ن  ل�الن��زع��اج  نتيجة  	- 1
ا�ستهلاك  �إل���ى  البع�ض  يلج�أ  ال�صلبة، 

ال��ح��راري��ة  ال�سعرات  عالية  م�شروبات 

بطريقة غير مدرو�سة كبديل عن الطعام، 

العملية  فعالية  م��ن  يقلّل  ال���ذي  لاأم���ر 

الجراحية في �إنقا�ص الوزن.

يعني  لا  الحليب  م��ن  التح�س�س  �إن  	- 2
ذلك  لأن  نهائياً،  �شربه  عن  الامتناع 

وبالتالي  الكال�سيوم  نق�ص  �إلى  ي���ؤدي 

�إلى مر�ض ترقق العظام. لذلك يجب 

ا�ستبداله  �أو  بالتدريج  �إدخ��ال��ه  �إم��ا 

بالكال�سيوم  عالية  �أخ���رى  بم�صادر 

كاللبن وحليب ال�صويا ولاأجبان.

حالة الج�سم
م�ؤ�شر كتلة

BMI  الج�سم 

19 - 25وزن طبيعي

25 - 30زيادة في الوزن

30 - 35بدانة درجة �أولى

35 - 40بدانة درجة ثانية

بدانة مفرطة

 �أو مر�ضية 

)درجة ثالثة(

40

تحديد كتلة الج�سم

   = BMI  م�ؤ�شر كتلة الج�سم

الوزن )كلغ(

 الطول )م( x الطول )م( 

75 كلغ وطولك  وزن��ك  ف���إذا كان 

1،75 م يكون م�ؤ�شر كتلة الج�سم:

81
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اختصاصات

الهندسة اللغوية
)Linguistic Engineering(

إضاءة على المهنة
غادة محمد ال�صيلمي

�صلته  تتوثّق  الأربعينيات،  �أواخ��ر  في  الحا�سوب  ظهور  منذ 

قائمة  ر�أ����س  ف��ي  تقع  فاللغة  ف���أك��ث��ر؛  �أك��ث��ر  ��ل  وت��ت���أ���صّ باللغة 

المو�ضوعات التي تُعنى بها العلوم الإن�سانيّة. والحا�سوب هو ذروة 

�أن  الحتمي  من  بل  المنطقي،  من  كان  لذلك  الحديثة،  التقنيّات 

تلتقي اللغة والحا�سوب ل�سبب �أ�سا�سي وب�سيط، هو �أنّ اللغة تج�سيد 

لن�اشط الإن�سان الذهني في الوقت الذي يتجه فيه الحا�سوب نحو 

محاكاة بع�ض وظائف الإن�سان وقدراته الذهنيّة، ومنها اللغة في 

م�ستوياتها، كال�صوت، وال�صرف، والتركيب، والمعجم...

*تلاقي العلوم 
فرع جديد  التلاقي  نتج عن هذا  لقد 

مختلفة:  بت�سميات  ي��ع��رف  ال��ع��ل��وم  م��ن 

�أو  اللّ�سانية،  الهند�سة  اللّغوية،  الهند�سة 

المعلوماتيّة لاأل�سنيّة. وب�صرف النظر عن 

هذا  �أنّ  الم�ؤكّد  ف���إنّ  الت�سميات  اختلاف 

المجال يجمع بين عِلمين قد تبدو الم�سافة 

بينهما متباعدة، هما علم الل�سانيّات وعلم 

المعالجة  خ�الل  م��ن  وذل��ك  الحا�سوب، 

لاآليّة للّغات الحيّة.

ت��ت��ن��وّع ف��ر���ص ع��م��ل خ��رّي��ج��ي ه��ذا 

المجالات  م��ن  العديد  ف��ي  الاخت�صا�ص 

ولاأب��ح��اث  ل��لّ��غ��ات،  ال��م��ت��ق��دم  كالتعليم 

�أو  الن�شر،  دور  وفي  اللغة،  بعلوم  المتعلقة  82



وال�سمعيّة  الب�صريّة  الات�صال  و�سائل  في 

الرقميّة وغير الرقمية.

*و�صف المهنة
ي�ؤدّي مهند�س اللّغة المهامّ لاآتية:

التعليم  ط��رائ��ق  برمجيّات  هند�سة   -  1
والعلوم اللّ�سانية المتنوعة لاأهداف.

ق��ادرة  ذكيّة  معلوماتيّة  برامج  خلق   -  2
على تحليل الن�صو�ص �آلياً.

التعليميّة  ال��ل��وازم  وتنفيذ  �إع����داد   -  3
الحديثة  بالبرامج  ودمجها  الممكنة 

بعد،  عن  التعليم  لبرامج  )�أر�ضيات 

تمارين،  تحميل  �أو  تقييم  اختبارات 

�ألعاب لغوية هادفة...(.

- هند�سة برمجيات البحث لاإعلامي،   4
والبحث عن المعلومات وابتكارها.

و�سائل  ميادين  في  اللغوي  التدقيق   -  5
لاإعلام المختلفة.

6 - الانطلاق من درا�سة الكلمات والجمل 
المعقدة  الجمل  درا�سة  �إلى  الب�سيطة 

ثم الن�ص ب�شكل عام كوحدة متكاملة 

م��ع ك��ل م��ا يحتويه م��ن م��ف��ردات وما 

يت�ضمّنه من �صور وفهار�س وجداول... 

وكل ما يتعلّق ب�شكل الكلمات وعلامات 

الترقيم ومكان الجمل في الن�ص.

7 - خلق الم�صطلحات المرجعيّة بالن�سبة 
للمترجمين والتقنيين و�إدارتها.

ا�ستخدام  ح��ول  ا�ست�شارات  تقديم   -  8
تطوير  م��راح��ل  ف��ي  الم�صطلحات 

البرمجيّات المختلفة.

ت�سلّط  الترجمة  لم�شاريع  �أدلة  �إن�شاء   -  9
الم�ستخدمة،  لاأن��م��اط  على  ال�ضوء 

لاإجراءات والتّعليمات الم�ساعدة.

10 - �إن�شاء القواعد البيانيّة وم�صطلحات 
اللغات، و�إدارتها، وتحديثها و�صيانتها.

ت��ت��ن��اول  ال��ت��ي  ال��م�����ش��اري��ع  ت��ق��ي��ي��م   -  11
الخدمات اللّغوية وتخطيطها.

للعملاء  وندوات  تقديم محا�ضرات   -  12
والخدمات  اللّغوية  الم�صطلحات  عن 

الهند�سيّة.

*ظروف العمل
تتنوع �أمكنة العمل التي يمكن �أن يوجد 

فيها مهند�سو اللغة؛ فقد يعملون في مكاتب 

للترجمة، �أو مراكز �أبحاث، �أو الم�ؤ�س�سات 

التعليمية، �أو و�سائل لاإعلام وغيرها... 

ال��ع��م��ل ع����ادة مريحة  ت��ك��ون م��راك��ز 

المنا�سبة.  والتهوئة  بالإ�ضاءة  ومجهّزة 

للعمل  �أحياناً  اللغة  مهند�سو  ي�ضطر  قد 

يُ��ل��زم��ون  ع��ن��دم��ا  ��ة  خ��ا���صّ ال�ضغط  ت��ح��ت 

وبالرغم  عملهم.  لإن��ه��اء  م��ح��دد  ب��وق��ت 

�أغلب  ف�إن  ولاإره��اق  للتعب  تعرّ�ضهم  من 

ما  بعملهم  ي�ستمتعون  اللغة  مهند�سي 

ي�شكّل لهم حافزاً داخليّاً وم�صدراً للر�ضا 

الذاتي، ف�ضلًا عن المردود المالي الجيّد.

*نوع ال�شخ�صية المهنية
تن�سجم   :)Artistic( الفنيّة  ال�شخ�صيّة   -  1
الت�صويري:  ال��ط��اب��ع  ذات  ال��م��ه��ن  م��ع 

83كالت�صميم، والم�سرح، والر�سم، والنحت 
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اختصاصات
والنمذجة. تميل للتعبير عن ذاتها وعدم 

اتباع معايير و�ضوابط محدّدة.

 :)Investigative( البحثيّة  ال�شخ�صيّة   -  2
والفر�ضيات،  لاأفكار  العمل مع  تت�ضمن 

وتتطلب قدراً عالياً من الجهد الفكري. 

ت��ع��م��ل ب��ال��ب��ح��ث ع���ن ال��ح��ق��ائ��ق وح���لّ 

الم�سائل والم�شكلات بطريقة منطقيّة.

 :)Conventional( 3 - ال�شخ�صيّة التقليديّة
وات��ب��اع  ال��روت��ي��ن��ي  ال��ع��م��ل  م��ع  تن�سجم 

مع  العمل  تت�ضمن  وا�ضحة.  م�سارات  

البيانات والمعلومات �أكثر من لاأفكار.

*المهارات المطلوبة
 :)Time Management( 1 - �إدارة الوقت

�إدارة الفرد وقته ووقت لاآخرين.

 :)Active Listening( 2 - لاإ�صغاء النا�شط
لاأ�سئلة  لاآخرين وطرح  لكلام  لاإ�صغاء 

المنا�سبة.

تكييف   :(Coordination) التن�سيق   -  3

وتنظيم لاأفعال والمهام بين الموا�ضيع 

)لاأف����������راد، لاأ�����ش����ي����اء، ال��م�����س��ائ��ل، 

العمليّات...(.

4 - حلّ الم�شكلات المركّبة
 :(Complex Problem Solving) 	

و�ضع  المركّبة،  الم�شكلات  ت�شخي�ص 

الخيارات لحلول، تطبيق الحلول.

5 - الريا�ضيّات )Mathematics(: ا�ستعمال 
الريا�ضيّات لحل الم�شكلات.

 :)Active Learning( النا�شط  التعلّم   -  6
لفهم  ل��ل��م��ع��ط��ي��ات  ح���ي���ويّ���ة  م��ع��ال��ج��ة 

م�ضامينها وا�ستنتاجاتها.

 :)Critical Thinking( الناقد  التفكير   -  7
والمقارنة  والربط  التحليل  ا�ستخدام 

وال�ضعف  ال���ق���وّة  م��ك��ام��ن  لت�شخي�ص 

للمعطيات المختلفة.

مع  التحدث   :)Speaking( الحديث   -  8
لاآخرين بفعالية لنقل المعلومات.

9 - فهم القراءة
فهم   :(Reading Comprehension) 	

الجمل والفقرات وال�سياق.

10 - الكتابة )Writing(: التعبير من خلال 
التدوين )الكتابة(.

*القابليّات/ الم�ؤهّلات المهنيّة 
1 - التح�سّ�س ال�سمعي

القدرة على إيصال المعلومات 
والأفكار للآخرين بشكل 

شفهي هو من المؤهلات 
العلميّة لمهندس اللغة

84



القدرة   :(Hearing Sensitivity) 	

طبقات  في  لاأ�صوات  بين  التمييز  على 

متعددة وعالية.

2 - تح�سّ�س الم�شكلة
القدرة   :(Problem Sensitivity) 	

على تح�سّ�س لاأخطاء والم�شاكل، دون 

اعتبار حلها.

3 - تعرفّ الكلام
القدرة   :(Speech Recognition) 	

على فهم كلام لاآخرين.

4 - التفكير الا�ستقرائي
القدرة   :(Inductive Reasoning) 	

جزئيّة  تفا�صيل  �أو  معلومات  مزج  على 

متفرّقة لت�شكيل قاعدة عامة.

5 - التفكير الا�ستنتاجي
القدرة   :(Deductive Reasoning) 	

م�سائل  على  عامة  قواعد  تطبيق  على 

محدّدة لانتاج �أجوبة مبا�شرة.

6 - ترتيب المعلومات
القدرة   :(Information ordering) 	

لتنظيم  م���ح���دّدة  ق���واع���د  ات���ب���اع  ع��ل��ى 

حروف،  )�أرق���ام،  لاأح��داث  �أو  لاأ�شياء 

كلمات، �صور، طرائق، جمل، �أو عمليّات 

منطقيّة( بترتيب معين.

 :(Oral Expression) 7 - التعبير ال�شفهي
القدرة على �إي�صال المعلومات ولاأفكار 

للآخرين ب�شكل �شفهي.

8 - الفهم ال�شفهي
القدرة   :(Oral Comprehension) 	

ال�صوتية  ال��ر���س��ائ��ل  ا���س��ت��ي��ع��اب  ع��ل��ى 

في  ال��واردة  ولاأف��ك��ار  المعلومات  وفهم 

المخاطبة ال�شفهيّة.

9 - الفهم الكتابي
 :(Written Comprehension) 	

المعلومات  وفهم  ق��راءة  على  القدرة 

ولاأفكار المكتوبة.

 :(Speech Clarity) 10 - و�ضوح الكلام
و�إفهامه  الوا�ضح  الكلام  على  القدرة 

للآخر.

*بع�ض المهن المرتبطة
1 - تعليم اللغات.
2 - باحث لغوي.
3 - مدقّق لغوي.

4 - مبرمج حا�سوب.
*الم�ؤ�س�سات التعليمية

الجامعة اللبنانية- مركز اللغة والتوا�صل 

التابع لكلية لاآداب والعلوم لاإن�سانية.

85- عدد �سنوات الدرا�سة:  3 �سنوات.
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*من �أمثال العرب 
.yock »بارود يوك«

طرابل�س  مدينة  على  العثمانية  والدولة  �إيطاليا  بين  تنازع  ح�صل   1912 عام 

�إيطاليا  ف�أر�سلت  تركيّان،  حربيّان  زورق��ان  بيروت  ميناء  في  ير�سو  وكان  الغرب. 

ميناء  على  مدافعه  نيران  لاأ�سطول  �أطلق  الزورقين،  على  للق�ضاء  حربياً  �أ�سطولًا 

بيروت ومحيطه، فكانت النتيجة غرق الزورقين، و�سقوط عدد من القتلى والجرحى 

بلغ المائتين. وكان لتركيا مدفع كبير في محلّة المنارة من ر�أ�س بيروت، ف�أ�صدر 

لم  لاأخير  لكن  لاإيطالي.  لاأ�سطول  بق�صف  »المدفعجي«  �إلى  �أمراً  التركي  الوالي 

يطلق النار قائلًا للوالي: »بارود يوك« �أي لا يوجد بارود، فذهب قوله مثلًا.

وقال �أحمد �شوقي بهذه المنا�سبة ق�صيدة اخترنا منها: 

��رُ حَ��تْ��فَ �أن��وفِ��هِ��م ��هِ��روا ���س��ي��ف��اً ول���م يَ��حْ��م��وكِب��ي��روتُ م��ات لاأ���سْ ل��م يَ�����شْ

جيرةٌ المباركِ  النيلِ  حِمى  في     ل��كِ 
)1(

غَ�سَلوكِ ب��دم��ع��ه��م  ي���ق���درون  ل���و 

أدب ولغة

)*(
�إعداد: �إبراهيم من�صور

من �أجمل الكناية

الموت  بالهدوء عن  كنّتْ  كان«.  مما  �أهْ��د�أ  »هو  لزوجها:  ه  �أمُّ فقالت  ولد  مات 

.
)2(

تطييباً لقلب �أبيه، والعرب تقول: هد�أ الرجل يهد�أ هدوءاً، بمعنى مات

كشكول

 الأدب
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*من فنون البلاغة
و�سبق  �أ�سرع  �أي  الريح«،  ذَنَ��بَ  ف�لان  »رك��ب  العرب:  تقول 

 Q غيره فلم يُدْرَك. ومنه ما روي عن �أمير الم�ؤمنين علي

»ف�إذا كان ذلك �ضرب  الزمان فقال:  �آخر  الفتنة في  �أنه ذكر 

�أنه ي�ضرب   Q �أراد  النا�س«  يع�سوب الدين بذنبه، فتجتمع 

�أي ي�سيرفي لاأر�ض ذاهباً ب�أتباعه الذين يَرَوْن ر�أيه، ولم يعرّج 

�أتباعه، ك�أنهم في مقابل الر�ؤو�س،  على الفتنة؛ وذَنَبُ الرجل: 

.
)3(

مون وهم المتقدِّ

*من �أجمل النثر
ما قاله نثراً ال�شاعر الملهَم بول�س �سلامة في ف�ضائل القر�آن وبلاغة لاإمام علي 

Q قال: »في عنق ال�شاعر العربيِّ دَيْنٌ  للإ�سلام، �سواء �أكان لاأديب م�سلماً �أو 

م�سيحياً، �إذ �إنه لم يُجْرَ قلمٌ بالف�صاحة �إلّا وعليه ر�شّا�شٌ من غيث القر�آن الكريم، 

ولم يكتحل جفْنٌ ب�سحر البيان �إلا وقد �أ�شرق من باب رحْبٍ على هذه المروج الخ�ضر 

ل من يطلُّ عليك من هذه الجنان، بعد  التي تعهّدها لاإ�سلام بالماء والظلال. و�أوَّ

الكمال  في  المنتهى  و���س��دْرةُ  لاإ���س�الم،  وفار�س  البلغاء،  �سيّد  هو   ،P الر�سول 

.
)4(

»Q لاإن�سانيّ عليّ بن �أبي طالب

*من �أجمل ال�شعر
ما قاله ال�شاعر رعد هادي جبّارة في رثاء ال�سيد محمد باقر ال�صدر }: 

�سيفاً يُ�����س��لُّ  العظيم  ال�����ص��درُ  ل��ي��ج��ل��و ال���ل���ي���لُ وال���دن���ي���ا تُ�������ض���اءُه��و 

ي��وم��اً ال��حُ��م��رَ  ال��م��ن��اي��ا  يخ�شى  �أي���خ�������ش���اه���ا وه�������ذي ك����رب��ل�اءُ؟ولا 

فيها ب���ي���حَ 
ُ
�أ ال��ح�����س��ي��نِ  دمُ  ��م��ا ولاأن���ب���ي���اءُغ�����داةَ  غَ������دَتْ ت��ب��ك��ي ال�����سَّ

وع��ن��د ال�����ص��ب��ح ي��ن��ب��ل��جُ ال�����ض��ي��اء؟�أم������ا ع���لِ���م���وا ب��������أنّ ال���ك���ف���ر ل��ي��لٌ

�شعبي ك���م���اة  ب�������أنَّ  ع��ل��م��وا  لُ�����ي�����وثٌ ح���ي���ن ي�������ش���ت���دُّ ال����ب��ل�اءُ؟�أم�����ا 

ال������ل������واءُ�����س����ي�����أخ����ذُ ث��������أر ق�����ائ�����ده وي��ع��ل��و  ِ
َّهلل

 لاآف�������������اق  ع����ل����ى 

)5(ول�ل��إ����س�ل�ام ك����ان ال��ن�����ص��رُ دوم����اً
انطفاءُ ال���ح���قِّ  ل�����ش��ع��ل��ةِ  87ول��ي�����س 
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ة وعبرة *ق�صّ
�أن  تريد  ما  له:  فقالت  رةً  قُبَّ �صاد  رجلًا  �إنّ  قيل 

ت�صنع بي؟ 

�سْمن ولا 
ُ
قال: �أذبحكِ و�آكلكِ، قالت: والله �إني لا �أ

علِّمك ثلاث خ�صال هي خيرٌ 
ُ
�أغني من جوع، ولكنّي �أ

لك من �أكلي. �أما لاأولى ف�أعلمك �إيّاها و�أنا على يدك، 

�إذا �صرتُ  والثالثة  ال�شجرة،  �إذا �صرتُ على  والثانية 

على الجبل.

قال: نعم. فقالت وهي على يده: لا ت�أ�سفنَّ على ما 

فاتك. فخلّى عنها. فلمّا �صارت على ال�شجرة قالت: 

قنَّ بما لا يكون. فلمّا �صارت على الجبل قالت:  لا ت�صدِّ

يا �شقيّ! لو ذبحتني لوجدت في حو�صلتي درّة وزنها 

ع�شرون مثقالًا.

هاتي  ق��ال:  ثم  وتلهّف  �شفته  على  الرجل  فع�ضّ 

فكيف  لاأوليين،  نْتيْن  الثِّ ن�سيتَ  قد  فقالت:  الثالثة. 

لا  لك  �أق��ل  �أل��م  قالت:  وكيف؟  ق��ال:  الثالثة؟  �أعلمك 

لك:  وقلت   . عليَّ فت  ت�أ�سَّ وقد  فاتك؟  ما  على  ت�أ�سفنَّ 

لو جمعت  ف�إنه  قت  بما لا يكون، وقد �صدَّ قنَّ  لا ت�صدِّ

 .)6(
مثقالًا ع�شرين  تبلغ  لم  ولحمي  وري�شي  عظامي 

ةٌ وزنها ع�شرون مثقالًا؟! فكيف يكون في حو�صلتي درَّ

*من �أجمل الرّدود
كان عديّ بن حاتم  الطائيّ قد �شارك في حرب الجمل و�صفين والنهروان مع 

لاإمام عليّ Q، وفُقئتْ عينه في يوم الجمل. فدخل يوماً على معاوية في ال�شام، 

وكان عنده عبد الله بن الزبير، ف�أراد عبد الله �أن يعبث مع عديّ فقال له: في �أي 

يومٍ فقِئتْ عينك يا عديّ؟ ف�أجابه على الفور: في اليوم الذي قُتل فيه �أبوكَ مُدبراً 

 .
)7(

ربْتَ فيه على قفاك مولياً )هارباً( اً( و�ضُ )فارَّ

أدب ولغة
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*من الأخطاء ال�اشئعة
النافر  �أو  ب  المتع�صِّ هو  النا�س  من  ت  المتزمِّ �أو  يت  الزمِّ �أنّ  يُظنُّ  يتُ«؛  »الزّمِّ

القليل  ال�ساكن  الحليم  هو  يت  الزمِّ لأن  �شائع؛  خط�أ  وهو  �شيء،  ير�ضيه  لا  الذي 

 :P ر في مجل�سه. وقد جاء في �صفة النبي الكلام، ويكون الرجل زمّيتاً �إذا توقَّ

�أنه كان من �أزمتهم في المجل�س، �أي من �أرْزَنِهِم و�أوقرِهم، وقد عُرف عنه P �أنه 

فْكَهِ النا�س �إذا خلا مع �أهله، و�أزْمِتهِم في المجل�س.
َ
كان من �أ

*بين العاميّة والف�صحى
»تلحْلحََ«؛ نقول بالعامية: تلحْلَحَ فلان، �أي تحرّك وذهب. �أمّا في 

الف�صحى ف�إنّ لهذا الفعل معنىً معاك�ساً تماماً، اذ معنى تلحْلَحَ: �أقام 

وثَبَتَ، من فعل �ألحّتِ الناقة �إذا بركتْ فلم تبرحْ مكانها. وفي الحديث 

لاأن�صاريِّ  �أيّ��وب  �أب��ي  بيت  عند  تلحْلَحَت   P الله  ر�سول  ناقة  �أنَّ 

وو�ضعت جِرانَها )مقدّم عنقها(، �أي �أقامت وثَبَتتْ.

*من دقائق اللغة
من  �شيءٌ  معه  �إلا  يكون  لا  التفل  لأنّ  التفل؛  من  �أقلُّ  النّفثُ  والتَّفْلُ«؛  »النَّفثُ 

الريق، والنّفثُ �شبيهٌ بالنفْخ، وقيل: هو التفْلُ بعينه. 

يقال: نَفَثَ الراقي ينفث نفثاً ونفاثاً، �إذا نفخ، وفي الحديث ال�شريف �أن ر�سول 

الله P قال : »�إن روح القد�س نفث في روعي«، يعني جبرائيل Q، �أي �أوحى 

الم�شركون  بها  �أنْفَرَ   P الله  ر�سول  بنت   O زينب  �أنّ  الحديث  وفي  و�ألقى. 

بعيرها  حتى �سقطت، فنفَثَ الدماء مكانها، �أي �سال دمها. وقد جاء في التنزيل 

اثَاتِ فِي الْعُقَدِ} )الفلق:4( هنَّ ال�سواحرُ حين ينْفُثْنَ في  العزيز: {وَمِن �شَرِّ النَّفَّ

.
)8(

العقد بلا ريق

)*( ع�ضو اتحاد الكتّاب اللبنانيين.

لئلاَّ ت�ضيع، �سلام الرا�سي، �ص218 - 1.220)))

م.ن، ج1، �ص181، مادة »هد�أ«.2)))

ل�سان العرب، ابن منظور، ج1، �ص389، »مادة ذنب«.3)))

علي والح�سين في ال�شعر الم�سيحي، بول�س �سلامة، �ص4.260)))

مو�سوعة لاإمام ال�سيد عبد الح�سين �شرف الدين، ال�سيد عبد 5)))

الح�سين �شرف الدين، مجلّد 8، �ص463 – 464.

عالم الحيوان، �سمير كبريت، �ص19 – 6.20)))

مجمع لاأمثال، الميداني، ج3، �ص7.202)))

ل�سان العرب، م.�س، ج2، �ص196، مادة »نفث«.8)))
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مشاركات القرّاء

زينب �شم�ص

هب لي 
كمال 
الانقطاع 
إليك

المقطع  ف���ي  ال���ع���ب���ارة  ه����ذه  وردت 

المروية  ال�شعبانية  المناجاة  من  لاأخير 

 .Qأب��ي طالب� اب��ن  لاإم���ام علي  ع��ن 

و�شمولها  العبارة  هذه  لأهمية  والمت�أمّل 

لحظة  ع��ن  وج��دان��ه  ف��ي  يبحث  وعمقها 

الانقطاع تلك.

ت�شرّفنا،  خطّائين،  كب�شر  نحن  فهل 

ولهوها،  الدنيا  ملذّات  غمرات  خ�ضمّ  في 

بلحظة �أو برهة من الانقطاع �إلى الله والخلوّ 

قد  نكن  لم  و�إن  وملكوته؟  عظمته  ب���أن��وار 

ال�سبل  هي  فما  ال�شرف  ذلك  على  ح�صلنا 

العبودية  �إلى مرحلة  لن�صل  ربّانيين  لنكون 

الخال�صة التي يجب �أن نكون عليها؟

*الع�شق للواحد الأحد
لا �شك �أنّ هناك نخبة قد و�صلت �إلى 

لاأح��د  للواحد  الع�شق  ف��ي  الكمال  ذل��ك 

ولاإخلا�ص في الحب له. ولي�س بال�ضرورة 

ف�إن  مع�صومين،  �أنبياء  ه���ؤلاء  يكون  �أن 

بالر�سالة  يُكلّفوا  �أن  قبل  كانوا  ه�ؤلاء  مثل 

والت�أمل  وال�صبر  الحكمة  درب  ي�سلكون 

وال��ب��ح��ث ع���ن ه����ذا ال��خ��ال��ق ال��ع��ظ��ي��م. 

الذي  لاإل��ه  ه��ذا  ع�شق   Q ف�إبراهيم 

الم�ستكبرين،  ق���درات  ك��لّ  ق��درت��ه  فاقت 

الغار  في  يت�أمل   P محمد  نبيّنا  وه��ذا 

منفرداً تقلّبه �أجنحة الع�شق لربّ لا يُ�صنع 

من حجر ولا من تمر، ي�ؤكل عند الجوع!!

*�أ�صنام �أمام طريق الكمال
لكن، ه�ؤلاء كان عندهم ذلك لاإيمان 

وال�صفاء  الطيبة  والفطرة  القلب  وطهارة 

قبل  معروفاً  كان   Pفالر�سول الباطني، 

البعثة بخُلُقه العظيم و�صدق حديثه و�أداء 

�أمانته وتوا�ضعه... 90



�أ�صنام  نفو�سنا  في  تختلج  كب�شر  لكننا 

و�أوّل  ال��ك��م��ال.  �أم���ام ط��ري��ق  ح��اج��زاً  تقف 

تلك لاأ�صنام الهوى، وطاعة النف�س، وطول 

القلب  وق�سوة  الغفلة  �إلى  ي�ؤدّي  الذي  لاأمل 

{وَلَا  لاإلهي  بالملكوت  التعلّق  والابتعاد عن 

بَعَ هَوَاهُ  تُطِعْ مَنْ �أَغْفَلْنَا قَلْبَهُ عَن ذِكْرِنَا وَاتَّ

وَكَانَ �أَمْرُهُ فُرُطاً} )الكهف: 28(.

*الموت: القاهر الأكبر 
تروي�ض  ف��ي  الا�ستمرار  يجب  لذلك 

على  وت��ع��وي��ده��ا  جماحها  وك��ب��ح  النّف�س 

ر والتعلّم،  الان�صياع ومخالفتها عبر التب�صّ

�أحكام  �إلى  والاحتكام  ولاإيمان  والتوا�ضع 

الدين. فالإن�سان هو المخلوق الذي كرّمه 

الله عزّ وجلّ على �سائر مخلوقاته، وهذه 

الخ�صو�صيّة يجب �أن تجعله يتعلق بروحه 

وعقله بعزّ الله في مقابل �أن يحتقر نف�سه 

وي�شعر بذلّها و�ضعفها. لا �أن يتكبّر ويتعالى 

على غيره. فما الموت �سوى القاهر لاأكبر 

ل�صنم الكِبَر. 

لاإن�سان  خلق  وكيفية  بحالة  فالمت�أمل 

فالإن�سان  وع��ج��زه؛  فقره  حقيقة  ي��درك 

يحتاج  عاجزٍ  طفل  �إل��ى  نطفة  من  يتدرج 

�أم��ام  تمر  �أيامه  وه��ذه  ليكبر.  غيره  �إل��ى 

تكون  �أن  دون  ي��دي��ه  بين  وت�ضيع  عينيه 

ال��وراء  �إل��ى  الزمن  �إع��ادة  القدرة على  له 

لكافّة  ويتعر�ض  الدائم،  بال�شباب  والتمتع 

�أنواع البلايا ولاأمرا�ض دونما حول ولا قوة 

تلاقيه  ف�سوف  الطويل  عمره  ا�ستمر  و�إن 

ولاأ���س��ق��ام  لاآلام  وت��راف��ق��ه  ال�شيخوخة 

العقل  حتى  �أو  الب�صر  �أو  ال�سمع  وفقدان 

�إلى  تنقل  هامدة  جثّة  �إلى  يتحوّل  �أن  �إلى 

م�ضجعها لاأخير وحيدةً.

*ال�سعادة في العبودية 
اللحظة  تلك  �إل��ى  لاإن�سان  و�صول  �إنّ 

وفي  خالقه  ي��دى  بين  وحيداً  يكون  حيث 

رهبة الموت التي ت�سحق كل تعاليه وكبره، 

تجعله يعي حقيقة الحياة ويتمنّى �أن يعود 

مطيعاً  �أو  �شاكراً  ليكون  الدنيا  دار  �إل��ى 

وعابداً. 

لكن لحظة الانقطاع �إلى الله وال�سعادة 

�أعماقها.  من  بالنّف�س  تبد�أ  العبودية  في 

من  والتوبة  الندامة  بنار  تطهيرها  فعلينا 

والح�سد  الكبر  �أ�صنام  وتك�سير  الذنوب 

القلب  و�صبغ  ولاأنانية،  والغفلة  والرذيلة 

بال�صفات الربانية لأن لاإن�سان خليفة الله 

ممثل  خير  يكون  �أن  ويجب  لاأر����ض  على 

ال�سامية  القيم  �شخ�صيته  مع  وتلازم  له، 

الف�ضائل  �أ���ش��رف  ه��و  ال���ذي  ك��ال�����ص��دق 

دْقِ  بِال�صِّ جَ��اء  ���ذِي  {وَالَّ لاإيمان  و�أ�سا�س 

الْمُتَّقُونَ*لَهُم  هُ��مُ  وْلَ���ئِ���كَ  �أُ بِ��هِ  قَ  ��دَّ وَ���صَ

����هِ����مْ ذَلِ������كَ جَ�����زَاء  ���اءونَ عِ���ن���دَ رَبِّ ����ا يَ�������شَ مَّ

الْمُحْ�سِنِينَ} )الزمر: 33 ـ 34(.

 ...« الخميني}:  لاإم����ام  ي��ق��ول 

ون���ح���ن... م��ا دم��ن��ا ف��ي ح��ج��اب النف�س 

من  مطرودون  �شيطانيون  ف�إننا  ولاأنانية 

تحطيم  �أ�صعب  وم��ا  الرحمن...  مح�ضر 

هذا ال�صنم الذي يُعدّ �أم لاأ�صنام، فنحن 

لأوام��ره لا  له مطيعين  ما دمنا خا�ضعين 

نكون خا�ضعين لله جلّ وعلا ولا مطيعين 

ال�صنم  ه��ذا  يُحطم  ل��م  وم��ا  لأوام����ره... 

ولن  تتمزق  ل��ن  الظلمانية  الحجب  ف���إن 

.)1(
تُزال...«

الو�صايا العرفانية للإمام الخميني}.1)))
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موقع »البديع«

www.albadee.net

�أهداف جمعية  الموقع  يعك�س محتوى 

�إقامة  �إل��ى  بالدعوة  المتمثلة  »المعراج«، 

ال�صلاة ون�شر معانيها و�أحكامها و�أهدافها 

وتعزيز دور الم�ساجد.

من  متنوّع  ك��مّ  تقديم  �إل��ى  بالإ�ضافة 

المتعلّقة  والتعاليم  ولاأخ��ب��ار  المقالات 

ب��ال�����ص�الة، ي��ع��ر���ض ال��م��وق��ع �إ����ص���دارات 

ومن�شورات الجمعية و�أبرز ن�شاطاتها.

لل�صوتيات  ب��اب��اً  ال��م��وق��ع  �ص  يخ�صّ

هامة  باقة  مكتبته  في  ويقدّم  والمرئيات، 

من الكتب الخا�صة بال�صلاة والم�ساجد.

للتوا�صل  عدةّ  بخيارات  الموقع  يتميّز 

مثل: »ب�أقلامكم«، »الا�شتراك في القائمة 

�صديق«،  ال��ى  دع��وة  و»�إر���س��ال  البريدية« 

�شبكات  عبر  الموقع  �صفحات  عن  ف�ضلًا 

التوا�صل الاجتماعي.

�إعداد: فاطمة �شعيتو حلاوي

موقع »جمعية المعراج لإقامة ال�صلاة«

 www.assalat.org

وتحليلي،  �إخ��ب��اري  ط��اب��ع  ذو  م��وق��ع  ه��و 

ي�سلّط ال�ضوء على �أبرز الم�ستجدات والق�ضايا 

والا�سلامي  العربي  العالمين  في  ال�سيا�سية 

�شكل  على  مادته  ويعر�ض  خا�صةً، 

م����ق����الات وح�������وارات 

ودرا������������س�����������ات 

وتقارير و�أخبار.

ي���������وفّ���������ر 

ال��م��وق��ع خ��دم��ة 

ة  الخا�صّ لاأخبارية  الن�شرة  في  الا�شتراك 

ب���ه، وم�����ش��ارك��ة ال��م��ق��الات ع��ب��ر ال��ب��ري��د 

الاجتماعي.  التوا�صل  ومواقع  لاإلكتروني 

وب�إمكانية  ال��ه��ام،  ب�أر�شيفه  يتميّز  كما 

عر�ض المقالات بح�سب �أ�سماء الكتّاب.

�سلّة جديدة من المواقع الإلكترونية المتنوّعة 

يقدّم  ت�صفّحُها  ع�سى  العدد،  هذا  في  لكم  اخترناها 

الفوائد المرجوة.

انترنت
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�ص  يخ�صّ ب��ام��ت��ي��از،  ري��ا���ض��ي  م��وق��ع 

عبر  القدم  ك��رة  لأخ��ب��ار  م�ساحته  كامل 

�أم  العربيّة  البطولات  في  �سواء  العالم، 

القاريّة.

يقدم الموقع �آخر �أخبار »عمالقة« كرة 

القدم، و�أبرز اللّقطات الريا�ضيّة الخا�صة 

المقالات  من  هاماً  كمّاً  يعر�ض  كما  بهم، 

ويتابع  الريا�ضية،  ولاآراء  والتحليلات 

�أخبار لاأندية.

موقع »غول.كوم«

www.goal.com/ar

مكتبة  ال�شيعة«  »�صوت  موقع  يعتبر 

نظراً  �شاملة،  �إ�سلامية  وم�سموعة  مرئية 

ي�شتمل  ال��ذي  والمتنوّع،  الغنيّ  لمحتواه 

هامة  و�سلّة  الكريم  ال��ق��ر�آن  �سور  على 

والمحا�ضرات  وال��زي��ارات  لاأدع��ي��ة  من 

لاإ���س�الم��ي��ة وال��ت��وا���ش��ي��ح ولاأن��ا���ش��ي��د، 

الم�سل�سلات  من  العديد  �إل��ى  بالإ�ضافة 

لاإ�سلامية.

ي��ت��م��يّ��ز ال��م��وق��ع ب��م��واك��ب��ت��ه �أح����دث 

لاإ�����ص����دارات لاإ���س�الم��ي��ة، ل��ع��دد ه��ام 

العربي  العالمين  ع��ب��ر  المقرئين  م��ن 

عن  البحث  خيار  يوفّر  كما  ولاإ�سلامي. 

المقاطع ال�صوتية بح�سب عنوان ال�شريط 

)لاألبوم(، �أو وفق ا�سم المقرئ.

بالإمكان متابعة »�صوت ال�شيعة« �أي�ضاً 

عبر »في�س بوك« و»تويتر« و»غوغل«.

موقع »�صوت ال�شيعة«

www.shiavoice.com

ف�ضلًا عن خيار الفيديو، يتميّز الموقع 

تحميل  وب��الإم��ك��ان  »ك��اري��ك��ات��ور«،  بمبوّب 

المحمول  الهاتف  عبر  الخا�ص  تطبيقه 

93مجاناً.
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شباب
ديما جمعة فواز

عندي مشكلة:
أمي تحبُّني كثيراً... ما العمل؟

ال�سلام عليكم، �أنا محمد، في التا�سعة ع�شرة من عمري، و�أنا �شاب 

وحيد عند �أهلي ولدي �أربع �أخوات.
منذ  تجاهي.  ب��ه  المبالغ  �أم���ي  باهتمام  تتلخ�ص  م�شكلتي 

لأحد  ت�سمح  ولا  الجميع  عن  تميّزني  �صغيراً  طفلًا  كنت 
ولكني  الاهتمام  ب��ذاك  �أف��رح  كنت  ولطالما  ب���إزع��اج��ي. 
تراقبني  ف�أمي  منه!  �أ�ضيق ذرعاً  بد�أت  �أعوام  ب�ضعة  منذ 

تلاحقني  نف�سه  الوقت  وفي  لإر�ضائي  وت�سعى  با�ستمرار 
�أكلت؟  هل  من؟  مع  تذهب؟  »�أي��ن  تنتهي:  لا  التي  ب�أ�سئلتها 

الع�شرات  وغيرها  �سعيد؟«  �أن��ت  هل  نجحت؟  هل  نمت؟  هل 
�أن  ت�ستطيع  لا  هي  والروتينية.  المتكررة  الا�ستجوابات  من  ي�شعرني الع�شرات  ما  وهذا  ال�صغير،  ابنها  �أعد  ولم  جامعياً  طالباً  �أم�سيت  �أنني  تدرك 

�أحد �أن يكلِّمها فتلاحقني �أخواتي كي �أ�صالحها وينتهي الكابو�س الفظيع للجميع وهنا تتعقد الم�شكلة �أكثر لأننا حين نت�شاجر تحزن كثيراً ولا يعود با�ستطاعة بالغ�ضب �أحياناً كثيرة ف�أت�شاجر معها!

تعاملني وتهد�أ لنهد�أ جميعنا! �أن  من  مللت  ولكنني  �أمي  وبالتحديد  �أهلي  �أحبّ  �أنا 
على �أنني الطّفل المدلل الذي ينبغي �أن ي�ضحك طوال الوقت. كما 
�أن اهتمامها بي ينعك�س �سلباً على  �ألاحظ  �أنني بد�أت 
�صارت  التي  ال�صغيرة  �أختي  على  وبالتحديد  �أخواتي 
تراجعت  كما  لاأ�سباب.  لأتفه  معي  تت�شاجر  م���ؤخ��راً 

علاماتها و�ساء �سلوكها المدر�سي.
�أفعل  وم��اذا  �أت�صرف  كيف  �أدري  ل�ست  ب�صراحة 
�أن  �أحب  لأنني  والدلال  الاهتمام  �أتخل�ص من �سجن  حتى 
�أخرج كباقي رفاقي وحين �أت�أخر لا �أعود لأجد �أمي تجل�س على 

الكنبة بانتظاري وهي تبكي من �شدة القلق!
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خطوات عمليّة للحلّ
�صديقي محمد، ما ت�شكو منه يح�سدك 

زي��ادة  ه��ي  م�شكلتك  لأن  الكثيرون،  عليه 

يتوق فيه  الذي  الوقت  في جرعة الحب في 

ولو  �أهلهم  لاهتمام  ال�شباب  م��ن  العديد 

بجزء ي�سير...

نحن لا ننكر �أن المبالغة في التعبير عن 

الم�شاعر مزعجة وت�سبب القلق. ولكن مفتاح 

الحل بين يديك! و�سنقدم لك مجموعة من 

و�ستجد  تفيدك  �أن  ينبغي  التي  الن�صائح 

حتماً الفرق بعد فترة ق�صيرة.

ومحبة  ه����دوء  ب��ك��ل  وال���دت���ك  ����ص���ارح   .1

ولتكن  بال�ضيق.  ب�إح�سا�سك 

كي  ب��دق��ة  م��خ��ت��ارة  تعابيرك 

�أنها  وت���أك��د  تجرحها.  لا 

���س��ت��ت��ف��ه��م ���ص��راح��ت��ك 

و�ستقدر كلامك، فمن 

المرجح �أنها لا تدرك 

مقدار ال�ضيق الذي 

ت�سببه لك.

ب�شكلٍ  ���ش��ارك��ه��ا   .2

ع�������������������امٍ ف����ي 

خ�����ص��و���ص��ي��ات��ك 

�أنها قريبة  لت�شعر 

منك، وخذ وعداً منها �أنْ 

الوقت  ط���وال  تلاحقك  لا 

ب���أ���س��ئ��ل��ت��ه��ا لأن�����ك ���س��وف 

تطلعها على كل  التطورات 

فور ح�صولها.

�����ص ل��وال��دت��ك وق���ت���اً خ�الل  3. خ�����صّ
لاأ�سبوع، �ساعة على لاأقل، لتجل�س 

وتهد�أ  بالها  وتتحادثا فيرتاح  معها 

ملج�أك  �أنها  وتتطمئن  هواج�سها 

وم�ستودع �أخبارك.

�إل��ى و�ضع  تلتفت  لم  ��ك  �أمَّ �أنّ  بدّ  4. لا 
لاأم��ر  تحلّل  ول��م  ال�صغيرة  �أختك 

�أخ��ب��ره��ا  ل��ذل��ك  �أن����ت،  ك��م��ا فعلت 

�أن  ب���أه��م��ي��ة  ب����أ����س���ل���وب م��ح��بّ��ب 

يتحول  لا  حتى  وقتاً  لها  تخ�ص�ص 

انزعاجها �إلى غيرة وكي ت�ساعدها 

في تخطي �أزمتها المدر�سية.

ل��م تذكر  �أن���ك  ال��غ��ري��ب  م��ن   .5
العلاقة  وطبيعة  وال��دك  دور 

منك  نطلب  ول��ذل��ك  معه 

وت��ت��ق��رب  ت�����ص��اح��ب��ه  �أن 

م�شكلتك  وت�����ش��رح  م��ن��ه 

�سيتدخل  ب��ال��ط��ب��ع  لأن����ه 

ل�صالحك.

6. ف���ي ال��خ��ت��ام، ف��كّ��ر دوم�����اً في 
يخاف  قلباً  تملك  �أن  �إي��ج��اب��ي��ات 

عليك ويحنو عليك ويحبّك ب�صدق. 

وتعالَ  والدتك  م�شاعر  تجرح  فلا 

فلا  �إح�سا�سها  لتتفهم  نف�سك  على 

�أن  �أخواتك  وتنتظر  »�أفٍ«  لها  تقل 

كن  ب��ل  لها  ل�الع��ت��ذار  ب��ك  تدفعن 

95دوماً ال�سبّاق لنيل ر�ضاها.
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شباب

مواهب شبابية:
موهبة الرسم

وتبد�أ  قلماً  تم�سك  �أن 

ب��ن�����س��ج ل���وح���ة ج���ام���دة 

�سرعان ما تنطق �ألواناً 

غاية  في  �أم��رٌ  ومعانيَ 

ال�صعوبة والمتعة معاً.

خلال  ح���اول  جميعنا 

�أن  ال���دّرا����س���ة  ���س��ن��ي��ن 

�أو  دامعة  عيناً  ير�سم 

�شجرة  �أو  منت�صرة  يداً 

ي��اب�����س��ة... وغ��ي��ره��ا من 

ال��خ��رب�����ش��ات ال��ت��ي لم 

ت��ت��ع��دَّ ك��ون��ه��ا �أ���س��ل��وب��اً 

�أو  ال��ح��زن  ع��ن  للتعبير 

ال��غ�����ض��ب...  �أو  ال��م��ل��ل 

تابع  من  منّا  قلّة  ولكن 

�إلى  الهواية و�سعى  هذه 

تـــطــويــرهـــا و�ـصقلها 

تمكّنه  لتم�سي ملكة 

م��������ن ت����ح����وي����ل 

ال��ج��م��اد ال��ب��ارد 

�إلى م�شهد دافئ 

ينبِ�ضُ بالحياة.

وقد تنوعت 

الرّ�سم  م��دار���س 

�صار  بحيث  الم�ستخدمة  و�أدوات��ه  و�أ�ساليبه 

يبقى  ولكن  به.  الخا�صّ  عالمه  واح��د  لكل 

الذوق العام للفنان هو لاأ�سا�س الذي يمكنّه 

الى  ال��طّ��رق  ب�أ�سهل  ر�سالته  �إي�����ص��ال  م��ن 

المتلقّي.  

ول��ل��ر���س��م ف���وائ���د ك��ث��ي��رة، �إل��ي��ك��م 

�أبرزها:

للتعبير،  فعّالة  و�سيلة  الر�سم  يعتبر   .1
القديم  لاإن�سان  لغة  ك��ان  �أن��ه  خا�صة 

�أفكاره  ينقل  �أن  عبره  ا�ستطاع  ال��ذي 

و�آراءه من خلال الر�سم على الجدران 

ولاأحجار.

ال�ضغوط  م��ن  للتخفيف  و���س��ي��ل��ة  ه��و   .2
��ح��ن��ات الان��ف��ع��ال��يّ��ة:  ال��ن��ف�����س��يّ��ة وال�����شّ

كالغ�ضب والحزن...

يتعامل  فالر�سّام  والتروّي.  بر  ال�صّ يُعلّم   .3
مع اللوحة بدقّة و�أناة متناهيتين وي�سعى 

قدر لاإمكان �أن لا يخطئ في�ضيّع كل ما 

تعب لأجله.

من  الب�صري  الات�����ص��ال  م��ه��ارة  يُنمّي   .4
وقيام  العمل  م��راج��ع��ة  عمليّة  خ�الل 

ال��ع��ق��ل ب��ال��م��راق��ب��ة وال��ت��ح��ك��م �أث��ن��اء 

الحر  اليدوي  الر�سم  بممار�سة  قيامه 

والت�شكيل �أو التركيب الب�صري. 96



5. يُفرغ الطاقة ال�سلبيّة ب�أمر جميل ومفيد.
معاً  تعمل  عنا�صر  ث�الث��ة  ه��ن��اك 

�أثناء القيام بالر�سم وهي:

�إذ  والخيالات،  لل�صور  كمحلّل  العقل:  �أ.	

ي�شكّلها بالطريقة التي يراها منا�سبة.

ال������ذاك������رة: ك��م��خ��زن ل��ت��ل��ك ال�����ص��ور  ب.	

ولاأ�����ش����ك����ال وال����رم����وز وم��ع��ال��ج��ت��ه��ا 

بوا�سطته.

الأع�������ص���اب: ال���ق���ادرة ع��ل��ى ن��ق��ل تلك  ج.	

�إل��ى  الخيال  �أو  ال��ذاك��رة  م��ن  ال�صور 

�أيّ جزء منا�سب  بوا�سطة  الواقع  �أر�ض 

من �أطراف لاإن�سان و�أبرزها لاأنامل.

كيف تنمي موهبة الر�سم؟

من ح�سن الحظ �أنّ المعاهد التي تعلم 

الر�سم �أ�صبحت منت�شرة ب�شكل وا�سع، وهي 

�إن  ولكن  ومفيدة.  مميّزة  خ��دم��ات  تقدم 

كنت من هواة تعلّم الر�سم ب�شكل فردي فما 

عليك �سوى اتّباع لاإر�شادات التالية:

ر�سمها مع  ت���ودّ  ال��ت��ي  ال�����ص��ورة  ا	خ��ت��ر  .1
بحجم  ت��ك��ون  و�أن  و�ضوحها  م��راعَ��اة 

معقول وكبير ن�سبياً.

بر�سم  ق��م  	.2
خ�����ط�����وط 

�أف�������ق�������يّ�������ه 

ع�������م�������ودي�������ة 

رف���ي���ع���ة ع��ل��ى 

لتكوين  ال�����ص��ورة 

على  تحتوي  �شبكة 

مت�ساوية  مربعات 

المقا�سات.

�أح�ضر ورقة ر�سم  	.3
ف���ارغ���ة وار����س���م 

عليها نف�س ال�شبكة المر�سومة �سابقاً على 

الخطوط  تكون  �أن  مراعاة  مع  ال�صورة 

رفيعة جداً لي�سهل م�سحها لاحقاً.

الورقة  على  الر�سم  عملية  لاآن  ا	ب���د�أ  .4
كل  ر�سم  عليك  المربعات.  بوا�سطة 

مربع على حدة.

حاول نقل الر�سمة دون �أخذ الم�سافات  	.5
وا�ستخدم  ال�����ص��ورة،  م��ن  بالم�سطرة 

ت��ق��دي��رك ف��ي و���ض��ع خ��ط��وط ال��ر���س��م 

�أن  و�ستجد  المربع  مع  التقاطع  وموقع 

العملية �سهلة جداً.

الر�سم  م��ب��ادىء  �أه���مّ  م��ن  �أنّ  ت��ذكّ��ر  	.6
الهيكل  ب��ر���س��م  الاب���ت���داء  ال�����ص��ح��ي��ح 

ال��خ��ارج��ي ل��ل�����ش��ك��ل ال���م���راد ر���س��م��ه، 

لاأ�شكال.  بين  الم�سافات  �إلى  والانتباه 

�إذا كانت الر�سمه تحتوي على �أكثر من 

�شكل، فكلما كان ال�شكل �أقرب كلما كان 

وبالعك�س.  �أغ��م��ق،  ولونه  �أكبر  حجمه 

�إلى عاملي  ولا تن�س الانتباه 

ولكيفية  وال�ضوء،  الظلّ 

مزج لاألوان.

ب�����������ع�����������د  	.7
قم  الان���ت���ه���اء، 

خطوط  بم�سح 

مع  ال�����ش��ب��ك��ة، 

ال������ح������ذر م��ن 

م�����س��ح ال�����ش��ك��ل 

المر�سوم.
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�إعداد: حوراء مرعي عجمي حول العالم

اسم الإمام الخميني} 
يرد مرتين في موسوعة 
»غينيس«

وثّ���ق���ت م��و���س��وع��ة »غ��ي��ن��ي�����س« ل�ل��أرق���ام 

لاإم���ام  جثمان  ت�شييع  مرا�سيم  القيا�سيّة 

 1989 ال��ع��ام  ف��ي   { ال���راح���ل  الخميني 

باعتبارها �أكثر المرا�سيم التي �شهِدت ح�شوداً 

»غيني�س«  وكتبت  العالم.  في  الم�شاركين  من 

�أنّ عدد الم�شاركين في هذه المرا�سيم فاق 10 

ملايين و200 �ألف م�شارك ح�سب لاإح�صاءات 

حوالي  الن�سبة  ه��ذه  �شكّلت  حيث  الر�سمية؛ 

طبعة  في  وورد  �آن���ذاك.  �إي��ران  �سكّان  �سُد�س 

الخميني  لاإم��ام  ا�سم  للمو�سوعة   2012 العام 

قائداً  ب�صفته  لاأول��ى،  مرتين:   { الراحل 

التاريخ،  م��رّ  على  وا�سعة  �شعبية  ق��اع��دة  ل��ه 

ا�ستقبالًا  ال�شخ�صيّات  و�أهمّ  �أكبر  كان  بحيث 

من حيث عدد الم�ستقبلين له عند و�صوله من 

باري�س �إلى �إيران في العام 1979، �أما الثانية 

�شُيّع  عندما  الم�شيّعين  ع��دد  حيث  من  فهي 

جثمانه العام 1989.

يهودي سافَرَ داخل كيس
�أثارت �صورة ليهودي متديّن على متن 

تمّ تداولها في  �أن  طائرة، الا�ستغراب بعد 

القيا�سية  للأرقام  غيني�س  ومو�سوعة 

هي كتاب مرجعي ي�صدر �سنوياً، ويحتوي 

على لاأرقام القيا�سيّة العالميّة المعروفة.

ال�صورة  ال�شبكات الاجتماعية, ويظهر في 

داخل  نايلون  بكي�س  ملفوف  وهو  اليهودي 

�أن  لل�صورة  لاأول��ي  التف�سير  وكان  طائرة. 

الن�ساء  �إلى  النظر  لتجنب  الت�صرف  هذا 

في الطائرة. �إلا �أنه اتّ�ضح لاحقاً �أن ال�سبب 

مقبرة،  فوق  تمرّ  الطائرة  �أنّ  هو  في ذلك 

بدخول  لاإ�سرائيلي  لليهودي  ي�سمح  ولا 

فئة  وهم  »الكهّان«  طبقة  من  لأنه  المقابر 

الباقين,  من  منزلة  �أعلى  تعد  اليهود  من 

ويعتبرونها م�صطفاة على النا�س.
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�أن »ت��ده��ور  �أل��م��ان��يّ��ة  ذك���رت درا���س��ة 

الجديد  ال�شباب  لجيل   
)1(

لاأي�ضية ال�صحّة 

�أهاليهم  من  عاماً  بـ15  �سناً  �أكبر  يجعلهم 

و�أ�سلافهم، عندما كانوا في ال�سنّ ذاتها«.

و�أو�����ض����ح ك��ات��ب ال���درا����س���ة، غ��ي��رب��ن 

لاألماني  الوطني  المعهد  م��ن  هول�سيج، 

جيل  »�صحة  �أنّ  والبيئة،  العامة  لل�صحة 

ال�شباب الجديد �أ�سو�أ بكثير من �أ�سلافهم«، 

الن�ساء  لدى  ال�سمنة  »انت�شار  �أن  مو�ضحاً 

والرجال في �سن لاأربعين، م�شابه لانت�شاره 

الخام�سة  �سن  في  �سناً  لاأك��ب��ر  الجيل  في 

�أن  يعني  »ه��ذا  �أنّ  و�أو���ض��ح  والخم�سين«. 

الجديد  ال�شباب  لجيل  لاأي�ضية  حة  ال�صّ

تجعله �أكبر �سناً بـ15 عاماً«.

ال�ضوء  ت�سلط  النتائج  »هذه  �أن  واعتبر 

�إلى الحفاظ على وزن �سليم،  على الحاجة 

من خلال الت�شجيع على الن�شاط الج�سدي، 

لاأجيال  بين  وخ�صو�صاً  المتوازن،  والغذاء 

لاأ�صغر �سناً«.

 6 على  ب��درا���س��ة  �أل��م��ان  باحثون  وق��ام 

والثلاثين،  الع�شرين،  �سن  في  را�شد  �آلاف 

 25 م��دى  وع��ل��ى  والخم�سين،  ولاأرب��ع��ي��ن، 

عاماً، فوجدوا �أنّ الجيل لاأ�صغر �سناً �صحّته 

لاأمرا�ض،  من  مجموعة  من  ويعاني  �أ�سو�أ، 

من بينها ارتفاع �ضغط الدّم وال�سمنة.

ف��ي  ال����رج����ال  �أن  ا���س��ت��ن��ت��ج��وا  ك���م���ا 

الثلاثينيات من العمر �أكثر عر�ضة لل�سمنة 

من لاأجيال لاأكبر �سناً بن�سبة 20 %، فيما 

الن�ساء في الع�شرينيات �أكثر عر�ضة لل�سمنة 

من لاأجيال ال�سابقة بمرتين.

الدم  �ضغط  ن�سبة  ارت��ف��اع  لهم  وتبيّن 

والرجال،  الن�ساء  من  الجديد  الجيل  لدى 

فيما لاحظوا �أن الجيل ال�شاب �أكثر عر�ضة 

للإ�صابة بداء ال�سكري من �أهله و�أجداده.

ً جيل الشباب الجديد أكبر بـ15 عاماً من أسلافهم صحيّا

 ك�شفت �صحيفة الديلي ميل البريطانيّة 

عن الباحث في علم لاأطعمة »مايكل مو�س«، 

�أنّ مخاطر تناول رقائق البطاطا )ال�شيب�س( 

لا تقت�صر على ت�سبّبها في البدانة فقط �إنما 

تناول كي�س �شيب�س كامل يوميّاً يعادل �شرب 

5 لترات من زيت الطهي.
وت���وج���د ح��ق��ائ��ق ج���دي���دة ح����ول ت��ن��اول 

تعمل  الت�صنيع  �شركات  �أنّ  منها  ال�شيب�س، 

على  ال�شخ�ص  ت��ح��فّ��ز  منتجات  ط���رح  ع��ل��ى 

»الشيبس« يعادل 
شرب 5 لترات زيت

م�ستويات  لوجود  ط��رق  بعدة  تناولها  �إدم���ان 

عالية من الن�شويّات والكربوهيدرات المكرّرة 

م�ستويات  تغيّر  �أن  يمكن  والتي  ال�شيب�س  في 

الجلوكوز ولاأن�سولين في الدم ما ي�ؤدي لزيادة 

ومنها  �أكبر،  كميّات  بتناول  والرغبة  الجوع 

بالأجنّة  ي�ضر  بكثرة  ال�شيب�س  تناول  �أن  �أي�ضاً 

م��ادة  ل��وج��ود  وذل��ك  لاأم  تدخين  �ضرر  مثل 

لاأكريلاميد الكيميائية ال�سامة كما �أنه يت�سبّب 

با�ضطرابات نق�ص الانتباه وفرط الحركة.

لاأي�ض: هو عملية حرق الج�سم للطاقة وا�ستخدامها.1)))
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حول العالم

وفاة مراهق بنوبة قلبية 
بسبب اللعب

�إل��ى  ولاإره����اق  المفرط  التوتر  �أدّى 

�إ�صابة مراهق رو�سي بنوبة قلبيّة، ت�سبّبت 

لعبة  لعب  ف��ي  ا�ستمر  �أن  بعد  وف��ات��ه  ف��ي 

»كاونتر �سترايك« لمدة 5 �ساعات متتالية.

كانوا  الذين  ال�صبي  �أ�صدقاء  وق��ال 

معه: »�إنّ �أليك�سي بعد �أن توقّف عن اللعب 

ال�صحيّة  حالته  ف��ي  ح���ادّ  بتدهور  �شعر 

�إلا  ال��م��اء،  لي�شرب  المطبخ  �إل��ى  وذه��ب 

فريق  فا�ستدعوا  ه��ن��اك،  وعيه  فقد  �أنّ���ه 

فلم  وعيه،  �إلى  �إعادته  وحاولوا  لاإ�سعاف 

كان  لاإ�سعاف  فريق  و�صل  ولمّا  يفلحوا، 

بنوبة  �إ���ص��اب��ت��ه  ج���رّاء  م��ات  ق��د  ال�صبي 

من  يعاني  كان  �أليك�سي  �أن  وتبيّن  قلبية«. 

التحقيق  وفتح  المزمنة،  القلب  �أمرا�ض 

لمعرفة ملاب�سات الحادث وتحديد ما �إذا 

كان والدا ال�صبي يتجاهلان حالة ابنهما 

ال�صحية وتو�صيات لاأطبّاء ب��شأن علاجه.

من  يبلغ  ب��رم��ج��يّ��ات  مهند�س  ابتكر 

�أتلانتا  مدينة  في  ويعي�ش  عاماً   24 العمر 

م�����ش��روب��اً ي��ح��ت��وي ع��ل��ى ث��ل��ث ال�����س��ع��رات 

الحرارية التي يحتاجها الج�سم، ويتخل�ص 

والم�سبّبة  الم�سمّمة  ال��م��واد  من  تلقائياً 

لل�سرطان ولاأمرا�ض لاأخرى.

ب�صنع  التفكير  ب��د�أ  رينهارت«  »روب 

الطعام  �صنع  �أنّ  اكت�شف  �أن  بعد  ال�شراب 

ي�ستغرق �ساعتين يومياً، ولذلك بد�أ البحث 

في كتب البيولوجيا عن خليط �سائل يوفّر 

يحتاجها  ال��ت��ي  ال��ط��اق��ة  م��ق��دار  للج�سم 

التي  لاأ�سا�سية  العنا�صر  جميع  ويت�ضمّن 

م�شروب  �شكل  ف��ي  الج�سم  عنها  يبحث 

مكوّن من جميع العنا�صر لاأ�سا�سية.

ظل »روب« لفترة طويلة يبتكر و�صفته 

من  النهاية  ف��ي  تمكّن  حتى  ال�سحريّة 

الو�صول لـ»�سويلنت« الذي يعي�ش عليه منذ 

3 �أ�شهر. والنتيجة كانت مده�شة �سواء في 
ا�ستغلال  �أم  البدنية  قوّته  �أم  تركيزه  قوّة 

وقت الفراغ والقدرة على التحمّل.

وت��ج��در لاإ���ش��ارة �إل��ى �أنّ���ه ق��د تجري 

من  العديد  في  الم�شروب  من  الا�ستفادة 

الف�ضاء  رح�الت  مثل  العلمية  المجالات 

ال��رح�الت  ف��ي  �أو  ل�سنوات  ت�ستمر  ال��ت��ي 

يكون  قد  ذلك  رغم  ولكنّه  الا�ستك�شافية، 

لأن��ه  ن��ظ��راً  عليه،  يبدو  مما  �أك��ث��ر  مكلفاً 

يت�ضمن تقريباً كل العنا�صر التي يحتاجها 

الج�سم.

يعيش على مشروب 
ابتكره بنفسه
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تناقل���ت ال�صح���ف اعتن���اق الهولندي 

المتط���رّف �أرن���ود فاندور للإ�س�ل�ام، وهو 

كان ق���د �ش���ارك م���ع حزب���ه »الحريّة« في 

�إنت���اج الفيلم الم�س���يء للر�سول P  وقد 

ال�شري���ف وعين���اه  النب���وي  الم�سج���د  زار 

تذرفان الدمع عند الرو�ضة ال�شريفة وقبر 

.P النبي

�إن���ه ك��ان ينتمي لأ���ش��دّ  وق���ال ف��ان��دور: 

الحنيف،  للدّين  وع��داء  تطرّفاً  لاأح���زاب 

لاأفعال �ضد  �شاهد ردود  �أن  بعد  �أنّه  مبيّناً 

�إنتاج فيلم الفتنة، بد�أ في البحث عن حقيقة 

لاإ�سلام ليجيب عن ت�سا�ؤلاته حول �سرّ حبّ 

الم�سلمين لدينهم ور�سولهم الكريم.

ق��ادت��ه  ال��ب��ح��ث  ع��م��ل��يّ��ة  »�إنّ  وق�����ال: 

لاك��ت�����ش��اف ح��ج��م ال��ج��رم ال��ك��ب��ي��ر ال��ذي 

في  بد�أ  حين  و�إن��ه  ال�سابق،  حزبه  اقترفه 

الانجذاب �إلى الدين لاإ�سلامي، �شرع في 

والاقتراب  وا�سعة،  بطريقة  عنه  القراءة 

ق��رّر  حتى  ه��ول��ن��دا،  ف��ي  الم�سلمين  م��ن 

فاندور  زار  كما  الحنيف«.  الدين  اعتناق 

حُ����د، وق���ال: »ك��م ق���ر�أت ع��ن هذا 
ُ
جبل �أ

المكان وهذه المعركة وكم �أحببت �أن �أقف 

هنا اليوم، وهو �شعور �أجمل من القراءة«.

مشارك في الفيلم المسيء للنبي P اعتنق الإسلام

�أ���ش��ار م��وق��ع »م��ي��د داي��ل��ي« �إل���ى �أن 

ارت��داء  �آث��ار  حول  حديثة  علمية  »درا�سة 

�إلى  ي���ؤدي  ذلك  �أن  �إل��ى  خل�صت  الذهب 

خلل في الجهاز الع�صبي، لاأمر الذي من 

لبس الذهب يضر بالصحة ويؤدي إلى الاكتئاب
ت�صيب  اكتئاب  ي�سفر عن حالة  �أن  ��شأنه 

الذهب  لب�س  �أن  على  ع�الوة  لاإن�����س��ان، 

ينعك�س على عملية التّمثيل الغذائي ب�شكل 

�سلبي«.

�إلى  العلماء  ل  تو�صّ من  الرّغم  وعلى 

�أنها  ي�شدّدون على  �أنهم  �إلا  النتيجة،  هذه 

لاأم��ر  �أنّ  �إل��ى  م�شيرين  مطلقة،  لي�ست 

يتعلّق بعدد محدّد من لاأ�شخا�ص، لا �سيّما 

مَنْ يُو�صفون ب�أنّهم انفعاليون.

بمر�ض  الم�صابين  لاأط���بّ���اء  وي��ح��ذّر 

ال�صرع من لب�س الذهب، �إذ �إن بريق المعدن 

ما  المري�ض  على  ي���ؤث��ران  ولمعانه  الغالي 

يزيد من فر�ص تعرّ�ضه لنوبة من ال�صرع.
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مسابقة

�صح �أم خط�أ؟

ي�شترط في الطلاق الخلعي �أن يكون الزوج كارهاً لزوجته، ولا ي�صح �إلّا بهذا ال�شرط. �أ-	

تعتبر الهجمات الإلكترونية حكراً على الدول الكبرى فقط. ب-	

يت�سبّب تناول رقائق البطاطا )ال�شيب�س( با�ضطرابات نق�ص الانتباه وفرط الحركة. ج-	

املأ الفراغ:

لاختلاف الم�صالح وتعدّدها اختلفت ........... وهي على نوعين، نوع يرتبط بالأفراد وواجباتهم  �أ-	

ووظائفهم، ونوع يرتبط بالمجتمعات.

الت�سوّق........... هو �أ�سو�أ �أنواع الت�سوّق. ب-	

من يظنّ �أن له حقاً في �أعناق الآخرين يجب �أن يعلم ب�أنه ........... لهم. ج-	

مَنْ قال؟

»�إذا ر�أى �أحدكم ما يكره فلا يحدّث به وليقم ولي�صلّ«. �أ-	

»لقد �أدرك النا�س من خلال تنوّع عقائدهم �أن للإن�سانيّة يوماً تحقّق فيه ر�سالات ال�سماء هدفها النهائي«. ب-	

»الدعاء والزيارة جانب من جوانب الإ�سلام، و�إلّا ففي الإ�سلام نظام لإدارة بلاد ب�أ�سرها«. ج-	

�صحّح الخط�أ ح�سبما ورد في العدد:

ت�شير الدرا�سات حول العوائل الفقيرة �إلى �أن غياب الترتيب عند بع�ضها ي�ؤدي �إلى زيادة الفقر. �أ-	

عندما لا ينام الإن�سان يمتلئ قلبه �إيماناً و�شعوراً بهذه الألوهية. ب-	

بعد �أن اجتاز النبي �إبراهيمQ كل الامتحانات، جعله الله �سبحانه نبياً. ج-	

من هو؟

. حزن عليه الإمام المهدي| كثيراًً، وت�ألّم لفقده ورثاه رثاءً جميلًاً �أ-	

كان يلاحق ال�شهادة كفرا�شة لا تنثني عن الالت�صاق بالنار. ب-	

قال لرجل ��سأله �أن يعلّمه ما ينتفع به: »�إن كان ما يكفيك يغنيك ف�أدنى ما فيها يغنيك، و�إن كان ما  ج-	

يكفيك لا يغنيك فكل ما فيها لا يغنيك«.

أسئلة مسابقة العدد 261

	�أ�سئلة الم�سابقة يُعتمد في الإجابة عنها على ما ورد في العدد الحالي. ٭

يُنتخب الفائزون �شهرياً بالقرعة من بين الذين يجيبون �إجابات �صحيحة عن كل  ٭	

�أ�سئلة الم�سابقة وتكون الجوائز على ال�شكل الآتي:

ـ الثاني: مئة �ألف ليرة لبنانية الأول: مئة وخم�سون �ألف ليرة لبنانية	

بالإ�ضافة �إلى 8 جوائز قيمة كل واحدة منها خم�سون �ألف ليرة.

بالقرعة،  يوفق  ولم  �إجابات �صحيحة  ويقدّم  اثني ع�شر عدداً  ي�شارك في  كل من  ٭	

يعتبر فائزاً بالجائزة ال�سنوية.

يُعلن عن الأ�سماء الفائزة بالم�سابقة ال�شهرية في العدد مئتين وثلاث و�ستين ال�صادر في  ٭	

الأول من �شهر �آب 2013م بم�شيئة الله.
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في �أيّ مو�ضوع وردت هذه الجملة؟

»�إقامة العدل تحتاج �إلى مثلث مبارك، يقع طرفان منه على عاتق الإمام وواحد �أ�سا�سي على عاتقنا«.

اختر لاإجابة ال�صحيحة: �إن الخا�ضع لعملية ت�صغير المعدة لا بدّ له من:

اتّباع نظام غذائي يبد�أ بالن�شويات. �أ-	

تناول ال�سوائل بكثرة مع الطعام. ب-	

تح�سين عاداته الغذائية وتنظيمها. ج-	

اختر الكلمة المنا�سبة:

ورد في العدد: فما الموت �سوى القاهر الأكبر ل�صنم ........... )المال – الكِبَر – الغفلة(.

ما هو؟

 �إنما ........... ثلاثة: �آية محكمة وفري�ضة عادلة و�سنّة قائمة.

عندما ي�ضيء نور الهداية من قبل الله تعالى تتهيّ�أ الظروف لإمكان الم�اشهدة المعنوية 

بوا�سطة: )العين - عين القلب - الر�ؤيا(.

الجائزة لاأولى:فاديا عبد الح�سين عبا�س زين. 150000 ل.ل.

الجائزة الثانية:  فهدة �أحمد ق�اشق�ش. 100000 ل.ل.

8 جوائز، قيمة كل منها 50000 ل.ل. لكل من:

* محمد علي جمعة.	

* طلال زين �سرور.	

* �سليم مو�سى ن�صار.	

* �اسرة محمد قنبر.	

* �سميرة �أحمد حار�س.	

* عبد الح�سن ح�سن بدر الدين.	

* ندى �إبراهيم ح�سن.	

* فاطمة فايز دقدوق.	

أسماء الفائزين في قرعة مسابقة العدد 259

ل من تموز  2013م �آخر مهلة لا�ستلام �أجوبة الم�اسبقة: لاأوَّ

ت�صل العديد من الق�سائم �إلى المجلة بعد �سحب القرعة ما ي�ؤدي �إلى حرمانها  ٭	

من الا�شتراك بال�سحب لذا يرجى الإلتزام بالمهلة المحددة �أعلاه.

تُر�سل الأجوبة عبر �صندوق البريد)بيروت، �ص.ب: 24/53(، �أو �إلى �سنتر داغر  ٭	

- بئر العبد �أو �إلى مكتبة جمعية المعارف الإ�سلامية الثقافية - المعمورة �أو �إلى 

�إمداد  مركز  مقابل   - النبطية   - الثقافية  الإ�سلامية  المعارف  جمعية  معر�ض 

الإمام الخميني}.

كل ق�سيمة لا تحتوي على الا�سم الثلاثي ومكان ورقم ال�سجل تعتبر لاغية. ٭	

	�آخر مهلة لا�ستلام �أجوبة الم�سابقة: الأول من تموز 2013 م. ٭
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بأقلامكم

أبكيت صاحب الزمان
ال�سلام على �سيدة الم�صائب زينب الحوراء

ال�سلام على كفيلة اليتامى يوم عا�شوراء

ال�سلام على من حملت على عاتقها ال�صبر والبلاء

يا من قدمت الح�سين قرباناً على مذبح كربلاء

ال�سلام على من قدمت �أولادها لله �شهداء

حتى �أ�صبحت �أماً للم�صائب وورثت �أمها الزهراء

يا �أخت الح�سن والح�سين �أ�صبحت مفخرة لأمهات ال�شهداء

يا من �أبكيت �صاحب الزمان بدل الدموع دماء

�ستبقين عبر الزمان قدوة وفخراً وعزّاً لكل الثوار العظماء

خليل زهير عكنان

انتظاريون
بمناسبة ولادة صاحب العصر والزمان |

تعزف  وال��ق��ل��وب  �سنبقى...  ان��ت��ظ��اري��ون 

النّب�ضات �شوقاً

والعيون تروي الجفون دمعاً لترقى

ومحابر الولاية تر�ضع لاأقلام ع�شقاً

فتنثر لآلىء الكَلِم عند ح�ضرتكم

يا �صاحب الع�صر... هل �إليك �سبيل فتُلقى

طيور ال�سماء عند غديركم ت�سقى

و�شعاع ال�شم�س ا�ستحال ت�ضرعاً

يجوب الفلك وعند �أقدامك يلقى

يا �صاحب لاأمر في يوم مولدك

عهودنا �صارت ت�سابق البرق

وت�سجد خا�شعةً في محراب طلعتك

مهدويين عُرفنا... انتظاريين �سنبقى

�إمام الطهر يا �صاحب الزمان

في يوم مولدكم في الن�صف من �شعبان

�أزهرت لاأفلاك ب�شراً

وزفت لاآيات عرو�ساً �إلى القر�آن

وب�شر الم�ست�ضعفين بنور لاإمامة

وزحفت الملائك دون الجنان

تعاين الطّرف �إلى �سامراء

تفرد جناحها لتملأ لاأكوان

وتحوك من ري�شها و�سادة مولدك

لتجني عبيرها من �أطهر لاأبدان

�سلام عليك يا من جُعِلت

لكتاب الله تالياً وترجمان

�سلام عليك �أينما كنت

و�أينما حلّت بك لاأوطان

عجّل ب�أمرك يا �سيد ال�سادة

و�أبدل بعدلك ظلم الزمان

ال�سلام  �سيدي...  لمحياك  القلب  تحية 

عليك يا �صاحب الزمان
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صاحب الابتسامة الملائكية
مهداة إلى روح الشهيد علي حسين شمص)1(... بمناسبة ذكراه السنوية

ا�ست�شهد �أثناء قيامه بواجبه الجهادي، بتاريخ 2013/6/22م.1)))

الهوام�ش

ي��ط���أط��ئ قلمي خ��ج�اًل وي��ق��ف م��داده 

ع���اج���زاً ف���ي م��ح�����ض��ر ال�����ش��ه��ادة. �إنّ��ه��م 

ال�����ش��ه��داء، ف�����إذا ك��ان��ت ال��ع��ب��ارات عن 

ر، فكيف عن ع�شقهم الذي  و�صفهم تق�صُ

زرعوه �شتولًا في بيادر �أفئدتنا؟

فرواه  عط�شاً،  يتلهف  قلبه  كان  علي، 

الطم�أنينة  يطلب  كان  لاإلهيّ،  الع�شق  من 

دائماً، فلم يجدها �إّال هناك، حيث �صفاء 

ولاأم��ان  الجمال  وال��وج��دان، وجد  ال��روح 

ب��ر���ض��وان الله. ر�أى  ال��ف��وز  وال��ك��م��ال ف��ي 

من  بالقرب  والراحة  الحقيقيّة  ال�سعادة 

الله عزّ وجلّ. فقد كان يردد دائماً القول 

»تطلب   :Qالم�ؤمنين لأمير  المن�سوب 

الراحة في دار العناء هيهات تطلب �شيئاً 

لا يكون«.

ح��زم��ت ح��ق��ائ��ب��ك ب���اك���راً، وع��زم��ت 

لواء  لترفع  الجهاد  درب  في  الم�ضيّ  على 

النّ�صر. فها هي قب�ضاتك قد رفعت رايات 

ال��ع��زّة ولاإب�����اء، ور���س��م��ت �أج��م��ل لوحات 

الزاكي  دمك  هو  وها  والفداء.  الت�ضحية 

ويا�سمين.  ري��اح��ي��ن  لاأر�����ض  ف��ر���ش  ق��د 

قاتلت �أعداء الله و�أحببت الله قولًا وفعلًا، 

قال  من  يديه.  بين  قرباناً  نف�سك  ووهبت 

من  كلّ  نف�س  في  تركت  فقد  رحلت؟  �إنّك 

لكنّ  م�ضيت.  حين  و�ضياءً  �أث���راً  عرفك 

ما هنت  �أنّك  على  ت�شهد  الحرب  �ساحات 

ووف��ائ��ك،  ب�إخلا�صك  م�ضيت  لنت،  وم��ا 

وطهارة روحك وبدنك.

ابت�سامتك الملائكيّة �ستظلّ �شعلة في 

القد�س  لنعِدِ  الحق،  طريق  تنر  نفو�سنا، 

�إخوانك  ودماء  دمائك  مع  قادمون،  ب�أنّنا 

الذين رحلوا قبلك وما زالوا يرحلون. لن 

نترك ال�ساح ولن نترك ال�سلاح ما دام في 

�أر�ضنا غا�صب، وحتّى ي�صدح �صوت الحق 

قلوبنا وعقولنا  �ستظلّ في  الباطل.  ويغلب 

في  الم�ضي  على  و�سنعاهدك  ووجداننا 

على  لنا  عزم  هي  وو�صيتك  الجهاد  درب 

�إكمال م�سيرتكم.

ال�ساكنة  روح��ك  و�إل��ى  �إليك  �سلامي 

كلمة  �أ�صدق  يا  �إليك  �سلامي  العلياء،  في 

�أجمل زهرة ع�شق،  يا  �إليك  �سلامي  حق، 

�سلامي �إليك �سلام م�شتاق للقياك...

زوجته
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بأقلامكم

والشعر أيضاً يا رفيقي بندقية
ع��ل��ى ال��ج��رحِ ال��ق��ذائ��فَ وال�����س��ه��امْب���ال���ب���ن���دق���ي���ة ق������فْ وح����������دّقْ ل��ل���أم�����امْ

ْ
���س��دّد 

ت���ن���امْ�أح�������رق ب���ي���وت ال��ع��ن��ك��ب��وت ل���ك���ي ت���ن���امْ لا  ي���م���ي���ن���ك  ف�����ي  ف���ال���ب���ن���دق���ي���ةُ 

وال�شعرُ �أي�ضاً يا رفيقي بندقية

ح�����انَ ان���ت���ق���امُ���كَ ك��ي��ف ي���ب���دو الان��ت��ق��امْال����ح����ربُ ن������ارٌ ن�����ص��فُ��ه��ا ن�������ص���فُ ك��ل�امْ

الاح����ت����رامْ ت����ن����الَ  ك����ي  ت���������س����اوِمْ  لا  ات��ه��امْ�أنْ  ����ص���وتَ  �أو  ال���زي���فَ  ت���خ���افَ  لا  �أنْ 

فال�شعرُ �أي�ضاً يا رفيقي بندقية

�أط��ل��ق ���س��راح ال��خ��وف ف��ي و���س��ط ال��ج��راحْ�أط���ل���قْ ي��ق��ي��نَ ال��ق��ل��بِ ك��ي ي��ب��ق��ى ال�����س�الحْ

الفلاحْ�أ�أ����س���رْ ع����دوّك ح��ي��ن ���ص��وت��ك ف��ي��ه ���ص��احْ على  حي  ال�صوتِ  ب�أعلى  وا���ص��رخ 

فال�شعر �أي�ضاً يا رفيقي بندقية

ح�سن المرت�ضى

يا حبيب الجهاد والمجاهدين تركت الدنيا

طالباً علياء ال�شهادة. كنت دائماً لاأخ

وال�صديق الحنون. هنيئاً لك ما تمنيت وقد

ا�ستجاب الله لدعائك �أيها ال�صديق

يا �صاحب الوجه الملائكي البا�سم و�صاحب القلب

الر�ؤوف والكلمة الحق. ها هي �أخلاق

المجاهدين. ها هم ال�شهداء منارة الوطن

وثقافة لاأمّة وحنينُ لاأر�ض و�صائنو العر�ض

افتقدك الرفاق رفاق الدرب وغبت عن لاأم

الحنون التي افتخرت بولدها ال�شهيد الذي

زفّته عري�ساً للوطن

ثوبك كان �أع�شاب لاأر�ض

وعطرك �أزهار الربيع

و�سريرك تراب لاأر�ض

التي احت�ضنت ابنها ال�شهيد

ا�شتقت �إليك �إلى عينيك �إلى اللقاء في الجنة

يا �صديق الجهاد والمجاهدين

�أخوك محمد يو�سف �صولي

مهداة إلى الروح الشهيد علي محمد نحلة )جبران( )1(

ا�ست�شهد �أثناء قيامه بواجبه الجهادي: 2011/4/14م. 1)))
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ندعوكم  ال��ك��ري��م،  ال��ق��ر�آن  لثقافة  و�إح��ي��اءً  ال�شريف،  النبوي  المبعث  �أج���واء  ف��ي 

لح�ضور الأم�سيات القر�آنية التي �ستُقام في هذه المنا�سبة، حيث ي�شارك فيها:

ا	لجمهورية اللبنانية  قرّاء من:

ا		لجمهورية لاإ�سلامية لاإيرانية 

جمهورية م�صر العربية 		

جمهورية العراق حفظة للقر�آن الكريم 		

فرق للتوا�شيح الدينية

في  م�ساءً  والن�صف  الثامنة  ال�ساعة   2013 حزيران   13 وحتى   4 من  ابتداءً  وذلك 

م�ساجد القرى والبلدات التالية:

مكان لاأم�سيةالتاريخ

ن
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ز

ح

ب
ج

ر

ن
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ع
�ش

البقاعالجنوبال�شمالبيروتاليوم

تولينكفرجوزبئر ح�سنالثلاثاء424

حورتعلازوطر الغربيةجبيل-بلاطلاأربعاء525

مقنةكفر�شوباحي ما�ضيالخمي�س626

الهرمل-المرح الجنوبيقلياحي ال�سلّمالجمعة727

الحَفِير الفوقارامياحومين الفوقاال�سبت828

الكركالدويرالجيّةلاأحد929

النويريلاإثنين1030
جديدة المتن

- الروي�سات
اللبوة

البرغلية�أن�صارال�شياحالثلاثاء111

بعلبك-لاأن�صارال�سك�سكيةالبرجلاأربعاء122

الخمي�س133
تحويطة 

الغدير

النبطية-

حي ال�سراي
�صريفا

جمعية القرآن الكريم
جمعية المعارف الإسلامية الثقافية
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الواحة

)soduku( ســـــودوكـو 
مكوّنة  ال�شبكة  هذه  اللعبة:  �شروط 

كبير  مربع  وك��ل  كبيرة  مربعات   9 م��ن 

مق�سّم �إلى 9 خانات �صغيرة. من �شروط 

9 �ضمن  �إلى   1 من  لاأرق��ام  و�ضع  اللعبة 

كل  في  الرقم  يتكرر  لا  بحيث  الخانات 

مربع كبير وفي كل خط �أفقي �أو عامودي.

9283
61

5342
9583

1395
5976

8125
25
4958

هل تعلم؟ 
�أنّ �ضوء ال�شم�س ي�صل في مياه البحر �إلى عمق 400 متر فقط.	•

يحتاجه 	• الذي  لاأعلى  الحدّ  وهو  �سكر  ملاعق   10 على  تحتوي  الكولا  علبة  �أنّ 

الج�سم يومياً.

�أن الم�صريين القدماء ا�ستخدموا مزيجاً من الليمون والقرفة كمزيل للعرق.	•

�أن النملة ت�ستطيع �أن تحمل وزناً يفوق وزنها بـ50 �ضعفاً.	•

�أن المخّ ي�ستهلك 40 % من �أوك�سجين الدم.	•

�أن الماء ي�شكّل �أربعة �أخما�س الدماغ الب�شري.	•

�أن �آلة التذوّق للفرا�شة في قدميها.	•

طرائف:
الواحة

تي - �س�أبيع ح�صّ

ف�س�أل  الم�سجد  �إل���ى  �أح��ده��م  دخ��ل 

ال�شيخ:

- لمن الم�سجد؟

�أجابه ال�شيخ: لنا جميعاً.

تي. فردّ عليه: �أريد �أن �أبيع ح�صّ

- لا تغ�سّلوني

بخيل جداً مات، فكتب في و�صيته: لا 

لوني فقد اغت�سلت!! تغ�سِّ

أحجية
- �شخ�صان دفنا �أخاهما، ولكن الميّت لم يكن له �إخوة، فمن هما القريبان؟
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آداب في الروايات 
Qم�ستحبّات التبرّك بتربة الح�سين -

�أربع:  عن  �شيعتنا  ي�ستغني  »لا   Q جعفر  بن  مو�سى  الح�سن  �أبي  عن   -

خمرة ي�صلّي عليها، وخاتم يتختّم به، و�سواك ي�ستاك به، و�سبحة من طين قبر 

�أبي عبد الله Q فيها ثلاث وثلاثون حبّة من قلّبها ذاكراً لله كتب له بكل حبّة 

�أربعين ح�سنة، و�إذا قلّبها �ساهياً يعبث بها كتب له ع�شرون ح�سنة �أي�ضاً«.

)و�سائل ال�شيعة، الحرّ العاملي، ج14 �ص536(

- روي عن ال�صادق Q �أنه ي�ستحب التبرّك في حدّ حرم �أبي عبد الله 

الح�سين Q وحرم الح�سين Q وهو خم�سة فرا�سخ من �أربع جوانبه.

)جامع الأحاديث، البروجردي، ج12 �ص546(

غريب المفردات في القرآن‏ الكريم
تعالى: ق��ال  �أ�سباب  وجمعه  النخل  به  ي�صعد  ال��ذي  الحبل  هو  ال�سبب:   -

تعالى  قال  �سبباً،  �شيء  �إلى  به  ل  يتو�صّ ما  كل  و�سُمّى  الْأَ�سْبَابِ}.  فِي  {فَلْيَرْتَقُوا 

من  �آت��اه  تعالى  الله  �أن  ومعناه  �سَبَبًا}  فَ���أَتْ��بَ��عَ   * �سَبَبًا  ���شَ��يْءٍ  كُ��لِّ  مِ��ن  تَ��يْ��نَ��اهُ  {وَ�آ

ذلك  وعلى  لاأ�سباب،  تلك  من  واحداً  ف�أتبع  بها  ل  يتو�صّ وذريعة  معرفة  �شيء  كل 

مَاوَاتِ} �أي لعلّي �أعرف الذرائع  �أَ�سْبَابَ ال�سَّ �أَبْلُغُ الْأَ�سْبَابَ *  عَلِّي  قوله تعالى: {لَّ

�إلى معرفة ما يدّعيه مو�سى. ف�أتو�صل بها  ال�سماء  ولاأ�سباب الحادثة في 

 ِ دُونِ اللّه يَدْعُونَ مِن  الَّذِينَ  واْ  تَ�سُبُّ {وَلَا  - ال�سبّ: ال�شتم الوجيع، قال تعالى: 

ولكن  �صريحاً  ي�سبّونه  �أنهم  على  لي�س  و�سبّهم لله  عِلْمٍ}.  بِغَيْرِ  عَ��دْوًا   َ اللّه واْ  فَيَ�سُبُّ

يخو�ضون في ذكره فيذكرونه بما لا يليق به ويتمادون في ذلك بالمجادلة فيزدادون 

في ذكره بما تنزّه تعالى عنه.

)المفردات في غريب القر�آن، �ص220(

من قبس الولاية 
- قال ر�سول الله P مو�صياً »والذي بعثني بالحق، لا ينجي �إلا عمل مع رحمة ولو 

ع�صيت لهويت، اللهمّ هل بلّغت؟«.

)الإر�اشد، المفيد، ج1، �ص182(

حلالها  في  دار  في  �أ�صف  »ما  الدنيا:  و�صف  في   Q الم�ؤمنين  �أمير  عن   -

ومن  واتته،  عنها  قعد  ومن  فاتته،  �ساعاها  من  عقاب،  حرامها  وفي  ح�ساب 

رته، ومن �أب�صر �إليها �أعمته«. �أب�صر بها ب�صَّ

)نهج البلاغة، خطبة 82(

109

م
 2

01
3 

ن
را

ي
ز

ح
/

 2
61

د 
د

ع
ل
ا



12345678910

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

الكلمات المتقاطعة

�أفقياً:

�شهر هجري.11

ظهور ال�شيء – �شهر ميلادي.22

حرف �أبجدي – تعبر – ا�سم مو�صول.33

�شهر هجري – عائلة.44

�ضد �آخر – عملة عربية.55

�شهر هجري ) معكو�سة ( – �شكر.66

نخا�صم – جمعَ الأ�شياء �إلى بع�ضها بع�ضاً.77

للتعريف – ثوبي.88

�شهر ميلادي – �أخو والدنا.99

عملة اليابان – نناديه1010

عمودياً:

�شهر هجري.11

�شفيَ – للندبة – طري.22

يتابعون العمل.33

مجد – �شهر هجري.44

تجيب عن ال��سؤال – �شبيه.55

حرف �أبجدي – ي�ستطيع.66

دولة �آ�سيوية – يت�ضرع �إلى الله.77

ن�����ص��ف ك��ل��م��ة )ول��ي��د ( – ظ��ه��رَ ال�����ش��يء – .88

والدته

عتاب – �شهر هجري.99

م�ضغ الطعام – مدينة م�صرية1010

الواحة
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حل الكلمات المتقاطعة ال�اصدرة في العدد 260

من يرغب من الإخوة القراء بالم�شاركة في �سحب قرعة الم�سابقة؛ 

فلي�ستعلم عن التاريخ من مركز المجلة.

Soduku حــــل شبــكـة
الصادرة في العدد 260

946217538

831945627

725683914

182379456

693451872

457826193

279568341

518734269

364192785

الجواب: الأختان.

�أجوبة م�سابقة العدد 259

12345678910

نيمالان�سحم1

نوجليقر�سي2

ارتا�سدا�س3

ليمجلانيما4

تةانحنل5

دبرهـامبج6

هـاهـبنلالب7

لعناليدل8

يدا�شاانا9

زامهـ نوعني10

1 ـ �صح �أم خط�أ

�أ. �صح 

ب. خط�أ

ت. خط�أ 

2 ـ املأ الفراغ

�أ. الخذلان 

ب. قلم الر�صا�ص 

ت. الت�أديب 

3 ـ من القائل؟

 P النبي 	أ.�

ب. ال�شهيد مطهّري}

ت. الإمام الخامنئي {

4 ـ �صحح الخط�أ ح�سبما ورد في العدد

�أ.	ال�ضرب 

ب. ريا�ضة الجمباز 

ت. النِّعم 

5 ـ من هو؟

�أ.	 ال�سفياني 

ب. ال��سؤال ملغى 

ة  ت. ف�ضّ

بالإن�سانية«  »�أق��وي��اء  مو�ضوع  ف��ي  ـ   6

)نورح روح الله(

7 ـ ج- )اللحوم – البقول – الأجبان(

8 ـ مارون الرا�س

9 ـ قلبه

10 ـ الإيجابي
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آخر الكلام

متى يكون
الذكاء غباءً؟
ال�ساحة  في  المحت�شدة  الجماهير  بين  ب�صعوبة  طريقهم  الحرا�س  �شقّ 

العامة، وهم يقتادون المتهمَين الاثنين -بمعار�ضة حكم الامبراطور الطاغية- 

ة لاإعدام. �إلى مِن�صّ

ب�صيرته،  ونفاذ  ب�إيمانه  معروفاً  كان  كبير  �شيخٌ  وهو  لاأول،  المتّهم  وقف 

ومطالبته بالعدالة... �س�أله الامبراطور متحدياً: كيف تُقنعني ب�أن �أعفو عنك؟ 

�إن  م�صيري،  يقرر  وح��ده  الله  تملكه،  فل�ست  منك،  العفو  �أطلب  لن  �أجابه: 

�أن  �إلا  الحكم.  بتنفيذ  �أمراً  الامبراطور  ف�أ�صدر  �سبباً.  جعلك  عدالته  �شاءت 

القاطعة الحديدية توقفت في منت�صف الطريق ولم ت�سقط على ر�أ�س ال�شيخ، 

فطالب النا�س بالعفو عنه... �أحرج الامبراطور ونظر �إلى المتّهم الثاني، وهو 

عالمٌ �ألمعيٌّ في الفيزياء و�س�أله: هل تعتقد �أن حظّك �سيكون �أوفر من الرجل 

العجوز؟ ف�إن لم تنزل المق�صلة على ر�أ�سك، نلت �شرف عفوي عنك.

ة، وقال: لا �أ�ؤمن  لكن نظر العالم الفيزيائي كان مركزاً على �أعلى المن�صّ

بالحظ، ولا �أملك �إيمان ذلك العجوز، ولا �أعرف العدالة... كل ما �أعرفه �أن 

هناك عقدةً كبيرةً في الحبل، علقت فوق المق�صلة، فمنعت هبوطها. ابت�سم 

الحكم...  وتنفيذ  الحبل،  عقدة  بحلّ  و�أمر  لنجرّب...  ب�سخرية:  الامبراطور 

فهبطت المق�صلة ب�سلام... مُوديةً بحياته.

ذكاء...  ذلك  ووا�ضحة،  دقيقة  تفا�صيل  ونفهم  كثيرة،  �أموراً  نعرف  ربما 

فيما قد يتحول ذكرها �إلى غباء فا�ضح...

والحكيم من يدرك متى يتكلم بما يعرف، ومتى ي�سكت...

نهى عبدالله
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أماكن تسليم المسابقة:
مكتب المجلّة الكائن في بئر العبد – سنتر داغر – ط3. 	�

مبنى جمعية المعارف الإسلامية الثقافية - المعمورة- الشارع العام. 	�

مركز  مقابل  النبطية-   - الثقافية  الإسلامية  المعارف  جمعية  معرض  	�

الإمام الخميني} الثقافي.

للتواصل الاتصال على الرقم:
01/554870 أو 70/012526.

كم��ا في كل عام، ت�ض��ع مجل��ة »بقية الله« بي��ن �أيديكم 

الكريم��ة م�س��ابقة المه��دي الموع��ود|)4(، راجي��ةً 

المولى تعالى الا�ستفادة من م�شاركتكم فيها عبر ت�أكيد 

العلاق��ة والرابط��ة مع �إمامنا| لنيل ر�ض��اه وعنايته.

سؤالًا  عشرين  في  مجموعتين،  إلى  تنقسم  س��ؤالًا،  من40  تتكون  	�

منها يتم اختيار الإجابة الصحيحة، وفي عشرين منها يُكتب الجواب.
للفرد  يحقّ  ولا  2013/07/15م،  المسابقة  في  للمشاركة  مهلة  آخر  	�

الواحد أن يرسل أكثر من قسيمة باسمه.
يُحدّد الفائزون عبر القرعة للقسائم التي حصلت على علامة أدناها 38  	�
المعارف  شبكة  موقع  وعلى  المجلة  في  أسماؤهم  وتعُلن   ،40/

الإسلامية وموقع مجلة بقية الله.
يجري تسليم الجوائز للفائزين في مكتب المجلة الكائن في بئر العبد –  	�

سنتر داغر – ط3.

هذه المسابقة:
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مليون ليرة لبنانية.

750 �ألف ليرة لبنانية.

500 �ألف ليرة لبنانية.

الجائزة 

الأولى

الجائزة 

الثانية

الجائزة 

الثالثة

الجوائز

  ع�شر جوائز: 100 �ألف ليرة لبنانية.

  20 جائزة: 50 �ألف ليرة لبنانية.

  20 ا�شتراكاً مجانياً في المجلة لمدة �سنة.

 20 قر�صاً مدمجاً يحوي كلّ قر�ص 240 عدداً من 

المجلة مع �إمكانية البحث.



1 - �آية في كتاب الله ت�شير �إلى الوعد لاإلهي بدولة لاإمام المهدي|.
عِفُوا فِي الْأَرْ�ضِ}  �أ( {وَنُرِيدُ �أَنْ نَمُنَّ عَلىَ الَّذِينَ ا�سْتُ�ضْ

واْ نُورَ الِله بِ�أَفْوَاهِهِمْ وَاللهُ مُتِمُّ نُورِهِ وَلَوْ كَرِهَ الْكَافِرُونَ} ب( {يُرِيدُونَ �أَن يُطْفِ�ؤُ

ج( {وَ�أَ�شْرَقَتِ الْأَرْ�ضُ بِنُورِ رَبِّهَا}

2 - هل للإمام المهدي| �إخوة و�أخوات؟
ج( لا ب( له �إخوة فقط	 �أ( نعم	

3 - متى �صدر �أول توقيع للإمام المهدي|؟
Qأ( في ع�صر �أبيه�

ب( بعد �صلاته على �أبيه

ج( في زمن الح�سين بن روح النوبختي

4 - مَنْ المو�صوف على ل�سان لاأئمّةR ب�أنَّه »�صاحب الرايات«؟
ج( المهدي| ب( الخرا�ساني	 �أ( اليماني	

الباطلة وا�شتباه  الغيبة الكبرى بكثرة الدعاوى  الم�ؤمنون في ع�صر  5 - لا يت�أثّر 
الرايات، وذلك ب�سبب

�أ( �أن �أمر �آل محمّدR �أبين من ال�شم�س

ب( انعدام الفتن قبيل الظهور

ج( كثرة العلامات المتحققة

6 - ورد عن �أمير الم�ؤمنينQ: »فمن ثبت منهم على دينه ولم يق�سُ قلبه لطول 
�أمد غيبة �إمامه فهو... «.

�أ( من �أن�صار الحجّة|، و�إن مات قبله بعثه الله لن�صرته

ب( معي في درجتي يوم القيامة

ج( عند الله من الأبدال

7 - عن لاإمام عليQ: »�إنَّ بين يديّ القائم...«.
�أ( �سنين كذّابة يكذّب فيها ال�صادق وي�صدّق فيها الكاذب

ب( �سنين خدّاعة يكذّب فيها ال�صادق وي�صدق فيها الكاذب

ج( �سنين �صادقة ي�صدق فيها ال�صادق ويكذّب فيها الكاذب

مطيعاً  لهواه  مخالفاً  لدينه  حافظاً  لنف�سه  �صائناً  الفقهاء  من  كان  من  ا  »ف�أمَّ  -  8
لأمر مولاه فللعوام �أن يقلّدوه« ن�صّ ورد في تف�سير لاإمام الع�سكري Q لحلّ 

اختر الإجابة الصحيحة
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الم�شاكل الفقهية في زمن الغيبة، ويعني

�أ( الرجوع �إلى الفقهاء الم�أمونين على الدين

ب( الرجوع �إلى كلّ حافظٍ لدينه

ج( ال���رج���وع �إل����ى ك���لّ م���ن ي���دّع���ي ر�ؤي�����ة الإم����ام 

الحجّة|

ه �أن يكون  9 - عن لاإمام ال�صادق Q: »من �سرَّ
من �أ�صحاب القائم فلينتظر...... وهو منتظر«.

�أ( وليعمل بالورع ومحا�سن الأخلاق

ب( وليعمل بالورع وي�أتِ بالعبادات

ج( وليعمل بالعبادات والم�ستحبّات

10 - ورد عن لاإمام ال�صادقQ �أنّه قال: »ينادي منادٍ با�سم القائم|. قلت 
)زرارة(: خا�ص �أو عام؟ قالQ: عام ي�سمعه.........«.

�أ( كلّ مَنْ كان ي�ؤمن به

ب( كلّ قوم بل�سانهم

ج( �أهل العرب قاطبةً

11 - الم�سجد الذي �سوف يُظهر فيه لاإمام الحجة| دعوته هو
ج( م�سجد الكوفة ب( الم�سجد الحرام	 �أ( الم�سجد النبوي	

12 - �إذا ن�شر لاإمام المهدي| رايته لا يبقى بيتٌ �إلا 
�أ( و�آمن �أهله

ب( ودخله نورها

ج( وهلك فيه الظالمون

13 - �أ�سعد النا�س بالمهدي| هم �أهل
ج( الحجاز ب( الكوفة	 �أ( ال�شام	

14 - اليماني و�صف في الروايات ب�أن
ج( �صاحب الرايات ال�سود ب( رايته �أهدى الرايات	 �أ( وجهه كفلقة قمر	

15 - الخ�سف في البيداء يقع بجي�ش ير�سله ال�سفياني للق�ضاء على حركة
ج( الخرا�ساني ب( الإمام المهدي|	 �أ( اليماني	

16 - يدوم ملك ال�سفياني
ج( حمل امر�أة ب( �سنة	 �أ( �ستة �أ�شهر	

17 - المعركة الفا�صلة التي تنهي قوات ال�ضلالة تكون في
ج( ال�شام ب( الحجاز	 �أ( العراق	

18 - �سيكون حكّام دولة لاإمام المهدي|
�أ( �أ�صحابه الـ )313(

ب( �أ�صحابه الـ )10( �آلاف

ج( الفقهاء العدول
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19 - �سيبلغ ثراء النا�س في دولة لاإمام الحجة 
Q �إلى درجة

�أ( �شيوع الإ�سراف

ب( لا يجد المزكي مو�ضعاً لدفع الزكاة

ج( كلاهما خط�أ

20 - في زمن حكم لاإمام المهدي| يعمّ لاأمن حتى �أن
�أ( ال�سباع والبهائم ت�صطلح

ب( لا يُخ�شى �أحد على ماله

ج( كلاهما �صحيح

املأ الفراغ
21 - �شابه لاإمام المهدي| في طول العمر نبيّين هما........

L أ( �آدم ونوح�

L ب( نوح ومو�سى

L ج( الخ�ضر وداود

النا�س،  لأن��ك��ره  القائم|  ق��ام  قد  »ل��و  ق��ال:  �أنّ��ه   Q ال�صادق  لاإم���ام  عن   -  22
لأنَّه................

�أ( يرجع �إليهم �شابّاً

ب( ي�أمرهم بما لا يطيقون

ج( كلاهما �صحيح

23 - عن لاإمام ال�صادق Q �أنّه قال ليحيى بن عبد الله: »من بات ليلة ............. 
مات ميتة جاهلية«.

�أ(  لا يعرف فيها �إمامه

ب( لا يتولّى فيها �إمامه

ج( منكراً فيها �إمامه

24 - �إنّما �سمّي القائم| قائماً لأنّه .................................
�أ( يقوم بعد موت ذكره وارتداد �أكثر القائلين ب�إمامته

ب( يقوم بال�سيف

ج( يقوم في وجه الظلم والجور.

25 - لقي............... لاإمام الحجة| وهو متعلّق ب�أ�ستار الكعبة.
�أ( عثمان بن �سعيد

ب( الح�سين بن روح

ج( محمد بن عثمان

)4(|
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روح  بن  الح�سين  الثالث  النائب  تولى   -  26
النيابة الخا�صة عام...........

�أ( 305 هـ

ب( 295هـ

ج( 300هـ

والنوّاب  ال�سفراء  �أوّل  هو   ................  -  27
ين بعد ظهور لاإمام المهدي| حيث يكلّفه  الخا�صّ

بالدعوة �إليه و�إر�شاد �أهل مكّة لحركته المباركة.

�أ( ذو النف�س الزكية

ب( �شعيب بن �صالح

ج( اليماني

Q عن زمن قبل الظهور يمتدح فيه جماعة الم�شرق  28 - في حديث لاإمام الباقر 
الذين يطلبون الحقّ ويعتبر قتلاهم �شهداء، ثمّ يقول Q �إنَّه لو �أدرك ذلك الزمان

Q أ( لا�ستبقى نف�سه ل�صاحب الأمر�

ب( لخرج معهم وا�ست�شهد في �صفوفهم

ج( كلاهما �صحيح

29 - الدعاء الذي ورد عن لاإمام ال�صادق عليه ال�سلام �أنّ مَنْ دعا به �إلى الله �أربعين 
�صباحاً كان مِنْ �أن�صار قائمنا عليه ال�سلام هو دعاء

�أ( العهد

ب( ال�صباح

ج( الندبة

30 - عن الح�سين بن عليL: »�إذا قام قائم العدل و�سع عدله ..................«.
�أ( البرّ دون الفا�سق

ب( البرّ والفاجر

جـ( الم�ؤمن والكافر

ج��داً  �ضخماً  م�سجداً  ال��ك��وف��ة  ظهر  ف��ي  بنى  الحجة|  لاإم����ام  ظهر  �إذا   -  31
له...............

�أ( مائة باب

ب( ع�شرة �أبواب

ج( �ألف باب

32 - يخرج لاأبدال الذين يبايعون القائم| من ............
�أ( العراق

ب( م�صر

ج( ال�شام
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33 - �أول حرب يخو�ضها لاإمام الحجة| تكون 
�ضد......

�أ( اليهود

ب( ال�سفياني

ج( الروم

قوامه    بجي�ش  الكوفة  �إل���ى  مكة  م��ن  المهدي|  لاإم���ام  يتحرك   -  34
.................

�أ( ع�شرون �ألفاً

ب( مائة �ألف

ج( ع�شرة �آلاف

35 - يُقتل ال�سفياني على يد .................
�أ( �شعيب بن �صالح

Q ب( النبي عي�سى

ج( الإمام المهدي|

36 - يجري الق�ضاء على حركة الدجال في..............
�أ( م�صر

ب( بيت المقد�س

ج( حلب

37 - للرجل من �أ�صحاب لاإمام المهدي| قوة ...............
�أ( ع�شرين رجلًا

ب( ثلاثين رجلًا

		 ج( �أربعين رجلًا

38 - �إنّ الثابت على القول به في غيبته Q �أعزُّ من ...............
�أ( الكبريت الأحمر

ب( الم�سك الأذفر

ج( الياقوت والجوهر

39 - ورد عن لاإمام ال�سجّادQ: »من ثبت على موالاتنا في غيبة قائمنا �أعطاه الله 
�أجر ..............«.

�أ( �شهيد من �شهداء بدر و�أُحد

ب( مئة �شهيد من �شهداء بدر و�أُحد

ج( �ألف �شهيد من �شهداء بدر و�أُحد

40 - ...................... من كبار فقهاء لاإمامية وله م�ؤلّفات في الفقه وغيره، 
ه ادّعى ال�سفارة كذباً وافتراءً. ولكنَّ

�أ( محمّد بن علي ال�شلمغاني

ب( محمّد بن عبد الله الحميري

ج( القا�سم بن العلاء
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