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ال�سيّد علي عبا�س المو�سوي

�سبُـلُ الخيــــر

عليها  خُلق  التي  الإن�سان  طبيعة  في 

نزعةٌ للخير ولخدمة النا�س والمحبّة لهم. 

اجتماعياً  الإن�سان  كون  من  ذلك  وينطلق 

عن  م�ستقلًا  العي�ش  ي�ستطيع  لا  بطبعه 

�سائر النا�س. وكما ي�شعر الإن�سان بالر�ضا 

عندما يجد اهتمام النا�س به، ف�إنَّ عليه �أن 

يُظهِرَ اهتمامه بالنا�س لكي يُ�سِهمَ في حالة 

الر�ضا في نفو�سهم �أي�ضاً.

جداً،  وا���س��عٌ  بالنا�س  الاهتمام  وب��اب 

فبقدر حاجة النا�س يكون باب الاهتمام 

�أبواب  د  مفتوحاً وبتعدد الحاجات تتعدَّ

الاهتمام.

وقد حثّت التعاليم الإ�سلاميَّة على 

الخير  �إي�صال  عبر  بالنا�س  الاهتمام 

ولكنّ  وال�سُبل.  الو�سائل  ب�شتَّى  �إليهم 

بالماديّات  ينح�صر  لا  ال��خ��ي��ر 

بالمال  العون  يد  وبمدِّ 

هو  الخير،  بل  ونحوه، 

م��ا فيه �صلاح  ك��لِّ  ف��ي 

دنياه  في  الإن�سان  ه��ذا 

ل�صلاح  كانت  �إذا  وال��م��ادّي��ات  و�آخ��رت��ه. 

�سبباً  ك��ان��ت  ولكنّها  دن��ي��اه  ف��ي  الإن�����س��ان 
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بل  الخير  من  لي�ست  ف�إنّها  �آخرته  لخراب 

هي من ال�شرّ.

ونقف هنا مع �آيةٍ من كتاب الله بيَّنت ثلاثاً 

خَيْرَ  {لَا  تعالى:  قوله  وهي  الخير  �سُبل  من 

بِ�صَدَقَةٍ  �أَمَ��رَ  مَنْ  �إِلاَّ  نَجْوَاهُمْ  مِنْ  كَثِيرٍ  فِي 

لَاحٍ بَيْنَ النَّا�سِ وَمَنْ يَفْعَلْ  �صْ �أَوْ مَعْرُوفٍ �أَوْ �إِ

�أَجْراً  نُ�ؤْتِيهِ  فَ�سَوْفَ   ِ
َّه

الل مَرْ�ضَاةِ  ابْتِغَاءَ  ذَلِكَ 

عَظِيماً} )الن�ساء: 114(.

هو  الخير  مظاهر  من  ل  الأوَّ فالمظهر 

�إن�سان  وكلُّ  الماليّ.  العطاء  �أي  ال�صدقة، 

يُعطي بقدر ما يملك، وفي كلِّ عطاء خيرٌ 

كثير.

والمظهر الثاني من مظاهر الخير التي 

النا�س  تعليم  الجنان  �أب��واب  من  باب  هي 

و�إر�شادهم �إلى معالم دينهم وما فيه �صلاح 

الحياة  هي  كانت  ا  لمَّ ف��الآخ��رة  �آخرتهم. 

عمارتها  كانت  الإن�����س��ان،  لهذا  ال��خ��ال��دة 

وما  الدنيا  عمارة  من  الإن�سان  لهذا  خيراً 

فيها. والمعينُ للإن�سان على عمارة �آخرته 

هو من �أ�شدِّ النا�س معونة للنا�س على �سُبل 

الخير، لأنّه بذلك يحفظ للآخر وجوده في 

النعيم ويقيه من الجحيم.

ومن �أف�ضل �أبواب الخير و�سبله وما فيه 

�صلاح الدنيا والآخرة الإ�صلاح بين النا�س، 

ال�ساعي  يُنيل  ب���أن  وعد  ف���إنّ الله عز وجل 

للإ�صلاح بين النا�س �أجراً كبيراً. 

وت�شتدّ  ال�����ع�����داوات  ت��ك��ث��ر  ع��ن��دم��ا 

بين  �سيما  لا  ـ  النا�س  بين  الخ�صومات 

الأرحام ـ ف�إنَّ من الخط�أ �أن يقف الإن�سان 

نف�سه  يعتبر  الذي  ج  المتفرِّ الناظر  موقف 

ال��خ�����ص��وم��ات، ويخ�شى  ب��م��ن���أى ع��ن ه��ذه 

�أنّ هذا الأمر  ة  الدخول في الإ�صلاح بحجَّ

لم  ما  الأم��ر  في  يدخل  لا  �أنّ��ه  �أو  يعنيه  لا 

يُدعَ �إليه، �أو �أنه قد ي�سمع بع�ضاً من الكلام 

الحجج  من  ذل��ك  ونحو  يُر�ضيه،  لا  ال��ذي 

التي ن�سمعها على �أل�سن بع�ض النا�س.

الإ�سلام  يرف�ضه  الموقف  ه��ذا  ولكن 

المبادر  ي��ك��ون  �أن  �إل���ى  الإن�����س��ان  وي��دع��و 

والم�سارع �إلى الإ�صلاح بين النا�س.

الإ�صلاح  �إلى  والم�سارعة  المبادرة  �إنّ 

من  الإن�سان  يُ��ق��دِمَ  �أن  تعني  النا�س  بين 

نف�سه على ذلك و�أن يُ�سرِعَ في ذلك دون �أن 

العداوة  لأنَّ  وذلك  �أحد،  من  دعوةً  ينتظر 

ب�أمرٍ  تبد�أ  ـ  النا�س  حياة  في  ن�شهد  وكما  ـ 

على  والق�ضاء  علاجه  يتمّ  لم  ف�إذا  �صغير 

�سوف  ف�إنَّه  الأمر  �أول  في  العداوة  �أ�سباب 

�إلى مرحلة يعجز  يكبر ويعظم حتَّى ي�صل 

النا�س فيها عن العلاج.

�إذا كنا مجتمعاً م�ؤمناً نقوى باجتماعنا 

والمودّة  المحبّة  ت�سود  �أن  ذلك  قوام  ف���إنّ 

بيننا، و�سبيل ذلك هو في �أن لا ندع عداوةً 

من  ن��ك��ون  ب��ل  بيننا،  ت�سري  خ�صومةً  �أو 

وهو  الخير  �سبُل  �أف�ضل  �إل��ى  المبادرين 

الإ�صلاح بين النا�س.

و�آخر دعوانا �أن الحمد لله رب العالمين.
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مدد �أن�صار المهدي|

ت كربلاءُ م�سيرةَ الإ�سلام بدعامةِ ا�ستقامةِ الدين وهي  �أمدَّ

ياً للأجيال  الت�ضحية. وبرز الإمام الح�سينQ مُعلِّماً ومربِّ

للدفاع عن الحق والعدل مهما كان الثمن. وحيث لا يمكن �إعلاء 

ملازمةً  �صفةً   Q غدا  فقد  الجهاد،  دون  من  الدين  كلمة 

العدل  �أنَّ  وبما  الطريق.  ه��ذه  على  المخل�صين  لل�سائرين 

توجهت  فقد  المهدي|،  الإم��ام  يد  على  �إلاَّ  يتم  لا  العالمي 

ق �إلاَّ بالثُّلَّة  الأفئدة �إليه منتظرةً �إياه. ولما كانت �أهدافه لا تتحقَّ

�أن�صاره هم  ف�إنَّ  يديه،  بين  للا�ست�شهاد  الم�ستعدة  المجاهدة 

الذين يتميزون ب�أعلى درجات الت�ضحية والعطاء.

الإمام  �أن�صارُ  �أنف�سهم  هم   | المهدي  الإم��ام  �أن�صارُ 

الح�سينQ. فلو كانوا في زمانه لكانوا معه. وهم ينتظرون 

الفرج ليترجموا ا�ستعدادهم لأنْ يكونوا بكامل طاعتهم لقائم 

نا نتلم�س �أثر عا�شوراء في بناء �أن�صار الإمام  �آل محمد|. �إنَّ

المهدي| من خلال �أمور كثيرة، �أبرزها �أربعة: 

الت�ضحية طريقُ الفوز

خلا�صةُ  فهي  للفوز،  طريقٌ  ها  ولكنَّ ت�ضحية.  عا�شوراء 

 ال�شيخ نعيم قا�سم
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الله  �إلى  قربةً  النف�س  ببذل  معانيه  ب�أبرز  العطاء 

تعالى. وعلى الرغم من كلّ الآلام وعظيم الم�أ�ساة، 

ف�إنَّ رقي الهدف ي�ستحق هذا الم�ستوى من العطاء. 

علَّمتنا عا�شوراء �أن نُعطي من دون البحث عن �أي 

الذي  الغيبي  بالمدد  نفو�سنا  بدلٍٍ دنيوي. و�شحنت 

دُ ل�سيادة العدل  يتجاوز كلّ مدد. وهي البابُ الممهِّ

والأ�صحاب.  الأهل  في  ممتدةٌ  عا�شوراء  الأر���ض.  على  الإلهي 

ال�شوكة. وهل  وكلُّ واحدٍ منهم نموذجٌ م�ضيء في طريق ذات 

يخفى البيرق الزينبي في �إ�شعاعاته للأجيال، مر�شداً وهادياً 

�إلى البطولة والت�ضحية، بقناعة لا يزلزلها �شيء، وثقةٍ بالن�صر 

�ألي�ست زينبO في م�سار حزب الله؟ ف�إنَّ حزب  الأكيد؟ 

الله هم المفلحون. كلماتُ زينبO تتجاوز المحنة �إلى 

الانت�صار، والحدثَ �إلى الم�ستقبل، وتعلن النتيجة وا�ضحة: 

�س البناء ليتابع  فاز حزب الله وخ�سر حزب ال�شيطان. وت�أ�سَّ

�أن�صار المهدي| على خطى الت�ضحية والعطاء.

�أهل  »يا  الكوفة:  لأهل  خطابها  في   O زينب  قالت 

الكوفة, �سو�أة لكم، ما لكم خذلتم ح�سيناً وقتلتموه, و�سبيتم 

وزرٍ  و�أي  دهتكم,  دواهٍ  �أي  �أت��درون  ويلكم  ونكبتموه,  ن�ساءه 

�أموالٍ  و�أي  �أ�صبتموها,  كريمةٍ  و�أي  حملتم,  ظهوركم  على 

انتهبتموها؟ قتلتم خير رجالاتٍ بعد النبي P, �ألا �إن حزب 

.
)1(

الله هم الفائزون, وحزب ال�شيطان هم الخا�سرون«

البناءُ الجهادي دعامةُ الإ�سلام 

الحق  حماية  يمكن  لا  حيث  الجهاد،  على  الإ���س�الم  ��ز  ركَّ

وجماعته �إلاَّ بالقتال والدفاع، وحيث تُقْفَلُ الأبواب �أمام الحوار 

والدليل. وقد �صبر الم�سلمون ثلاثة ع�شر عاماً في مكة المكرمة 

والح�صار  والقتل  الأذى  �أن���واع  كل  وتحمّلوا  قتال،  دون  من 

موا الحكمة والموعظة الح�سنة والعفو وم�ساعدة  والتهجير، وقدَّ

ف�أذن  حدود،  �أمرٍ  لكل  لكنْ  المظلومين،  ون�صرة  المحتاجين 

الله للم�ؤمنين بالقتال في المدينة المنورة دفاعاً عن �أنف�سهم 

 عــا�شــ��وراء ه��ي 

الممــهّـــد  البــاب 

العــدل  ل�سيــ��ادة 

الإلهـي على الأر�ض
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نَّ  نَّهُمْ ظُلِمُوا وَ�إِ وقناعاتهم و�إيمانهم: {�أُذِنَ لِلَّذِينَ يُقَاتَلُونَ بِ�أَ

رِهِمْ لَقَدِيرٌ} )الحج: 39(.  عَلىَ نَ�صْ
َ
للها

للمواجهة  وجاهزين  م�ستعدين  يكونوا  �أن  الم�ؤمنين  وعلى 

وا لَهُمْ مَا ا�سْتَطَعْتُمْ مِنْ  مع الباطل، فالله تعالى يقول: {وَ�أَعِدُّ

كُمْ وَ�آخَرِينَ  ةٍ وَمِنْ رِبَاطِ الْخَيْلِ تُرْهِبُونَ بِهِ عَدُوَّ لِلها وَعَدُوَّ قُوَّ

مِنْ دُونِهِمْ لَا تَعْلمَُونَهُمُ للهاُ يَعْلمَُهُمْ وَمَا تُنْفِقُوا مِنْ �شَيْءٍ فِي 

�سَبِيلِ لِلها يُوَفَّ �إِلَيْكُمْ وَ�أَنْتُمْ لَا تُظْلمَُونَ} )الأنفال: 60(.

و�شهادة. فمن حق  ت�ضحيات  المواجهة من  تتطلبه  ما  مع 

و�أن  الأر���ض،  العدل على  يقيم  و�أن  لدينه،  ينت�صر  �أن  الم�ؤمن 

واجب  هو  بل  الهدى،  طريق  على  والا�ستقامة  لل�صلاح  ي�سعى 

وهذا  الم�ستقيم.  الطريق  هذا  �إلى  يهتدي  �أن  �إن�سان  كل  على 

المخل�صون،  فهم   ،| المهدي  الإم��ام  �أن�صار  له  يعمل  ما 

 P محمد  بولاية  والم�ؤمنون  و�صدقاً،  حقاً  بالله  الم�ؤمنون 

و�آل محمد R، وعليهم �أن يدافعوا عن �إيمانهم مهما بلغت 

الت�ضحيات.

يا  ول��دك  م��ن  »التا�سع   :Qعلي الم�ؤمنين  �أم��ي��ر  ع��ن 

ح�سين، هو القائم بالحق، المظهر للدين، والبا�سط للعدل. 

قال الح�سينQ: فقلت له: يا �أمير الم�ؤمنين، و�إنَّ ذلك 

لكائن؟ 

بالنبوة،   P محمداً  بعث  وال��ذي  �إي   :Qعلي فقال 

وا�صطفاه على جميع البرية، ولكنْ، بعد غيبةٍ وحيرة، فلا يثبت 

فيها على دينه �إلاَّ المخل�صون، المبا�شرون لروح اليقين، الذين 

�أخذ الله عزَّ وجل ميثاقهم بولايتنا، وكتب في قلوبهم الإيمان، 

.
)2(

و�أيَّدهم بروحٍ منه« 

ترابط ال�سل�سلة الطاهرة 

لها محمد P، و�أو�سطها  �إنَّها �سل�سلة طاهرة مترابطة، �أوَّ

بين  �إماماً  �أحَ��دَ ع�شر   ،Q و�آخرها محمد   ،Q محمد 

وَرِه المختلفة،  مقتولٍ بال�سم �أو بال�سيف، يواجهون المنكر ب�صُ

بينهم،  الف�صل  يمكن  ولا  التبعات،  كل  لين  متحمِّ وي�صمدون 

يمهدون بعطاءاتهم للإمام الثاني ع�شر المهدي المنتظر|.
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. تاريخ الطبري, ج 4, �ص: 4304)))

الهوام�ش

 م��ن ح��قّ الم�ؤمن 

لدين��ه،  ينت�ص��ر  �أن 

و�أن يقي��م الع��دل 

و�أن  الأر�ض��  عل��ى 

ي�سع��ى لل�صــال�ح 

والا�ستقام��ة عل��ى 

طـريــ��ق الهــ��دى

 Q أن القوم يقتلون الإمام الح�سين� P أخبرنا النبي�

ويقتلون وُلْدَه، ولكنَّ الفرج قادم على يد القائم |، فعا�شوراء 

جبرئيل  »�أخبرني   :P قال   .| المهدي  �إلى  يو�صل  م�سارٌ 

وُلْدَه،  ويقتلون  ويقاتلونه  ويمنعونه حقه،  يظلمونه  �أنهم   Q

ويظلمونهم بعده. و�أخبرني جبرئيل Q عن الله عزَّ وجلَّ 

واجتمعت  كلمتهم،  وعَلَتْ  قائمهم،  قام  �إذا  يزول  ذلك  �أن 

.
)3(

الأمة على محبتهم« 

الح�سينQ قدوة

قدوة  فهو  الجنة.  �أه���ل  �شباب  �سيد   Qالح�سين

فقد  وعطاءاته.  ب�سلوكه  ويهتدون  منه،  يتعلَّمون  الأح��رار، 

لًا ثمن  ماً �صمت الخانعين، متحمِّ تحرّك �ضد الجور، محطِّ

الموقف. وقد خطب Q في جماعة الحرّ الرّياحي عندما 

النا�س،  »�أيها  القوم:  تكليف  ناً  مبيِّ  
)7(

»البي�ضة«  �إلى  و�صل 

P قال: من ر�أى �سلطاناً جائراً، م�ستحلًا  �إن ر�سول الله 

 ،Pلحُرم الله، ناكثاً لعهد الله، مخالفاً ل�سنة ر�سول الله

ر بفعلٍ ولا قول،  يعمل في عباد الله بالإثم والعدوان، فلم يغيِّ

 .
)4(

كان حقاً على الله �أن يُدخله مدخله«

الإم��ام  �أن�صار  ه��م   Q الح�سين  الإم���ام  �أن�صار  �إنَّ 

المهدي|، فالدرب واحد، وال�شهادة طريق، والعدل نتيجة، 

والهدف: ر�ضوان الله تعالى. 
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�إليه تهفو القلوب
اعلم �أنَّ في الإن�سان ـ �إن لم نقل في كلِّ موجود ـ حباً فطرياً 

للكمال وللو�صول �إلى الكمال المطلق. وهذا الحب مما ي�ستحيل 

ر  �أن يفارق الإن�سان تماماً. كما �أنَّ الكمال المطلق محال �أن يتكرَّ

�أو �أن يكون اثنين؛ فالكمال المطلق هو الحق جلّ وعلا، والجميع 

يبحثون عنه، و�إليه تهفو قلوبهم وهم لا يعلمون، فهم محجوبون 

بحجب الظلمة والنور.

�شيئاً  يطلبون  �أنهم  يتوهّمون  فهم  لذا 

�آخر غيره؛ ولذا تراهم لا يقنعون بتحقيق 

�أيّة مرتبة من الكمال، ولا بالح�صول على 

�أيّ جمال �أو قدرة �أو مكانة. فهم ي�شعرون 

ك��لِّ ذل��ك �ضالّتهم  ف��ي  ي��ج��دون  ��ه��م لا  �أنَّ

يمتلكون  وم��ن  فالمقتدرون  المن�شودة؛ 

ال���ق���درة ال��ك��ب��رى، ه��م ف��ي ���س��ع��ي دائ��م 

بلغوا  مهما  الأعلى  القدرة  على  للح�صول 

من القدرة، وطلاب العلم يطلبون الدرجة 

وهم  منه،  بلغوا  مهما  العلم  من  الأع��ل��ى 

�ضالّتهم،  يجدوا  لم  �أنهم  دوم��اً  ي�شعرون 

وفي الحقيقة �إنهم غافلون عنها.

ل�سان الفطرة 

القدرة  �إل���ى  ال�����س��اع��ون  �أع��ط��ي  ول���و 

العالم  جميع  ف��ي  ال��ت�����ص��رف  وال�سلطة 

والمنظومات  الأر����ض���ي���ن  م���ن  ال���م���ادي 

هو  م��ا  وك���ل  ب��ل  وال��م��ج��رات،  ال�شم�سية 

فوق  قدرةً  هناك  �إن  لهم:  قيل  ثم  فوقها، 

هناك  �إن  �أو  تملكونها،  التي  القدرة  هذه 

العالم،  هذا  فوق  �أخ��رى  عوالم  �أو  عالماً 

من  ف�إنهم  �إليها؟  الو�صول  تريدون  فهل 

من  �إنهم  بل  ذل��ك،  يتمنوا  لا  �أن  المحال 

ليتنا  الفطرة:  بل�سان  يقولوا  �أن  المحتّم 

بلغنا ذلك �أي�ضاً! وهكذا طالب العلم، فهو 
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�إن ظنّ �أن هناك مرتبة �أخرى ـ غير ما بلغه 

ـ ف�إنّ فطرته الباحثة عن المطلق �ستقول: 

يا ليت لي هذه القدرة، �أو يا ليت لي �سعةً 

من العلم ت�شمل تلك المرتبة �أي�ضاً! 

وعليه ف�إن ما يُطَمئن النف�س المنفلتة، 

�إلحاحها  من  ويحدُّ  لهيبها،  من  ويهدّئ 

الو�صول  �إنما هو  الطلب،  وا�ستزادتها في 

�إليه تعالى، والذكر الحقيقي له جلّ وعلا؛ 

الذي  هو  فقط،  ذلك  في  الا�ستغراق  لأن 

قوله  وك����أنّ  وال��ه��دوء،  الطم�أنينة  يبعث 

الْقُلُوبُ}  تَطْمَئِنُّ   ِ اللّه بِذِكْرِ  {�أَلَا  تعالى 

�أن:  الإع�ل�ان  ن��وع من  28( هو  )ال��رع��د: 

انتبه! انتبه! عليك �أن تلج�أ �إلى ذكره حتى 

الحيران  لقلبك  الطم�أنينة  على  تح�صل 

الذي يوا�صل القفز من جانب �إلى جانب، 

والطيران من غ�صنٍ �إلى غ�صن. 

عذاب الروح

قلبك  �سيبعث في  �إذاً، فما دام الله 

ولدي  ي��ا  فا�ستمع  ب��ذك��ره،  الطم�أنينة 

الحيرة  من  عانى  �أبٍ  لن�صحية  العزيز 

والقلق، ولا تتعب نف�سك بالانتقال من باب 

�إلى باب، للو�صول �إلى هذا المن�صب �أو 

تلك ال�شهرة �أو ما ت�شتهيه النف�س. ف�أنت 

مهما بلغت من مقام، ف�إنك �سوف تت�ألم 

لعدم  روح��ك  وع��ذاب  ح�سرتك  وت�شتد 

لِمَ  �س�ألتني:  و�إن  ذل��ك،  فوق  ما  بلوغك 

�أجبتك  الن�صيحة؟!  بهذه  �أنت  تعمل  لم 

�إل��ى من  لا  ق��ال،  ما  �إل��ى  انظر  بالقول: 

قال… فما قلته لك �صحيح، حتى و�إن 

دَر عن مجنون �أو مفتون؛ يقول تعالى  �صَ

ابَ مِن  �صَ
في محكم كتابه العزيز: {مَا �أَ

َّال  يبَةٍ فِي لْاأَرْ�ضِ وََال فِي �أَنفُ�سِكُمْ �إِ �صِ مُّ

ذَلِكَ  �إِنَّ  بْرَ�أَهَا  نَّ �أنَ  قَبْلِ  ن  مِّ كِتَابٍ  فِي 

ثم   ،)22 )الحديد:  يَ�سِيرٌ}   ِ اللَّه عَ��لَ��ى 

يتبع ذلك بقوله: {لِكَيَْال تَ�أْ�سَوْا عَلىَ مَا 

َال   ُ وَاللَّه �آتَ��اكُ��مْ  بِمَا  تَفْرَحُوا  وََال  فَاتَكُمْ 

يُحِبُّ كُلَّ مُخْتَالٍ فَخُورٍ}. 

وع�سى �أن تكرهوا �شيئاً..

ال��ع��ال��م معرّ�ض  ف��ي ه��ذا  ف��الإن�����س��ان 

تنزل  لأن  �أحياناً  فهو عر�ضة  �شتى،  لأمورٍ 

به الم�صائب، كما �أنه قد يلاقي �إقبالًا من 

الدنيا، فيبلغ فيها المقام والجاه ويح�صل 

القدرة  وينال  �أمانيه  ويحقّق  المال  على 

فلا  بثابتٍ؛  لي�س  الحالين  وكلا  والنعمة، 

والحرمان  الم�صائب  تُحزنك  �أن  ينبغي 

فتفقدك �صبرك، لأنها قد تكون �أحياناً في 

نفعك و�صلاحك {وَعَ�سَى �أَن تَكْرَهُواْ �شَيْئًا 

واْ �شَيْئًا وَهُوَ  كُمْ وَعَ�سَى �أَن تُحِبُّ وَهُوَ خَيْرٌ لَّ

�شَرٌّ لَّكُمْ} )البقرة: 216(، كما لا ينبغي �أن 

تدفعك الدنيا ب�إقبالها عليك وتحقيقها ما 

�أن تتكبر وتختال على  �إلى  يُ�شبع �شهواتك 

خيراً،  �أن��ت  تعدّه  ما  �أكثر  فما  الله،  عباد 

موهو �شرّ لك.
 2

01
1 

ل
و

يل
/�أ

 2
40

د 
د

ع
ل
ا

11



�إنّ العدالة كانت همّ الب�شر عبر التاريخ وعلى 

الدوام. ولا يزال هناك �شعور بالحاجة �إلى العدالة 

التي هي مطلب جميع النا�س على مرّ التاريخ �إلى يومنا 

هذا، كما بحث مفكّرو الب�شرية والفلا�سفة والحكماء 

في هذه المقولة و�أ�ضحت مورد اهتمامهم.

لهذا وقع البحث في مو�ضوع العدالة والعدالة الاجتماعية 

من الأزمنة القديمة و�إلى يومنا هذا، وقُدّمت النظريات في 

هذا المجال. لكنّ دور الأديان كان دوراً ا�ستثنائياً، �أي �إنّ ما 

ذكرته الأديان حول العدالة و�أرادته واهتمّت به كان منقطع 

النظير وا�ستثنائياً. ومثل هذا الاهتمام الذي �أولته الأديان 

لا ن�شاهده في �آراء الحكماء والعلماء. 

ليقوم النا�س بالق�سط 

ف�أولًا، ب�شهادة القر�آن، �إنّ هدف الأديان هو العدالة، {لَقَدْ 

نَاتِ وَ�أَنزَلْنَا مَعَهُمُ الْكِتَابَ وَالْمِيزَانَ لِيَقُومَ  �أَرْ�سَلْنَا رُ�سُلنََا بِالْبَيِّ

النَّا�سُ بِالْقِ�سْطِ} )الحديد: 25(. ولا �شكَّ في �أنّ هذه الآية 

و�إح�ضار  الكتب  و�إنزال  الر�سل  �إر�سال  �أنّ هدف  تخبر عن 

البيّنات ـ �أي الحجج المتقنة التي لا تقبل ال�شك مما عر�ضه 

الأنبياء ـ هو القيام بالق�سط، )ليقوم النا�س بالق�سط(.
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الأنبياء R كانوا 

على مرّ التاريخ �إلى 

المظلومين؛  جانب 

فقد جاهدوا عملياً 

العدالة �أج��ل  م��ن 

به  تقوم  ما  وك��لّ  بالق�سط  القيام  ب���أنّ  �شكّ  لا  وبالطبع، 

مقدّمة  هو  للنّا�س،  والفردية  والاجتماعية  الدنيوية  الحياة 

لذاك الهدف المتعلّق بالخلق: {وَمَا خَلقَْتُ الْجِنَّ وَلْاإِن�سَ �إَِّال 

الأ�سا�س  العبودية هي في  �إنّ  �أي   )56 لِيَعْبُدُونِ} )الذاريات: 

هدف الخلقة و�صيرورة الإن�سان عبداً لله، حيث �إنّها تُعدّ �أعلى 

يكون  الهدف،  ذاك  �إلى  الو�صول  طريق  على  ولكن  الكمالات. 

ذاك  جملته  من  الذي  الرّ�سل،  و�إر�سال  النبوّات  هدف 

ال�شيء الذي ت�صرّح به هذه الآية. وهناك موارد �أخرى 

�أي�ضاً في �آيات القر�آن الكريم ت�شير �إلى �سائر  الأهداف 

من �إر�سال الر�سل، حيث يمكن جمعها معاً. ف�إذاً، �أ�ضحى 

والح�ضارات  النظام  بناء  وه��دف  العدالة،  هو  الهدف 

وحركات الب�شر في المحيط الاجتماعي هو العدالة.

الأنبياء R دائماً في الميدان

 R الأنبياء  �أنّ  هي  للأديان  الأخ��رى  الخا�صيّة 

كانوا على مرّ التاريخ �إلى جانب المظلومين؛ فقد جاهدوا 

القر�آن  �صرّح  لقد  لاح��ظ��وا؛  العدالة.  �أج��ل  من  عملياً 

الكريم �أنّ الأنبياءR يواجهون الطواغيت والمترفين، حيث 

�إنّ ه�ؤلاء جميعاً من الطبقات الظالمة، فالمترفون يقفون مقابل 

ن نَّذِيرٍ �إَِّال قَالَ مُتْرَفُوهَا �إِنَّا  الأنبياء، {وَمَا �أَرْ�سَلْنَا فِي قَرْيَةٍ مِّ

بِمَا �أُرْ�سِلْتُم بِهِ كَافِرُونَ} )�سب�أ: 34(. فما نجد من نبيّ �إلا وكان 

في مقابله مترفون وكان النبيّ يحاربهم. وهكذا كان حال الملأ 

ي�شمل  معنى  له  والطاغوت  وال�سلطة.  بالقدرة  يم�سكون  الذين 

جانب  �إلى  دائماً  كانوا   Rالأنبياء ف�إنّ  لهذا  ه���ؤلاء.  جميع 

المظلوم في ال�صراع بين الظالم والمظلوم؛ فكانوا ينزلون �إلى 

الميدان من �أجل العدالة ويحاربون؛ وهذا ما لا نظير له. 

من  كثيرٍ  في  ولكنّهم  العدالة،  حول  الحكماء  تحدّث  لقد 

الأوقات، ومن بينهم مفكّرون كانوا يكتفون بالكلام ولكنّهم لا 

ينزلون �إلى الميدان.

�أنف�سهم  R هكذا، بل كانوا يعرّ�ضون  لم يكن الأنبياء 

�إلى  يقفون  لماذا  ي�س�ألونهم  كانوا  المترفين  �أن  حتى  للخطر، 
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جانب الطبقات المظلومة، ويطلبون منهم الانف�صال عن هذه 

لِلَّذِينَ  �أَقُ���ولُ  {وَلَا  ال�شريفة،  فالآية  ويواجهونهم.  الطبقات 

 �أَعْلمَُ بِمَا فِي �أَنفُ�سِهِمْ 
ُ  خَيْرًا اللّه

ُ تِيَهُمُ اللّه تَزْدَرِي �أَعْيُنُكُمْ لَن يُ�ؤْ

الِمِينَ} )هود: 31( ـ وهذه الآية تتحدّث عن  �إِنِّي �إِذًا لَّمِنَ الظَّ

جواب النبي نوح Q لمعار�ضيه ـ هي في هذا المجال. لهذا 

�أولئك الذين كانوا محرومين من العدالة كانوا �أول من ي�ؤمن 

بالأنبياء �أي�ضاً.

النهاية بتحقق العدالة

�إنّ جميع الأديان تتفق على �أنّ نهاية هذه الحركة التاريخية 

ب�شكل  تقول  �إنّها  �أي  بالعدل،  بالأمل  مليئة  نهاية  العظيمة هي 

قاطع �إنّه �سي�أتي ع�صرٌ يكون ع�صر العدل وهو ع�صر ا�ستقرار 

�آل  زيارة  بعد  يُقر�أ  الذي  الدعاء  في  جاء  وقد  الكامل.  الدين 

يا�سين، »يملأ الله به الأر�ض ق�سطاً وعدلًا« �أو »عدلًا وق�سطاً«، 

حيث تختلف في موا�ضع عديدة ـ »كما ملئت ظلماً وجورا«، وفي 

موا�ضع �أخرى »بعدما مُلئت ظلماً وجورا«. فجميع الأنبياء وكلّ 

الأديان وجميع النبوّات �أ�شاروا �إلى هذه النهاية و�أكّدت عليها 

و�أ�صرّت وقالت �إنّها في طور التحرّك نحو ذلك. لهذا ف�إنّه في 

على  النبوّات  اعتماد  كان  النهاية،  وفي  الم�سير  وفي  المبد�أ 

العدل، وهذا ما لا نظير له.

هناك نقطة مهمة لا بد من الإ�شارة �إليها وهي �أن العدالة 

كانت  التي  ـ  الإ�سلامية  الثورة  في  ممتازة  موقعية  في  كانت 

حركةً دينية ـ وهذا �أمرٌ طبيعي.

ما  لكن  الثورة،  بداية  منذ  الأعمال  من  الكثير  نجز 
ُ
�أ قد 

نحتاج �إليه ون�سعى نحوه هو العدالة بحدّها الأق�صى لا مجرّد 

الحد المقبول؛ نريد �أن لا يكون هناك �أي ظلم في المجتمع.

العدالة والاعتقاد بالمعاد

�أنّ  �أحدهما  لأهميتها.  لهما  نتعرّ�ض  مخت�صران  �أم��ران 

لا  �أ�سا�س  دورٌ  له  العدالة  ق�ضية  في  والمعاد  بالمبد�أ  الاعتقاد 

ينبغي �أن نغفل عنه. ف�أينما انعدم هذا الاعتقاد ت�صبح العدالة 
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وال��زلات  الذن��وب 

الأهــواء  واتبــ��اع 

عــ��ن  والابتعــ��اد 

والخ�شوع  الذك��ر 

ل��ربّ العــالميــ��ن 

للنف�س ظل��مٌ  ه��و 

. .م�صباح المتهجد، ال�شيخ الطو�سي، �ص 1845))) �إقبال الأعمال، ال�سيد ابن طاوو�س، ج 3، �ص 2296)))

الهوام�ش

�أنّ  في  ال�سبب  هو  وه��ذا  �أكثر.  لا  و�إج��ب��اري  مفرو�ض  ك�شيء 

بع�ض الأطروحات الغربية الجميلة في باب العدالة لم تتحقّق 

مطلقاً لأنّه لم يكن لديها ركائز اعتقادية. فالاعتقاد بالمعاد، 

في  الملكات  بتج�سّم  والاعتقاد  الأع��م��ال،  بتج�سّم  والاعتقاد 

القيامة له ت�أثير كبير. �أن نكون عادلين، ومطالبين بالعدالة، 

القيامة.  يوم  �ستتج�سّم  هذه  كلّ  لأجله  ون�سعى  العدل،  ونمدح 

يمنح  الاعتقاد  هذا  )للغرب(.  المقابلة  النقطة  هي  هذه 

بلاءٍ جلبه  �أيّ  الإن�سان  فليعلم  والطاقة.  الن�شاط  الإن�سان 

على نف�سه جرّاء �سلوكه الظالم بل حتى فكره الظالم على 

�إلى  يقرّبه  فمثل هذا  القيامة،  في  الأعمال  تج�سّم  �صعيد 

العدالة طبعاً.

ظلم النف�س

الأمر الثاني هو حول العدالة بين الإن�سان ونف�سه والتي 

لا ربط لها بالعدالة الاجتماعية. في القر�آن تكرّر ذكر ظلم 

النف�س في �آيات عديدة. ح�سناً، الظلم هو النقطة المقابلة 

، في المناجاة 
)1(

للعدل. في دعاء كميل نقر�أ »ظلمت نف�سي«

بالنظر  نف�سي  على  جرتُ  »قد  نقول:  ال�شريفة  ال�شعبانية 

. الذنوب والزلات وال�سعي 
)2(

�إن لم تغفر لها«  لها، فلها الويل 

وراء ال�شهوات واتباع الأهواء والابتعاد عن الذكر والخ�شوع لربّ 

العالمين هو ظلمٌ للنف�س. وهذا يُعد ميداناً مهماً. عندما نقوم 

الاجتماعية  العلاقات  في  العدالة  ـ  العدالة  باب  في  بالبحث 

العدالة  نغفل  �أن  يمكننا  لا  ـ  الاجتماعي  النظام  ت�شكيل  وفي 

نعاملها  �أن  يجب  بل  �أنف�سنا،  نظلم  �أن  ينبغي  فلا  النف�س.  مع 

لـ »قد جرتُ على نف�سي« هي هذا  بالعدالة. والنقطة المقابلة 

العدل، فلا نجور، بل نعدل. لو �أنّ الله تعالى يوفّقنا لتجنب هذا 

�إن �شاء الله  يُوفّق  �أن  �أملٌ كبير  العبد ي�صبح لديه  ف�إنّ  الظلم 

لإقامة العدل في المجتمع.
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تتخذوا لا 

ال���ق���ر�آن

مـهـجوراً
مقابلة مع �سماحة ال�شيخ مح�سن قراءتي

حوار: ال�شيخ نعيم حيدورة

التي يهلك فيها من  لاأيّ��ام،  الم�سلم في مثل هذه  يحتاج 

الرحمات  لتقبّل  ت��ع��ال��ى  للها  ي��وفّ��ق��ه  م��ن  منها  وي��ن��ج��و  ه��ل��ك 

كلّ  من  ال�شفاء  فيه  ال��ذي  الكريم  القر�آن  �إل��ى  يحتاج  لاإلهية، 

داء والوقاية في كلّ لأواء  والرحمة عند كلّ بلاء، حيث يقول 

وَلَا  مِنِينَ  لِلْمُ�ؤْ وَرَحْمَةٌ  �شِفَاءٌ  هُوَ  مَا  الْقُرْ�آنِ  مِنَ  لُ  تعالى: {وَنُنَزِّ

الِمِينَ �إِلَا خَ�سَاراً} )لاإ�سراء: 82(. يَزِيدُ الظَّ

عليكم  التب�ست  »ف���إذا  قوله:   P الله  ر�سول  عن  ورد  وقد 

م�شفّع  �شافع  ف�إنه  بالقر�آن  فعليكم  المظلم  الليل  كقطع  الفتن 

جعله  ومن  الجنة  �إلى  قاده  �أمامه  جعله  ومن   ، م�صدّق  وماحل 

.
)1(

خلفه �ساقه �إلى النار وهو الدليل يدل على خير �سبيل..« 

الباحث  م��ع  والمثمر  النافع  اللقاء  ه��ذا  لنا  ك��ان  هنا  م��ن 

والمف�سر للقر�آن �سماحة العلامة ال�شيخ مح�سن قراءتي )حفظه 

الله(.

�أهمية التف�سير الفكرية والاجتماعية

الكريم  القر�آن  تف�سير  �أهميّة  بر�أيكم  ال�شيخ ما هي  �سماحة 

16



على ال�صعيدين الفكريّ والاجتماعيّ؟

وال�سلام  وال�صلاة  الرحيم  الرحمن  ب�سم الله 

على محمّد و�آله الطاهرين.

من  ال��م��وج��ودات  �سائر  عن  الإن�سان  يختلف 

الناحية الفكرية، فمن جهة الأكل والنوم والحركة 

فهو  امتيازه  �أم��ا  الحيوان،  مع  �سواء  هو  والنمو، 

بفكره وبعقله. ومع ذلك ف�إن عقل الإن�سان ناق�ص 

الإن�سان  يندم  حيث  ندم،  من  به  ي�شعر  ما  بدليل 

كثيراً، لذا ولأن الإن�سان ناق�ص العقل فهو يحتاج 

�إلى الوحي، والله تعالى �أنزل القر�آن وحياً لنا، فهو 

الكامل  والدين  امتيازنا.  به  ال��ذي  عقلنا  اقتداء 

القر�آن  في  نجده  ما  وهذا  الم�سائل،  �إلى جميع  ينظر  �أن  بدّ  لا 

�سبحانه  الله  يتوجّه  القر�آن  في  المثال،  �سبيل  على  الكريم.  

بالخطاب �إلى الأطفال {الَّذِينَ لَمْ يَبْلُغُوا الْحُلُمَ} حيث يقول 

هَا الَّذِينَ �آمَنُوا لِيَ�سْتَ�أْذِنْكُمُ الَّذِينَ مَلكََتْ �أَيْمَانُكُمْ  يُّ
تعالى: {يَا �أَ

لَاةِ  �صَ قَبْلِ  مِنْ  اتٍ  مَ��رَّ ثَ�اَلثَ  مِنْكُمْ  الْحُلُمَ  يَبْلُغُوا  لَمْ  وَالَّذِينَ 

الْفَجْرِ...} )النور: 58(.

وفي �آية �أخرى يتوجّه بالخطاب �إلى الم�ؤمنين 

�أئمّة الكفر، حيث يقول عزّ من  �إياهم بقتال  �آمراً 

لَهُمْ  �أَيْ��مَ��انَ  لَا  ��هُ��مْ  نَّ �إِ الْكُفْرِ  ��ةَ  �أَئِ��مَّ {فَقَاتِلُوا  قائل: 

لَعَلَّهُمْ يَنْتَهُونَ} )التوبة: 12(. فالخطاب القر�آني 

والم�سائل  الجزئية  وحتى  الفردية  الم�سائل  يلحظ 

العامة المهمّة على �صعيد بناء المجتمع الإ�سلامي 

والمحافظة على وجوده.

كذلك يتعرّ�ض القر�آن لم�سائل التوحيد، ومنها 

قوله

مَاءِ  لَى ال�سَّ تعالى: {�أَفَلَا يَنْظُرُونَ �إِلَى لاإِبِلِ كَيْفَ خُلِقَتْ*وَ�إِ

كَيْفَ رُفِعَتْ} )الغا�شية: 17ـ 18(.

وكذلك يعر�ض لم�سائل التبليغ، حيث يقول عزّ وجلّ: {...وَكَانَ 

رَبِّهِ  عِنْدَ  وَكَ��انَ  كَ��اةِ  وَال��زَّ لَاةِ  بِال�صَّ �أَهْ��لَ��هُ  مُ��رُ  يَ���أْ نَبِيّاً*وَكَانَ  رَ���سُ��ولًا 

يّاً} )مريم: 54(. فكونه ر�سولًا نبيّاً م�س�ألة فرديّة، و�أمره لأهله  مَرْ�ضِ

بيانه  تكمن في  القر�آن  تف�سير  و�أهميّة  اجتماعية.  م�س�ألة  بال�صلاة 

تف�سيــ��ر  �أهميّ��ة   

الق��ر�آن تكم��ن في 

بيانه و�إي�صــاله �إلـى 

النــا���س، وتف�سيـر 

بيـــانُـــــه القـر�آن 
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و�إي�صاله �إلى النا�س، وتف�سيرُ القر�آن بيانُه.

مقدّمات الا�ستفادة من القر�آن

ما هي لاأ�س�س التي يمكن البناء عليها للا�ستفادة من القر�آن 

الكريم عن طريق تف�سيره؟

الا�ستفادة من القر�آن تحتاج �إلى مقدّمات علميّة، وعلى الأقلّ 

ينبغي لمن ي�سلك في طريق هذه المعرفة �أن يدر�س ع�شر �سنوات 

�أي العربيّة، فيعرف  في الحوزة العلميّة، و�أن يعرف لغة القر�آن، 

�أدبيّاتها، كما لا بدّ �أن يكون مطلعاً على كتب التف�سير، وله دراية 

بالروايات. وبعد الممار�سة ي�صل �إلى مرحلة الا�ستنتاج �أو تف�سير 

القر�آن بالقر�آن، فمثلًا يقول تعالى: {الْمَالُ وَالْبَنُونَ زِينَةُ الْحَيَاةِ 

زِينَتَكُمْ  خُذُوا  �آدَمَ  بَنِي  {يَا  ثمّ يقول:    )46 نْيَا...} )الكهف:  الدُّ

عِنْدَ كُلِّ مَ�سْجِدٍ...} )الأعراف: 31(، فيكون معنى الآية الثانية 

�أنّه �إذا �أردتم الذهاب �إلى الم�سجد فخذوا �أبناءكم معكم واجعلوا 

في �أيديكم المال.

ب��ال��رواي��ات، مثلًا في قوله  �أخ��رى  ت��ارة  ال��ق��ر�آن  يف�سر  وق��د 

24(. فعن زيد  �إِلَى طَعَامِهِ} )عب�س:  لاإِنْ�سَانُ  {فَلْيَنْظُرِ  تعالى: 

ال�شحّام: »قلت للإمام �أبي جعفر الباقر Q: ما طعامه؟ قال: 

علمه الذي ي�أخذه، عمّن ي�أخذه. فالمق�صود بالطعام هنا ال��شأن 

المعنوي ولي�س المادي«.

�شِقَاقَ  خِفْتُمْ  {وَ�إِنْ  تعالى:  يقول  باللغة،  القر�آن  يف�سر  وقد 

بينهما،  الاختلاف  و�إن خفتم  يقل  ولم    )35 )الن�ساء:  بَيْنِهِمَا} 

وهذه بلاغة قر�آنية وتعبير حقيقي عن الحالة الواقعية المذكورة، 

اعَةُ وَانْ�شَقَّ  فالان�شقاق ت�ستخدم لل�شيء الواحد مثل {اقْتَرَبَتِ ال�سَّ

والزوج  ان�شق.  وقد  واح��د  �شيء  فالقمر    )1 )القمر:  الْ��قَ��مَ��رُ} 

والزوجة ي�صبحان وبرباط الزواج �شيئاً  واحداً ولذا ين�شق الزواج 

�شيئان  هناك  لكان  بينهما  اختلافاً  قال  ولو  الطلاق،  بح�صول 

ولي�س �شيئاً  واحداً.

يدّل    )6 )المائدة:  بِ��رُءُو���سِ��كُ��مْ}  {وَامْ�سَحُوا  تعالى:  وقوله 

على التبعي�ض في الم�سح على الر�أ�س فلو قال »وام�سحوا ر�ؤو�سكم« 

لوجب م�سح الر�أ�س كلّه.

ويمكن الا�ستفادة في التف�سير من ��شأن النزول، فقوله تعالى: 

{فلَا يُ�سْرِفْ فِي الْقَتْلِ} )الإ�سراء: 33(  لو �أخذناه كما هو دون 
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مراعاة ل��شأن النزول فقد تعني �أنّه لا ب�أ�س بقتل واحد �أو اثنين �إلا 

�أنّ الإ�سراف في  ذلك ممنوع، �أمّا لو راعينا ��شأن نزول هذه الآية، 

�أنّه كان هناك حادثة معيّنة تتعلّق بحالة قتل ح�صلت بين  فنجد 

�أنّ كلّ  �إلى هذه الحالة لا ي�سرف في القتل، لا  قبيلتين، فبالنظر 

واحد ي�ستطيع �أن يقتل لكن دون �إ�سراف.

والنهي عن الإ�سراف ي�شير �إلى واقع كان �سائداً في الجاهليّة، 

قبيلة  فرد من  يُقتل  له، فحين  نماذج  م�شاهدة  يمكن  �أي�ضاً  واليوم 

معيّنة، ف�إنّها تقوم بهدر الكثير من الدماء البريئة من قبيلة القاتل.

هداية من الله تعالى

على  المعين  وم��ا  ال��ق��ر�آن؟  نفهم  �أن  لنا  كيف  ال�شيخ  �سماحة 

ذلك؟

فهم القر�آن والعمل به هداية من الله تعالى. وينبغي لمن �أراد 

هذا الفهم، بعد طلب العون منه �سبحانه، �أن يتوجّه 

والذين  المجال  ه��ذا  في  المجدّين  العلماء  �إل��ى 

�أنفقوا �سنين طويلة في طلب المعارف القر�آنيّة.

فالقر�آن فيه محكم ومت�شابه، ولا بُدّ للعوام من 

النا�س �أن يرجعوا �إلى كتب التفا�سير الوازنة علمياً 

والموثوقة عند �أهل العلم.

بدون  وح��ده  القر�آن  �إل��ى  �شبابنا  رجع  �إذا  �أم��ا 

عالم ف�إنّهم قد ينحرفون.

ع�صر  ه��و  الع�صر  ه��ذا  �أنّ  النا�س  بع�ض  ي��دّع��ي 

التف�سير المو�ضوعي دون التف�سير الترتيبي، 

ما ر�أيكم في هذا القول؟

لي�س  الع�صر  وهذا  الكلام،  بهذا  �أعتقد  لا  �أنا 

ع�صر التف�سير المو�ضوعي، وهذا �شعار؛ فالتف�سير 

بح�سب  مو�ضوعياً  ي��ك��ون  وق��د  ترتيبياً  ي��ك��ون  ق��د 

الظروف. والتف�سير المو�ضوعي ي�أتي بعد التف�سير الترتيبي الذي 

التف�سير  المف�سّر هذا  ينهي  �أن  وبعد  التف�سيري،  البناء  هو عماد 

يبد�أ بالمو�ضوعات القر�آنيّة.

الحكمة والموعظة الح�سنة

�سماحة ال�شيخ قراءتي، ما هو المنهج الذي اتّبعه القر�آن في 

الدعوة �إلى للها تعالى؟

الق��ر�آن فيه محكم 

بُدّ  ولا  ومت�شـاب��ه، 

للعوام م��ن النا�س 

�أن يرجعــ��وا �إلـ��ى 

كت��ب التفــا�سيــر 

علميّـــاً  الـوازنـــة 

والمـــوثـــوقــــة 

عن��د �أه��ل العلــم
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{ادْعُ �إِلَى �سَبِيلِ رَبِّكَ بِالْحِكْمَةِ وَالْمَوْعِظَةِ الْحَ�سَنَةِ وَجَادِلْهُمْ 

ومنهج  �أ�سلوب  هو  هذا    .)152 )الأنعام:  �أَحْ�سَنُ}  هِ��يَ  بِالَّتِي 

القر�آن  في  موجودتان  والموعظة  فالحكمة  الدعوة.  في  القر�آن 

كما الجدال بالتي هي �أح�سن، كقوله تعالى: {وَ�ضَرَبَ لَنَا مَثَلًا 

يُحْيِيهَا  رَمِيمٌ*قُلْ  وَهِ��يَ  الْعِظَامَ  يُحْيِي  مَنْ  قَ��الَ  خَلْقَهُ  وَنَ�سِيَ 

  .)79 ـ   78 عَلِيمٌ} )ي�س:  خَلْقٍ  بِكُلِّ  وَهُوَ  ةٍ  مَرَّ لَ  وَّ
�أَ هَا  �أَنْ�شَ�أَ الَّذِي 

فالجواب كان بالتي هي �أح�سن.

القر�آن والعلم

ال��ك��ري��م ع��ل��ى ال�صعيد  ال���ق���ر�آن  ك��ي��ف يمكن الا���س��ت��ف��ادة م��ن 

�أن  ل�سماحتكم  هل  الطبيعيّة؟  العلوم  في  �أعني  العلميّ، 

تذكروا لنا بع�ض النماذج؟

ب�شكل  الأم��ور  بع�ض  �إل��ى  �أ�شار  وقد  الهداية،  كتاب  القر�آن 

 )1 )التين:  يْ��تُ��ونِ}  وَال��زَّ ��ي��نِ  {وَال��تِّ تعالى:  قوله  فمثلًا  رم��زي، 

بالرمّان وهكذا؟ فهناك  بالزيتون ولم يقرنه  التين  فلماذا قرن 

ربما �إفادة علميّة، كما �أنّ التين ذُكر مرّة واحدة والزيتون �سبع 

ر�سالة  هذا  وفي  بالإ�شارة(،  وم��رّة  باللفظ  م��رّات  )�ستّ  م��رّات 

علميّة �أي�ضاً، حيث �أجريت درا�سة منذ �سنتين في �إحدى البلاد 

الغربيّة �أكّدت �أنّ �أكل حبّة تين واحدة و�سبع حبّات زيتون له �آثار 

مفيدة لل�صحّة.

42(  نراه  بَ��ارِدٌ وَ�شَرَابٌ} )�ص:  {هَذَا مُغْتَ�سَلٌ  وقال تعالى: 

�سبحانه لم يقل »�شراب بارد« بل مغت�سل بارد حيث �إنّ فيه فائدة 

للج�سم.

الخليويّة  الهواتف  نتحادث عبر  الأيام فنحن  وفي مثل هذه 

مع من هم في �أقا�صي البلاد و�أ�صبح بالإمكان �أن نرى �صورهم، 

ة �سليمان  ولكن في القر�آن نجد �أن الله �سبحانه يخبرنا عن ق�صّ

Q وم�س�ألة عر�ش بلقي�س {قَالَ الَّذِي عِنْدَهُ عِلْمٌ مِنَ الْكِتَابِ 

الوقت  العر�ش في ذلك  40(. فذاك  )النمل:  بِ���هِ...}  �آتِيكَ  �أَنَ��ا 

يُ�ؤتى به من اليمن �إلى فل�سطين بطرفة عين، لا �أن تُرى �صورته 

�إلى هذه  ي�صل  �أن  يمكن  العلم  �أنّ  لنا  تُظهر  الأيّ��ام  ولعلّ  فقط، 

الدرجة فينقل الأ�شياء من مكان �إلى مكان بطرفة عين.

قراءة وتدبّر القر�آن

م��ا ه��و دور لاأ���س��ل��وب ف��ي ال��ه��داي��ة؟ وم��ا ه��ي وظيفتنا تجاه 
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القر�آن الكريم؟

 يَهْدِي مَنْ 
َ
قال تعالى: {�إِنَّكَ لَا تَهْدِي مَنْ �أَحْبَبْتَ وَلَكِنَّ للها

يَ�شَاءُ} )الق�ص�ص: 56(.

وعن الإمام الر�ضا Q: »�إنّ النا�س لو علموا 

 .
)2(

محا�سن كلامنا لاتّبعونا« 

والعمل  وتدبّره  القر�آن  قراءة  وظيفتنا 

به �أو بيانه لل�شباب.

كان  القر�آن  للأ�سف  �أقول:  �أخيرة  وكن�صيحةٍ 

في  ذامّ��ة  �أو�صاف  �أرب��ع  وهناك  عندنا،  مهجوراً 

القر�آن {قُلُوبُكُمْ...كَالْحِجَارَةِ} )البقرة: 74( {

كَمَثَلِ الْكَلْبِ} )الأعراف: 176( {كمثل الْحِمَارِ 

يَحْمِلُ �أَ�سْفَاراً} )الجمعة:5( {�أُولَئِكَ كَالأنْعَامِ} 

ذماً  �أ���ش��دّ  �آي��ة  هناك  ولكنّ   .)179 )الأع����راف: 

{يَا  الكتاب  لأه��ل  تعالى  قوله  في  وه��ي  الكلمات،  ه��ذه  من 

والأنعام  نعلم فالحمار  �شَيْءٍ}. وكما  عَلىَ  لَ�سْتُمْ  الْكِتَابِ  �أَهْلَ 

والكلب والحجارة �أ�شياء و�أولئك لي�سوا على �شيء، لماذا وحتى 

التَّوْرَاةَ  تُقِيمُوا  {حَتَّى  فيقول:  تعالى  يتابع  �شيء،  ولأيّ  متى 

القر�آن  نُقيمَ  �أن  فوظيفتنا  68(؟   )المائدة:  وَلاإِنْ��جِ��ي��لَ...} 

له  للقر�آن والتاركين  حتّى لا نكون مثل ه�ؤلاء ومن الهاجرين 

في�شكونا ر�سول الله P يوم القيامة �إلى ربّ العزّة �سبحانه 

اتَّخَذُوا  �إِنَّ قَوْمِي  يَا رَبِّ  �سُولُ  {وَقَالَ الرَّ وتعالى حيث يقول: 

هَذَا الْقُرْ�آنَ مَهْجُوراً} )الفرقان: 30(.

وال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته

وظيفتن��ا �أن نقي��م 

القر�آن حتى لا نكون 

م��ن الهاجري��ن ل��ه 

الر�سول  في�شكونا 

P يوم القيامة �إلى 

�سبحانه العزّة  رب 

. الكافي، الكليني، ج 2، �ص 1599)))

. عيون �أخبار الر�ضا Q، ال�شيخ ال�صدوق، ج 2، �ص 2275)))
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�آية الله ال�شيخ محمد تقي م�صباح اليزدي

�صفات عباد الرحمن

حول  ال�����س��اب��ق  ال��م��ق��ال  ف��ي  تحدثنا 

الق�سم الأول من الآية ال�شريفة، وفيما يلي 

والذي  الثاني،  الق�سم  حول  البحث  نكمل 

عباد  �صفات  من  �أخ��رى  �صفة  �إل��ى  ي�شير 

دًا  �سُجَّ ��هِ��مْ  لِ��رَبِّ {يَبِيتُونَ  فهم  الرحمــن 

وَقِيَامًا}.

وقد �أ�شرنا فيما م�ضى �إلى �أن العديد 

يتحدث  ال�شريفة  القر�آنية  الآي���ات  م��ن 

والمتقين...  والم�ؤمنين  ال�صالحين  حول 

بع�ضها  م��ن  قريبة  �صفات  لهم  وت��ذك��ر 

بال�صلاة.  اهتمامهم  جملتها  من  بع�ضاً 

�أيدينا،  بين  التي  ال�شريفة  الآي��ة  في  �أم��ا 

وَ�إِذَا  هَوْنًا  لْاأَرْ���ضِ  عَلىَ  يَمْ�شُونَ  الَّذِينَ  حْمَنِ  الرَّ {وَعِبَادُ 

لِرَبِّهِمْ  يَبِيتُونَ  مًا*وَالَّذِينَ  �سََال قَالُوا  الْجَاهِلُونَ  خَاطَبَهُمُ 

دًا وَقِيَامًا} )الفرقان:63ـ 64(. �سُجَّ

داً وقِيَاماً يبيتون �سُجَّ

فلم تتحدث حول ال�صلاة بل حول مفهوم 

�آخر يحتاج �إلى مزيد من الت�أمل والتدبر، 

للغاية. هنا ت�شير  لا بل البحث فيه �صعب 

الآية �إلى الذين يق�ضون الليل يعبدون الله 

فهم في حالة �سجود وقيام لربهم.

و�صلُ الليل بالنهار

 قد ن�شعر بالتعب �إذا ما طال �سجودنا 

ف��ي ال�����ص�الة ال��ي��وم��ي��ة ال��واج��ب��ة م��ع �أن 

ال�صلوات،  جميع  في  طويل  غير  �سجودنا 

ال��ك��ري��م عن  ال��ق��ر�آن  وم��ع ذل��ك يتحدث 

�سجداً  لربهم  يبيتون  الرحمــن  عباد  �أن 

و�صل  به  يُعنى  الآي��ة  في  و»ب��ات«  وقياماً. 
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يتح��دث القـــ��ر�آن 

�أن  ع��ن  الكريـــ��م 

عبـــــ��اد الرحمــن 

يبـيـت��ون لـربهـــم 

�سج��داً وقيــــام��اً، 

و»ب��ات« يُعن��ى به 

بالنهار الليل  و�صل 

لا  الآي��ة  �أن  اعتبرنا  و�إذا  بالنهار.  الليل 

تتحدث عن و�صل كل الليل بالنهار، ف�إنها 

تتحدث على الأقل عن و�صل جزء من الليل 

بالنهار، وهذا لا يتحقق في ن�صف �ساعة 

من  �أكثر  بل  ذل��ك،  �شابه  ما  �أو  �ساعة  �أو 

ذلك.

ل التي  مِّ هنا نرى بع�ض �آيات �سور المزَّ

هَا  يُّ
�أَ {يَا   :P الأك��رم  الر�سول  تخاطب 

فَهُ  قَلِيلًا*نِ�صْ �إِلَا  ال��لَّ��يْ��لَ  لُ*قُمِ  مِّ الْمُزَّ

وَرَتِّلِ  عَليَْهِ  زِدْ  قَلِيلًا*�أَوْ  مِنْهُ  انْقُ�صْ  �أَوِ 

هنا   .)4  -1 )المزمل:  تَرْتِيلًا}  الْ��قُ��رْ�آنَ 

يجب �أن نتوقف عند هذه الآيات ال�شريفة 

لنفكر في �أحوالنا.

حب العظماء لل�صلاة

�سمعت عن �أحد العظماء �أنه في �شبابه 

وعندما كان ي�صلي ركعتين م�ستحبتين في 

 ،Q م�سجد ال�سهلة عند مقام �إبراهيم

البقرة  �سورة  الأولى  الركعة  يقر�أ في  كان 

عمران.  �آل  ���س��ورة  الثانية  الركعة  وف��ي 

�أنه   M الأن�صاري  ال�شيخ  عن  ويحكى 

المنزل،  �إل���ى  ال��در���س  ع��ن��دم��ا ع���اد م��ن 

النجف  في  ال�صيف  ف�صل  �أن  والمعروف 

بالعط�ش  �أح�����س  �إن��ه  يقال  ال��ح��ر،  �شديد 

المفتر�ض  من  وكان  لي�شرب  الماء  فطلب 

ا�ستخراج الماء من البئر الموجودة خارج 

وكان  ب����ارداً(  ال��م��اء  يكون  )حيث  ال���دار 

الإتيان بالماء يتطلب وقتاً معيناً، في هذه 

م�ستحبة  �صلاة  لأداء  ال�شيخ  وقف  الأثناء 

�إلا  انتهى  ما  ولكنه  الماء،  يح�ضر  ريثما 

بعد فترة طويلة بحيث �إنه وجد الماء الذي 

لل�شرب  ا�ستعماله  يمكن  لا  �أح�ضروه حاراً 

ه�ؤلاء  تعالى.  الله  و�شكر  �شرب  ذلك  ومع 

عن  �سمعوا  ال��ذي��ن  الرحمــن  ع��ب��اد  ه��م 

في  عيني  قرة  »جعل  قوله:   P الر�سول 

.
)1(

ال�صلاة« 

الإ�سلامية  م��ج��ت��م��ع��ات��ن��ا  �أن  �أظ����ن 

الآي���ات  ع��ن  ب��ال��غ��رب��ة  ت�شعر  ال��م��ع��ا���ص��رة 
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بل  لا  المتقدمة،  ال�شريفة 

حقيقة  ت��درك  ولا  تفهمها  لا 

ال�شبه  وج��ه  هو  ما  معانيها. 

منّا  المطلوب  ال�سلوك  بين 

في الآيات المتقدمة وبين ما 

يقوم به العظماء؟

الإخال��ص�� ال��ت��ام في 

ال�صلاة

ال�شريفة  الآي���ة  تت�ضمن 

م�س�ألة لطيفة ينبغي الإ�شارة �إليها وهي �أنها 

داً  �سُجَّ لأنف�سهم  يَبِيتُونَ  ��ذِي��نَ  وَالَّ تقول:  لا 

بذلك  يقومون  �أنهم  �إلى  ت�شير  بل  وَقِيَاماً، 

{لِرَبِّهِمْ}. هنا، ينبغي �أن لا يقوم الإن�سان 

ولا  �أخ��رى  لأه��داف  �أو  الدنيا  لأج��ل  بذلك 

ينبغي �أن يكون ذلك لأجل الثواب الأخروي، 

بل ينبغي �أن يكون لأجل الله تعالى، فالذي 

الأجر  يطلب  لا  ب��ه  لي�أن�س  مع�شوقه  ي��زور 

منه، فهو يفتخر بتوفيق الح�ضور بين يديه، 

في�شكر الله تعالى على ذلك.

�صلاة  ع��ن  عجيبة  ق�ص�ص  وه��ن��اك 

العظماء ت�ستحق المطالعة. ينقل �أ�ستاذنا 

�آية الله بهجت M عن �أ�ستاذه المرحوم 

 M الأ�صفهاني  ح�سين  محمد  ال�شيخ 

م�سائل عديدة وهامة. فالذي يطالع كتب 

الكفاية  على  حا�شيته  بالأخ�ص  ال�شيخ 

اليوم  ف��ي  ���س��اع��ة   24 يم�ضي  �أن���ه  ي��ظ��ن 

والتحقيق،  وال��ب��ح��ث  ب��ال��در���س  م�شغولًا 

�أي�ضاً  ال�شيخ  ع��ب��ادة  �إل��ى  ينظر  وال���ذي 

يظن �أنه يم�ضي الوقت نف�سه في العبادة، 

زيارة  بقراءة  ي��وم  كل  ملتزماً  ك��ان  فقد 

عا�شوراء و�صلاة جعفر الطيار، بالإ�ضافة 

�إلى قراءة القر�آن وغيرها. 

ي��ن��ام كانت  وع��ن��دم��ا ك���ان 

دموع  من  تمتلىء  الو�سادة 

عينيه، فطوبى له. 

البقاء مع الله

الم�س�ألة الهامة هنا �أنه 

لم ي�أتِ بهذه الأعمال لأجل 

البقاء  �أراد  لأنه  بل  الدنيا، 

�أوقاته.  جميع  في  رب��ه  مع 

�صلاة  ح���ول  ت��ت��ح��دث  ال��ت��ي  والق�ص�ص 

وعبادة وذكر ودر�س العظماء كثيرة جداً 

�أين نحن من  الهام هنا، هو  الأمر  ولكن 

�أولئك العظماء الذين كانوا يم�ضون �أغلب 

�أوقاتهم م�شغولين بتلك الأمور. �أما اليوم 

بعيدين  نراهم  وال�شباب  النا�س  ف�أغلب 

بالكامل عن هذه الأجواء، فيجل�سون حتى 

�ساعة مت�أخرة من الليل لم�شاهدة التلفاز 

والأفلام....

لنتوقف  الأم���ور،  ه��ذه  بذكر  ب�أ�س  لا 

منها،  موقعنا  ح��ول  ون��ت�����س��اءل  عندها 

�أموراً  نعتبرها  �أننا  �أم  فيها،  رنا  فكَّ فهل 

رنا  جديدة لم ن�سمع بها من قبل؟ هل فكَّ

عَليَْهِمْ  تُتْلىَ  {�إِذَا  تعالى:  قوله  في  يوماً 

وَبُكِيّاً}  ��داً  ���سُ��جَّ وا  خَ����رُّ حْ��مَ��نِ  ال��رَّ �آيَ����اتُ 

بالتفكير  �أن�صح  لذلك  58(؟  )م��ري��م: 

و�أن  ال�شريفة،  الآي��ات  هذه  في  والت�أمل 

نعمد �إلى مقارنة �أو�ضاعنا بها. علينا �أن 

منا،  تعالى  الله  �أراد  ماذا  لنعلم  نتوقف 

و�صلوا؟  �أي��ن  و�إل��ى  الله  عباد  كان  وكيف 

�أرادوا  هل ال�سابقون قد ح�صلوا على ما 

ففازوا، �أم نحن الفائزون بما نعمل؟

الهــامـة  الم��سأل��ة 

�أنه ل��م ي���أتِ بهذه 

الأعمــ��ال لأجـــل 

الدنيــ��ا، ب��ل لأنــه 

�أراد البق��اء مع ربه 

ف��ي جمي��ع �أوقاته

. الكافي، ال�شيخ الكليني، ج 5، �ص 1321)))

الهوام�ش
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خُلقتُ  »فما  خُطبه:  �إح��دى  في   Q الم�ؤمنين  �أمير  يقول 

ال�سائمة  �أو  ها علفُها،  �أكلُ الطيّبات كالبهيمة المرعيّة همُّ لي�شغلني 

 وهو الذبح.
)1(

ا يُراد بها« ق من �أعلافها وتلهو عمَّ ها لُقَمُها تتر�شَّ همُّ

وكذلك  عبثاً،  والأر�ض���  ال�سماوات  يخلق  لم  تعالى  الله  �إنَّ 

حياته  ليحيا  متروك  غير  الإن�سان  ه��ذا  �أنَّ  بمعنى  الإن�����س��ان، 

بطريقة عبثية، بل هو م�س�ؤول ويُ�س�أل عن �أفعاله.

���ك���م م������س��ؤول��ون  �إنَّ

)*(
�آب��ائ��ك��م  ب���رِّ  ع��ن 

�سماحة ال�سيد ح�سن ن�صر الله )حفظه الله(

مَ�سْئُولُونَ}  ����هُ����مْ  �إِنَّ {وَقِ����فُ����وهُ����مْ  ت��ع��ال��ى:  ي��ق��ول 

�أفعالهم،  عن  م�س�ؤولون  النا�س  كل   .)24 )ال�صافات: 

غير  وال�صبية  كال�صبي  ا�ستثناءات  هناك  وطبعاً، 

تتوفّر  فعمّن  هنا  الكلام  �أم��ا  والمجنون.  المكلَّفين، 

الم�س�ؤول،  للإن�سان  الله  حدّدها  التي  ال�صفات  فيهم 

ا كَانُوا  يقول تعالى: {فَوَرَبِّكَ لَنَ�سْ�أَلَنَّهُمْ �أَجْمَعِينَ*عَمَّ

يَعْمَلُونَ} )الحجر: 92ـ 93(، �أي عن عملهم  بالتكاليف 
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�إلا  نف�ساً  الله  يكلّف  ولا  الإل��ه��يّ��ة، 

راعٍ  »كلكم  يقول:   P النبي  و�سعها. 

على  فالأمير   .
)2(

ته« رعيَّ عن  م�س�ؤول  وكلكم 

راعٍ  والرجل  رعيّته.  عن  م�س�ؤول  وهو  راعٍ  النا�س 

على �أهل بيته، وهو م�س�ؤول عنهم. والمر�أة راعية بعلها 

وولدها، وهي م�س�ؤولة عنهما.

في  الله  »اتقوا   :Q الم�ؤمنين  لأمير  �آخ��ر  ك�الم  وف��ي 

. وهذا 
)3(

بلاده وعباده، ف�إنَّكم م�س�ؤولون عن البقاع والبهائم« 

وم�س�ؤولية  والحيوانية..  الطبيعية  الثروات  اليوم:  ن�سميه  ما 

نف�سه  تجاه  م�س�ؤوليات  فهناك  الاتجاهات:  متعدّدة  الإن�سان 

الروحية  وحاجاته  روح��ه  وتجاه  الج�سدية،  وحاجاته  وبدنه 

والنف�سية. وهناك م�س�ؤولية تجاه عائلته والأقرباء، و�أهل قريته 

ووطنه، وم�س�ؤولية تجاه الب�شرية. وهناك م�س�ؤولية تجاه الدين 

والقيم.. ويجب �أن يتحمل الإن�سان م�س�ؤوليته بقدر ما ي�ستطيع، 

ل نف�ساً �إلا و�سعها.  لأن الله لا يُحمِّ

هذا يعني:

على  الملقاة  والم�س�ؤوليات  تكليفه  الإن�سان  يعرف  �أن  1ـ 
عاتقه.

ل  ويتحمَّ ويعمل  ليبادر  الم�س�ؤولية  وروح  �شكل  يعرف  �أن  2ـ 
ويجاهد في تحمّلها..

3ـ �أن يعمل ما تقت�ضيه هذه الم�س�ؤولية، حتى �إذا �سُئل ـ يوم 
القيامة ـ تكون �أجوبته كفيلة ب�أن تُدخله الجنة.

الم�س�ؤولية تجاه العائلة

وهذا  العائلة.  تجاه  الم�س�ؤولية  فهو  حديثنا  مو�ضوع  �أم��ا 

المو�ضوع ينبع من باب الحاجة �إلى التوجيه النبويِّ الر�سالي، 

ونتيجة  والإلهية،  الدينية  القيم  عن  مجتمعاتنا  ابتعاد  نتيجة 

لمجتمعاتنا  الغربية  التقاليد  وغ��زو  الات�صالات  عالم  تطوّر 

وتقاليدنا، فالوارد �إلينا هو خطر ومدمّر.

التي ي�سمّيها الإ�سلام بالحلقة  �أو الأ�سرة،  العائلة  تت�ضمّن 

عند  �شبهة  وهناك  والأولاد.  وال��زوج��ة  والأم  الأب  الأ�ضيق، 

الأ�ضيق  الحلقة  �أن  يفتر�ضون  فهم  المو�ضوع،  هذا  في  النا�س 

هي الزوجة والأولاد. وبع�ضهم يفتر�ضون �أنهم عندما ي�ستقلون 
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هن��اك �شبه��ة عند 

النا���س تفتر�ض �أن 

الأ�ضي��ق  الحلقــ��ة 

للعائلة هي الزوجـة 

والأولاد ولا ت�شمل 

الـوالــ��د والوالــدة 

وهذا فه��م خاطئ

في حياتهم، فالوالد والوالدة 

�أ����ص���ب���ح���ا خ������ارج ال����دائ����رة 

الأ�ضيق، وهذا فهم خاطئ.

ن�أتي �إلى النظرة الإ�سلامية 

�إن  الاجتماعي،  المو�ضوع  ف��ي 

�صعيد  على  �أو  الفرد  �صعيد  على 

العائلة، فر�ؤية الإ�سلام ترتكز �إليهما 

بلحاظ:

لذلك  الإن�سان،  �أ�صل  هو  الفرد  �أنّ  1ـ 
نجد كل تعاليم الإ�سلام وت�شريعاته، وتعاليم 

تربيته  ع��ل��ى  ت��ركّ��ز  كلها   ،Rالأنبياء

وتن�شئته.

نظر  ف��ي  ه��ي  العائلة  �أن  2ـ 
تكوين  �أ�سا�س  ال�سماء  ر�سالات 

�أي  وف��ي  �إن�����س��ان��ي،  مجتمع  �أي 

حالة  في  �أمّا  وطن.  �أي  �أو  مدينة 

المجتمع  فيفقد  مفكّكين،  �أف���راد 

مجتمع  عنه  بدلًا  وينتج  الب�شري طبيعته 

منحرف لا ي�ستطيع الا�ستمرار والبقاء.

فالعائلة، ولو في �إطارها ال�ضيّق، عندما تكون متعاونة 

ال�سويّة،  الاجتماعية  البيئة  خلايا  ت�شكل  فهي  متراحمة، 

التعاليم  ت�أتي  هنا  من  كله.  المجتمع  على  ينعك�س  وهذا 

بل  م�ستحب،  هو  ال��ذي  ال���زواج،  على  د  لت�ؤكِّ والر�سالات 

انتقاء  عن  يتحدّث  الإ���س�الم  الأح��ي��ان.  بع�ض  في  واج��ب 

الزواج،  وتقديمات  ال��زواج،  وت�سهيلات  والزوجة،  الزوج 

والحفاظ على الأ�سرة وبقائها، وتوزيع الم�س�ؤوليات داخل 

الأ�سرة، كما يذكر تعقيدات مو�ضوع الطلاق.

�أزمة العائلة في الغرب

الغرب؛  من  ي�أتينا  فيما  هي  المجتمع،  في  ابتلاءاتنا 

برغم  النف�سي،  الم�ستوى  على  م�أ�ساة  هناك  الغرب  ففي 

المتزايد،  الع�سكري  والحجم  الهائل  العلمي  التطور 

و�سن�شهد، خلال ال�سنوات المقبلة، �أزمات حادة جداً في 
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هذه الدول. �إنّ ما نقر�ؤه من تقارير ودرا�سات حول مجتمعاتهم، 

�إلى  ي�صدّرونها  التي  ال�سينمائية  الأفلام  في  يعك�سونه  والذي 

الأ�سرة،  تفكّك  عن  يتحدث  كله  والإ�سلامي،  العربي  العالم 

وارتفاع هائل في ن�سبة العزوبية. فلا يوجد تكوين �أ�سرة وعائلة 

ت�أدية حاجاتهما  ي�ستطيعان  �أنهما  والمر�أة  الرجل  طالما يظن 

�إطار الأ�سرة، نتيجة الإباحية التي تنت�شر في  الج�سدية خارج 

ون�سبة  الطلاق،  ن�سبة  في  ارتفاع  وهناك  المجتمعات.  تلك 

المدني  الزواج  ال�شرعي، حتى خارج  الزواج  المولودين خارج 

واجتماعية  روحية  �آثار  �إلى  ي�ؤدي  ما  وهذا  عندهم.  المتداول 

و�أمنية �سيئة جداً.

هناك، عندما يكبر الوالدان، لا ي�س�أل الأولاد عنهما، و�إن 

�س�ألوا يرمونهما في دور العجزة. وعندما يموتان تتكفل البلدية 

بدفنهما. وهذا ما يُريدون نقله �إلينا!

ومن  عندنا،  )الأ�سرة(  الأ�ضيق  الدائرة  �إلى  دخلنا  و�إذا 

خلال بع�ض التوجيهات النبوية والإ�سلامية، يمكن تجزئة هذه 

الدائرة ال�صغرى �إلى ثلاثة �أجزاء:

1ـ الوالدان.
2ـ الأولاد.

3ـ الزوج والزوجة.
الوالدان والعناية الإلهية

و�سيقت�صر حديثنا في الآتي عن الوالدين اللذين نالا عناية 

تَعْبُدُوا  لَا  �أَ ��كَ  رَبُّ ى  {وَقَ�ضَ وجلّ:  عزّ  الله  يقول  خا�صة.  �إلهية 

�أَحَدُهُمَا  الْكِبَرَ  يَبْلُغَنَّ عِنْدَكَ  ا  �إمَِّ �إِحْ�سَاناً  وَبِالْوَالِدَيْنِ  اهُ  �إِيَّ �إِلَا 

قَوْلًا  لَهُمَا  وَقُ��لْ  تَنْهَرْهُمَا  وَلَا  �أُفٍّ  لَهُمَا  تَقُلْ  فَلَا  كِلَاهُمَا  �أَوْ 
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رَبِّ  وَقُ���لْ  حْ��مَ��ةِ  ال��رَّ مِ��نَ  لِّ  ال���ذُّ جَ��نَ��احَ  لَهُمَا  كَرِيماً*وَاخْفِ�ضْ 

غِيراً} )الإ�سراء: 24(. ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانِي �صَ

�إن الله، مبا�شرةً، انتقل من الدعوة �إلى عبادته وحده �إلى 

الأمر بالإح�سان للوالدين، وذلك لنرى المرتبة العظيمة لهما. 

�إلى  وي�ضاف  الله.  توحيد  م�ستوى  �إلى  يرقى  بالوالدين  فالبِرّ 

عديدة  �أمور  بالوالدين  العلاقة  �أهمية  �إدراك  في  الفهم  هذا 

�أي�ضاً منها:

�أوّلًا: الإر�شاد والتوجيه الإلهي.

له  بالوالدين،  للإح�سان  الإل��ه��ي  والتوجيه  الإر���ش��اد  �إنّ 

يكونا  �أن  ال��وال��دي��ن  ف��ي  ي�شترط   ف�ال  الإن�سانية،  م�ساحته 

البِرّ  ت�سقط.  لا  فالم�س�ؤولية  م�شركَيْن  كانا  �إن  حتى  م�سلمَين. 

والإح�سان يرتفعان للم�ؤمنين وغير الم�ؤمنين. و�إن كان هناك 

�أهله،  فيقاطع  مذهب  �إلى  الابن  ينتقل  ك�أن  مذهبي  اختلاف 

واختلفوا  والمذهب،  الدين  نف�س  من  كانوا  �أو  يجوز.  لا  هذا 

فهذا  والنيابية،  البلدية  كالانتخابات  ال�سيا�سي  ال���ر�أي  في 

عَلى  جَاهَدَاكَ  {وَ�إِنْ  تعالى:  الله  يقول  معيب.  بل  غير جائز، 

احِبْهُمَا  وَ�صَ تُطِعْهُمَا  فَلَا  عِلْمٌ  بِهِ  لَكَ  لَيْ�سَ  مَا  بِي  تُ�شْرِكَ  �أَنْ 

نْيَا مَعْرُوفاً} )لقمان: 15(. وفي �أكثر من حديث: »بِرُّ  فِي الدُّ

.
)4(

الوالدين واجب، ولا طاعة لمخلوق في مع�صية الخالق« 

ثانياً: م�س�ؤولية حتى �آخر العمر

في  فقط  لي�س  الوالدين،  تجاه  الم�س�ؤولية  على  الت�أكيد 

�شبابهما، و�إذا عجزا نتركهما. فعندما يكبران في ال�سنِّ ت�صبح 

الم�س�ؤولية �آكد. حتى بعد وفاتهما علينا �أن ندعو لهما: »اللّهمّ 

واجزهما  �صغيراً  ربياني  كما  وارحمهما  ول��وال��ديَّ  لي  اغفِر 

.
)5(

بالإح�سان �إح�ساناً، وبال�سيّئات عفواً وغفرانا«

جاء رجل �إلى ر�سول الله P فقال له: »�أو�صني، يا ر�سول 

الله.

فمن جملة الو�صية قال له الر�سول P: ووالديك ف�أطعهما 

.
)6(

يْن كانا �أو ميتيْن«  هما حيَّ وبِرَّ

يْن  وفي الحديث: »ما يمنع الرجل منكم �أن يبرَّ والديه حيَّ

وميتيْن، ي�صلي عنهما، ويت�صدق وي�صوم ويحجّ عنهما، فيكون 

الذي �صنع لهما، وله مثل ذلك فيزيده الله ببرّه و�صلته �أجراً 

جعل الله تعالى برّ 

الوالدين في القر�آن 

�إلى  الكري��م يرق��ى 

م�ستوى توحيد الله
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نعمة،  هما  والأم  ف���الأب   .
)7(

ك��ث��ي��راً« 

يْن �أو ميّتيْن. حيَّ

ثالثاً: حق �أمك وحق �أبيك

الوالدين،  مقام  على  الإ�سلامي  ين  الدِّ �أكّ��د  فقد 

عطيت مكانة مميّزة. فعن الإمام زين 
ُ
خ�صو�صاً الأم التي �أ

�أن تعلم  �أبيك  »�أمّا حقُّ  Q، في ر�سالة الحقوق:  العابدين 

نف�سك مما  ر�أي��ت في  تكن، فمهما  لم  لولاه  و�أن��ك  �أ�صلك،  �أنه 

فيه. فاحمد الله  النعمة عليك  �أ�صلُ  �أباك  �أن  فاعلم  يعجبك، 

مّك ف�أن تعلم �أنّها 
ُ
وا�شكره على ذلك، ولا قوة �إلا بالله. �أمّا حقّ �أ

حملتك حيث لا يحتمل �أحد �أحداً، و�أعطتك من ثمرة قلبها ما 

لا  يُعطي �أحد �أحداً، ووقتْك بجميع جوارحها ولم تُبالِ �أن تجوع 

وتُطعمك وتعط�ش وت�سقيك، وتعرى هي وتك�سيك، وت�ضحى هي 

م�ضمونه  ما  حديث،  وفي   .
)8(

لأجلك«  النوم  وتهجر  وتُظللك، 

الكعبة،  بها  يطوف  وراح  كتفيه  على  والدته  حمل  �شخ�صاً  �أن 

ها، يا ر�سول الله؟ يت حقَّ وعندما ر�أى النبي P �س�أله: هل �أدَّ

.
)9(

فيقول له النبي P: »لا ولا بزفرة واحدة« 

ومن الأحاديث المعروفة في حق الأم: »الجنة تحت �أقدام 

.
)11(

ك، ثم �أبوك«  مُّ
ُ
ك ثم �أ مُّ

ُ
. »�أ

)10(

الأمهات..« 

»يا  ق��ال:   :Q عمران  بن  مو�سى  النبي  عن  ج��اء  كما 

و�صيك 
ُ
ك. قال: �أو�صني. قال: �أ مِّ

ُ
و�صيك ب�أ

ُ
ربّ، �أو�صني. قال: �أ

ك. قال: �أو�صني. قال:  مِّ
ُ
و�صيك ب�أ

ُ
ك. قال: �أو�صني. قال: �أ مِّ

ُ
ب�أ

.
)12(

و�صيك ب�أبيك« 
ُ
�أ

ولدهما  الوالدين على  P عن حق  النبي  �أحدهم  و�س�أل 

.
)13(

تُك ونارُك«  فقال P: »هما جنَّ

كيفيّة برّ الوالدين

والروايات،  الآي��ات  م�ستوى  على  الفهم  هذا  على  ت�أ�سي�ساً 

�أمور  الوالدين  �أنَّ ما هو مطلوب من الأبناء تجاه  �إلى  نخل�ص 

عديدة �أهمها:

1ـ الحدّ الأدنى عدم �إيذائهما وهذا �أ�ضعف الإيمان. {فَلَا 
}. ولو �أنَّ الله وجد في الوقائع واللغة، �أخفّ من  تَقُلْ لَهُمَا �أُفٍّ

ترفع  لا  تَنْهَرْهُمَا}:  {وَلَا  الآي��ة.  في  لا�ستخدمها  »�أفّ«  كلمة 

م، في  �صوتك فوق �صوتهما. لا تنظر �إليهما �إلا برحمة، لا تتقدَّ
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)*( كلم���ة �ألقاها �سماحة ال�سيد ح�سن ن�ص���ر الله في الليلة ال�سابعة 

من محرم 1432هـ.

. نهج البلاغة، ال�شريف الر�ضي، ج 3، كتاب رقم 45،�ص 172)))

. بحار الأنوار، العلامة المجل�سي، ج 72، �ص 238)))

. نهج البلاغة، م. �س، ج 2، خطبة رقم 167، �ص 380)))

. المب�سوط، ال�شيخ الطو�سي، ج 7، �ص 441)))

. المقنعة، ال�شيخ المفيد، �ص 5131)))

. الكافي، ال�شيخ الكليني، ج 2، �ص 6158)))

. م. ن، �ص 7159)))

. الأمالي، ال�شيخ ال�صدوق، �ص 8453)))

. �شرح ر�سالة الحقوق، ح�سن القبانجي، �ص 9547)))

. جامع �أحاديث ال�شيعة، ال�سيد البروجردي، ج 21، �ص 1428)1))

. بحار الأنوار، م. �س، ج 71، �ص 149)1))

. الأمالي، م. �س، �ص 1601)1))

. ميزان الحكمة، الري�شهري، ج 4، �ص 13674)1))

. الكافي، م. �س، ج 2، �ص 1163)1))

. م، ن. �ص 1349)1))

. الأمالي، م. �س، �ص 1364)1))

الهوام�ش

م�شيتك، عليهما، ولا تدخل المنزل قبلهما.

�إذا كان تركاً  �إلا  �إطاعتهما وعدم مع�صيتهما في �شيء  2ـ 
لواجب �أو فعلًا لحرام. فلا طاعة لمخلوق في مع�صية الخالق، 

وهذا  ـ  الجهاد  مو�ضوع  �أما  �أب��اً.  �أو  �أماً  المخلوق  كان هذا  ولو 

�إذن  �إل��ى  يحتاج  لا  الواجب  فالجهاد  ـ  وخطير  كبير  مو�ضوع 

الوالدين، ومع ذلك فللوالدين مكانة عظيمة عند الله ور�سوله 

P، فقد ورد �أنه قد جاء �أحدهم �إلى ر�سول الله P وقال 

له: �إني �أحب الجهاد و�صحتي وعافيتي جيدة، وما زلت �شاباً. 

ولكنّ والدتي لا ترتاح لذهابي �إلى الجبهة. فماذا �أفعل، يا 

ر�سول الله؟

فوالذي  والدتك،  مع  وكن  »ارج��ع   :P النبي  ف�أجابه 

.
)14(

، لأن�سُها بك ليلةً خير من جهادك �سنة«  بعثني بالحقِّ

طبعاً هذا بالن�سبة للجهاد الم�ستحب، ولا يتعلق بالجهاد 

الواجب. 

3ـ ال�شكر والدعاء والا�ستغفار لهما. وبع�ض الآيات تح�ضُّ 
على ذلك.

حْ�سَاناً}  4ـ احترامهما والإح�سان �إليهما: {وَبِالْوَالِدَيْنِ �إِ
)البقرة: 83(. ومن العادات الطيبة في القرى، كان تقبيل يد 

ف�إن  الوالدين،  وعقوق  »�إي��اك   :P الر�سول  يقول  الوالدين. 

. لكن العاق لوالديه لا 
)15(

ريح الجنة توجد من م�سيرة �ألف عام«

ي�شم هذه الريح الطيبة، فهو بعيد عن الجنة م�سيرة �ألف عام.

 .
)16(

كم �أبنا�ؤكم«  وا �آباءكم يبرُّ يقول الحديث ال�شريف: »برُّ

وبهذه   ،Q الح�سين  ببركة  وتعالى  �سبحانه  ن�س�أل الله 

فنا  يعرِّ �أن   ،Q الح�سين  لنا  التي حفظها  والقيم  التعاليم 

تكليفنا وم�س�ؤوليتنا، و�أن يجعلنا حقاً ممّن ي�ؤدّون هذا الواجب 

العظيم، تجاه الوالدين في حياتهما ومماتهما.

يقــ��ول الحديـــث 

ال�شـــــريــــــ��ف: 

�آباءكــ��م  »بـ��رّوا 

�أبنا�ؤكم« يبرّك��م 
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��ب��ر ال�����صَّ
عين الـنـ�صـر

ف�إن  بال�صبر،  »وعليكم   :Q الم�ؤمنين  �أمير  عن 
)1(

ال�صبر من الإيمان كالر�أ�س من الج�سد« 

يبيّن الإمام علي Q في كلماته هذه حقيقة الإيمان 

و�أنه لي�س مجرد معرفة �أو اعتقاد قلبي، بل بالإ�ضافة �إلى 

المعرفة الاعقتاد لا بدّ من وجود ركنين �أ�سا�سين له هما 

الإقرار والإظهار بالل�سان والعمل بالجوارح والأع�ضاء.

ال�شيخ علي ذو علم

وقدرة  و�إرادة  ع��زم  �إل��ى  الركنين  هذين  وج��ود  ويحتاج 

وثبات. ومن دون هذه الأمور لا يمكن للمعرفة القلبية �أن تتحقّق 

يحتاج  وكما  والخال�ص.  ال�صرف  التوحيد  يتحقق  لا  وبالتالي 

الخطوة  )وهي  التزكية  عند  والا�ستقامة  ال�صبر  �إلى  الإن�سان 

القيام  عند  �أي�ضاً  يحتاجهما  ف�إنه  العملي(  البعد  في  الأول��ى 

بالأحكام الدينية في المجتمع الإ�سلامي. الثبات �أمر �ضروري 

ارتكاب  لعدم  و�أي�����ض��اً  الإلهية  الأح��ك��ام  و�إج���راء  تنفيذ  عند 

المحرمات. ويحتاج الإن�سان �إلى الثبات �أي�ضاً في حالتي الإقرار 

والإظهار الل�ساني والاعتقاد القلبي وذلك لمواجهة الم�شكلات 
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والمنفرات وما قد يلج�أ �إليه بع�ضهم من �أفكار و�سخرية �أو 

لجاجة وما �شابه ذلك.

و�سيلة النجاة من المهلكات

�إنّ  يقولون  الذين  فهم  وال�صلاح  الفلاح  �أه��ل  و�أم��ا 

والم�ؤمن  للكون.  الخالق  الواحد  الإله  هو  تعالى   
َّهلل

ا ربنا 

الم�شاكل  لمواجهة  ال�صبر  �إل��ى  يحتاج  ه��ذه  حركته  في 

م�صدرها  ك��ان  ���س��واء  وج��وده��ا،  المحتمل  وال�صعوبات 

ت�ؤدي في غالب  الطبيعة والحوادث المترتبة عليها والتي 

 تعالى وبالتالي عدم 
َّهلل

الأحيان �إلى الي�أ�س و�سوء الظن با

الو�سيلة  هو  الثبات  فيكون  الإلهية  بالتعاليم  الاهتمام 

الأ�سا�س للنجاة من هذه المهلكات، �أم كان م�صدرها فعل 

المخالفين للنظام الإلهي. وهنا يحتاج الم�ؤمن �إلى مقدار 

ليتمكن  والمقاومة  والثبات  والتحمل  ال�صبر  من  كبير 

�أنواع ال�ضغوطات التي يقوم بها المخالفون.  من مواجهة 

�إليها  يلج�أ  �أن  يجب  التي  الأ�سا�س  الو�سيلة  هو  وال�صبر 

الم�ؤمنون من �أجل �إجراء الأحكام الإلهية في المجتمع.

�أهم �سلاح في ال�شدائد

لهما   Qعلي الإم��ام  و�صف  في  والثبات  ال�صبر 

والإيمان  اليقين  يمتلك  فالذي  واليقين.  الإيمان  ثمرتا 

الوجود  تعالى على عالم   
َّهلل

المطلقة  بالحاكمية  الرا�سخ 

�شك  دون  م��ن  ي���ؤم��ن  ف���إن��ه  الأح�����س��ن،  بالنظام  ويعتقد 

الإن�سان  خلق  م��ن  بالهدفية  ويعتقد  الإل��ه��ي��ة،  بالعدالة 

والحكمة من وجود ال�صعوبات والبلايا ودورها في تربية 

الإن�سان، وبعبارة �أخرى هذا ال�شخ�ص هو الذي يتمكن من 

التعرف  الذي يمكنه  الخال�ص وهو  التوحيد  �إلى  الو�صول 

وتقويتها  العظيمة  الأخلاقية  الف�ضيلة  هذه  �إلى  وب�سهولة 

وبالتالي  والاجتماعية،  الفردية  تجاربه  وف��ي  نف�سه  في 

عند  ت�سانده  التي  المعنوية  القيمة  تملك هذه  يتمكن من 

ال�سند  هما   Qالإمام عند  والثبات  ال�صبر  ال�شدائد. 

الأ�سا�س والع�ضد الرئي�س للإن�سان للتغلب على الم�صائب 

وال�شدائد. وال�صبر هو �أف�ضل �صفة �أخلاقية و�أهم �سلاح 

�أهم زينة  يمتلكه الإن�سان في مواجهة ال�شدائد. وال�صبر 

ف�إذا  الإيمان،  ر�أ�س  �أي�ضاً هو  الإيمان، وال�صبر  بها  نزين 

ال�صبر هو الو�سيـلة 

الأ�ســـا���س التــ��ي 

يجـ��ب �أن يلجــــ���أ 

�إليهــ��ا الم�ؤمنــون 

�إجــ��راء  �أج��ل  م��ن 

الأحكــ��ام الإلهي��ة 

المجتمـــع فـــ��ي 
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فقدنا ال�صبر فلا يبقى للإيمان �أي فائدة تذكر.

الا�ضطراب ي�ضعف روحيّة الفرد

المحرومون من هذه الف�ضيلة الأخلاقية �سيكونون �ضعافاً 

والت�سرع.  بالا�ضطراب  ويبتلون  وال�صعاب  ال�شدائد  �أم���ام 

التي  المع�ضلات  على حل  قدرتهم  ع��دم  �إل��ى  ي���ؤدي  ما  وه��ذا 

على  القدرة  يفقد  والت�سرع  بالا�ضطراب  المبتلى  يواجهونها. 

تقييماً  يمتلك  �أن  يمكنه  ولا  والتخطيط،  والتدبير  التعقل 

من  ليتمكن  المحدودة  وقدراته  لإمكانياته  وحقيقياً  �صحيحاً 

خلالها من �إيجاد الحلول المنا�سبة لما يعتر�ض طريقه. حتى 

والت�سرع  التعجل  المحدودة تفقد دورها عند  الإمكانيات  هذه 

من دون �أن ت�ساهم في مواجهة ال�شدائد والم�شكلات.

الحوادث  مواجهة  في  والجزع  الفزع  الا�ضطراب، 

روحية  �إ�ضعاف  في  ت�ساهم  التي  الأم��ور  من  والم�شاكل 

والدقيق.  حيح  ال�صّ التحليل  عن  عاجزاً  وتجعله  الفرد 

�إطالة م�سير  �إل��ى  ت���ؤدي  الأم��ور في ح��ال وجودها  ه��ذه 

الأحيان  من  الكثير  في  ت�ؤدي  وقد  الهدف  �إلى  الو�صول 

ي�صبح  وبالتالي  الإط�الق.  على  �إليه  الو�صول  عدم  �إلى 

طبعاً  الو�صول.  ع��دم  من  �أف�ضل  الو�صول  في  الت�أخر 

لا  وممدوح،  مطلوب  �أمر  الخير  �أعمال  �إلى  الم�سارعة 

�إذ المق�صود من  بل ذو قيمة عالية في بع�ض الأوقات، 

�أمام  وال�ضعف  الك�سل  وع��دم  الاهتمام  هنا  ال�سرعة 

الو�صول �إلى الهدف، لا بل ت�صبح ال�سرعة هنا ف�ضيلة لا 

تتنافى مع ال�صبر. ال�صبر لا ي�ؤدي �إلى التمهل وال�ضعف 

الأمور وعدم  واقع  ر�ؤية  �أو  وال�سكوت  الت�سليم  ولا يق�صد منه 

التوجه لإ�صلاحها، بل العك�س �صحيح، �إذ ال�صبر والثبات من 

الهدف  يعرف  الذي  ال�شخ�ص  ذاك  يحتاجها  التي  ال�صفات 

له  تظهر  قد  الم�شكلات  �أن  �إلا  �إليه.  للو�صول  جهده  وي�سعى 

�أثناء الطريق فعليه �أن يكون بم�ستوى عظمة الهدف فيتحلى 

بال�صبر والثبات ليظهر �إ�صراراً وقدرةً �أكبر في الو�صول.

في �سبيل الو�صول �إلى الهدف

�أولئك الذين يواجهون العدو بالت�سليم والر�ضوخ ف�إنهم في 

�إنّ ال�صب��ر والثبـات 

م��ن ال�صفـات التي 

يحتاجه��ا ال�شخ�ص 

الــــ��ذي يعــــرف 

اله��دف وي�سعـ��ى 

جهده للو�صول �إليه
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. �شرح نهج البلاغة، ابن �أبي الحديد، ج 1، حكمة رقم 82 �ص 1324)))

الهوام�ش

الواقع يفقدون ف�ضيلة ال�صبر. �أما الموجودون في �ساحة 

والنف�س  الداخلي  العدو  مع  المبارزة  �سواء  المبارزة 

الأمارة �أو العدو الخارجي ف�إن �أكثر ما يحتاجونه هو 

ال�صبر؛ والثبات، ليتمكنوا من الو�صول �إلى الهدف 

�إلى  يحتاج  الم�ست�سلم لا  الطريق.  رغم �صعوبة 

ال�صبر لأنه لا يتحرك حتى يحتاج �إليه، ولا يقوم 

�إلى الثبات. ال�صبر هو  ب�أي عمل جهادي ليحتاج 

تلك ال�صفة التي يحتاجها الم�ؤمن وال�ساعي ولذلك 

كان ال�صبر عند ه�ؤلاء ر�أ�س الإيمان، �إذ بدونه ي�صبح 

الإيمان كالميت الذي لا يقوى على الحركة.

ال�صبر مفتاح الن�صر

الم�صائب  وت�سهيل  العقبات  تذليل  �إلى  ال�صبر  ي�ؤدي 

وال�صبر عدا عن  كبير،  ذاته ن�صر  وال�شدائد وهذا بحد 

�أنه ي�ؤدي �إلى الن�صر فهو مفتاحه والأكثر من هذا هو عين 

الن�صر.

بل  الفردية،  الأب��ع��اد  في  فقط  لي�س  فوائد  ولل�صبر 

فكلما  �أي�����ض��اً.  والوطنية  الاجتماعية  الأب��ع��اد  ف��ي  حتى 

مواجهة  في  والثبات  بال�صبر  المجتمعات  ق��ادة  تحلّى 

ال�ضغوطات ال�سيا�سية والإعلامية والثقافية والاقت�صادية 

والع�سكرية التي ت�أتي من الخارج، كلما �ساهموا �أكثر في 

ترقي وا�ستقلال �أوطانهم. والعك�س �صحيح فيما لو فقدوا 

الهزيمة  باب  �سيفتحون  ف�إنهم  الأخلاقية  الف�ضائل  هذه 

عدنا  فلو  كثيرة،  نماذج  نمتلك  وهنا  مجتمعاتهم.  �أم��ام 

�إلى  باللوم  يتوجه  لوجدناه   Qعلي الإم��ام  عهد  �إل��ى 

في  والا�ستقامة  بال�صبر  يت�سلحوا  لم  الذين  الأ�صحاب 

يظهرون  الجهاد  كانوا عند  بل  لا  يعتر�ضهم،  ما  مواجهة 

�أ�شكال ال�ضعف والهزيمة. نعم القادة الإلهيون ومن خلال 

�صبر وثبات �شعوبهم يتمكنون من تحقيق الأهداف الإلهية 

المتعالية في�صبحون قادرين على هزيمة الأعداء.
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ال�سيد �سامي خ�ضرا

�آداب الطلاق

الزوجية  العلاقة  بقاء  على  الإ�سلامي  الدين  يحر�ص 

والحفاظ على تما�سك الأ�سرة من حيث اتخاذ جميع الو�سائل 

ع  �شرَّ ذلك  مع  �أن��ه  �إلا  الطارئة,  الم�شاكل  لعلاج  والأ�ساليب 

الخ�سائر،  من  قدر  ب�أقل  يتم  حتى  نظاماً  له  وو�ضع  الطلاق 

ولكي يعطي فر�صة لحياة جديدة لكلا الزوجين.

�أبغ�ض الحلال

مفرَّ  فلا  الحلول  معين  ون�ضب  الطرق  ت  ��دَّ ���سُ ف���إذا 

الم�ستمرة  من الطلاق كو�سيلة لإنهاء الأزمات والم�شاكل 

ولتح�صيل الا�ستقرار المن�شود...

من هنا يبرز مفهوم الطلاق )�أبغ�ض الحلال �إلى الله 

كما قيل(. فالتخيير هو :

مل�ؤها  زوجية  حياة  �أو  جديدة  وفر�صة  ط�الق  بين   

حْ�سَانٍ}  وْ تَ�سْرِيحٌ بِ�إِ المرارة والتعب {فَ�إِمْ�سَاكٌ بِمَعْرُوفٍ �أَ

)البقرة: 229(.
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كثي��ر م��ن النا���س 

يظه��ر منهــم، في 

ظ��روف الطـال�ق، 

والظلــم  ال�ســ��وء 

والــرغبــ��ة فـــ��ي 

وهذا  الانتقــــ��ام، 

كلــ��ه ليــ���س من 

�آداب الإ�ســـــــلام

في  �أن��ه  �إلا  الأ�سرة,  لبناء  هدم  الطلاق  �أنَّ  و�صحيح 

من  فينقلها  اللبنة،  على  يحافظ  م  منظَّ ه��دم  الإ���س�الم 

مكان �إلى مكان �آخر �أكثر تلا�ؤماً دون ك�سرها �أو �إهمالها. 

فالطلاق مخرج �صحي لعلاقة م�ضطربة.

عن ر�سول الله P �أنه قال: »�أيُّما امر�أة �س�ألت زوجها 

.
)1(

طلاقاً من غير ب�أ�س, فحرامٌ عليها رائحة الجنة« 

يقول ابن �سينا:

»ينبغي �أن يكون �إلى الفرقة �سبيل ما, و�أّال يُ�سدُّ ذلك 

ل �إلى الفرقة بالكلية  من كل وجه, لأن ح�سم �أ�سباب التو�صّ

يقت�ضي وجوهاً من ال�ضرر والخلل, منها: �أنَّ من الطبائع 

ما لا ي�ألف بع�ض الطبائع, فكلما اجتهد في الجمع بينهما 

.
)2(

زاد ال�شر والنبوّ )�أي الخلاف(, وتنغّ�صت المعاي�ش« 

التي  والآث���ار  الجوانب  ال��ط�الق  ي��راع��ي  �أن  وال�ل�ازم 

تح�صل ب�سبب الفرقة.

�آداب الطلاق

الطلاق  ظ���روف  ف��ي  منهم  يظهر  النا�س  م��ن  كثير 

ال�سوء والظلم, حيث تتملكهم م�شاعر الكراهية والغ�ضب, 

�أو  الآخر  وت�ستحوذ عليهم رغبة في الانتقام من الطرف 

�إذلاله �أو ا�ستغلاله �أو ال�ضغط عليه. ولهذا تكثر الاتهامات 

المتبادلة والتهم ومحاولة كل طرف الانتقا�ص من الطرف 

الابتزاز.  الزور ومحاولات  والمغالطات و�شهادات  الآخر، 

وهذا كله لي�س من �آداب الإ�سلام ولي�س من الخُلق القويم 

و�إنما يعك�س دناءة في النف�س.

ومن �آداب الطلاق

ولا  فيه  غ�ضب  لا  ه��دوء  حالة  في  الطلاق  يقع  �أن  1ـ 
ت�سرّع من كلا الطرفين.

ت العدة وتبيّن  2ـ لا تخرج المر�أة من البيت �إلا �إذا �أتمَّ
على  والإ�صرار  الطلاق  في  الرغبة  �صدق  انق�ضائها  بعد 

النِّ�سَاءَ  طَلَّقْتُمُ  �إِذَا  النَّبِيُّ  هَا  يُّ
�أَ {يَا  تعالى:   قال  الفراق، 

َال  رَبَّكُمْ   َ اللَّه وَاتَّقُوا  ةَ  الْعِدَّ وا  وَ�أَحْ�صُ تِهِنَّ  لِعِدَّ فَطَلِّقُوهُنَّ 

 ِ تُخْرِجُوهُنَّ مِنْ بُيُوتِهِنَّ وََال يَخْرُجْنَ... وَتِلْكَ حُدُودُ اللَّه

 َ ِ فَقَدْ ظَلمََ نَفْ�سَهُ َال تَدْرِي لَعَلَّ اللَّه وَمَنْ يَتَعَدَّ حُدُودَ اللَّه
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يُحْدِثُ بَعْدَ ذَلِكَ �أَمْرًا} )الطلاق: 1(.

عن  ل��ل��ت��ن��ازل  الاب���ت���زاز  ي��ج��وز  لا  تع�ضلوهنّ:  ولا  3ـ 
�أن يبخ�سها حقوقها  الحقوق كالمهر وغيره, كما لا يجوز 

زَوْجٍ  ا�سْتِبْدَالَ  ��مُ  �أَرَدتُّ {وَ�إِنْ  تعالى:  يقول الله  ال�شخ�صية، 

كَانَ زَوْجٍ وَ�آتَيْتُمْ �إِحْدَاهُنَّ قِنطَاراً فَلَا تَ�أْخُذُواْ مِنْهُ �شَيْئاً  مَّ

بِيناً} )الن�ساء: 20(. �أَتَ�أْخُذُونَهُ بُهْتَاناً وَ�إِثْماً مُّ

4ـ الاحترام: فمهما كان الألم ومهما كانت المعاناة فلا 
بد من الاحترام المتبادل بين الطرفين، و�إظهار ذلك بقدر 

الم�ستطاع والحر�ص ال�شديد على كتمان ما يتعلق بتفا�صيل 

الحياة ال�سابقة بينهما، وعدم ف�ضح �أحدهما للآخر؛ لأن 

في ذلك �ضرراً لهما, فلا يتناولا بالل�سان ما ي�سيء بحق �أو 

لَ بَيْنَكُمْ  بباطل امتثالًا لقول الله تعالى: {وََال تَنْ�سَوُا الْفَ�ضْ

يرٌ} )البقرة: 237(. َ بِمَا تَعْمَلُونَ بَ�صِ �إنَِّ اللَّه

5ـ ولا تنازعوا: لا ي�صبح التنازع هدفاً انتقامياً لتحطيم 
على  �أحدهما  �سلطة  لإظهار  و�سيلة  �أو  و�إهانته،  الآخ��ر 

تعالى  الله  ل�شرع  مخالفة  الت�صرفات  هذه  فمثل  الآخ��ر، 

وت�ؤدي غالباً �إلى نتائج لا تُحمد عقباها.

عن  روي  فقد  الأ���س��رار:  �إف�شاء  وع��دم  الكتمان  6ـ  

النا�س عند الله منزلة  �شرّ  »�إن من  قال:  �أنه   Pالنبي

ثم  �إليه  وتُف�ضي  امر�أته  �إلى  يُف�ضي  الرجل  القيامة  يوم 

.
)3(

ين�شر �أحدهما �سرَّ �صاحبه« 

امر�أته  طلاق  �أراد  �أن��ه  ال�صالحين  بع�ض  عن  وروي 

فقيل له: ما الذي يريبك فيها؟ فقال: العاقل لا يهتك �ستر 

امر�أته، فلما طلقها قيل: لم طلقتها؟ فقال: ما لي وامر�أة 

غيري.

النا�س  �أحد  ف�س�أله  زوجته  رجلًا طلق  �أن  �أي�ضاً  وروي 

عن  ل�ساني  �أ���ص��ون  كنت  فقال:  طلاقها  في  ال�سبب  عن 

ذكر عيوبها وهي زوجتي فكيف �أ�ستبيح ذلك وقد �صارت 

�أجنبية عني؟ !

النفقة  ع��ل��ى  الات���ف���اق  ي��ت��م  �أن  ال��ح��ق��وق:  ح��ف��ظ  7ـ 
من  يحرموا  لا  بحيث  الأولاد  �إقامة  وترتيب  وتفا�صيلها، 

�أحد الأبوين، والاتفاق على نظام التعليم الخا�ص بهم �إذا 

الحــكمــ��ة مـــ��ن 

ت�شـريـ��ع الطـلاق 

توفير الراحــة لكـلا 

الزوجيـن و�ضمــان 

�أداء الأ�ســـــــــ��رة 

لواجبها الاجتماعي 

ن�ســــــانـــ��ي والإ
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و�أي��ن ومع  الآخ��ر  بلد منف�صل عن  والأم في  الأب  كان كل من 

من �سيتم ق�ضاء الإجازات، وما الو�سيلة التي من خلالها يتم 

تبادل الآراء ووجهات النظر حول ��شؤون الأولاد، وما الآلية التي 

�ستتبع في مراعاة الجوانب النف�سية عندهم، وكيفية متابعتهم 

في ذلك.

وعلاج  ح��ل  ه��و  فالطلاق  والنكد:  النكاية  ع��ن  البعد  8ـ 
و�ضرورة �إن�سانية تحتمها الفطرة الب�شرية ويقت�ضيها الإ�صلاح 

الاجتماعي فيكون الطلاق بكل ما يحمله من �سلبيات هو �أخف 

ب�أن  �أم�اًل  التعا�سة  مرحلة  �إنهاء  الزوجان  فيقرر  ال�ضررين، 

يحقق ال�سعادة كل منهما بعيداً عن الآخر. والحكمة من ت�شريع 

الأ�سرة  �أداء  و�ضمان  الزوجين  لكلا  الراحة  توفير  الطلاق 

{وَ�إِن  تعالى:  الله  ق��ال  كما  والإن�ساني  الاجتماعي  لواجبها 

ن �سَعَتِهِ.. } )الن�ساء: 130(. ُ كُلاًّ مِّ قَا يُغْنِ اللّه يَتَفَرَّ

الودّ  ف وعدم  التعنيف: والإبقاء على �شيء من  التلطَّ 9ـ  
�آمَنُوا....  الَّذِينَ  هَا  يُّ

�أَ {يَا  تعالى:  الله  يقول  القلب،  وتطييب 

تَكْرَهُوا  �أَنْ  فَعَ�سَى  كَرِهْتُمُوهُنَّ  فَ�إِنْ  بِالْمَعْرُوفِ  وَعَا�شِرُوهُنَّ 

.)19 كَثِيراً} )الن�ساء:  ُ فِيهِ خَيْراً  �شَيْئًا وَيَجْعَلَ اللَّه

. زبدة البيان، المحقق الأردبيلي، �ص 1608)))

. فقه ال�سنة، ال�شيخ �سيد �سابق، ج 2، �ص 2244)))

. �شرح ر�سالة الحقوق، ح�سن ال�سيد علي القبانجي، �ص 3525)))

الهوام�ش
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م 
ه��������ي��������

را
�إب��������

�أغ��������������������������������ادرهُ لا  ح��������������م��������������داً  لله  ال����������ح����������م����������د 

�أج���������������اه���������������رهُ م�������������نّ�������������اً  لا  لله  وال�������������������ش���������ك���������ر 

ك����������رم ل���������������ه  رب  م���������������ن  ت���������������ب���������������ارك  رب��������������������ي 

ع��������ل��������ى ال���������ب���������ري���������ة م������������ا ان��������ف��������ك��������ت م����������واط����������ره

ل�����������ه م�����������ن ال�������ف���������������ض�������ل والإن����������������ع����������������ام ������س�����اب�����ق�����ة

واف�������������������ره الأوزار  ت����������������ج����������������اوزه  وم�������������������ن 

وك���������ن���������ت ف�����������ي ب������ي������ت������ه �أرن����������������������و �إل������������������ى �������ش������رف

ف�����������ض�����م�����ن�����ي ف����������ي ��������ص�������ف�������وف ال�������م�������ج�������د ع�������ام�������ره

ف��������ل��������م ي����������������دع ل����������������يَ م������������ن خ����������ي����������رٍ �أن������������اظ������������ره

ول����������������م ي����������������دع ل����������������يَ م������������ن �����������ش����������رٍ �أح������������������������اذره

ف�������ا��������س��������أل ف����������������������ؤاديَ م��������ا ي����ن����ج����ي����ه م��������ن غ���������ض����بٍ

��������س�������رائ�������ره ت������ب������ل������ى  �إذا  ال�������ح���������������س�������اب  ي�����������������ومَ 

وا��������������س��������������أل م�����ع�����ات�����ب�����ت�����ي وال����������و�����������ص����������لُ م����ن����ق����ط����عٌ

وال�������������دم�������������ع م����������رت����������جَ����������عٌ ت����������ذك����������و م�������������ش������اع������ره

ت���������ق���������ول م�����������ا ل�����������ك ق�����������د �أن������������ك������������رت �����ص����ح����ب����ت����ن����ا

ول���������ي�������������������س ي���������������ص�������ل�������ح ل���������ل���������م���������ع���������روف ن���������اك���������ره

ق�����������د ك��������ن��������ت �أب����������������������رع ب�������������حّ�������������ارٍ ي�������������س������ام������رن������ي

وك�����������ن�����������ت �أم��������������������������رع ب�������������������س���������ت���������انٍ �أج��������������������������اوره

�������س������ل������وتُ ع��������ن و������ص�����ل�����ه�����ا �أ�������س������م������و �إل�������������ى �������ش������رفٍ

وذب�������������������������تُ ف�������ي�������م�������ن �أح�������������ارت�������������ن�������������ي م������������آث�����������ره

ظ����������������لٌّ ت��������ب��������ل��������ور ف����������������وق ال������������م������������اء وات�������������س������ق������ت

ب�������������ه ال������������ن������������ج������������ومُ وزان������������ت������������ه������������ا �أزاه��������������������������ره

ت��������ج��������ري ع������ل������ى م���������هَ���������لٍ ن�������������ش������وى وق������������د ن�������س���ج���ت

م������������ن ��������س�������ح�������ر ط������ل������ع������ت������ه دف������������ئ������������اً ت�������ع�������اق�������ره

م�����ب�����ت�����������س�����م�����اً لاح  �إن  ك��������ف��������ه  ف������������ي  ت����������ن����������ام 

وت�������������س������ت������ن������ي������ر م��������ت��������ى م������������ا �����������ش����������اء ��������س�������اه�������ره

�أم�����������������ش��������ي ع�������ل�������ى ه�������������دي م����������ا خ�������ط�������ت رواح��������ل��������ه

ي�����������س�����اي�����ره درب  ف����������ي  ���������س��������ار  م����������ن  ��������ض�������ل  م����������ا 

ك��������������أن�������������ه ال���������ب���������ح���������ر م���������������م���������������دودٌ وم�������ت���������������ص�������لٌ

ف�����������ي ال�������������س������ط������ح م�����������ائ�����������ره وال������������ق������������اع زاخ��������������ره

ولا ال���������ح���������ي���������اة  ���������س��������ر  ف������ي�������������ض������ه  ف�����������ي  ن������������������ذوق 

������������دّت �أوا�������������ص������������ره ن���������ه���������ون ي����������وم����������اً وق��������������د �������������شُ

ي�����ب�����ق�����ى ع������ل������ى ال��������ع��������ز م���������ن ي��������أت�������ي�������ه م�������ؤت������م������ن������اً

�����������ص����������ادره وال��������������ده��������������ر  وارده  ف�������ال�������ع�������م�������ر 
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 مداراة بلا نفاق 

 زكاة العمل المداراة

 لكل قائد وم��سؤول 

المداراة كمال الإيمان
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وتتداخل.  تت�شابه  التي  المفاهيم  هي  كثيرةٌ 

الت�شابه،  منها  يتراءى  التي  المفاهيم  هي  وكثيرةٌ 

هذه  من  متباينةً…  واقعها  في  تكون  قد  والتي 

يُظنُّ  حيث  وال��م��داراة،  النفاق  مفهوما  المفاهيم 

�أنَّهما متداخلان ولكن واقعهما الاختلاف.

مداراة بلا نفاق
ال�سيد علي حجازي

والإخفاء  والنق�صان  الفناء  ه��و  اللغة  ف��ي  النفاق 

والخروج.

والمداراة لغةً هي الليونة ولطافة المع�شر.

والنفاق ا�صطلاح �إ�سلامي، لم تعهده العرب من قبل، 

وهو �إظهار الإيمان �أو الإ�سلام و�إخفاء الكفر، وهو م�أخوذ 

من المعنى اللغوي.
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�إظهار  وجود  هو  والمداراة  النفاق  بين  الت�شابه  ووجه 

والان�سجام  والقرب   الليونة  �إظهار  المدارة  ففي  و�إخفاء. 

يظهر  المعنيين  بحقيقة  التمعُّن  ف��ي  ولكن  م��ا!  و�إخ��ف��اءٌ 

التباين.

والمداراة من وجوه، فتارةً  النفاق  والكلام في كلٍّ من 

ث عنهما من الناحية ال�سلوكية الاجتماعية و�أخرى من  نتحدَّ

ناحية الإيمان والإ�سلام.

النفاق في التاريخ

على  الإ�سلام  بدايات  �إلى  النفاق  حركة  بدايات  ترجع 

تتمثل  النفاق  وحركة  الداخل.  من  الإ�سلام  مواجهة  مبد�أ 

باتجاهين:

الإ���س�الم وهدم  �أج��ل تقوي�ض  م��ع��روف م��ن  م��ا ه��و  1ـ 
والم�ؤمرات  الد�سائ�س  وحبك  داخله  من  و�إ�ضعافه  �أركانه 

لإ�سقاطه.

2ـ ما يعمل من �أجل تحقيق مكا�سب دنيوية، من خلال 
ا�ستغلال �سلطة الإ�سلام. وهذا النحو لا يعمل على �إ�ضعاف 

�إطاعة  يحقق  كي  تقويته  على  يعمل  بالعك�س  بل  الإ�سلام، 

�سلطته وتثبيتها.

ولهذا النحو جذور تاريخية عند اليهود خ�صو�صاً ك�أهل 

كتاب وعند العرب عموماً. ولهذا ورد �أن رجلًا من بني عامر 

قال في حق ر�سول الله P »والله لو �أني �أخذت هذا الفتى 

. وهذا كلام وا�ضح الدلالة 
)1(

العرب«  من قري�ش لأكلت به 

P وما يدعو له. وهذا ما ذكره  على م�ستقبل ر�سول الله 

 P النبي  ب�شخ�ص  بمعرفتهم  اليهود  عن  الكريم  القر�آن 

الْكِتَابَ  �آتَ��يْ��نَ��اهُ��مُ  ��ذِي��نَ  {الَّ تعالى:  قال  وع�صره،  و�صفاته 

يَعْرِفُونَهُ كَمَا يَعْرِفُونَ �أَبْنَاءهُمْ} )البقرة: 146(. ولهذا كان 

اليهود يتحدثون عن النبي P ب�أنه النبي الخاتَم.

هذا الواقع لر�سول الله P كان معروفاً و�شائعاً. وهذا 

ما فتح الباب �أمام حركة النفاق من النحو الثاني، وكذلك 

هو باب للنفاق من النحو الأول للمواجهة من البداية.

وقد �شهدت بدايات تاريخ الإ�سلام حركةَ نفاقٍ كبيرة، 

نتائجها  وم��ن  خا�صةً،  المدينة  في  ب��ارز  ح�ضورٌ  لها  ك��ان 

اليهودي  الأحبار  كعب  �أركانها  �أهم  وكان  �ضرار.  م�سجد 

ا�صطال�ح  النف��اق 

�إ�ســلامـــ��ي، لــ��م 

من  العرب  تعهده 

قب��ل، وه��و �إظهار 

الإ�سلام  �أو  الإيمان 

و�إخـفـــ��اء الكـف��ر
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وعبد الله بن �أبي �سلول من المدينة. وهاتان ال�شخ�صيتان 

جمعتا النحوين من النفاق، حيث كان لكعب الاحبار مقام 

P، بل كان  في الدولة الإ�سلامية بعد وفاة ر�سول الله 

في مركز القرار للدولة الإ�سلامية.

 هل النفاق مدنيٌّ فقط؟

�إن حركة النفاق ن�شطت في المدينة المنورة. والقر�آن 

مِنَ  حَ���وْلَ���كُ���مْ  ���نْ  {وَمِ���مَّ تعالى:  بقوله  �صراحةً  ذك��ره��ا 

لاأعْرَابِ مُنَافِقُونَ وَمِنْ �أَهْلِ الْمَدِينَةِ مَرَدُوا عَلىَ النِّفَاقِ 

ونَ �إِلَى  تَيْنِ ثُمَّ يُرَدُّ بُهُمْ مَرَّ لَا تَعْلمَُهُمْ نَحْنُ نَعْلمَُهُمْ �سَنُعَذِّ

لَمْ  {لَئِنْ  تعالى:  وقوله   ،)101 )التوبة:  عَظِيمٍ}  عَ��ذَابٍ 

يَنْتَهِ الْمُنَافِقُونَ وَالَّذِينَ فِي قُلُوبِهِمْ مَرَ�ضٌ وَالْمُرْجِفُونَ 

�إِلَا  فِيهَا  يُ��جَ��اوِرُونَ��كَ  لَا  ثُ��مَّ  بِهِمْ  لَنُغْرِيَنَّكَ  الْمَدِينَةِ  فِي 

النفاق موطنه  �إن  يقال  ولهذا   .)60 )الأح��زاب:  قَلِيلًا} 

المدينة ولا وجود له قبل ذلك في مكة؛ خا�صة مع القول 

�إن حركة النفاق ن��شأت في ظلّ قوة الإ�سلام وهيمنته �إما 

الإ�سلام في مكة  �إن  و�إما لمواجهته داخلياً. وحيث  خوفاً 

الثاني،  للنفاق على النحو  كان �ضعيفاً ملاحقاً فلا مورد 

�أما المورد الأول فهو ي�ستدعي ن�شوء النفاق في مكة طمعاً 

ال�ضعف  مع  المواجهة  و�أن  للمواجهة خا�صة  ا�ستعداداً  �أو 

�أ�سهل و�أنجع.

وهناك �آيتان من �سورة العنكبوت المكية ت�شيران �إلى 

 ِ المنافقين، قال تعالى: {وَمِنَ النَّا�سِ مَنْ يَقُولُ �آمَنَّا بِاللَّه

فَ�إِذَا �أُوذِيَ فِي لِلها جَعَلَ فِتْنَةَ النَّا�سِ كَعَذَابِ لِلها وَلَئِنْ جَاء 

رٌ مِنْ رَبِّكَ لَيَقُولُنَّ �إِنَّا كُنَّا مَعَكُمْ �أَوَلَيْ�سَ للهاُ بِ�أَعْلمََ بِمَا  نَ�صْ

دُورِ الْعَالَمِينَ وَلَيَعْلمََنَّ للهاُ الَّذِينَ �آمَنُوا وَلَيَعْلمََنَّ  فِي �صُ

الْمُنَافِقِينَ} )العنكبوت: 10 ـ 11(.

امتداده  ولكن  الإ���س�الم،  ك��ان  �أن  منذ  ك��ان  فالنفاق 

نادر؛  �أو  �إما معدوم  يومنا هذا  �إلى  ـ  الم�صطلح  بالمعنى  ـ 

�إ�ضعافه،  من  �أو  الإ�سلام  على  الق�ضاء  من  للي�أ�س  وذلك 

ولكن �صراع الحق مع الباطل لا ينتهي، فتبقى بذرة النفاق 

ة مع الزمن. غ�ضَّ

قوي  كلما  فيزداد  الطمع  نفاق  وهو  الثاني  النحو  �أما 

الإ�سلام وانت�شر، ولم يخلُ منه وقت.

م��ن �أن��واع النفاق 

نف��اق الطمع وهو 

ي��زداد كلم��ا قوي 

الإ�ال�سم وانت�شـ��ر
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من  �أخطر  فهو  م�ستور  داخلي  عدو  النفاق  �إنَّ  وحيث 

.
)2(

الكفر الظاهري. ولهذا ورد �أنَّ النفاقِ �أ�سو�أ من الكفر 

وعن ر�سول الله P: »مَثَلُ المنافق مَثَلُ جذع النخل، 

�أراد �صاحبه �أن ينتفع به في بع�ض بنائه فلم ي�ستقم له في 

المو�ضع الذي �أراد، فحوّله في  مو�ضع �آخر فلم ي�ستقم له، 

.
)3(

فكان �آخر ذلك �أن �أحرقه بالنار« 

�أرب��ع  على  »ال��ن��ف��اق   :Q الم�ؤمنين  �أم��ي��ر  وع��ن 

والطمع.   
)5(

والحفيظة   
)4(

والهوينا  الهوى  على  دعائم: 

وال�شهوة  والعدوان  البغي  على  �شُعبَ:  �أرب��ع  على  فالهوى 

�أربع �شُعبَ: على الغرّة والأمل  والطغيان... والهوينا على 

على  �شُعبَ:  �أربع  على  والحفيظة  والمماطلة...،  والهيبة 

الكبر  والفخر  والحمية  والع�صبية...، والطمع على �أربع 

.
)6(

�شعب: على الفرح والمرح واللجاجة والتكاثر...« 

الإ�سلام،  من  �صاحبه  يخرج  لا  النفاق  معنى  وهنا 

ولكن ينق�ص �إيمانه.

فعن الإمام ال�صادق Q: »�إياكم والخ�صومة ف�إنها 

، وعنه Q: »�إنَّ الفح�ش 
)7(

تُ�شغل القلب وتورث النفاق« 

 :Q ًوعنه �أي�ضا ،
)9(

 من النفاق« 
)8(

والبذاء وال�سلاطة 

.
)10(

»�أكل الطين يورث النفاق« 

وغيرها   ،
)11(

النفاق...«  يورث  »الغناء   :Q وعنه 

من الروايات الكثيرة. 

الا�صطلاحي  المعنى  لي�س  المعنى  هذا  �أنَّ  والظاهر 

نق�صان  بمعنى  هو  و�إنما  حقيقي،  كفر  هو  ال��ذي  نف�سه 

فارتكابه  ال�شريعة،  عنه  نهت  ذك��ر  ما  كل  لأن  الإي��م��ان؛ 

�شخ�ص  يدعي  فكيف  الإي��م��ان.  ف��ي  نق�صٍ  ع��ن  يك�شف 

عنه،  ي�صدر  لما  �إخفاء  فهو  خلافه؟  يمار�س  ثم  الإيمان 

وهذا نفاق.

حقيقة المداراة

�إخفاء  مفهومها  في  ي�ؤخذ  فلم  المداراة  حقيقة  و�أما 

لأنّ  ال�شخ�ص،  واقع  خلاف  �أنه  يتراءى  ما  و�إظهار  �شيء 

�أو  واللين  اللطف  يعتمد  �أن  بين  �أم��ره  يدور  ي��داري  الذي 

يرتبط  �إذاً  فهو  الآخ��ري��ن.  ي���ؤذي  بنحو  والق�سوة  العنف 

بالجانب ال�سلوكي. 

ال��ذي ي��داري يدور 

�أن  بيــ��ن  �أمــــ��ره 

يعتــم��د اللطــ��ف 

�أو العنــف  واللي��ن 

بنحـو  والق�ســ��وة 

يــ�ؤذي الآخــريــن، 

فهــو �إذاً يــرتبــط 

بالجانب ال�سلوكي
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بل  للظاهر،  مخالفٍ  �إيمانٍ  عن  ال��م��داراة  تحكي  ولا 

معنى المداراة �أن تبقى على نف�س ما �أنت عليه من �إيمانٍ 

الكافر  مع  ين�سجم  لا  الم�ؤمن  الم�سلم  فمثلًا  وعقيدة؛ 

من  وم�ؤمن  م�سلم  و�أن��ت  معه  تن�سجم  �أن  ال��م��داراة  فهنا 

الان�سجام  ت�ستدعي  المداراة  كانت  فلو  و�إلا  العمل،  حيث 

وللزم من  بقيت مداراة  لما  والإيمان  بالعقيدة  الآخر  مع 

وجودها عدمها؛ لأنها تلغي الجهة التي ت�ستدعي المداراة 

العقيدة،  اخ��ت�الف  م��ن  النا�شئة  الان�سجام  ع��دم  وه��ي 

ولهذا فلا مداراة �إلا مع المحافظة على ما �أنت عليه من 

في  لك  المخالف  الآخر  يلائم  بما  وتعمل  وعقيدة  �إيمان 

العقيدة.

النفاق  بخلاف  الإيمان،  ت�ؤكد  المداراة  كانت  ولهذا 

لأجل  الإيمان  �إظهار  النفاق  وفي  الكفر.  حقيقته  ال��ذي 

و�إما  ومكيدةً   ومواجهةً  خوفاً  �إم��ا  الآخ��ر،  مع  الملاطفة 

طمعاً. وهذا من الناحية الإيمانية.

المداراة كمال للإيمان

في  م��رّ  كما  الإي��م��ان،  نق�ص  م��ن  لي�ست  وال��م��داراة 

نق�ص.  عدمها   بل  للإيمان،  �إكمال  المداراة  بل  النفاق، 

فقد ورد عن ر�سول الله P: »ثلاث من لم يكنّ فيه لم 

يتم له عمل: ورع يحجزه عن معا�صي الله،  وخُلُق يداري 

، لأنَّ من �أ�س�س 
)12(

به النا�س، وحلم يردّ به جهل الجاهل«

الإيمان الأخلاق الحميدة ومعا�شرة النا�س، ومن لا يداري 

منه  وتنفر  الخ�شونة  عنه  ت�صدر  فقد  النا�س  ويلاطف 

النا�س.

وفي رواية عن الإمام ال�صادق Q: »جاء جبرائيل 

ال�سلام  يقرئك  رب��ك  محمد  ي��ا  ف��ق��ال:   P النبي  �إل��ى 

هو  بالمداراة  الأمر  هذا  �إنَّ   .
)13(

خلقي«  دارِ  لك:  ويقول 

لن�شر الدعوة وا�ستجلاب النا�س بالمعاملة  الح�سنة، وقد 

يِّئَة} )الم�ؤمنون:  قال تعالى: {ادْفَعْ بِالَّتِي هِيَ �أَحْ�سَنُ ال�سَّ

��وا مِنْ  96(،  و{وَلَ����وْ كُ��نْ��تَ فَ��ظّ��اً غَ��لِ��ي��ظَ الْ��قَ��لْ��بِ لَانْ��فَ�����ضُّ
حَوْلِكَ} )�آل عمران: 159(.

وعن ر�سول الله P: »�أمرني ربي بمداراة النا�س كما 

المطلوبية  في  المداراة  فجعلت   .
)14(

بالفرائ�ض« �أمرني 
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عن  �أخ��رى  رواي��ة  وفي  اليومية،  كالفرائ�ض  والمرغوبية 

. �إذاً 
)15(

ر�سول الله P: »مداراة النا�س ن�صف الإيمان« 

لا يكمل الإيمان �إلا مع المداراة، �إذ لولا المداراة لا�شتغل 

ومجادلتهم  النا�س  بمحاججة  والفكر  والنف�س  القلب 

والتغلب عليهم، وهذا يفرغ القلب والعقل من التوجه نحو 

الله والعي�ش معه، ويلهي النف�س عن العمل ال�صالح، حيث 

�إن الإيمان عبارة عن توجه القلب نحو الله وترك التعر�ض 

لما عداه، وهذا ن�صف الإيمان، والن�صف الآخر المداراة 

التي تهيئ الإن�سان للعمل ال�صالح.

بين الخديعة ومح�ض الإيمان

ناحية  من  ت��ارةً  �إليها  يُنظر  المداراة  �أنَّ  نجد  ولهذا 

الإيمان والكفر فهي �ضد النفاق؛ لأنها ت�ؤكد الإيمان،

وتارةً من ناحية الإيمان ونق�صه فهي الوجه الأكمل �إن 

�شرعاً،  مطلوبيتها  �إلى   م�ضافاً  للإيمان،  الكامل  نقل  لم 

ويُنظر  وعملًا،  التزاماً  الإيمان  منظومة  من  جزء  فهي 

�إليها تارة من ناحية الأخلاق الاجتماعية فهي �أمر ح�سن 

لِين  على  قائم  الإن�ساني  الاجتماع  لأن  وعقلائياً؛  عقلًا 

العريكة وح�سن الع�شرة والملاطفة والمداراة.

الناحية  م��ن  ال��م��داراة  لحكم  الفقهاء  �ض  تعرَّ وق��د 

الخم�سة، فجعلوا  التكليفية  الأحكام  لها  وجعلوا  الفقهية، 

منها التقية الواجبة.

 �إذاً، لا نفاق مع المداراة؛ لأن المداراة مح�ض الإيمان 

�أو امتثال لأمر ال�شرع والدين، كما �أن لا مداراة مع النفاق 

لأن النفاق خديعة، وخُلقٌ �سيىء ومنهيٌّ عنه �شرعاً.

. ال�سيرة النبوية، ابن ه�شام، ج 2، �ص 1289)))

الأمثل ف���ي تف�سير كتاب الله المنزل، نا�صر م���كارم ال�شيرازي،  (((2

ج 3، �ص 374.

. الكافي، ال�شيخ الكليني، ج 2، �ص 3396)))

الهوين���ا وهو من اله���ون: الرفق واللي���ن والتثب���ت، والمراد هنا:  (((4

التهاون في �أمر الدين وترك الاهتمام به. 

الحفيظة: الغ�ضب والحمية. (((5

. �شرح �أ�صول الكافي، المازندراني، ج 10، �ص 681)))

. و�سائل ال�شيعة )�آل البيت(، الحر العاملي، ج 12، �ص 237، ح 75)))

ال�سلاطة: حدة الل�سان و�شدته. (((8

. الكافي، م. �س، ج 2، �ص، 9325)))

. المحا�سن، البرقي، ج 2، �ص 1525)1))

. الخ�صال، ال�شيخ ال�صدوق، �ص 125)1))

. بحار الأنوار، العلامة المجل�سي، ج 26، �ص 1116)1))

. م. ن، ج 72، �ص 1427)1))

. الكافي، م. �س، ج 2، �ص 1117)1))

م. ن. ((1(1

الهوام�ش

المداراة يُنظر �إليها 

ناحية  �أحيانـ��اً م��ن 

والكفـر  الإيمــ��ان 

النفاق؛  ���ضد  فهي 

لأنها ت�ؤكد الإيمان
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زكــاة العمل 

ال�����م�����داراة
ال�شيخ فادي نا�صر 

من الأهداف الأ�سا�س التي ي�سعى الإ�سلام لتحقيقها 

بال  ت�شغل  �أن  المفتر�ض  من  والتي  العمل  �صعيد  على 

القيّمين على الأعمال والعاملين على حدّ �سواء جملة 

�أمور تتلخ�ص بما يلي: 

نحو  و�إر���ش��اده��م  العاملين  هداية  �أولًا: 

الأهداف الإلهية.

ثانياً: �إ�شاعة روح العبودية والطاعة 

لله بين العاملين.

العاملين  قابليات  تهيئة  ث��ال��ث��اً: 

�أ�سا�س  ك��م��ق��دم��ة  وا���س��ت��ع��دادات��ه��م 

لتكاملهم.

المداراة �أ�سا�س المودة

الذكر هي  ال�سالفة  الأه��داف  هذه 

دون  من  للتحقّق  قابلة  غير  الواقع  في 

الإ�سلامي  العمل  مبادئ  من  �أ�سا�س  مبد�أ 

الناجح هو »المداراة«.

بهم  والرفق  النا�س  ملاينة  تعني  ال��م��داراة 

اللغة  وفي  ينفروا.  لئلا  واحتمالهم  �صحبتهم  وح�سن 

داريت الرجل: لاينته ورفقت به، و�أ�صله من داريت الظّبي �أي 

 .
)1(

احتلت عليه وختلته حتى �أ�صيده 

في  كما  المكا�شفة  �ضد  ه��ي  المعنى  ب��ه��ذا  وال���م���داراة 

قال:   Q ال�صادق  الإمام  والجهل عن  العقل  حديث جنود 
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المــ��داراة تعتبـــر 

المثلـى  الو�سيــل��ة 

الف�ضلى  والطريقة 

�أ�ســ�س  لإر�ســـ��اء 

والرحمـة  الـمـودة 

المـجتــمـ��ع فـ��ي 

في  كما  �أي�ضاً  منها  خير  وهي  المكا�شفة«،  و�ضدها  »المداراة 

رجلٍ خبيثٍ  �سُئل عن  الباقرQ حين  الإم��ام  الحديث عن 

قد لَقِي �آخر منه جهداً: هل ترى مكا�شفته �أم مداراته؟ فكتب 

Q: »المداراة خيرٌ لك من المكا�شفة و�إنّ مع الع�سر ي�سراً 

المثلى  الو�سيلة  تعتبر  المداراة  لأن   ،
)2(

للمتقين«  العاقبة  ف�إنّ 

والطريقة الف�ضلى لإر�ساء �أ�س�س المودة والرحمة في المجتمع 

وبين �أفراد العمل الواحد، وبالتالي منح فر�صة حقيقية ل�ضمان 

�أجلها خُلق الإن�سان وكان  تحقق الأهداف الكبرى التي من 

الاجتماع الإن�ساني. 

زكاة العمل

�أ�سا�ساً  النا�س والرفق بهم �شرطاً  من هنا كانت مداراة 

�أخبر  الإ�سلام كما  من �شروط تماميّة الأعمال و�صحّتها في 

له  يتمّ  لم  فيه  يكنّ  لم  من  »ث�الث   :P الله  ر�سول  بذلك 

عمل: ورع يحجزه عن معا�صي الله، وخُلق يداري بِه النّا�س، 

�سبباً  المداراة  كانت  كما   .
)3(

الجاهل«  جهل  بِه  يَ��رُدّ  وحِلمٌ 

رئي�ساً �أي�ضاً لنمو الأعمال وزكاتها؛ كما في الحديث عن مولى 

دارى  �أمة  ولا  عبد  من  »ما  قال:  �أنه   Q علي  الموحدين 

عباد الله ب�أح�سن المداراة ولم يدخل بها في باطل ولم يخرج 

.
)4(

ى �أعماله«  بها من حقّ �إلا جعل الله نَفَ�سه ت�سبيحاً وزكَّ

المداراة واجبة

ملقىً  وواج��ب��اً  تكليفاً  ال��م��داراة  �صارت  كله  ذل��ك  ولأج��ل 

�أولئك المت�صدّين لهداية  على عاتق وكاهل النا�س، خ�صو�صاً 

قال:  �أن��ه   Qالح�سن الإم��ام  الآخ��ري��ن. روي عن  و�إر���ش��اد 

النبيّ  �إلى   Q يقول: جاء جبرئيل   Q »�سمعت جعفراً 

دارِ  ل��ك  وي��ق��ول  ال�سّلام  يقرئك  ربّ��ك  محمّد  ي��ا  فقال:‏   P

 .
)5(

خلقي«

 :P ر�سول الله  »قال  قال:   Q ال�صادق  الإمام  وعن 

.
)6(

�أمرني ربّي بمداراة النّا�س كما �أمرني ب�أداء الفرائ�ض«

في  ج��داً  ومهمّ  عظيم  مدخل  للمداراة  لأن  �إلا  ذل��ك  وم��ا 

�سلامة الدين والدنيا، وبلوغ الأهداف الإلهية من خلق الوجود، 

في  والدنيا  الدين  »�سلامة  قال:  �أنه   Q علي  الإم��ام  فعن 

.
)7(

مداراة النا�س« 

�أهم عامل في هداية النا�س

الدينية  الغايات  تحقّق  في  ال��م��داراة  ب��دور  يرتبط  وفيما 
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والأهداف الإلهية الكبرى التي من �أجلها كانت البعثة النبوية 

المداراة:  في   { الخميني  الإم��ام  يقول  العلوية،  والولاية 

»للرفق والمداراة كامل الأثر في تحقيق الغايات المرجوّة من 

الأمور المختلفة، �سواء في مجال معا�شرة النا�س و�أمور الدنيا 

�أو في مجال ال��شؤون الدينية وهداية الخلق و�إر�شادهم، والأمر 

النف�س  في مجال مجاهدة  �أو  المنكر،  والنهي عن  بالمعروف 

.
)8(

وتروي�ضها وال�سلوك �إلى الله«

وفي مو�ضعٍ �آخر يقول }: »للرفق والمداراة الأثر الأكبر 

هكذا  المرجوّة،  الغايات  تحقّق  في  ـ  �آخر  عامل  �أي  �أثر  من  ـ 

الدينية  ال��شؤون  في  وكذلك  الدنيوية،  ال��شؤون  في  الحال  هو 

ك�إر�شاد النا�س وهدايتهم، فالرفق من �أهم العوامل في تحقّق 

.
)9(

هذا المق�صد ال�شريف بل لا يمكن تحقّقه بدونه« 

منافع  من  فيها  ما  مع  بالنا�س  والرفق  المداراة  ترك  �أما 

�إلى  �سببه   { الإم��ام  فيرجع  عظيمة  وخيرات 

والدنيا  النف�س  ح��بّ  هما  �أ�سا�سين  �أمرين 

حيث يقول: »�أما القلب الملوّث بالبغ�ض 

يعاملهم  ال��ذي  الله،  لعباد  وال��ع��داء 

منحرف  ف��ه��و  وال���خ���رق،  بالعنف 

بل  ال�سليمة،  الإلهية  الفطرة  عن 

بالدنيا  بالتلوّث  عنها  ومحتجب 

والعجب  النف�س  وحبّ  وزخرفها 

.
)10(

بها« 

ال���م���داراة ف��ي ال��ق��ر�آن 

الكريم

وب���ال���ع���ودة �إل����ى ك��ت��اب الله 

العزيز نجد �أنه يزخر بالآيات التي 

العديد  في  وال��م��داراة  بالرفق  ت�أمر 

منها  التكليف،  و�أداء  العمل  مواطن  من 

قوله تعالى: {فَبِما رَحْمَة مِنْ لِلها لِنْتَ لَهُمْ 

وا مِنْ حَوْلِكَ}  وَلَوْ كُنْتَ فَظّاً غَلِيظَ الْقَلْبِ لَانْفَ�ضُّ

)�آل عمران: 159(. فالآية ت�شير ب�شكل وا�ضح �إلى �أنّ ملاينة 

وتقوية  المجتمع  �أو�صال  �شدّ  في  الأ�سا�س  اللبنة  تمثّل  النا�س 

لتفرّق  فعاملٌ  والخ�شونة  الغلظة  �أما  بينهم،  المحبّة  و�شائج 

الأفراد، ووقوع التنافر بين النا�س، وبالتالي ح�صول خللٍ في 
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. ل�سان العرب، ابن منظور، ج 14، �ص 1255)))

. �أ�صول الكافي، ال�شيخ الكليني، ج 10، �ص 220)))

. م�ستدرك الو�سائل، الميرزا النوري، ج 9، �ص 335)))

. الكافي، ال�شيخ الكليني، ج 2، �ص 4117)))

. بحار الأنوار، العلامة المجل�سي، ج 65، �ص 579)))

. و�سائل ال�شيعة )�آل البيت(، الحر العاملي، ج 12، �ص 6200)))

. عيون الحكم والمواعظ، الليثي الوا�سطي، �ص 7285)))

. جنود العقل والجهل، الإمام الخميني )قده(، �ص 8287)))

م. ن. (((9

. م. ن، �ص 1209)1))

الهوام�ش

العلاقات الاجتماعية والإن�سانية.

لَاةَ وَ�آتُوا  قِيمُوا ال�صَّ يقول تعالى:{وَقُولُوا لِلنَّا�سِ حُ�سْناً وَ�أَ

�أهميّة  �أي�ضاً  تبيّن  الكريمة  فالآية   .)83 )البقرة:  كَ��اةَ}  ال��زَّ

والح�سن،  اللّين  القول  خلال  من  وال��م��داراة  المعاملة  ح�سن 

وبذلك تكون مداراة النا�س بالكلمة الطيبة من �أهم الت�شريعات 

الاجتماعي  التفاعل  عملية  في  الدينية  والمقرّرات  الإ�سلامية 

والعملي. 

ر�سالة �إلى المبلّغين

و�أخاه  مو�سى  نبيّه  مخاطباً  تعالى  قوله  �أي�ضاً  ومنها 

لَهُ  طَغَى*فَقُوَال  ��هُ  �إِنَّ فِرْعَوْنَ  �إِلَ��ى  {اذْهَبَا   :L هارون 

رُ �أَوْ يَخْ�شَى} )طه: 43ـ 44(. فعندما  عَلَّهُ يَتَذَكَّ نًا لَّ يِّ قَوًْال لَّ

�أمر الله تبارك وتعالى مو�سى وهارون L بالذهاب �إلى 

ما  جملة  من  كان  �إليه  و�إر�شاده  الحق  �إلى  ودعوته  فرعون 

�أو�صاهما به تعالى مداراة فرعون، رغم �أنه بلغ في طغيان 

والمداراة  الرفق  �أن  �إلا  الربوبية،  ادّع���اء  مرتبة  �أنانيته 

نبيّه  تعالى  الله  به  �أو���ص��ى  ال��ذي  الأ�سلوب  ك��ان  ذل��ك  مع 

و�صية  وهذه  القا�سي.  قلبه  وتليين  لهدايته   Q مو�سى 

الله  لر�سالات  المبلّغين  جميع  �إلى  وا�ضحة  ور�سالة  عامة 

والمت�صدّين لإدارة ��شؤون النا�س الدينية والدنيوية مفادها: 

�أن الدعوة �إلى طاعة الحق لا بدّ �أن تكون مقرونة باللّيونة 

واللطف والتعامل من موقع المحبّة والرحمة مع الآخرين. 

فالإن�سان قد يتحرّك من موقع هداية النا�س باللّين والعطف 

طرقاً  ا�ستخدم  لو  ممّا  بكثير  �أكبر  نجاحاً  ويحقّق  والمداراة 

�أخرى مقرونة بالخ�شونة والغلظة والجفاء.

فَ�إِذَا  حْ�سَنُ  �أَ هِ��يَ  بِالَّتِي  {ادْفَ���عْ  تعالى:  قوله  �أي�ضاً  ومنها 

 .)34 حَمِيمٌ} )ف�صلت:  وَلِىٌّ  نَّهُ  كَ�أَ عَ��دَاوَةٌ  وَبَيْنَهُ  بَيْنَكَ  الَّذِي 

فمن م�صاديق دفع ال�سيئات بالح�سنات كما تبيّن الآية الكريمة 

والب�شا�شة مع  المداراة والأدب  ال�شخ�ص من موقع  يتعامل  �أن 

بعدها هذا  ينقلب  �أن  يمكن  �إلى حيث  والحقود  المعاند  عدوّه 

الإن�سان �إلى �صديق محبّ، ويتحوّل من حالة العداوة والبغ�ضاء 

�إلى حالة ال�صداقة والمحبّة.

�إل��ى  الدعــ��وة  �إن 

طــاعـــ��ة الحــ��ق 

تكــ��ون  �أن  ب��دّ  لا 

باللّيونة  مقرونــ��ة 

واللطف والتعـامل 

مــ��ن مــوقـــــ��ع 

المحبّــ��ة والرحمـة 

الآخــريــ��ن مــ��ع 
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ل��ك��ل ق��ائ��د 

وم������س��ؤول
 ال�سيد عبا�س نور الدين 

ال��واردة  الأخلاقية  المقاطع  بع�ض  عند  نتوقف 

ه  ولّا لمّا  الأ�شتر  لمالك   Q علي  الإم���ام  عهد  في 

و�إن  هذا،  والعبر.  الدرو�س  بع�ض  منها  لن�ستلهم  م�صر، 

القيادية  العهد كله يمثل د�ستوراً جامعاً للأخلاق  كان 

وال�سيرة الإدارية التي ينبغي �أن ينتهجها كل من يتحمل 

م�س�ؤولية المجتمع والنا�س والموارد المختلفة.
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العلاقة بالله

مما جاء في العهد عن العلاقة بالله �أنه Q �أمره 

باع ما �أمر به في كتابه: من  »بتقوى الله، و�إيثار طاعته، واتِّ

فرائ�ضه و�سننه، التي لا ي�سعد �أحد �إلا باتباعها، ولا ي�شقى 

.
)1(

�إلا مع جحودها و�إ�ضاعتها« 

فتقوى الله مفتاح كل فلاح، وع�صيانه �سبب كل �شقاء. 

و�إذا كان من الممكن �أن يحقّق الإن�سان نجاحاً ما في �أحد 

المجالات بعيداً عن التقوى، ف�إنّ هذا النجاح يكون �سبباً 

�أي ن�صر يناله من خلال  في �شقائه وازدياد عذابه. و�إنّ 

الآخرة  كانت  و�إذا  وحيرةً.  �ضلالةً  �سيزيده  الله  مع�صية 

الله  قال  التقوى.  وزاده��ا  فزرعها  الفانية  الدنيا  ح�صاد 

تعالى:{�إِنَّمَا يَتَقَبَّلُ للهاُ مِنَ الْمُتَّقِينَ} )المائدة: 27(.

 تهذيب النف�س

عند  ويزعها  ال�شهوات،  من  نف�سه  يك�سر  »�أن  و�أم��ره 

رحم  �إلا من  بال�سوء،  �أم��ارة  النف�س  ف���إن    ،
)2(

الجمحات 

 .
)3(

الله« 

العالية،  المنا�صب  �إلى  و�صل  �إذا  المرء  �أنَّ  يُظَنُّ  قد 

الوعظ  �إلى  يحتاج  فلا  وعليه،  الغواية.  من  �آمناً  ي�صبح 

هذا  في  يعلّمنا   Qالم�ؤمنين �أمير  ولكن  والإر���ش��اد. 

فهو  الدنيا  في  مرتبةٍ  من  بلغ  مهما  �إن�سان  كل  �أنّ  العهد 

 Qالم�ؤمنين �أمير  �أن  حتى  ير�شده.  من  �إلى  بحاجةٍ 

نف�سه كان يُطالَب من بع�ض �أ�صحابه �أحياناً �أن يقف على 

�أن  هو  الم�س�ألة  في  الأ�صل  لأن  وذل��ك  لِيَعِظَهُم،  المنبر 

و�أن  �سافلين،  �أ�سفل  ت�سقط في  و��شأنَها  تُركت  �إذا  النف�س 

الركون �إلى المنازل والمقامات من �أعظم �أ�سباب الهلكة، 

بل هو الهلاك بعينه، كما يقول الخميني } في الآداب 

المعنوية لل�صلاة.

خُ�سر، والا�ستثناء هو  الإن�سان في  �أن  �إذاً، هو  الأ�صل 

�إلا بالانتباه  يُنال ذلك  من يفوز برحمة الله ورعايته. ولا 

من الغفلة و�صيانة النف�س من الوقوع في ح�ضن ال�شيطان 

النار  »حُ��فّ��ت  والأه�����واء،  ال�شهوات  �أف��خ��اخ  ج��هّ��ز  ال���ذي 

.
)4(

بال�شهوات« 

تزيد  ج�سدية  رغبة  كل  هي  هنا  المذكورة  وال�شهوة 

�إذا  النـــــف���س  �إنَّ 

تُرك��ت و��شأنَهــــا 

فـــي  تـــ�سقــ��ط 

�سافلـي��ن،  �أ�سف��ل 

�إل��ى  الرك��ون  و�إن 

المنازل والمقامات 

�أعظـــــــ��م  مــ��ن 

الهلـكــة �أ�سبــاب 
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عن الحد المطلوب، لأن ج�سم الإن�سان له 

حدّ من الحاجات. وقد يتوّهم �صاحبه �أنه 

�أ�سر  الوقوع في  �إلى المزيد نتيجةَ  بحاجة 

الوهم. لذا ينبغي التعامل مع النف�س دائماً 

وطلب  الظن،  و�سوء  الات��ه��ام  قاعدة  على 

الهداية والت�أييد من الله تعالى.

ق�صة عن ال�شهيد رجائي

مبنى  في  التنظيفات  عمّال  �أحد  ينقل   

ال�شهيد  �أن  الإ�سلامية  الجمهورية  رئا�سة 

رئي�ساً،  ك��ان  عندما  رجائي  علي  محمد 

»�س�أطلب منك  وقال:  يوم،  ا�ستدعاه ذات 

هذا  فقال  تخالفه«.  �أن  �أري��دك  ولا  طلباً 

العامل: »بكل �سرور، روحي فداك«، قال له 

كل  ن�أتي  و�أنت  �أنا  �أنني  تعلم  »�أنت  ال�شهيد رجائي: 

يوم �صباحاً قبل مجيء الجميع. ف�أريدك �أن تدخل 

عليّ كل �صباح دون ا�ستئذان، وتقول لي: محمد علي! 

لا تن�سَ �أنك كنت بائعاً متجوّلًا في �أزقة طهران«.

تجاوز الأنا

ف�إن  ل��ك،  يحل  لا  عما  بنف�سك  و�شحّ  ه��واك،  »فاملك 

�أو  �أحبَّت  فيما  منها  الإن�صاف  )الأنف�س(  بالنف�س  ال�شحّ 

.
)5(

كرهت«

�سيئاً.  �أو  ح�سناً  عنها  ي�صدر  �أمر  كل  هو  النف�س  هوى 

وبما �أن الأ�صل في التعامل مع النف�س هو �سوء الظن والتهمة 

و�صف  في   Qالم�ؤمنين �أمير  ك�الم  في  كما  الدائمة 

مخالفة  يجب  لهذا   ،
)6(

متَّهمون«  لأنف�سهم  »فهم  المتقين: 

الهوى مطلقاً. وهذا لا يح�صل �إلا بطاعة الله مطلقاً. فقد 

ت�أمر النف�س ب�أمر ح�سن �إلا �أن موقعه لا يكون منا�سباً وي�ؤدّي 

بل  ب�شيء،  النف�س  تُطاع  لا  �أن  يجب  وعليه،  ال�سوء.  �إل��ى 

الطاعة المطلقة لله بالرجوع �إلى �أحكام دينه.

وحيث �إنّ حدود �سلطة القائد تتّ�سع باتّ�ساع م�س�ؤوليته، 

فقد تزيّن له نف�سه الانتفاع ال�شخ�صي من ال�سلطة، ويجد 

فيها رغبةً جامحةً للا�ستفادة.

والإن�صاف يقت�ضي �أن لا يترك النف�س تتّخذ القرارات 
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من المنظور الذاتي.

حبُّ النا�س 

واللطف  لهم،  والمحبة  للرعية،  الرحمة  قلبك  �شْعِر 
َ
»و�أ

بهم، ولا تكونَنَّ عليهم �سَبُعاً �ضارياً )�ضارباً( تغتنم �أكلهم، 

في  لك  نظيرٌ  �أو  ال��دي��ن،  في  لك  �أخٌ  �إم��ا  �صنفان:  ف�إنهم 

 .
)7(

الخلق«

ال�سعي لخدمة النا�س، التي تعتبر من الأهداف الأ�سا�س 

للحكومة الإ�سلامية، لا يمكن �إلا مع وجود محبةٍ خا�صةٍ لهم 

في القلب. فما يدفع الإن�سان للخدمة �إما �أن يكون الانتفاع 

المادي، وهذا الأمر لا ي�ستمر مع و�صوله �إلى مراتب عليا في 

�أن يكون الحب الذي يجعل �صاحبه قادراً على  �أو  القيادة، 

تحمّل �أعباء الخدمة الثقيلة.

ما  غالباً  لأنها  العادي،  بالعمل  النا�س  خدمة  فلي�ست 

تتطلب تحمّل �أذيتهم �أو �إلحاحهم �أو طلبهم ما لا ي�ستحقون. 

وهم بين جاهلٍ �أو �صاحب حاجة. و�صاحب الحاجة – كما 

في المثل ـ �أعمى لا يرى ما وراء حاجته.

P مع ذلك الأعرابي الذي  ولعلّنا قر�أنا ق�صة النبي 

وب�شدّة،  الغنائم  من  بح�صته  يطالبه  �أ�صحابه  �أم��ام  قام 

له  و�أمر   P فهد�أهم  مغ�ضبين،  النبي  �أ�صحاب  فانتف�ض 

ته. مع �أن ذلك الأعرابي لم يكن قد �شارك في تلك  بح�صّ

الغزوة.

الأرعن  الموقف  هذا   P الأكرم  الر�سول  تجاوز  لقد 

بابت�سامة  وقابله  الغنائم.  تلك  من  �شيئاً  ي�ستحق  لا  لرجل 

�أده�شت الأ�صحاب، ثم قدّم ح�صته متنازلًا عن حقّه. 

يقول الإمام الخميني }:

الأ�سف  ذل��ك  ي�أ�سف   P الأك���رم  النبي  ك��ان  »ل��م��اذا 

المرير على عدم �إيمان الم�شركين �إلى الحد الذي خاطبه 

الله تعالى بقوله: {فَلعََلَّكَ بَاخِعٌ نَفْ�سَكَ عَلىَ �آثَارِهِمْ �إِنْ لَمْ 

يُ�ؤْمِنُوا بِهَذَا الْحَدِيثِ �أَ�سَفاً} )الكهف:6(؟ فلي�س هذا �سوى 

�أنه ع�شق جميع عباد الله، وع�شق الله هو ع�شق تجلّياته...

الع�شق  ه��ذا  من  ب�صي�ص  لإيجاد  وُفّقنا  �إذا  و�أن��ت  �أن��ا 

لتجلّيات الحق ـ الموجود في �أولياء الله ـ في �أنف�سنا، و�أردنا 

.
)8(

الخير للجميع، فقد بلغنا مرتبة من الكمال المطلوب« 

لخـدمــة  ال�سعــي 

النـا�س التي تعتبـر 

الأهــ��داف  مـــ��ن 

الأ�سـا�س للحكومة 

لا  الإ�ســــلامـيــ��ة 

يمكـــ��ن �إلا مــــع 

وجـود محبةٍ خا�صةٍ 

القل��ب  ف��ي  له��م 
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يقــ��ول الإمــــ��ام 

الخميني }: »على 

الآمـ��ر بالمعـروف 

عـــن  والنــــاهـي 

المنك��ر �أن لا يـ��رى 

منـزّهـ��ة،  نف�سـ��ه 

ولا لــهـ��ا عـلـــ��واً 

�أو رفـعــ��ة عـلــى 

المرتكــب للمنكر«

. نهج البلاغة، ج 3، خطبة رقم 53، �ص 183)))

�أي يكفها عن مطامعها �إذا جمحت عليه. (((2

. نهج البلاغة، م. �س، �ص 383)))

. بحار الأنوار، العلامة المجل�سي، ج 67، �ص 478)))

. نهج البلاغة، م. �س، �ص 584)))

. مكارم الأخلاق، ال�شيخ الطبر�سي، �ص 6476)))

نهج البلاغة، م. �س، �ص 7.84)))

. و�صايا عرفانية، الإمام الخميني}، �ص830-29)))

. م. ن، �ص 929)))

انظر: تحرير الو�سيلة، الإمام الخميني }، ج 1، �ص 1481)1))

الهوام�ش

�إدراك حقيقة النف�س

والقاعدة التي ن�ؤ�س�س عليها هذه الأحا�سي�س والتوجهات 

الحبّية اللطفيّة هي �إدراك حقيقة النف�س ب�أنها لا �شيء، و�أن 

التف�ضل من الله. فكيف  �أي كمال ح�صلنا عليه هو مح�ض 

نتفاخر على غيرنا بما لا نملكه؟!

هذه  �إل���ى  م�شيراً  الق�صة  ه��ذه   { الإم����ام  وي��ذك��ر 

القاعدة قائلًا:

R، فطلب  �أنبيائه  �أحد  قد خاطب  الله  �أن  يروى   «

�إليه �أن ي�أتيه بمخلوق �أ�سو�أ منه. فقام النبي)عليه ال�سلام( 

فتركها،  ن��دم  �أنّ���ه  �إلا  قليلًا،  ح��م��ار  رف���اة  ب�سحب  بعدها 

فخوطب بالقول: لو �أنك �أتيتني بتلك الجيفة لكنت �سقطت 

من مقامك. 

الأمر  لعلّ  ولكن  الحديث،  �صحّة  مدى  �أع��رف  لا  و�إنّ��ي 

الأف�ضلية  يرون  حينما  �سقوطاً  يُعد  الأولياء  لمقام  بالن�سبة 

.
)9(

لأنف�سهم على غيرهم، فتلك �أنانية وغرور«

ولا �شك ب�أن هذه القاعدة ت�شمل الع�صاة �أي�ضاً، ولي�ست 

منح�صرة بين الم�ؤمنين �أنف�سهم، بل على المرء �أن لا يتفاخر 

الابتلاءات  من  و�إن  عا�صياً.  كان  ولو  الآخرين  على  بنف�سه 

الكبرى للقائد �أنّه ي�شاهد معا�صي النا�س �أكثر من غيره. كما 

ي�صطدم كل يوم ب�سقوط م�ؤمن هنا وم�ؤمن هناك.

تحرير  في  النقطة  يبين هذه   { الخميني  والإم��ام   

 – المنكر  عن  والنهي  بالمعروف  الأم��ر  ب��اب   – الو�سيلة 

فيقول:

»..على الآمر بالمعروف والناهي عن المنكر �أن لا يرى 

نف�سه منزّهة، ولا لها علواً �أو رفعة على المرتكب. فربما كان 

تعالى،  لله  مر�ضية  نف�سانية  �صفات  للكبائر  ولو  للمرتكب 

�أحبّه تعالى لها و�إن �أبغ�ض عمله. وربما كان الآمر والناهي 

.
)10(

بعك�س ذلك و�إن خفي على نف�سه« 
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ولاء �إبراهيم حمود

�شهداء الجبل الرفيع 

 
)1(

ات�صالًا  تلقيت   ،1997 �أيلول  من  ع�شر  الثالث  �صباح 

ح�سن  ال�سيد  �سماحة  مع  الحلم  المقابلة  �إلغاء  فيه  بُلِّغتُ 

وبكيت  ف�سمعتها  الأخ��ب��ار،  �سماع  �إل��ى  ودعيت  الله،  ن�صر 

هذه  هاجرت  التي  �أيلول  طيور  مع  الطائر  حلمي  ون�سيت 

المرة، �شهيدة �إلى باريها. 

، حاورتُ امر�أةً، 
)2(

م هادي 
ُ
و�سمحت لي المنا�سبة الحزينة بلقاء �أ

�أذهلني �أنه لا �أثر لاحمرار الدمع في عينيها، ف�أكبرتها �أماً لل�شهيد 

وزوجة للقائد. وانكف�أتُ �إلى �أوراقي، �أمل�ؤها، فرحاً وحباً ومقاومةً، 

�إلى �أن قال لي ولدي يوماً: »في الطريق �إلى الحلم نتوه، لكننا في 

ذات الطريق نجد حلماً �آخر«. فم�ضيت في »ذات الطريق« ووجدت 

منها  يقرّب  �أن  ال�شهيد  ولدها  من  تطلب  �أمٌّ  منها  عديدة:  �أحلاماً 

الدهر،  م�سمع  على  يلقيه  �شعراً،  �أحلامه  ي�صوغ  ومنها جدٌّ  ولده.. 

ووجدت  وجدّاً  ووال��دةً  والداً  التقيتهم جميعاً،  ووال��ده.  ال�شهيد  عن 

ملامح  ـ  الأح��ب��ة  وج��وه  عن  �سنة  ع�شرة  �أرب��ع  غياب  وبعد  ـ  بينهم 

يرزقــون �أحيـاءٌ 
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مبتداها  والثبات  و�آخرها  �أوّلها  الفخر  كان  م�شتركة،  كثيرة 

ومنتهاها، والحزن الغافي تحت جمر الانت�صار �أبهاها. عدت 

من حواراتهم وقد تذوّقتُ نكهة �أحزانٍ جديدة، لكنني عرفت 

عن كثب معنى الانتماء لأمةٍ ي�ست�شهد ابن قائدها مع اثنين من 

�إَّال بالتناف�س على دروب  �أ�صدقائه، دون �صخب المباهاة  �أعزّ 

الجهاد. �شهداء الجبل الرفيع، طبتم وطابت الأر�ض التي عليها 

ا�ست�شهدتم والأمة التي لأجلها م�ضيتم.

جدّ ال�شهيد ال�سيد هادي ح�سن ن�صر الله )حفظه الله(.

�أذكر من طفولة هادي وقوفه بمحاذاة الطريق قرب بيتنا 

في القرية، يحمل بندقية خ�شبية يوجهها مع  �أخيه جواد تجاه 

العابرين �إلى منزلنا. وكان بعد �أن يت�أكد من مق�صدهم، ي�سمح 

لهم بالمرور بعد �إعطائهم »كارت الزيارة« المقطوع من علبة 

دخان فارغة. كان الم�شهد ي�سرُّ قلبي دون �أن �أعلم �أنه �سيبلغ 

درجة المقاومة وال�شهادة من خلال ولعه »بالبنادق«. 

حفيد  �أول  كان  ح�سن  فال�سيّد  ة؛  خا�صّ ة  محبَّ الأول  للحفيد 

لوالدي وقد كان متعلقاً به، كما كان هادي حفيدي الأول. وقد �أحبّنا 

هادي كثيراً. كان يق�ضي معنا �أجمل الأوقات. و�أكثر ما �آلمنى بعد 

فوّ�ضني  ـ  �إلحاحٍ مني  وبعد  ـ  ب�سنة  �أنني قبل ذلك  ا�ست�شهاده، هو 

والده ال�سيد ح�سن بالبحث عن �شقةٍ له. في البداية، لم نكن نملك 

ق�سطها الأول، وعندما تي�سّرت بالتق�سيط و�أنهينا الدفعة الأولى، 

لنا  ف�أعاد  ا�ست�شهد هادي،  الآف دولار،  التي كانت حينها خم�سة 

�أ�صحابها المبلغ، عندها طلب �سماحة ال�سيد توزيعه على الفقراء، 

وقد نفذنا له هذه الرغبة. 

ل�سنا وحدنا في هذه الأمة من قدّم ال�شهداء، لذلك فاقت 

طَمئِنُه �أنه 
ُ
بطولة هادي في المواجهة حزني عليه. �أما الآن ف�أ

وبعد م�ضي �أربعة ع�شر عاماً على ا�ست�شهاده حقّقنا انت�صارين 

لقد  خطاه.  على  �سن�سير  و�أننا  �إليهما،  ي�سعى  كان  كبيرين، 
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ي�س�ألني عن  والجميع  الف�ضائيات  كثيرة على  �أجريت حوارات 

عليّ  يمر  كان  الذي  �أحدٌ عن هادي  ي�س�ألني  لم  ال�سيد ح�سن، 

ولأن  ووجهي.  ي��دي  ويقبل  ج��دي«  يا  �شيئاً  »�أت��ري��د  �سائلًا: 

ع�شرتنا معه كانت ق�صيرة ن�سبياً لذلك �أختم حديثي ب�شعرٍ 

كتبته له:

ط�������رق ب�������اب ال����ج����ه����اد وق��������ال ه�����ادي

�أن������ا روح������ي ف��������داكِ ي����ا ب��ل�ادي

ق��������وم��������وا ي��������ا رف��������اق��������ي ودّع��������ون��������ي

وي���ا خ���يّ ق���وم �أ����س���رج ل��ي ج���وادي

�أن���������ا اب��������ن ال����ح���������س����ن وب���ت���ع���رف���ون���ي

�أن���ا اب��ن ال��ل��ي ح��رق قلب الأع���ادي

�أن�����������ا ب�����ال�����ن�����ار ل���������ولا ب���ي���ح���رق���ون���ي

وب��ق��ل��ب ال��ع��ا���ص��ف��ة ب���ي���ذروا رم����ادي

ع�����ن ن���������ص����رة �أب���������ي م�����ا ب��ي��م��ن��ع��ون��ي

ال���ل���ي ربّ����ان����ي ع��ل��ى �أع���ظ���م م��ب��ادي

وب���ت�������ش���ج���ي���ع م������ن �أم����������ي ال���ح���ن���ون���ة

ال��ل��ي ق��ال��ت��ل��ي م���ا ب��ت��رج��ع ي���ا ه���ادي

ب����ال���������ش����ه����ادة �أو  ب����ال����ن���������ص����ر  �إلا 

بخل  ما  التي  ال�شهداء  لأمة  ننتمي  و�أب��واه  وهادي  �أنا  �إذاً، 

فترة  طيلة  هادي  �أبي  مع  بقيت  لقد  عليها.  بالأعزاء  �أبنا�ؤها 

الأربعين، كان فيها يوا�سيني ويعزيني. حتى �أم هادي، كانت لا 

تقلّ عن ال�سيد �شجاعة وقوة. و�ستبقى �أمّاً للرجال الذين تقدم 

�أحدهم من �أمته �شهيداً.

والدة ال�شهيد علي كوثراني

�أحيا.  ومع ذكرياته  ا�ست�شهاده،  بعد  كبيراً  فراغاً  ترك علي 

�أربعة  م���ضي  بعد 

ع���شر عام��اً عل��ى 

ا�ست�شه��اده حقّقنا 

كبيرين  انت�صارين 

كان ي�سعى �إليهما
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لقد تعلّقت بعده بالآخرة �أكثر. كان حري�صاً على ديني ويذكّرني 

بالآخرة دوماً. �س�ألته مرة بعد ولادة طفله الأول محمد باقر: »�ألا 

�أتجاوز هذا  ف�أجابني: عندما  لولدك، عندما تغيب عنه«؟  تحنّ 

قد  كان  ال�سماء.  �إلى  و�أ�شار  فوقنا«،  بالذي  �إلا  �أفكر  لا  الخط، 

 Q أ�صيب قبل ا�ست�شهاده. و�أثناء زيارتي لمقام ال�سيدة زينب�

�أكثر  بعد عودتي: »الله يحبك  لي  بال�سلامة فقال  له  �أدعو  كنت 

دعائي  ي�ستجب  ولم  ونجوت.  ا�ستجاب دعاءك  فقد  يحبني  مما 

لنف�سي بال�شهادة التي طلبتها في �صلاة الليل قبل ذهابي«. يوم 

ا�ست�شهاده كان قلبي مقبو�ضاً. وقد �أعلموني �أن الات�صال به مفقود. 

كنت قد �أعددت له الملوخية التي يحبها كثيراً. وبعد عودتي من 

ملامح  من  علمت  �شاق،  طويل  نهارٍ  بعد  قريباتي،  �إحدى  م�أتم 

لحظات  كانت  فا�سترجعت.  ا�ست�شهد،  �أنه  ال�شاحبة  �أخيه ح�سن 

�صعبة للغاية. لقد انتهى زمن خوفي عليه وبد�أ زمن حزني. الآن 

ت�سلّيني �أخبار ولده الوحيد محمد باقر. هو كل العزاء من بعده، 

 .
)3(

وهو اليوم ي�ستعد لامتحان ال�شهادة المتو�سطة، البريفيه 

في  منزلنا  في  ثلاثاً  �أو  مرتين  علي  ول��دي  ه��ادي  زار  لقد 

ر�ؤيتي ل�صورته  بعد  �إلا  العام  الأمين  ابن  �أنه  �أعلم  ولم  ال�شياح، 

بعد ا�ست�شهاده، فت�ألمت لأجله ت�ألمي لولدي. وكثيراً ما ا�ستعدت 

التفا�صيل الب�سيطة لأدبه وخُلُقه في تلك اللقاءات.

لقد وجدت كثيراً من العزاء في زيارة �أم هادي لي وفي كلماتها 

�إ�سرائيل، نحن �سنُبكيها. الآن  تُبكينا  �أن  ال�شجاعة: »لن نر�ضى 

دا�س �أولادنا قلبها وبعد �أن ولدوا من جديد. لقد التقينا ال�سيد �أبا 

هادي قبل الأربعين، �صدّقيني، �إنّ من ي�سمع كلامه يع�شق الموت 

ويتمنّى ال�شهادة. الآن وبعد م�ضي �أربع ع�شرة �سنة على ا�ست�شهاد 
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�أم هادي:  قالت لي 

»لن نر�ض �أن تبكينا 

�إ�ســـرائيــ��ل، نحن 

الآن  �سنبــكيــــها 

دا�س �أولادنا قلبها«

علي وهادي وهيثم �أقول لأمهاتهم و�أمهات من ا�ست�شهد بعدهم 

بارك الله لكنّ �شهادة �أبنائكن وهنّ�أهم الله بجنته.

والد ووالدة ال�شهيد هيثم مغنية

ترك لي ال�شهيد خطه، لأتابع خطاه عليه، ولأنه كان ينادي 

في �أكثر عملياته يا زهراء، �سمينا ابنته بهذا الا�سم المبارك، 

بعد ولادتها عقب ا�ست�شهاده. هو قربي في كل خطوة �أخطوها. 

�إنني �أرفع ر�أ�سي بهم و�أعتز بهيثم وعلي وهادي. �أفرح كثيراً 

قلبي.  في  الموجودة  ة  الغ�صَّ رغم  ولدي  برفاق  �ألتقي  عندما 

والدته  �صلّت  هيثم.  من  حيَّة  كذكرى  زه��راء  وج��ود  �أفرحنا 

�أن  ركعتي �شكر مرتين، الأولى عندما تي�سّر الات�صال به بعد 

عودة  وت�أكدت  ا�ست�شهاده،  ت�أكد  عندما  والثانية  مفقوداً  كان 

الأ�سر  له  تكره  كانت  فقط.  �أي��ام  �أربعة  بعد  الطاهر  جثمانه 

لقد  �شهيداً.  بعودته  دعاءها  الله  ا�ستجاب  وقد  ميتاً.  �أو  حياً 

ظنّ الن�سوة �أنّها جنّت، عندما �صرخت بهن: »هيثم ما مات. 

وهيثم  كان هادي  تبكوا«.  لا   يموت.  وال�شهيد لا  �شهيد  هيثم 

�صديقين وما كانت تعرف �أن علاء هو هادي. وقد ندِمَتْ كثيراً 

�أحد الات�صالات  �أن عرفت ذلك، فهي كانت قد طالبته في  بعد 

الجهادية  ال�ساحة  ويتركا  المنزل  يجل�س وهيثم في  �أن  الهاتفية 

كانت  كم  حينها  وعلمت  الم�س�ؤولين،  و�أبناء  ح�سن  ال�سيد  لابن 

تق�سو على علاء. 

�أن�سى حزني على هيثم عندما �أتذكر �أن ال�سيد ح�سن يحمل 

في داخله همّ الأمة كلها مثقلًا بحزن غيابِ هادي. لقد رعيت 

�أم هيثم  الأمانة كاملة. ما زالت  له  و�أديت  زهراء حتى زواجها 

الخط  لهذا  بحبه  المفعمة  وبذكرياته  ا�ست�شهاده  بثياب  تحتفظ 

كبير  �أم��ل  وعلى  الذكريات  هذه  على  �أعي�ش  الآن،  الجهادي.. 

كثيراً،  �إليه  �سعيت  لقاء  وهو  ا�ست�شهاد هيثم  منذ  لي  يتحقق  لم 

�أما  والموا�ساة،  المعنويات  منه  �أطلب  الذي  هادي  ب�أبي  لقائي 

دربه  ورفاق  هيثم  و�إخوة  �أحبائي  فكلهم  وال�شهداء  المجاهدون 

طال �أم ق�صر.

كان الات�ص���ال م���ن �سماح���ة ال�شي���خ �أحم���د �إ�سماعي���ل مدير  (((1

تحرير مجلة بقيّة الله الأ�سبق.

/ ت�شرين الأول/  ح���وار ن�شرته مجل���ة بقيّة الله في الع���دد 273)))

.1997
تزام���ن �إجراء هذا التحقيق، مع امتحان���ات �شهادة البريفيه  (((3

المتو�سطة، التي خا�ضها ابن ال�شهيد علي كوثراني، »محمد 

باق���ر« وق���د فاز بدرجة جي���د، مباركٌ له هذا الف���وز الرائع 

الذي ي�ؤك���د �أن ال�شهادة في حا�ضرن���ا �إرثٌ ي�صنع الحا�ضر 

وي�ؤ�س�س للم�ستقب���ل و�أن دماء ال�شهداء وحدها القادرة على 

�صناعة الن�صر عِلْماً ومقاومة.

الهوام�ش
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عبد العظيـم الح�سني:

نـــا حقاً«     »�أنت وليُّ
ال�شيخ تامر محمد حمزة                                                                          

ال�سيد �أبو القا�سم عبد العظيم ابن ال�سيد عبد الله بن علي بن 

الح�سين بن زيد ابن الإمام الح�سن المجتبى Q ابن علي بن �أبي 

طالب Q. ذو ورع ودين. عابد معروف بالأمانة و�صدق اللهجة. 

عالم ب�أمور الدين. وقد �أ�شرقت الدنيا بنور ولادته في اليوم الرابع 

و�أمه   .
)1(

المنورة  بالمدينة  173 هجري  لعام  الثاني  ربيع  �شهر  من 

فاطمة بنت قي�س. وقد توفي في الخام�س ع�شر من �شوال عام 252 

. ودفن بمدينة الري جنوب طهران. وقبره معروف يزار. 
)2(

هجري 

لتغ�سيله  د  جُرِّ عندما  جيبه  في  عثر  وقد  عاماً.   79 العمر  من  وله 

ورقة كتب عليها ن�سبه ال�شريف المذكور �أعلاه.
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بمعا�صرة  ت�شرف 

الأئمة  من  �أربعة 

الأطهار R، نهل 

من علومهم وروى 

الأح��ادي��ث عنهم 

�شخ�صيته

لقد �صقلت �شخ�صيته 

بعاملين �أ�سا�سين 

ال���ع���ام���ل  الأول: 

الوراثي

الذين  �أح���د  ه��و  �إذ   

ت��ق��لّ��ب��وا ف���ي الأ����ص�ل�اب 

ال�������ش���ام���خ���ة والأرح��������ام 

رة. المطهَّ

الثاني: العامل البيئي 

من  �أرب��ع��ة  بمعا�صرة  ف  ت�����ش��رَّ حيث 

R، وه���م الإم����ام  الأئ���م���ة الأط���ه���ار 

 R والهادي  والجواد  والر�ضا  الكاظم 

وقيل الع�سكري Q �أي�ضاً. وقد لازمهم 

وتربَّى في بيوت بع�ضهم ونهل من علومهم 

وروى عنهم الأحاديث حتى غدت �شخ�صيته 

الأئمة  ث��ق��ة  وم��و���ض��ع  ولائ���ي���ةً  �شخ�صيةً 

العلم  في  رفيعاً  مكاناً  تبو�أ  كما   .R

هو  رواه  ما  عليه  وي��دل  والتقوى.  والزهد 

فيقول: دخلت على �سيدي علي بن محمد 

L, فلما ب�صر بي قال لي: مرحباً بك 

يا �أبا القا�سم، �أنت وليُّنا حقاً, قال: فقلت 

له: يا ابن ر�سول الله  �إني �أريد �أن �أعر�ض 

عليه  �أثبت  مر�ضياً  كان  ف�إن  ديني,  عليك 

حتى �ألقى الله عزّ وجلّ, فقال: هات يا �أبا 

تبارك  �إن الله  �أقول:  �إني  القا�سم, فقلت: 

من  خارج  �شيء  كمثله  لي�س  واحد  وتعالى 

و�إنه  الت�شبيه،  وحد  الإبطال  حد  الحدين 

ولا  ع��ر���ض  ولا  ���ص��ورة,  ولا  بج�سم  لي�س 

وم�صور  الأج�سام  مج�سم  هو  بل  جوهر, 

ورب  والجواهر,  الأعرا�ض  ال�صور وخالق 

و�إن  ومحدثه,  وجاعله  ومالكه  �شيء  كل 

النبيين  P عبده ور�سوله خاتم  محمداً 

فلا نبي بعده �إلى يوم القيامة, و�إن �شريعته 

�إلى  بعدها  �شريعة  فلا  ال�شرائع  خاتمة 

والخليفة  الإم��ام  �إن  و�أق��ول:  القيامة.  يوم 

بن  علي  الم�ؤمنين  �أمير  بعده  الأم��ر  وولي 

والح�سين  الح�سن  ثم   Q طالب  �أب��ي 

ثم علي بن الح�سن ثم محمد بن علي ثم 

ثم  جعفر  بن  مو�سى  ثم  محمد  بن  جعفر 

علي بن مو�سى ثم محمد بن علي ثم �أنت 

ال�سلام: ومن بعدي  يا مولاي. فقال عليه 

من  بالخلف  للنا�س  فكيف  ابني  الح�سن 

بعده ؟ فقال: فقلت: وكيف ذلك يا مولاي؟  

يُ��رى �شخ�صه ولا يحلُّ ذكره  ق��ال: لأن��ه لا 

ق�سطاً  الأر���ض  فيملأ  يخرج  حتى  با�سمه 

وعدلًا كما ملئت جوراً وظلماً, قال: فقلت: 

�أقررت. 

وعدوّهم  ول��يّ الله  وليّهم  �إن  و�أق��ول:   

عدوّ الله, وطاعتهم طاعة الله ومع�صيتهم 

.
)3(

مع�صية الله 

م�ستودع ال�سّر

عند  درج��ة  العظيم  عبد  ال�سيد  بلغ 

لأ�سرارهم  R جعلته م�ستودعاً  الأئمة 

وحامل ر�سائلهم �إلى �شيعتهم، بل �أ�ضحى 

كهفاً يلتجئون �إليه ب�أمر منهم R، كما 
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الإم���ام  ع��ن  ورد 

حيث   Q الر�ضا 

�أبلغ  العظيم  عبد  ي��ا  ق���ال: 

عني �أوليائي ال�سلام وقل لهم �أن لا يجعلوا 

ومُرهم  �سبيلًا,  �أنف�سهم  على  لل�شيطان 

بال�صدق في الحديث و�أداء الأمانة ومُرهم 

يعنيهم  لا  فيما  الجدال  وت��رك  بال�سكوت 

و�إقبال بع�ضهم على بع�ض والمزاورة قربة 

بع�ضهم  بتمزيق  �أنف�سهم  ي�شغلوا  ولا  �إل��يّ 

فعل  �أنه من  نف�سي  �آليت على  ف�إني  بع�ضاً 

ذلك و�أ�سخط ولياً من �أوليائي دعوت الله 

في  وكان  العذاب  �أ�شدّ  الدنيا  في  ليعذبه 

.
)4(

الآخرة من الخا�سرين 

الهادي  الإمام  يقول  �أخرى  ومن جهة 

Q لحمّاد الرازي: يا حماد �إذا �أ�شكل 

عليك �شيء من �أمر دينك بناحيتك, ف�سل 

الح�سني  الله  عبد  بن  العظيم  عبد  عنه 

.
)5(

و�أقرئه مني ال�سلام 

القاب�ض على دينه 

العظيم  عبد  لل�سيد  المديد  العمر  �إن 

اقت�ضى معا�صرته عدداً من �سلاطين بني 

وولديه  الر�شيد  ه��ارون  �سيما  ولا  العبا�س 

و�أحفاده بالخ�صو�ص المتوكل الذي عرف 

ببغ�ضه لأهل البيت R مما جعله ينتقل 

وبح�سب  بدينه.  لينجو  �آخ��ر  �إل��ى  بلد  من 

الظاهر �أنه انتقل من المدينة �إلى �سامراء 

حيث كان الإمام الهادي Q فيها ليبقى 

قريباً من معدن العلم 

وم�����ص��در ال��ه��داي��ة. وقد 

التقى معه وعر�ض عليه عقائده، 

بذلك  المتوكل  علم  وقد  �آنفاً.  �أ�شرنا  كما 

فخرج  عليه  القب�ض  ب�إلقاء  الأمر  ف�أ�صدر 

الريّ  تلقاء  ومتخفياً  مترقباً  �سامراء  من 

بع�ض  ولوجود  الخليفة  �أنظار  عن  لبُعدها 

ال�شيعة فيها.

ويدلّ عليه ما رواه البرقي قائلًا: ورد 

�سرداباً  و�سكن  ال�سلطان  من  هارباً  الريّ 

في دار رجل من ال�شيعة في �سكة الموالي, 

فكان يعبد الله في ذلك ال�سرداب ي�صوم 

م�ستتراً  يخرج  وك��ان  ليله.  ويقوم  نهاره 

فيزور القبر المقابل قبره وبينهما الطريق 

وي��ق��ول ه��و قبر رج��ل م��ن ول��د مو�سى بن 

ذلك  �إل���ى  ي����أوي  ي��زل  فلم   Q جعفر 

ال�����س��رداب وي��ق��ع خ��ب��ره �إل���ى ال��واح��د بعد 

حتى   Pمحمد �آل  �شيعة  م��ن  ال��واح��د 

.
)6(

عرفه �أكثرهم 

�آثاره 

لولا الظروف ال�سيا�سية القا�سية التي 

�أحاطت بال�شريف الح�سني لملئت الجراب 

ذلك  من  وبالرغم  ولكن  ورواياته.  بكتبه 

فقد روى عن كثير وروى عنه الكثير. وفي 

وكتاب  وليلة  ي��وم  كتاب  له  ذُك��ر  ترجمته 

.Q خطب �أمير الم�ؤمنين

 وقد روى عن الر�ضا والجواد والهادي 
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. خاتمة الم�ستدرك، المحدث النوري، ج 4، �ص 1404)))

. الذريعة، �آغا بزرك الطهراني، ج 7، �ص 2169)))

. التوحيد، ال�شيخ ال�صدوق، �ص 381)))

. م. ن، �ص 4222)))

. جامع �أحاديث ال�شيعة، البروجردي، ج 1، �ص 5224)))

. بحار الأنوار، العلامة المجل�سي، ج 99، �ص 6268)))

. �أمل الآمل، الحرّ العاملي، ج 2، �ص 7153)))

. من لا يح�ضره الفقيه، ال�شيخ ال�صدوق، ج 2، �ص 8128)))

. خلا�صة الأقوال، العلامة الحلي �ص 9226)))

. رجال ابن داوود، ابن داوود الحلي، �ص 1130)1))

. معجم رجال الحديث، ال�سيد الخوئي، ج 11، �ص 155)1))

. كامل الزيارات، ابن قولويه، ج 1، �ص 1537)1))

الهوام�ش

وعن   Q والع�سكري 

وابن  الحكم  ب��ن  ه�شام 

�أبي عمير وعلي بن جعفر 

محبوب  ب���ن  وال��ح�����س��ن 

وعلي  محمد  بن  ومو�سى 

بن  ومحمد  �أ���س��ب��اط  ب��ن 

عنه  وروى  ال��ف�����ض��ي��ل. 

و�أحمد  مهران  بن  �أحمد 

و�سهل  البرقي  بن محمد 

بن زياد و�أبو تراب عبيد 

الله الحارثي.

قيل فيه 

لا يقع نظرك على كتاب تراجم حتى 

تعثر على ترجمة لل�سيد عبد العظيم، ولا 

من  ت�صنف  وال��ت��ي  منها  القديمة  �سيما 

الطبقة الأولى كفهر�ست النجا�شي وكتابي 

يختلف  ول��م  وغ��ي��ره��ا.  الطو�سي  ال�شيخ 

الحال بالن�سبة لكتب المت�أخرين ومتاخري 

كثير:  من  ي�سير  �شذر  و�إليك  المت�أخرين. 

�صدر  ال�سيد  الدين:  منتجب  ال�شيخ  قال 

عبد  بن  العظيم  عبد  القا�سم  �أب��و  الدين 

 .
)7(

الله فا�ضل, فقيه ثقة 

العظيم  عبد  ال�صدوق:  ال�شيخ  وق��ال 

ف���ي مقابر  ب���ال���ري  ال��م��دف��ون  ال��ح�����س��ن��ي 

 .
)8(

ال�شجرة. وكان مر�ضياً ر�ضي الله عنه 

ال��ع�الم��ة ال��ح��ل��ي ف��ي خلا�صة  ذك���ره 

 .
)9(

ورع���اً«  ع��اب��داً  »ك��ان  بقوله:  الأق���وال 

بالعابد  رج��ال��ه  ف��ي  داوود  اب��ن  وو���ص��ف��ه 

.
)10(

والورع وكان مر�ضياً 

الخوئي  ال�سيد  ل��ه  ترجم  م��ن  و�آخ���ر 

العظيم  عبد  بعنوان  »ووق��ع  بقوله:   {

بن عبد الله في �إ�سناد جملة من الروايات 

 .
)11(

تبلغ اثنين وع�شرين مورداً« 

Q كمن زار قبر الح�سين

بلغ ال�سيد من القدر والعلو بعد مماته 

ما يوازي مكانته ومقامه حال حياته. وهذا 

يك�شف عما انطوى عليه من ح�سن الاعتقاد 

بالتوحيد والإخلا�ص للولاية والإمامة حتى 

غدت زيارة قبره تعدل زيارة قبر الح�سين 

Q. و�إليه �أ�شار ال�صدوق M ب�سنده 

دخل  عمن  العطار  يحيى  بن  محمد  عن 

Q من  الهادي  الح�سن علي  �أبي  على 

�أهل الري فقال له: »�أين كنت؟ قلت: زرت 

زرت  لو  �إن��ك  �أم��ا  ق��ال:   ،Q الح�سين 

زار  كمن  لكنت  عندكم  العظيم  عبد  قبر 

.
)12(

»Q الح�سين

علي  الإم����ام  ع��ن 

�أن��ه   Q ال��ه��ادي 

ق��ال: »�أم��ا �إن��ك لو 

عبد  قبـــــــر  زرت 

عندكـــم  العظيم 

زار  كمـن  لكنـت 

»Q الحــ�ســيـن 

م
 2

01
1 

ل
و

يل
/�أ

 2
40

د 
د

ع
ل
ا

65



ا�سم الأم: عدلا عبدي محمد ذيب �صادر �شهيد الوعد ال�صادق: 
النبطية 10 ـ5 ـ 1963محل وتاريخ الولادة:

الو�ضع العائلي: 

م�شغرة  10 ـ 8 ـ 2006محل وتاريخ الا�ست�شهاد: مت�أهل وله ابنتان

ن�سرين �إدري�س قازان

�أب�صر  البقاعية،  م�شغرة  قرية  ف��ي 

محمد نور الحياة. وفي �أحيائها درج فتىً 

حفرتْ التقلّبات ال�سيا�سية والع�سكرية في 

ذاكرته، حتى  تغبْ عن  لم  �صوراً  وجدانه 

القلمُ  ب��احَ  الغدِ،  كتابة  وق��تُ  حان  ما  �إذا 

بالحبر حيناً، وبالدماء حيناً �آخر..
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�آن��ذاك، وهو  ق��راراً �صعباً، كان لا بدّ منه 

ال�سفر �إلى فرن�سا، وال�شروع بعملٍ يتنا�سبُ 

واخت�صا�صه في الفندقية، فت�شارك و�أحد 

للجالية  مطعمٍ  �إدارة  ف��ي  بلدته  �أب��ن��اء 

اللبنانية.

وجع الغربة

وعا�ش  محمد  روح  على  الغربة  �شدّت 

وحياته  الت�أقلم  محاولة  في  �صعبة  فترة 

ال��ج��دي��دة. وك���ان ال��م��ط��ع��مُ ن��اف��ذت��ه �إلى 

يختلف  بل  فح�سب،  جديداً  لي�س  مجتمع 

والتقاليد  الثقافة  ف��ي  ك��ام�اًل  اخ��ت�الف��اً 

منه،  ج��اء  ال��ذي  المجتمع  ع��ن  وال��ت��دي��ن 

�إلى  الغربة وق�سوتها،  فزاد ذلك من وجع 

»جمعية  في  الإخ��وة  بع�ض  �إل��ى  تعرّف  �أن 

الجمعية  هذه  فكانت  الإ�سلامية«،  الغدير 

بالن�سبة �إليه كنقطة الماء للظم�آن.

بد�أ محمد بالتردد �إلى مركز الجمعية 

لي�شارك في �إحياء المنا�سبات الإ�سلامية، 

الفاعلين  العاملين  و�شيئاً ف�شيئاً �صار من 

في الجمعية، والمنظمين لن�شاطاتها، ومن 

�أهم الم�ستقطبين لها. 

�أثراً  يتركان  والغربة  ال�سفر  كان  و�إذا 

في  فين�ساقون  النا�س  بع�ض  نفو�س  ف��ي 

محمداً  ف����إن  ال��ج��دي��د،  المجتمع  م��وج��ة 

ال��ت��ي و�صل  ال��روح��ي��ة ذات��ه��ا  ح��اف��ظ على 

جداً  المهتمين  من  فكان  هناك،  �إلى  بها 

والمواظبين  حياته  في  العبادي  بالجانب 

كل  ال��م��رء  يعاي�ش  �أن  ع��ادي��اً  ولي�س 

قرية  في  الوطن  �شهدها  التي  الأح���داث 

ك��م�����ش��غ��رة، ف��ه��ي ب��ل��دة الأ���س��ت��اذ محمد 

بجيجي، المعلّم الذي غذّى عقول الطلاب 

بالمفاهيم  ���س��واء  ح���دٍّ  ع��ل��ى  والمجتمع 

بع�ض  مع  و�أ�س�س  والجهادية،  الإ�سلامية 

الجهاد في  �إيمانية عقيدتها  رفاقه حركةً 

�أحد  ���ص��ادر«  »محمد  وك��ان  الله..  �سبيل 

بالتعلّم  عليهم  الله  م��نّ  الذين  التلامذة 

المدر�سية  بجيجي  ال�شهيد  �صفوف  في 

والجهادية.

مع المجاهدين الأوائل

�شرب 
ُ
�أ الذي  المتدين  البيت  بين  وما 

حبّ �أهل البيت R، والوالدين اللذين 

تن�شئةً  �أولاده���م���ا  تن�شئة  ع��ل��ى  ح��ر���ص��ا 

�إ�سلامية �صحيحة، وبين المجتمع المتلقف 

لأفكار ونهج الإمام الخميني )قده(، خطا 

محمد خطوات ال�شباب الأولى، وهو �ضمن 

من  فكان  القلّة،  المجاهدين  مجموعات 

الع�سكرية،  ب��ال��دورات  الملتحقين  �أوائ��ل 

وقد  الإ�سرائيلي،  للاجتياح  والمت�صدين 

العمليات  من  العديد  في  للم�شاركة  وُف��ق 

الع�سكرية.

في العام 1986، وب�سبب ظروف الحرب 

المتردي،  الاقت�صادي  والو�ضع  القا�سية 

�أ�ضفْ �إلى ذلك الدرا�سة الأكاديمية والتي 

محمد  اتخذ  مهنية،  حياةٍ  ت�أ�سي�س  يتبعها 
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على ال�صلاة في وقتها، وكان 

الأعمال  بع�ض  على  حري�صاً 

وكان  الم�ستحبة،  العبادية 

ين�صحُ من يعرفهم بالالتزام 

العقيدة  تقوّي  التي  بالأعمال 

والإيمان.

ترنيمة  ك��ان��ت  ول��ط��ال��م��ا 

�صوته ترنّ في �أرجاء المطعم 

ارتجالياً  ���ش��ع��راً  ي��غ��زلُ  وه��و 

ب��ال��ع��ام��ي��ة ف���ي م����دح �أم��ي��ر 

ففي   ،Qعلي الم�ؤمنين 

ع�شقه تن�سابُ من بين �شفتيه 

الكلمات موزونةً بعفوية ي�ألفها قلبُ ال�سامع 

فيحفظها وي�أن�س لها.

العودة �إلى ربوع الوطن والمقاومة

غربتين،  فرن�سا  ف��ي  محمد  ع��ا���ش 

والأحبة،  والأه��ل  الوطن  بعده عن  الأول��ى 

محاور  عن  البعد  ح�سرة  غربة  والثانية 

�إلى  تناهى  فكلما  الإ�سلامية،  المقاومة 

بعملية  الإ�سلامية  المقاومة  قيام  �سمعه 

ر تلك الأيام التي كان فيها  ع�سكرية، تذكَّ

�شعوره  ووخَزهُ  بالر�صا�ص،  ينطق  ر�شا�شه 

بالتق�صير والق�صور، على الرغم من عمله 

المقاومة  فكر  ن�شر  في  وتفانيه  ال���د�ؤوب 

وع�ضّ  ال��م��ق��د���س،   ونهجها 

على جرح الأمر الواقع الذي 

ي�سعى  �أن  من  له  ب��دّ  لا  ك��ان 

جهده لتغييره.. وكان له ذلك 

بعد �سنوات طويلة من ال�صبر 

على مرارة الغربة، فعاد �إلى 

لبنان في العام 1999، متخذاً 

النهائي  الا���س��ت��ق��رار  ق���رار 

خلفه  تاركاً  وطنه،  رب��وع  في 

وتعبَ  �أ�س�سه  ال���ذي  العمل 

كثيراً لأجل نجاحه.

�إلى  محمد  و�صل  �إن  ما 

لبنان حتى بادر للتوا�صل مع المجاهدين، 

لين�ضم �إلى �صفوف التعبئة العامة بالتوازي 

مع عمله الذي بد�أه في م�ست�شفى الر�سول 

P، تلك الم�ست�شفى التي �شهد  الأعظم 

فيها القا�صي والداني لطاهٍ يُقدم للنا�س مع 

الطعام الب�سمة الحلوة، والكلمة اللطيفة، 

والموعظة الح�سنة، ف�شدّ ب�أخلاقه الدمثة 

واحترامٍ  بمحبة  و�أحاطوه  حوله،  من  كل 

كبيرين.

�صفاء الروح

ولكنّ ما �شغل باله حقيقة هو ا�ستكمال 

فالتحق  ع��ن��ده،  العبادية  ال��روح��ي��ة  ب��ن��اء 

كان محمد �صادر 

التلامــ��ذة  �أحــ��د 

اللــه  الذيــن م��نّ 

عليهم بالتعلّم في 

�صف��وف ال�شهيـد 

بجيجي المدر�سيـة 

والجهــــــاديــ��ة
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لبع�ض  ث��ق��اف��ي��ة  ب����درو�����س 

ال��ع��ل��م��اء. وك��ث��ي��راً م���ا كان 

يناق�شُ ويدلي بمداخلة خلال 

ثقافته  عن  نمَّ  ما  ال��درو���س، 

و�أكثر  ال��وا���س��ع.  واط�ل�اع���ه 

�أ�سرار  هو  معرفته  ع�شقَ  ما 

الأدعية التي كان يغترف من 

مت�أملًا  يتركه  ما  �سطورها 

�صفاء  فانعك�س  م��ت��ف��ك��راً، 

ما  العملي،  �أدائه  على  روحه 

جعله قدوةً بين رفاقه ومثالًا 

منظّم  �إن�سان  فهو  يحتذى، 

على  وحري�صٌ  مواعيده،  في  ودقيق  جداً، 

تنظيم الأمور ب�شكل جيّد.

ن�سج  مع�شره،  وطيب  وجهه،  بب�شا�شة 

ملج�أ  فكان  الاجتماعية،  علاقاته  محمد 

بهم  ت�ضيق  حينما  يق�صدونه  لأ�صدقائه، 

المتفهّم،  القلبَ  عنده  فيجدون  ال�سبل، 

ولم  الحكيمة،  الن�صيحة  منه  وي�سمعون 

ماً �أو �ضيقاً،  يلمح منه �أحدٌ في يوم ما تبرُّ

وي�شكر  النا�س،  خدمة  في  ي�سعى  كان  بل 

الله على هذه النعمة..

التو�أمين  ال�صغيرتين  ابنتيه  بين 

يق�ضي  محمد  ك��ان  حياته،  زيّنتا  اللتين 

حتى  يراهما  �إن  فما  اللحظات،  �أج��م��ل 

الرغم  وعلى  التعب.  يغادره 

بها  ات�سمت  التي  الجدية  من 

ما  �سرعان  ف�إنه  �شخ�صيته، 

�إلى �شخ�صٍ مرحٍ بين  يتحول 

بلطافةٍ  يمزحُ  وعائلته،  �أهله 

في  الأن�����س  م��ن  ج���واً  ت�ضفي 

الحديث معه..

تحقق  ق��ري��ت��ه  وف���ي 

حلم ال�شهادة

التي  ال�����س��ن��وات  ط�����وال 

لبنان،  ف��ي  محمد  ق�ضاها 

ي���راوده،  ال�شهادة  حلمُ  ك��ان 

في  الجهاد  فر�صة  الله  يرزقه  �أن  ويتمنى 

�سبيل الله، لذا لم ينتظر ات�صال الإخوة به 

حينما بد�أ العدوان الإ�سرائيلي على لبنان، 

ليلتحق  مطبخه،  ت���ركَ  م��ا  ���س��رع��ان  ب��ل 

بالمجاهدين في قريته م�شغرة، حيث بقي 

مرابطاً طيلة �أيام الحرب، حتى ا�ستهدفت 

فا�ست�شهد  الإ�سرائيلية  الطائرات  مكانهم 

في الثامن من �شهر �آب.

محمد  »ال�شيف«  وج��ه  �أب���داً  يغبْ  ل��م 

في  فزملا�ؤه  �أحبوه،  من  وجوه  عن  �صادر 

عرفه،  من  وكل  و�أ�صدقا�ؤه،  الم�ست�شفى، 

يذكرونه في مفا�صل حديثهم، رجلًا عمل 

جاهداً ليكون �إن�ساناً م�ؤمناً مجاهداً.

عا�ش ف��ي فرن�سا 

الأول��ى  غربتي��ن، 

بعده ع��ن الوطن 

والأهـل والأحبـة، 

غربـ��ة  والثانيــ��ة 

ح���سرة البعد عن 

المقاومـة  مح��اور 

�ســــلاميــــــة الإ
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الاختــــــلاط 

بي��ن الحاجــة 

وال�ضوابــ��ط
تحقيق: يمنى المقداد الخن�سا

وَيَحْفَظُوا  ��ارِهِ��مْ  �أَبْ�����صَ مِ��نْ  وا  يَغُ�ضُّ لِلْمُ�ؤْمِنِينَ  {قُ��لْ 

نَعُونَ*وَقُلْ  فُرُوجَهُمْ ذَلِكَ �أَزْكَى لَهُمْ �إِنَّ للهاَ خَبِيرٌ بِمَا يَ�صْ

} )النور:31(. نَ مِنْ �أَبْ�صَارِهِنَّ �ضْ لِلْمُ�ؤْمِنَاتِ يَغْ�ضُ

ومعار�ضة  م���ؤي��دةٍ  بين  الاخ��ت�الط،  ح��ول  الآراء  تتباين 

للفرد  ينبغي  لا  ت�شترط مجتمعةً وجود حدودٍ  لكنها  ومتحفظة، 

تجاوزها، ولكن هل هي حدود مطابقة لل�شرع �أم ير�سمها الفرد 

وفقاً لما ي�ستن�سبه ولما تمليه عليه �أهوا�ؤه وغرائزه؟ 

الإنترنت  وعبر  الاختلاط  با�سم  تُرتكب  المعا�صي  فكم من 

ولذا  و���ص��ورة؟  و�صوتاً  كلاماً  والر�سائل  الات�صالات  وو�سائل 

المتّهم الأول والأخير في ارتكاب الجرائم الأخلاقية هو  يبقى 

الاختلاط المباح.

في  و�آداب��ه  الاختلاط  مفهوم  على  لل�ضوء  �إلقاءٌ  الآت��ي  وفي 

الإ�سلام، بعد الاطلاع على وجهات نظر متنوعة حول المو�ضوع. 
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في مجال العمل

ترى فاطمة المقداد )مقدّمة برامج( �أنَّ الق�ضية تكمن 

والزميلات،  الزملاء  بين  الموجود  الاختلاط  نوعية  في 

�أن  معتبرة  والأخلاقية،  ال�شرعية  للحدود  مطابقته  ومدى 

على  يجب  كما  الاختلاط،  �شروط  تدرك  �أن  يجب  المر�أة 

الرجل �أن يغ�ض ب�صره عن كل ما هو محرم في نظره �إلى 

معيّنة  حدود  �ضمن  المزاح  تتقبل  �أنها  ومو�ضحة  المر�أة، 

وتختم  زملائها،  �أم��ام  م�ؤثرة  فعلها  ردّة  تكون  لا  �أن  على 

قائلة: »�أنا مع الاختلاط في حال ال�ضرورة فقط«.

التزام الحدود ال�شرعية

�إذاعية(  برامج  بي�ضون )مقدّم  ال�سيد م�صطفى  �أما   

ال�شرعي  الحكم  الإن�سان  يراعي  �أن  �ضرورة  على  في�شدد 

غيره،  �أم  العمل  في  �سواء  الآخ��ر،  الجن�س  مع  توا�صله  في 

ي�سمى  ما  هناك  يكون  �أن  المنا�سب  غير  من  �أن��ه  معتبراً 

لتناول  معاً  يجل�سا  �أن  �أو  والمر�أة  الرجل  بين  بال�صداقة 

الطعام �أو تبادل الخ�صو�صيات مثلًا، ويتابع: »لا �أجد  

في التزام الحدود ال�شرعية ما ي�شكل حاجزاً عن 

التعاطي الطبيعي بين الزملاء، وهو لي�س خلاف 

»الاختلاط  وخاتماً:  الجيدة«  والعلاقة  الانفتاح 

البعيد عن ال�ضوابط ال�شرعية يفتح المجال لكل 

حيث  من  للمحرمات  الإن�سان  ويو�صل  ال�شرور  �أنواع 

لا يدري«.

البعيد  الاخ��تال�ط 

ع���ن ال�����ض��واب��ط 

ال�شرعيـــة يو�صـل 

الإن�سان للمحرمات 

من حيث لا يـــدري 
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المعلمون قدوة 

»�أعامل  قائلةً:  تجربتها  معلّمة(   �سنة،   30( �سلوى  تحكي   

زملائي ك�إخوة لي، لكن هذا لا يعني �أن لا حواجز �شرعية بيننا، 

فنحن كمعلمين يجب �أن نكون قدوة  �صالحة لطلابنا، ونعلّمهم 

القِيم والأخلاق ولي�س العك�س«. �سلوى تحر�ص دائماً على مراعاة 

»لا  وتختم:  زملائها،   �أمام  ولبا�سها  وكلامها  ت�صرفها  طريقة 

�إ�شكال عندي في الاختلاط �إذا طبق وفق الأ�صول والأخلاق،  ولا 

�ضرورة في �أن تتخطى علاقة الزملاء حدود العمل«.          

في مجال الدرا�سة

في  تجربتها  عن  محا�سبة(  طالبة  �سنة،   22( هبة  تتحدث 

المعهد بالقول: »�أتعاطى مع زملائي بحدود و�أتجنب الأجواء التي 

�أمامي  و�إذا ح�صل ذلك  والت�صرفات،  بالمزاح  ت�سودها مبالغةٌ 

�أن�سحب �إلى مكان �آخر«. كما تحر�ص هبة على عدم الجلو�س مع 

�أي زميل وحدهما قائلة: » �إن تكرار الجل�سات بين �أي زميلين قد 

�إلى  يتطور كلامهما  �أو  الحدود  تتجاوز نظراتهما  �أن  �إلى  ي�ؤدي 

تفا�صيل خا�صة  تو�صلهما �إلى المع�صية دون �أن ي�شعرا بذلك«. 

وتختم معتبرة �أن الاختلاط المفتوح يم�س ب�سمعة الفتاة.  

�أكيد مع الاختلاط

تردد:  وب��دون  فيقول  ثانوي(  طالب  �سنة،   18( ط��ارق  �أم��ا 

»�أكيد مع الاختلاط«، م�شيراً �إلى �أن وجوده في مدر�سة مختلطة 

�أعطاه حافزاً على الاجتهاد في درا�سته، فهو يخجل من الظهور 

فا�شلًا �أمام زميلاته. هذه الايجابية لم تحم طارق من الوقوع في 

المع�صية، �إن كان من خلال النظر �أو تبادل الأحاديث والمزاح 

مع الفتيات، لكن رغم ذلك لا يزال يف�ضل المدر�سة المختلطة، 

فالجو في مدر�سة ال�صبيان »روتيني وجامد« ح�سب تعبيره.

الخطوط الحمراء

�أن  بدّ  لا  �أمور  والمزاح  والدرد�شة  الكافيتيريا  في  الجلو�س 

تكون بين الزملاء بر�أي علاء )21 �سنة، طالب جامعي( الذي 

والمزاح  الاخ��ت�الط  دون  العي�ش  ي�ستطيع  لا  الإن�سان  �أن  ي��رى 

الخطوط  �سماه  ما  يتجاوز  لا  �أن  �شرط  النف�س  عن  والترويح 
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وبالرغم  والعادات(،  الدين والأخلاق  الحمراء )�أي 

من ذلك لم ينفِ علاء �أن الاختلاط غير المن�ضبط  

ي�ؤدي في مكان ما �إلى المع�صية. 

في ال�سوق

كيفية  ع��ن  �أب��ن��اء(  لأرب��ع��ة  �أم  �سنة،   36( فاطمة  تتحدث 

تعاطيها مع الطرف الآخر بالقول: »�أتعاطى بجدية و�أقول الكلام 

و�أغادر  �أ�سمعه  لا  ب�أني  �أتظاهر  �أحد  معي  مزح  و�إذا  ال�ضروري 

المكان«. 

بع�ض  �أن  مو�ضحة  الاختلاط،  �ضد  لتكون  �أ�سبابها  لفاطمة 

البائعين و�أ�صحاب �سيارات الأجرة يتمادون �أحياناً في حديثهم 

ال�شرع  ح���دود  وي��ت��ج��اوزون  �أم���ور خا�صة،  �إل���ى  ال��م��ر�أة  م��ع 

الاختلاط  مظاهر  من  ت�شهده  ما  �إل��ى  �إ�ضافة  والأخ�ل�اق، 

الفا�سد في ال�سوق والمزاح الخارج عن حدود الحياء. 

مع الجيران والأ�صدقاء  

�أثناء  وت�صرفاتهم  النا�س  بع�ض  �أح��ادي��ث  تتخطى  قد 

الزيارات الاجتماعية حدود ال�شرع �أحياناً من خلال تفا�صيل 

�صغيرة ت�ؤدي في معظم الأحيان �إلى معا�صٍ كبيرة. �أما وجهة 

نظر عبير )30 �سنة، �أم لأربعة �أبناء( في ذلك فتقول عنها: 

»لا م�شكلة في �أن نجل�س مع جيراننا و�أ�صدقائنا ن�ساءً ورجالًا 

الدقيقة  وبالتفا�صيل  هكذا  الإن�سان  فكر  ولو  واح��د،  مكان  في 

المتعلقة بالحلال والحرام ف�إنه لن ي�ستقبل �أحداً في منزله ولن 

كل ممنوع مرغوب.  »�إن  بالقول:  ر�أيها  �أب��داً« مبررة  منه  يخرج 

وكثرة الكبت تجر �إلى المع�صية«.

الف�صل تجنباً للمعا�صي 

فيبدي  �أب��ن��اء(  لثلاثة  �أب  م��وظ��ف،  �سنة،   39( علي  �أم���ا 

تحفظه ورف�ضه لاجتماع الرجال والن�ساء في نف�س المكان �أثناء 

�أجد مبرراً كي تجل�س زوجتي مع �ضيوفي  الزيارات، قائلًا: »لا 

�أو �أجل�س مع رفيقاتها، فطريقة الف�صل تجنبنا الوقوع في �أمور 

نحن بغنى عنها، خا�صة �أن الاختلاط المنفتح �أدى �إلى خراب  

بيوت كثيرة«. 

�أن  في  �ضــرورة  لا 

تتخــطــى علاقــة 

الزملاء والزميــلات 

ح�����دود ال��ع��م��ل                     
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ر�أي ال�شرع

في هذا ال�سياق كان لنا لقاء مع �سماحة ال�سيد علي فح�ص، 

الذي حدد لنا مفهوم الاختلاط و�آدابه و�آثاره في الإ�سلام.   

ف لنا الاختلاط بمفهومه لاإ�سلامي الدقيق؟                                                كيف تعرِّ

بين  الم�شتركة  الم�ساحة  هو  الاختلاط  المفهوم،  من حيث 

الرجل والمر�أة، �أي �أن تتداخل ال�ساحات �أو الم�سافات بينهما. 

وهو ح�ضور المر�أة في مكان ح�ضور الرجل وبالعك�س. والإ�سلام 

حاول قدر الم�ستطاع الف�صل بين هاتين ال�شريحتين، لما لذلك 

من مخاطر متعددة. ولم يكن في الأ�صل �أن تح�ضر الن�ساء في 

�ساحات الرجال �أو العك�س، لكن �ضرورات الحياة اقت�ضت ذلك. 

و�إذا جوّزنا هذا لأ�سباب محددة وم�شروعة، فلا يعني �أن يكون 

�أن  �إنما هناك مجموعة �شروط يجب على المر�أة  ذلك مفتوحاً 

تراعيها وكذلك الرجل.

ن�شهد اليوم مظاهر �سلبية للاختلاط في مجتمعنا، هل هو 

حرام �شرعا؟ً وما هو ال�سبب وراء ذلك؟                   

المبد�أ الذي ت�ؤ�س�س عليه ال�شريعة هو عدم الاختلاط. وحليته 

الاختلاط.  هذا  وب�أهمية  منه  الهدف  بنبالة  متعلقان  وحرمته 

ومن ينظر �إلى مجتمعاتنا حالياً يعتقد �أن الأ�صل هو الاختلاط 

عادياً  �أمراً  �أ�صبح  ولأنه  وال�شروط،  ال�ضوابط  انتفت  ما  لكثرة 

ويومياً وروتينياً بتنا لا نميز هل هو �أ�صل �أو حالة �شاذة.

 �أما ال�سبب الحقيقي وراء ذلك فهو غياب الهوية الإيمانية 

الم�ستقلة للم�سلم؛ ف�إذا كان جاهلًا بح�ضارته وثقافته وكانت 

مبتنياته العقائدية والفكرية والفقهية �ضعيفة عندها يبد�أ 

بتقليد غيره ب�أفكار وت�صرفات م�ستوردة من ح�ضارات 

�إ�ضافة  ال�سلبي.  والت�أثر  الاختلاط  ويح�صل  �أخرى، 

مجتمعاتنا  في  الحا�صلة  التغريب  عملية  �أن  �إل��ى 

والتراخي في ال�ضوابط و�سّعت دائرة الاختلاط 

و�أ�صبحت تعتبره �ضرورة علماً �أنه قد لا يكون 

كذلك �أبداً.

و�ضوابط  ب�شروط  محكوم  الاختلاط 

�شرعية، ما هي �آدابه بالن�سبة للمر�أة 

وحقوقهما  واجباتهما  والرجل؟ 

ال�سيد علي فح�ص
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في المقابل؟

لا ن�ستطيع القول �إن ح�ضور المر�أة في الجامعة �أو العمل �أو 

ال�سوق هو حلال �أو حرام بالمطلق، فهذا يتعلق بتطبيق ال�شروط 

ال�شرعية، و�إذا �أمكن �أن ي�ؤدي المهمة الزوج �أو الأخ �أو الابن 

بها،  تقوم  �أن  افتر�ضنا  ول��و  بها،  هي  تقوم  لأن  داع��ي  فلا 

فهناك. 

و�شروط الاختلاط هي: 

بالن�سبة للمر�أة

�إن  وتقول  لها  يحلو  ما  تفعل  �أن  ال��م��ر�أة  ت�ستطيع  لا  ـ   1
م�س�ؤولية تطبيق الحكم ال�شرعي تقع على عاتق الرجل وحده 

بل هو م�س�ؤولية الطرفين.   

�أن تراعي الاحت�شام في الحجاب والمظهر والملب�س  ـ   2
هو  الحجاب  �أن  �إلى  تلتفت  و�أن  والتج�سيم،  اللون  حيث  من 

قدميها،  �أخم�صي  �إلى  ر�أ�سها  من  لها  ال�ساتر  اللبا�س  كامل 

ولي�س ما تغطي به ر�أ�سها فقط.                                                   

�أمر  الرجال  بين  جها  وتبرُّ وتزيُّنها  المر�أةِ  تطيُّبَ  �إنَّ  ـ   3
منهيّ عنه �شرعاً ويوقعها في ارتكاب مخالفة �شرعية، �سواء 

ح�صلت ردة فعل عند الطرف الآخر �أم لم تح�صل.

على  تقت�صر  و�أن  والعفة،  الحياء  خط  على  تحافظ  �أن  ـ   4
�إلى  الآخر  الطرف  الحديث مع  يحتاج  وال�ضروري، فقد  المهم 

�إلى  دقيقتين وبان�ضباطية معينة، وقد نطيله ون�ستر�سل وننتقل 

عالم الخ�صو�صيات والمزاح  فتتهاوى الحدود وال�ضوابط.

ـ �أحياناً تقول المر�أة هذا »مثل �أخي«، لكن لا يوجد �شيء   5
يرتب  لا  وه��ذا  الدقيق.  ال�شرعي  بالمعنى  �أخ��ي«  »مثل  ا�سمه 

�أحكاماً �شرعية، بل يبقى من هو حلال على المر�أة حلالًا، ومن 

هذا  بل  تحرّم،  �أو  تحلّل  لا  فالعرفيات  عليها حراماً،  هو حرام 

مخت�ص بالأمر ال�شرعي فقط.                                    

�أ�صل خروج المر�أة م�شروعاً بحدوده )كزيارة  ـ قد يكون   6
الأهل(، لكن حركة الاختلاط التي تح�صل )مدتها، نوع وكيفية 

 �إذا جوّزنـــا ح�ضـور 

المـر�أة بين الرجــال 

لأ�ســـبـاب محدّدة 

فلا  وم�����ش��روع��ة، 

مجموعة  من  بُ��دّ 

�����ش����روط ع��ل��ى 

�أن تراعيـهـا  المر�أة 

وك��ذل��ك ال��رج��ل
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الحديث والدخول والخروج( قد توقعها في الحرام، فمجرد �أن 

يكون الأ�صل مباحاً لا يعني �أنه مباح بكل تفا�صيله، كما لا ي�صحّ 

�أن تح�ضر في �أمكنة توجب �شبهة لها.

ـ �أن تتثقف الثقافة الفقهية وال�شرعية التي تحدّد �ضوابط   7
لا  وهي  العامة  الحياة  �إلى  تذهب  �أن  ت�ستطيع  فلا  الاختلاط،  

تعرفها، فتخالفها من حيث تجهل ولو اطلعت لما خالفت.

ـ �أما ما هو من حق المر�أة على المجتمع ف�أن ينظر �إليها   8
علمها  وين�سى  �أنوثتها  �إلا  فيها  يقر�أ  لا  النا�س  فبع�ض  ك�إن�سانة، 

ترتكب  التي  الكبرى  الجرائم  من  وه��ذا  و�إبداعها،  وثقافتها 

�أنوثتها، و�إذا نظر  �إن�سانيتها على  بحقها. ومن واجبها �أن تبرز 

�إليها الرجل من هذه الزاوية فهذا يخفف كثيراً من �إ�شكاليات 

الاختلاط. 

بالن�سبة للرجل

المر�أة،  �أهمية عن م�س�ؤولية  تقلّ  الرجل لا  �إن م�س�ؤولية  ـ   1
فلا ي�ستطيع القول هكذا هنّ الفتيات و�إنها لي�ست م�س�ؤوليتي.

و�إيحاءاته  حديثه  في  محت�شماً  الرجل  يكون  �أن  يجب  ـ   2
ومكروهات  م��ب��اح��ات  ففيه  ول��ب��ا���س��ه،  وت�����ص��رف��ات��ه  ون��ظ��رات��ه 

ومحرمات، وكذلك في مظهره و�شعره، فالم�ؤمن لا يجب �أن يلج�أ 

�إلى التقليد الأعمى لممثلين ومطربين �أو جماعات معينة. 

�أن  التي يحتمل  بالطريقة  المر�أة  الرجل مع  يتعاطى  �أن  ـ   3
يتعاطى فيها الآخرون مع ابنته �أو �أخته �أو زوجته �أو من ينتمي 

لا  يقبله  لا  وم��ا  غيره،  على  يقبله  نف�سه  على  يقبله  وم��ا  �إل��ي��ه، 

يتعاطى به مع غيره.   

�أو  الرجال  بين  ال��م��ر�أة  وح�ضور  الاختلاط  �ضبط  �إن  كما 

العك�س هو م�س�ؤولية الطرفين معاً.                                                                                                              

�أو غيره  ما هو حكم التوا�صل بين الجن�سين عبر لاإنترنت 

من و�سائل الات�صال المتطورة؟ وما هي �ضوابطه؟ 

التطور التكنولوجي �ضرورة مهمة للتوا�صل، ولي�س حراماً �أو 

حلالًا بالمطلق. وهو بحاجة �إلى نف�س �ضوابط الاختلاط المبا�شر 

من حيث �أدبيات و�أ�سلوب ونمط ورزانة ونوع الحديث. ولا يباح 

للطرفين �أن يقول �أحدهما للآخر �أي كلام له �إيحاءاته، لأنه لا 

يراها ولا تراه. فالح�ضارة الموجودة الآن هي �سيف ذو حدين، 
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ي�ستطيع الإن�سان الا�ستفادة منها ب�أعلى الايجابيات، ولكن 

تكون »مدمرة« �إذا دخل �إليها الت�صرف ال�شيطاني.                                         

يذهب بع�ض النا�س للقول: �إن الاختلاط انفتاح وعدمه 

انغلاق. ما هي �صحة ذلك بر�أيكم؟ 

عدم الاختلاط لا يعني الانغلاق �أو الانكفاء، فهو تعبير 

الأه���داف  بتحديد  علاقة  ل��ه  ف��الأم��ر  ذات���ه،  بحد  خاطئ 

الذي  الكبير  والتراث  التاريخ  �إلى  للمر�أة، فلننظر  الكبرى 

تركته ال�سيدة الزهراء وال�سيدة زينب L وكانتا في قمة 

ال�صون والحجاب والعفاف والطهارة وعدم الاختلاط.                                                

و�إذا ح�صنت المر�أة نف�سها، واعتبرت �أن بمقدورها �أن 

الآخر، حينها لن  النظر عن الطرف  ت�ؤدي ر�سالتها بغ�ض 

تعتبر عدم الاختلاط انغلاقاً لأن ر�سالتها �سي�ستفيد منها 

كل المجتمع.

�أجل  من  �أطلقا  ب��رّاق��ان  �شعاران  والتحرّر  فالانفتاح 

وجعلها  �أخرى  بيئة  �إلى  بيئتها  من  الم�سلمة  المر�أة  جذب 

فالإ�سلام  ح�ضارية.  وغير  منغلقة  وتعتبرها  منها  تنفر 

�أن تعبر عن  �إنها �شريكة في المجتمع و�إنها ت�ستطيع  يقول 

عن  النظر  بغ�ض  ومجتمعها  وبيئتها  نف�سها  وت�صنع  ذاتها 

الاختلاط.

الخاتمة

كون الاختلاط �ضرورة في بع�ض جوانبه فهذا لا يعني 

�إلى  المحتكم  فالاختلاط  �سلبياته.  وقبول  له  الا�ست�سلام 

والأخلاق  القيم  يهدم  مر�ض  وال�شهوات  والميول  الغرائز 

�إ�شكالية  ب��ع��دمِ  ي��ق��رّ  وم��ن  والخ�صو�صية،  وال�شخ�صية 

يفقه  لا  �أو  ودينه  �شرعه  يجهل  �إما  فهو  المباح  الاختلاط 

عواقبه �أو لا يهمه الحلال من الحرام والجنة من النار.

لا يـــوجــد �شــيء 

�أخي«  »مثل  ا�سمه 

بالمعـنـى ال�شرعي 

77

م
 2

01
1 

ل
و

يل
/�أ

 2
40

د 
د

ع
ل
ا



ما بعد حيفا)*(
ن�سرين �إدري�س‏ قازان

�أ�شهى من  فيه  البارود  ورائحة  ال�سهر،  �آخر من  تموز، عنده، طعمٌ  لليالي 

اليا�سمين ال�سابحِ على وجه بركة ماءٍ تحت�ضنُ في جوفها القمر. لن�سائم تموز 

البحر.  يغ�سلها موج  ال�ساخنة عندما  الرمال  انتعا�شُ  الحرّ  المت�سللة من ثقوب 

ذكريات تدغدغ حوا�سه بق�صائد رقيقة، وهو لم يكتب ال�شعر في يومٍ، ولا هام 

في �أودية الخيال ال�شريدة.

لرنين الهاتف عنده في تموز لحنٌ �آخر، ا�ستعاره من �أوتار تلك اللحظة التي 

»�أ�سر الجنديين«، فهو يبغ�ض متابعة  ال�سمّاعة ليخبره �صديقه بخبر  رفعَ فيها 

البرامج التلفزيونية ال�صباحية التي ت�ضطره للتنقل بين القنوات لي�سمع خبراً 

يقلّب �صفحات  �أن  ل  يف�ضّ لذا كان  المختلفة.  الأط��راف  واح��داً من وجهة نظر 

الجرائد في دقائق الا�ستراحة التي يمنحها لنف�سه.

�إلى منزله ليهيئ حقيبته  يومها، و�ضع ال�سماعة، و�أطف�أ �سيجارته، و�أ�سرع 

ويتوجه جنوباً.

و�صل �إلى مركز عمله المحدد له في الجنوب قبل ال�ساعة الخام�سة ع�صراً، 

لل�شريط  المحاذية  المناطق  بق�صف  ب��د�أ  قد  الإ�سرائيلي  العدو  وك��ان 

و�صول  لمنع  محاولة  في  الرئي�سية  الطرقات  وبع�ض  ال��ح��دودي، 

ال�صحفي  م�ؤتمره  في  ال�سيّد  �سماحة  حدد  حيثُ  �إلى  الأ�سيرين 

الأول: »في مكانٍ بعيد، بعيد جداً..«.

ال�صواريخ،  من�صات  يهيئون  ورفاقه  كان  الحرب.  وب��د�أت 

و»كرمائيل«،  �شمونة«  »كريات  �إل��ى  برميها  الأم��ر  وينتظرون 

قلبه  ي�ضع  لو  يتمنى  وه��و  حيفا«،  بعد  ما  بعد،  و»م��ا  و»حيفا« 

زاوية  كل  �إلى  ليطلقه  �صاروخاً 

من  �إ�سرائيل  فيُبيد  محتلّة، 

الوجود.
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ترق�صُ �أ�صابعه فرحاً وهو ي�ضغطُ على زر �إطلاق ال�صواريخ قبل �أن 

يطلق �ساقيه للريح، وهو ي�صرخُ ب�أعلى �صوته: »�إلى ما بعد ما بعد حيفا«.. 

ح�سن  ال�سيّد  �سماحة  �أن  اعتبر  فقد  قلبه،  في  خا�ص  وقع  الجملة  فلهذه 

الراقدة  ال�صواريخ  عن  �أخيراً  �أف��رج  قد  الله(  )حفظه  الله  ن�صر 

�ألف  �أكثر من ع�شرين  �شك،  ولا  والتي هي  القديمة،  ال�صناديق  في 

�صاروخ! لهذا كان ي�صرخ لرفاقه »�أنتم حيفا، و�أنا ما بعد بعد!«.

العط�ش وهو عائدٌ  والتاع قلبهُ من  �آب،  يومٍ زمجرَ فيه حرّ  وفي 

من رمي ال�صواريخ لوحده بعد ا�ست�شهاد رفيقيه، برق نورٌ باهر �أمامه 

ودوى رعدٌ مزّق �أذنيه، واختفى الومي�ض خلف �سوادٍ قاتم.

كان الجرحُ �ساخناً عندما فتح عينيه، فعرف �أن المدة التي غاب 

ي�ستطع.  �أن يحرّك ج�سده، فلم  فيها عن وعيه ق�صيرة جداً. جرّب 

�أمام غ�شاوة عينيه، فوجد نف�سه عالقاً  وكانت ال�صورة قد ات�ضحت 

تحت ركام المنزل الذي كان بالقرب منه.

عالقاً  كان  ولكنه  ج�سده،  ي�سحبَ  �أن  وجرّبَ  عميقاً،  نف�ساً  �أخذ 

الأوجاع  غلبته  حتى  يحاول  فظلّ  منها،  الإف�الت  ي�صعب  بطريقة 

والتعب، ويده الم�صابة قد نزفتْ ب�شدة.

ف�أغ�شي  كالأفعى،  عليه  ي�شدّ  وراح  عليه،  رباطه  الوجع  ع�صبَ 

باردة،  بئرٍ  في  مرمية  ا�سفنجٍ  كقطعة  وج�سده  مرة،  من  �أكثر  عليه 

»عندما  �أذنيه:  في  �صوتها  و�سمعَ  بكيانه،  ع�صفتْ  التي  الحمى  ل�شدة 

تت�ألم تذكر �أن الأر�ض البور لا يمكن �أن تزرع �إلا �إذا انغر�س المحراثُ في 

�أعماقها، لهذا فهي تت�ألمُ لتنبت الزرع المثمر«، و�شعر بيدها تم�سحُ �شعره: 

»ا�ستيقظ.. افتح عينيك لل�شم�س«..

ابت�سم ووجه �أمه المتوفاة يكادُ يلام�س وجهه. فتح عينيه، وجال 

بب�صره في �أرجاء المكان ال�ضيّق، وجفاف حلقه �أيب�س نب�ضَ 

ف�ؤاده. كانت قربة الماء لا تزال معلّقة على خا�صرته، فمدّ 

عليه  يغ�شى  �أن  قبل  �شفتيه  وبلَّل  وانت�شلها،  ب�صعوبة  يده 

من جديد.

كـ��ان ورفــاقـ��ه 

من�صـات  يهيـئون 

ال�صـواريــخ، وهـو 

يـ�ضع  ل��و  يتمـنى 

�صـــاروخاً  قـلــبه 

كل  �إلــى  ليطلقه 

محتــلّـــة،  زاويـة 

�إ�سرائيــل  فيُـبـيد 

مــ��ن الـــــوجـود
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عن ق�صة حقيقية حدثت مع �أحد المجاهدين في حرب تموز 2006.

الهوام�ش

�أيقظه �صوت �صاروخ انفجر بالقرب منه. وكلما وجد في ج�سده 

بع�ضاً من القوة والعزيمة جرّب الإفلات من الركام، ولكن هيهات!

هدير  �سوى  حوله  �شي‏ء  ولا  البعيد،  �أنينه  ق�ضمتْ  ليالٍ  ث�الث 

يتذكر  راح  القذائف.  و�صوت  والا�ستطلاعية،  الحربية  الطائرات 

وجوه الرفاق من ال�شهداء، وي�ستجدي من الذاكرة هم�س �أ�صواتهم، 

والمواقف التي جمعتهم، حتى �أ�شعل ال�شوق موقده في ف�ؤاده. وكلما 

ا�ستعاد وعيه، دعا الله �أن يمنّ عليه بال�شهادة، و�أن لا تزيح �أهداب 

عينيه ال�سواد الجميل من �أمامه..

جداً  قريباً  �صاروخ  �سقطَ  الأل��م،  كفي  بين  يتقلّب  هو  وبينما 

والغبار عليه، وغاب  الحجارة  وتناثرت  و�أنفه،  �أذناهُ  منه، فنزفت 

عن الوعي من جديد..

�أهدابه  رف��ع  عندما  ب��ع��ي��داً  الحربية  ال��ط��ائ��رة  ���ص��وت  ك��ان 

الذي  الغبار  غيم  بين  من  الزرقاء  القطع  بع�ضُ  بانت  ب�صعوبة.. 

ت�سبب به الدمار.. و�شعر بن�سمة عليلة حرّكت ن�شوة الحياة بداخله، 

فنظر حوله ليجد �أن ال�صاروخ الذي �سقط بالقرب منه قد حرره 

من الركام.

على  كهائم  يم�شي  وب��د�أ  ل�سانه،  على  فع�ضّ  القُربة،  يجد  لم 

�أن  �إلى  م��رات،  عليه  ويُغ�شى  �أخ��رى،  ويزحف  ت��ارة،  يرتاحُ  وجهه، 

و�صل �إلى �أقرب نقطة للمقاومة، وما �إن �شعر �أنه ب�أمان حتى غاب 

عن الوعي من جديد.

التي  البرودة  من  ج�سده  ارتع�ش  �أن  بعد  يناديه،  �صوتاً  �سمع 

ان�سابت على وجهه: »حمداً لله على �سلامتك يا »ما بعد حيفا«..

»�أين  �س�أله:  وب�صعوبة  �أم��ام��ه،  ارت�سم  ال��ذي  الوجه  �إل��ى  نظر 

�صرتم؟ هل ما زلتم في »ما بعد، بعد..« ؟

�ضحك ال�شاب قائلًا له: لا، نحن الآن في »�إذا ق�صفتم عا�صمتنا 

�سنق�صف عا�صمتكم«..

قليلًا،  �أرت��اح  �أن  »يجب  يتمتم:  وه��و  جديد  من  عينيه  �أغم�ض 

�أبيب( غيري، فبيننا  وداووا جرحي ب�سرعة، فلن يق�صف �أحد )تل 

ح�ساب قديم«!

�أغم�ض عينيـه من 

جديد وهو يتمتم: 

�أرتــاح  �أن  »يـجب 

قـلــيــــلًا، وداووا 

جرح��ي ب�سـرع��ة، 

يــق�صـ��ف  فـل��ن 

�أحـد )تــل �أبيــب( 

غـي��ري، فبيــننـــا 

ح�ســ��اب قديم«!
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يجذبك العنوان، الذي يحمل �صفات �أدبية بامتياز. هو 

حياة  من  ف�صولًا  يحكي  ال�شخ�صية،  ال�سيرة  نوع  من  كتاب 

 .M القائد الإيراني ال�شهيد الحاج عبد الح�سين برون�سي

من  بتقديم  يحظى  النوع  هذا  من  كتاباً  �أنَّ  يفاجئك  وقد 

ولي �أمر الم�سلمين القائد ال�سيد على الخامئني { ي�سرد 

الإمام  يقول  �إذ  الأبي،  ال�شهيد  هذا  مميزات  من  بع�ضاً  فيه 

{خلال لقائه عائلة ال�شهيد:»�إن �شهيدنا العزيز عندما 

يكن  ولم  الجامعية  المعارف  عنده  يكن  لم  بالحرب  �شارك 

يحمل عنواناً ولقباً جامعياً ب�شكل ر�سمي، �إلا �أنه ا�ستطاع في 

و�أ�صبح  عالية  رتب  �إلى  ي�صل  و�أن  يترقّى  �أن  الحرب  �إدارة 

�شخ�صيّة مرموقة، �شخ�صيّة جامعة تحمل ا�سم قائد لواء 

ثم بعدها نال درجة ال�شهادة. وهذه ال�شخ�صيّة لو لم تنل 

�أن تبلغ مقامات ودرجات رفيعة  و�سام ال�شهادة لا�ستطاعت 

من الناحية الظاهرية«.

زينب الطحان

�ســرديــة تعبـق 

ب���روح الأ���ص��ال��ة

تراب كو�شك الناعم:  
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بع�ضاً من  القائد   ال�سيد  �ص  يلخِّ

�سيرة هذا ال�شهيد النوراني ويذكر �أنه لم 

تتوفر له الظروف ليكمل درا�سته الجامعية 

فذاً  كان  ذلك  رغم  ولكنه  والتخ�ص�صية، 

ونابغة في قيادة المعارك الع�سكرية، حتى 

الجبهة.  على  المراتب  �أعلى  �إلى  �أو�صلته 

بنّاءً في ظاهر  يعمل  الثورة كان  وهو قبل 

مجاهداً  ك��ان  ال��واق��ع  ف��ي  ولكنه  الأم����ر، 

الثورية  ال��ح��رك��ة  ���ص��ف��وف  ف���ي  ع���ام�ل�اً 

يتحمل  جعله  مما  الإي��ران��ي��ة،  الإ�سلامية 

الإ�سلام.  �سبيل  ف��ي  العناء  م��ن  الكثير 

وكذلك كان له الدور العظيم بعد انت�صار 

الثورة الإ�سلامية، بحيث �إن الفر�صة كانت 

الكمال  مرتبة  بلوغه  �أجل  من  له  متوفرة 

الإن�ساني. وموا�ضيع حياته ومواقفه جعلت 

حتى  الجميع،  ل�سان  على  م��ذك��وراً  ا�سمه 

العدو ال�صدّامي، الذي عيّن قادته جائزةً 

القائد  هذا  ر�أ�س  على  الح�صول  �أجل  من 

في  يتردد  ك��ان  ا�سمه  �إن  حيث  ال�شجاع، 

محافل العدو و�إعلامه. 

حمل  كتاب  الناعم«  كو�شك  »ت��راب 

بنفحات  ت��روي  ق�صة،  و�سبعين  اثنين 

حب  ينكر  ل�شخ�صٍ  ذاتيةً  �سيرةً  �أدبية 

الذات �إلى �أبعد الحدود. بين دفتي هذا 

�إلى كتابتها  الكتاب تجد ق�ص�صاً تنادى 

مجموعة من الأهل والمعارف المقربين 

انبروا  كلهم  الأوف���ي���اء..  والأ���ص��دق��اء 

العفوية  طريقتهم  على  لنا  ل��ي�����س��ردوا 

ال�شهيد  حياة  بها  حفلت  رائعة  جوانب 

عبد  الحاج  الإي��ران��ي  الإ�سلامي  القائد 

 .M الح�سين برون�سي

جماليته  ي����ؤدي  »ع��ف��وي«  �أدب 

الفنية

الكتاب  �صفحات  تقلّب  و�أنت  تت�ساءل 

ه�ؤلاء  يذكر  �أن  يمكن  م��اذا  يديك:  بين 

بالق�صة  لهم  ع�الق��ة  لا  ال��ذي��ن  ال��ك��تّ��اب 

حياة  عن  والجمالية  الفنية  وب�شروطها 

ولا  والعبر؟!..  بالمواقف  غنية  �شخ�صية 

يطول بك الوقت حتى تكت�شف و�أنت تقر�أ 

الإمام  �إل��ى  قدماً  بك  دفع  قد  ال�شغف  �أن 

بم�شاعرك  تحيط  المكتوبة  الكلمات  و�أن 

�أنك  لدرجة  حتى  جانب  كل  من  وت�أ�سرك 

لا تقوى على ترك الكتاب لتغو�ص �أكثر بين 

�شواطئ الحروف وتعابيرها ال�شيقة. 

وه���ذا م��ا ي��ح��دو ب��ن��ا �إل���ى الإع��ج��اب 

المحترفين  غير  الكتّاب  ب��ه���ؤلاء  الكبير 

التعبير  ف��ي  ب��رع��وا  وق���د  الق�صة  ك��ت��اب��ة 

في  منها  والهدف  الفكرة  �إلينا  ليو�صلوا 

�أجلى و�ضوح، يتمتع بجمالية الأداء العفوي 

�إن�سانية  لحالة  الإخلا�ص  عمق  من  النابع 

هي في الحقيقة تعبر عن ق�ضيتهم الكبرى 

وهي الجهاد لحماية الثورة الإ�سلامية من 

بعدما  ليخمدوها  عليها  تكالبوا  ال��ذي��ن 

نظام  �أكبر  على  باهراً  انت�صاراً  �سطرت 

ال�شرق  ف��ي  العالمي  للا�ستكبار  عميل 

والعالم الإ�سلامي تحديداً. 

جهاد النف�س

�إليك  ي���أت��ي  ال��ن��اع��م«  كو�شك  »ت���راب 

النوع  ذل��ك  نوعها،  من  فريدة  بحكايات 

جهاد  ظل  في  الأكبر  للجهاد  ي���ؤرّخ  ال��ذي 

والوديان  ال��ث��غ��ور  على  ي��ج��ري  ك��ان  �آخ���ر 

هذا  ـ  وهو  النف�س،  جهاد  وهو  وال��ح��دود، 
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كتابات  فيه  خطت  �أن  يحدث  لم  ـ  النوع 

المعا�صر،  روائية في عالمنا  �أو  ق�ص�صية 

�أم  والإ�سلامية  العربية  بلداننا  في  �سواء 

بع�ض  لنا  ت�سرد  �إذ  والغربية.  الأوروب��ي��ة 

برون�سي  القائد  ال�شهيد  ع��ن  الق�ص�ص 

وعلى  تدينه،  على  ال�شديد  حر�صه   M

�أن  الأم��ر  به  بلغ  فقد  وال��ح��رام،  الحلال 

�إلى عائلته  �أمه  الذي جلبته  الطعام  �أبدل 

نف�س  م��ن  �آخ��ر  بطعام  لهم  زي���ارة  خ�الل 

يحرجها،  لا  كي  �أمه  تدري  �أن  دون  النوع 

ودافعه لهذا الت�صرف �أنه لم يكن يرى في 

حكومة  اعتمدته  ال��ذي  الأرا���ض��ي  تق�سيم 

مبرئ  �أن��ه  الأخ��ي��رة،  �سنواتها  في  ال�شاه، 

كل  �أن  ر�أى  هو  فبالتالي  ال�شرعية،  للذمة 

ما ينتج عن هذه الأر�ض حرام �أكله. وهنا 

تبرز لنا دماثة �أخلاقه ورقيه في التعامل 

مع من حوله. كما �أنه كان �شديد الحر�ص 

على �أن لا يطعم �أولاده �إلا من تعب جبينه 

حتى لو بقوا �أياماً ي�شكون الجوع. لم تدفعه 

يحيط  ك��ان  ال��ذي  ال�شديد،  الفقر  حياة 

�إمكانيات  ا�ستغلال  �إل��ى  ي��وم��اً  بعائلته، 

الآخرين حتى لو لم يكن له يد فيها. فهو 

مثلًا كان يترك �أكثر من عمل لأن �صاحب 

هذا  مثل  تجد  فهل  الزبائن.  يغ�ش  العمل 

الرجل في �أيامنا الراهنة؟! 

طهارة  عن  �أخلاقه  دماثة  تختلف  ولا 

الأخ���رى  ه��ي  �شيقة  ق�صة  ف��ف��ي  نف�سه، 

ي��روي��ه��ا �أح���د �أ���ص��دق��ائ��ه، وي��دع��ى كاظم 

ال�شهيد  خ��دم��ة  خ�ل�ال  �أن���ه  الح�سيني، 

ل  وُكِّ المقبور،  ال�شاه  جي�ش  في  الع�سكرية 

من  ال�ساقطات  الن�ساء  �إح���دى  بخدمة 

�أن  بمجرد  ولكنه  الع�سكر،  ق��ادة  حا�شية 

�أدراج���ه  ع��اد  فظيع  ب�شكل  �سافرة  ر�آه���ا 

راف�ضاً هذه الطاعة، وتحمّلَ نتيجة رف�ضه 

لمدة  الحمامات  بتنظيف  عوقب  �أن  هذا 

�أ�صر  ولكنه  رف�ضه  عن  يعود  حتى  طويلة 

ب�شكل �أثار ا�ستغراب قادته، �إذ من يتجر�أ 

�إذا  خ�صو�صاً  الع�سكرية  الأوام��ر  ويرف�ض 

كـ��ان ال�شــهيــد 

 M بــرونـ�سـي 

�شــدي��د الحــر�ص 

عل��ى �أن لا يطعم 

�أولاده �إلا مـــــ��ن 

تع��ب جبينه حتى 

ل��و بقــ��وا �أيــام��اً 

الجـوع ي�شــكون 
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كانت تتمثل بخدمة امر�أة »جميلة«؟

  R علاقته ب�أهل البيت

لها  ك��ان  فقد  الجبهة  ح��ك��اي��ات  �أم���ا 

ن�صيب وافر بين �صفحات هذه الق�ص�ص. 

الجهاد  عالم  �إل��ى  ت�أخذك  حكايات  وهي 

الأ�سا�س  الدائرة  هو  �أي�ضاً  ليبقى  الأكبر 

المتحكمة في م�سار هذه ال�شخ�صية بطلة 

ج�سّد  برون�سي  القائد  ه��ذا  الق�ص�ص. 

ب�سيرته �أ�سمى معاني الع�شق الإلهي خلال 

القتالية.  والجبهات  الثغور  على  جهاده 

بالأوامر  الالتزام  �شديد  كونه  و�إلى جانب 

الع�سكرية المعطاة له، كان يبرع �أي�ضاً في 

الذين  المجاهدين  ال�شبان  نفو�س  تهيئة 

و�ساعاته  الجهاد  �أي���ام  ي�شاركونه  ك��ان��وا 

الطويلة. كان بالن�سبة �إليهم �أباً حنوناً و�أخاً 

يعتمدون  فتئوا  ما  ومر�شداً وجيهاً  �صادقاً 

العديد من م�شاكلهم، �سواء  عليه في حل 

تلك التي كانت ت�صادفهم على الجبهة �أو 

تلك المتعلقة بحياتهم ال�شخ�صية. 

ول��ك��ن �أك���ث���ر م���ا ي��ل��ف��ت ن��ظ��رك في 

بو�ضوح  ت��ب��رز  �أن��ه��ا  الق�ص�ص  معظم 

 M ب��رون�����س��ي  ال�شهيد  ال��ق��ائ��د  تعلق 

وخ�صو�صاً   ،Rالبيت �أه���ل  ب���أئ��م��ة 

في  وه���ي   .O ال���زه���راء  ب��ال�����س��ي��دة 

الحقيقة بطلة الق�صة التي حملت عنوان 

حيث  ال��ن��اع��م«،  كو�شك  »ت���راب  الكتاب 

من  ج��داً  حرجة  لحظة  في  يناديها  راح 

الحدود  الدائرة على  الع�سكرية  المعركة 

الخطة  ك��ان��ت  الإي���ران���ي���ة.  ـ  ال��ع��راق��ي��ة 

تقت�ضي من المجموعة المهاجمة التقدم 

لم  عوائق  واجهتهم  ولكن  الأم���ام،  �إل��ى 

حائراً  القائد  ف�صار  الح�سبان،  في  تكن 

التقدم  �أو  متقهقراً  ال��رج��وع  �أم��ر  بين 

في  المجموعة.  عنا�صر  بكل  والت�ضحية 

هذه اللحظة، التي توقف عندها الزمن، 

وجهه  يعفر   M برون�سي  القائد  راح 

غطى  حتى  ح��اراً  بكاءً  ويبكي  بالتراب 

ال�سيدة  له  ولاحت  وجهه  المبلل  التراب 

�آمن  مخرج  �إلى  تر�شده   Oالزهراء

بتعليماتها  التزم  �أن  وكان  الكمين.  من 

المجموعة  حققت  حتى  ب��ال��غ  بحر�ص 

�أقل  يحملون  وعادوا  مهمتها  في  التوفيق 

الأخوة  �أدرك  وعندما  خ�سائر ممكنة..!! 

ال��م��ج��اه��دون ال��م��راف��ق��ون ل��ه دق��ة ذلك 

له  كُتب  بحال  الكبيرة  وخطورته  القرار 

وقد  ك��رام��ات  للقائد  �أن  �أيقنوا  الف�شل 

هذا  والقائد  الإلهي.  اللطف  بهم  �أحاط 

الر�ؤية  بهذه  رفاقه  من  �أح��داً  يخبر  لم 

�أن  م�ساعده  عليه  �أ�صر  حتى  العرفانية 

الخطوات  تلك  بدقة  عرف  كيف  يخبره 

حتى  فيه  ي��رون  لا  دام�ساً  كان  والظلام 

�أيديهم!! �أ�صابع 

حين ولدت فاطمة

الده�شة  تثير  ثانية  رواي���ة  وه��ن��اك 

لليقين  تدفعنا  ولكنها  والا���س��ت��غ��راب، 

المخا�ض  �أت��ى  حين  هي  واح��د،  �آن  في 

زوجته، والوقت كان عند الغروب. تروي 
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�أن  ووعدها  للبيت  �أخذها  �أن��ه  الزوجة 

ي�أتيها بالقابلة على وجه ال�سرعة، ولكن 

�ضروري  عمل  له  عر�ض  الطريق  خلال 

يخ�ص من�شورات تتعلق بالثورة، فان�شغل 

ولم  القابلة  �إح�ضار  ن�سي  حتى  بالأمر 

كان  فما  الليل،  منت�صف  بعد  �إلا  يتذكر 

منه �إلا �أن �أ�سلم �أمر زوجته لله. وعندما 

عاد فوجئ �أن زوجته قد ولدت بم�ساعدة 

القابلة، التي اعتقدوا �أنه هو من جلبها 

يغمر  زال  فما  عمله،  �إل��ى  ذه��اب��ه  قبل 

القابلة  طلبت  التي  ال��م��ول��ودة،  طفلته 

والقبل  بالدموع  »فاطمة«،  ي�سموها  �أن 

ا�ستغراب  �أث��ار  حتى  منها،  اقترب  كلما 

�أن في الأمر �سراً جرى  و�أدركت  زوجته 

التي  القابلة  مع  خ�صو�صاً  الليلة،  تلك 

النوراني  بوجهها  الأط��وار  غريبة  كانت 

الطفلة  ول��دت  حتى  الخفيفة«  و«ي��ده��ا 

�أو  ال��ط��ع��ام  ت��ن��اول  ورف�����ض��ت  ب�سهولة، 

لم   M ال�شهيد  �أن  والغريب  البقاء. 

يبح بال�سرّ لزوجته حتى بعد �سنوات من 

وفاة الطفلة »فاطمة«.

لي�س  واق��ع��اً  ال��وري��ق��ات  ه��ذه  ت�ضيف 

القتال  ف��ن��ون  على  ال��ت��درّب  على  للحثّ 

فح�سب، بل للتدرب على فعل بناء الرجال 

�أنف�سهم،  ف��ع��رّف��ه��م  الله  ع��رف��وا  ال��ذي��ن 

�سبيل  في  و�أنف�سهم  الدنيا  عليهم  فهانت 

الذي  الكتاب  هذا  �إن  نقول  �أن  بقي  الله. 

نوّه به ال�سيد القائد  ب�صدقه ي�ستحق 

�سيرة  من  جديداً  نوعاً  بو�صفه  يُقر�أ  �أن 

الناب�ضة  ال�شهادات  �أدب  المقاوم،  الأدب 

في �سير ال�شهداء الأحياء الذي يفتر�ض �أن 

ننبري جميعاً للكتابة عنهم ولو ا�ضطررنا 

ال��روائ��ي  الأدب  تقنيات  ع��ن  ل�الب��ت��ع��اد 

للبطولات  يعر�ض  الذي  بال�سرد  واكتفينا 

قبل  �أعداء الله من  مواجهة  في  المجيدة 

رجال الله، فبهم تنت�صر الأمة وب�سيرتهم 

تحافظ على حياة الانت�صار والعزة.

لاحت لـه ال�سيـدة 

 O الــــزهـ��راء 

مخرج  �إلى  تر�شده 

الكمين،  �آمن م��ن 

�أن الت��زم  وكـ��ان 

تـهــــ��ا  بتعليــمـا

بحر�ص�� بالغ حتى 

حققت المجموعة 

فــيــــــ��ق  لتـــو ا

فــ��ي مهـمتــهـ��ا
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ك�شكول

 الأدب
�إعداد: �إبراهيم من�صور

Q من بلاغة الإمام علي

 
َ
الله »ع��رف��ت   :Q ع��ل��يٌّ  البلاغة  �إم���ام  ق��ال 

. قال ال�شيخ 
)1(

�سبحانه بفَ�سْخِ العَزائم وحَلِّ العُقود« 

البلاغة( في �شرحه لهذه  محمد عبده )�شارح نهج 

النيَّة  بمعنى  عَ��قْ��د،  جمعُ  )العقود  العُلْوية:  ة  رَّ ال���دُّ

تنعقد على فعلِ �أمر، والعزائمُ جمعُ عزيمة، وفَ�سْخُها 

ها. ولولا �أنَّ هناك قُدرةً �سامية فوق �إرادة الب�شر  نق�ضُ

لكان الإن�سان كلَّما عَزَمَ على �شيء، �أم�ضاه. لكنّه قد 

 يَف�سَخُ(.
ُ
يعزمُ، والله

Q، هذا، هو دليلٌ فطريٌّ  وقولُ الإمام عليّ 

القول  مع  ان�سجامٌ  وه��و  �سبحانه.  الله  وج��ود  على 

الٌ لما يريد.  فعَّ
ُ
ريد، والله

ُ
 يُريد، و�أنا �أ

ُ
الم�أثور: الله

دود من �أجمل الرُّ

ق���ال ق����ومٌ م��ن ال��خ��وارج 

)ابن  الحنفية  اب��ن  لمحمد 

:)Q ّالإمام علي

ر ب��ك �أب����وكَ في  ـ لِ���مَ غ���رَّ

ب�أخوَيْك  ر  يُغرِّ ولم  الحروب، 

الح�سن والح�سين؟

ف�أجابهم مُفحِماً �إيَّاهم:

ـ لأنَّهما عيناه، و�أنا يمينُه، 

فهو يدافع عن عينيه بيمينه!
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في �صباح يوم ربيعيٍّ جميل ـ وقد بد�أت 

الذهبية  خيوطها  بواكيرَ  تغزلُ  ال�شم�س 

حُلَلًا  ة  ال�سند�سيَّ ر  الخُ�ضْ للمروج  لتحوك 

لب�سْتُ  ـ  ال��ن��دى  ب��لآل��ئ  م��زدان��ةً  ق�شيبةً 

و�شحذتُ  البندقية،  و�أعددتُّ  العيد،  ثيابَ 

ال�سكين.. ثم وقفتُ لحظات، قِبالة المر�آة، 

لَ �شكلي قبل المغادرة. فقالت لي: لأت�أمَّ

احِ هذا! ـ كم يُلائمُكَ زيُّ ال�سفَّ

اح؟! ـ ماذا؟ �سفَّ

ي نف�سكَ �إذاً؟ ـ وماذا تُ�سمِّ

وهي  القن�ص،  ريا�ضة  �أم��ار���سُ  �أن��ا  ـ 

هواية �أثيرةٌ لدى الب�شر.

�أجمل  ـ وهي من  الطيور  قَتلَ  ي  �أتُ�سمِّ ـ 

مخلوقات الله ـ هوايةً وريا�ضة؟!

في  ال�صيَّادين،  نحن  لنا،  حيلةَ  لا  ـ 

ذلك؛ يبدو �أنَّ الله زرع في خلايا الإن�سان، 

خا�صاً  وراث��يّ��اً  جيناً  الع�صور،  �أق��دم  منذ 

بالقن�ص. ولولا ممار�سة هذه الهواية لكان 

النا�س قتل بع�ضهم بع�ضاً، كما يقول علم 

النف�س.

عندئذٍ قالت لي بازدراء:

بها  غوا  لت�سوِّ ذريعة  هذه  �إنما  هُراء!  ـ 

�أن  تعلمُ  �ألا  جريمتكم.  وتُ��داروا  ق�سوتكم، 

هذا  لتزيِّن  الطيور  خلق  �سبحانه،  الله، 

الكوكب الجميل بجمال مناظرها ور�شاقة 

تذهب  و�أن��تَ  تغريدها؟!  وروع��ة  طيرانها 

بالطعام  ت�أتي  وهي  الطير،  هات  �أمَّ لتقتل 

ف�أنت   ذل��ك  وم��ع  غَ��ب.  ال��زَّ ف��ي  لفراخها 

�أيُّ  لي:  قُ��لْ  كَ  بربِّ اح!  �سفَّ كلمة  ت�ستغرب 

كائن �أنت؟!

فتْ  خفَّ ج��واب��اً،  وح��رْتُ  وجمتُ،  ا  فلمَّ

ة �أ�سلوبها الجارح فقالت: مر�آتي حِدَّ

�أهمّ موازين الحياة على  ا�سمع، من  ـ 

هذه الأر�ض  التوازن البيئي »الإيكولوجي« 

والتنوُّع البيولوجي، والإخلال بهما جريمة 

�إنَّ  �إذ  نف�سها؛  بالحياة  يُ��ودي  وقد  كبرى، 

اً  �سنويَّ ي�أكلُ  وح��دَه،   ،
)2(

رَقْرَق  ال�شَّ طائر 

ت�أكلُ  فكم  زاحفة!  �أو  طائرة  ح�شرة  مليار 

رقْرَق في العالم كُلِّه؟ وكم ت�أكل  طيورُ ال�شَّ

المعروفة  الأن����واع  مختلفِ  م��ن  ملايين 

والمجهولة؟ ولولا هذه الطيور التي تتباهى 

ـ  الإن�سان  �أيها  ـ  لكنتَ  بقتلها، 

الأوك�سجين،  بدل  �س،  تتنفَّ

ح�شرات!!

قالت لي المر�آة

87

م
 2

01
1 

ل
و

يل
/�أ

 2
40

د 
د

ع
ل
ا



الأعَراب �أ�ساتذةُ الإعراب

علوم  في  الكوفة  �أدب���اء  رئي�س  )وه��و  الك�سائيُّ  �سمع 

عليه  ف�أنكرها  قائماً«،  ا  »�إنَّ يقولُ:  عرابيّاً 
َ
�أ العربية(  اللغة 

 » ، �إذ ظنَّ الك�سائيُّ �أنَّ الأعرابيَّ لفَظ »�إنَّ
)3(

واتَّهمه باللَّحْن 

�أن  ها  فحقُّ للخبر،  والرافعة  للا�سم  النا�صبة  الم�شدّدة 

ترفع »قائماً«. فا�ستثْبتَه طالباً �إليه �أن يُف�صح عن مُراده 

عرابيّ يريد: » �إنْ �أنا قائماً، �أي »ما 
َ
بهذا القول، ف�إذا بالأ

»�إنْ« النافية العاملة عمل »لي�س«،  �أنا قائماً«، فا�ستعمل 

د  نا« تخفيفاً، و�أدغمَ )�شدَّ
َ
«، ثمَّ ترك همزةَ »�أ لا »�إنَّ

 
ُ
ا هو الله حرف النون(، على حدِّ قوله تعالى: »لكنَّ

ي«، �أي »لكنْ �أنا..«. رَبِّ

- »بعد اللتيّا والتي«: جاء في »المنجد«: هُما الداهية ال�صغيرة والكبيرة، وقيل: �أ�صله 

ر عنها  ج امر�أةً �صغيرة فقا�سى منها ال�شدائد، وكان يُعبِّ �أنَّ رجلًا من قبيلة »جدي�س« تزوَّ

ج امر�أة طويلة فقا�سى منها �أ�ضعاف ما قا�سى من ال�صغيرة،  ا«. ثم تزوَّ بالت�صغير »اللتيَّ

ج �أبداً«! فطلَّقها وقال: »بعد اللتيّا والتي، لا �أتزوَّ

بطيءٌ  خَم،  الرَّ من  �أ�صغر  �أغبرُ  طائر  هو  البُغاثُ  يَ�سْتنْ�سِرُ«:  ب�أر�ضنا  البغاثَ  -»�إنّ 

ب�أر�ضنا  البُغاثَ  »�إنَّ  فيُقال:  والتخاذل،  ال�ضعف  في  المثل  به  يُ�ضرَبُ  لذا  الطيران.  في 

�أ�صبح كالن�سر في  ب�أر�ضنا،  �إذا حَطَّ  المتهالك،  ال�ضعيف  �إنّ هذا الطائر  �أي  ي�ستن�سرُ«، 

ته. وهذا، طبعاً، كناية عن �أنّ كلَّ مَنْ جاورَنا مِن النا�س عَزَّ بنا ولم يَذِلّ! قوَّ

من �أمثال العرب

من جذور الكلام

ة �إلى ال�شرق، م�شهورة بطيب  »الطائف« ا�سم مدينة في الحجاز، جنوبي مكَّ

�أهلها  »وَجّ«، ثم بنى  مُناخها وهوائها ووفرة مائها وثمرها. كان ا�سمُها، قديماً، 

عليها  طلق 
ُ
�أ لذا  مُحيط،  �أي  بهم،  طائفٌ  ح�صنٌ  ك�أنّه  فبدا  كبيراً  �سوراً  حولَهم 

ا�سمُها الجديد: »طائف«.
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نهج البلاغة، ال�شريف الر�ضي، ج 4، حكمة رقم 250، �ص 1.54)))

ق«. ة: »�شْقُرُّ يه العامَّ خْيَل، وتُ�سمِّ
َ
طائر �صغير، يُقال له �أي�ضاً: الأ (((2

اللَّحْن: الخط�أ في الإعراب. (((3

الهوام�ش

فمن  الأفعال،  �أجمل  من  »�ضاعَ«  فعل 

معانيه: �ضاعَ ي�ضيعُ: تاه يتوه. و�ضاعَ ي�ضوعُ: 

ك و�أقلقَ و�أفزَعَ. و�ضاعَ )ي�ضوعُ( الطائرُ  حرَّ

مُدخلًا  �أطعمها  �أي  ��ه��ا،  زقَّ �إذا  ف��راخَ��ه، 

لها.  الطعام  لإفراغ  مناقيرها  في  منقاره 

�إذا فاحت رائحتُه  و�ضاعَ الزهرُ )ي�ضوعُ( 

ة وانت�شرت.  ال�شذيَّ

�أحد ال�شعراء  �أنَّ  ومن طرائف العرب 

دخل على �أمير ومدحَه بق�صيدة ع�صماء. 

لكنَّ الأميرَ لم يُلقِ �إليه بالًا، ولم يُعطه مالًا 

خ�صو�صاً  ال�شاعرُ  فاغتاظ  مِدْحَتهِ.  على 

عندما ر�أى في مجل�س الأمير جاريةً �سوداء 

جِيدها  ح��ول  ت�ضع  »خ��الِ�����ص��ة«،  ا�سمُها 

فخرج  الل�ؤل�ؤ.  من  ثميناً  عِقداً  )عُنُقها( 

الق�صر،  مدخل  وعند  باً،  مُغ�ضَ ال�شاعرُ 

كتب على الباب الخارجي بيتاً من ال�شعر 

يقول: 

�����ع�����ري ع����ل����ى ب���اب���ك���م �������ض������اعَ ������شِ

خال�صهْ ع��ل��ى  عِ����قْ����دٌ  ����ض���اعَ  ك��م��ا 

ال�شاعر  م��ا كتب  الأم��ي��رُ  خ��ب��رَ 
ُ
�أ ��ا  ول��مَّ

الباب  �إلى  ال�شاعر  و�صلَ  فلمّا  ا�ستدعاه، 

الخارجي محا ذَيْلَ حرف العين من �شِعره، 

ف�أ�صبح البيتُ:

�����ع�����ري ع����ل����ى ب���اب���ك���م �������ض������اءَ ������شِ

خال�صهْ! ع��ل��ى  عِ���ق���دٌ  ����ض���اءَ  ك��م��ا 

ال�شاعر  ل��ذك��اء  الأم��ي��ر  ه  تنبَّ عندها 

لم  عندما  �إليه  �أ�ساءَ  �أنه  و�أدرك  وفطنته، 

هذه  ف���أع��ط��اه،  ونبوغه،  ته  �شاعريَّ ر  ي��ق��دِّ

ة، جائزةً �سنيَّة. المرَّ

من نوادر العرب
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ال����ب����دان����ة
د. علي جعفر

لي�س  اليوم،  ع�صرنا  �أمرا�ض  �أهم  من  البدانة  تعتبر 

�إلى  ن�سبة  بل  مقبول  غير  منظر  مجرّد  كونها  جهة  من 

هي  والبدانة  للج�سم.  ت�سببها  �أن  يمكن  التي  الخطورة 

الزيادة المفرطة في الأن�سجة الدهنية في الج�سم والتي 

المتناولة  الطاقة  بين  التوازن  عدم  عن  تراكمها  ينجم 

من الطعام والطاقة الم�ستهلكة في الج�سم.

ت�شخي�ص البدانة

يمكن الاعتماد على عدة طرق لت�شخي�ص البدانة، �أهمها: 

قيا�س م�ؤ�شر كتلة الج�سم )BMI(، ويعتبر �أف�ضل طريقة لقيا�س 

الوزن  التالية:  المعادلة  �أ�سا�س  على  ح�سابه  ويتم  ال���وزن.  زي���ادة 

 90 ال���وزن  �أن  فر�ضنا  فلو  المربع.  بالمتر  ال��ط��ول   ÷ بالكيلوغرام 

كيلوغرام والطول 1،60م فيكون م�ؤ�شر كتلة الج�سم هو: 90÷ )1،60× 

1،60( = 35 كلغ/م2.

زيادة  على  ي��دل  ف���إن��ه  و30   25 بين  ي��ت��راوح  الم�ؤ�شر  ك��ان  ف����إذا 

البدانة  على  فيدل   40 وفوق  البدانة  على  فيدل  فوق  كان  و�إذا  الوزن 

المفرطة.

�أ�سباب البدانة

يمكن ح�صر الأ�سباب الأ�سا�س للبدانة في الأمور التالية:

الد�سم  العالية  الأطعمة  على  الاعتماد  �إن  الغذائية:  ال��ع��ادات  1ـ 

وال�سكريات تت�سبب بزيادة الوزن، حيث ي�ؤدي الإفراط بتناول الأطعمة 

�إلى  ال�سعرات  هذه  �صرف  عدم  مع  العالية  الحرارية  ال�سعرات  ذات 
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تراكم الدهون في الج�سم.

2ـ قلة الن�شاط والحركة: ت�ؤثر قلة الن�شاط والحركة في 

الطاقة  نق�ص  في  وبالتالي  الع�ضلات  و�ضعف  ال��وزن  زي��ادة 

الم�ستهلكة.

3ـ العوامل الوراثية: تلعب الوراثة دوراً هاماً في البدانة، 

من  البدينين  من   33% عند  لها  الرئي�س  ال�سبب  ت�شكل  فهي 

ف�إن ه�ؤلاء  بالرغم من ذلك  للبدانة. لكن  حيث وجود قابلية 

الن�شاط  ومقدار  الأك��ل  بنوعية  التحكم  يمكنهم  الأ�شخا�ص 

والحركة التي يقومون بها، لإنقا�ص وزنهم.

4ـ �أمرا�ض الغدد ال�صماء: ف�إنها ت�ؤدي �إلى ا�ضطراب في 

تنظيم الوزن.

النا�س  بع�ض  تعر�ض  �إن  حيث  النف�سية:  ال��ع��وام��ل  5ـ 

الإفراط  �إلى  بهم  ي�ؤدي  والتوتر  وال�ضغوط  النف�سية  للم�شاكل 

الأرق  من  يعانون  الذين  ي�صاب  و�أي�ضاً  الطعام.  تناول  في 

بفرط �شهية م�سائي مع فقدان ال�شهية للأكل �صباحاً، وهكذا 

الإفـ��راط  يــ���ؤدي 

الأطعم��ة  بتن��اول 

ال�ســعـ��رات  ذات 

العاليـة  الحـراريــة 

م��ع ع��دم �ص��رف 

ه��ذه ال�سـعـ��رات 

�إلى تراكم الدهون 

فـ��ي الجــ�ســـــ��م
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ف�إن 25 �إلى %50 من الح�صة الغذائية يتم تناولها م�ساءً.

ومهدئات  ال��ك���آب��ة  وم�����ض��ادات  ك��ال��ك��ورت��ي��زون  لاأدوي������ة:  6ـ 

الأع�صاب غالباً ما ت�سبب زيادة في الوزن.

ومن الجدير ذكره �أن زيادة الوزن في مرحلة الطفولة ت�صعب 

خ�سارتها مع التقدم في العمر.

الم�شاكل ال�صحيّة

من  لكثير  عر�ضة  �أكثر  بها  الم�صابين  تجعل  البدانة  �إن   

الم�شكلات ال�صحية، منها: 

1ـ داء ال�سكري من النوع الثاني.

2ـ ارتفاع وان�سداد ال�شرايين التاجية. وتظهر هذه الأعرا�ض 

خا�صة عند الأ�شخا�ص ذوي البدانة في محيط البطن.

3ـ توقف النَفَ�س خلال النوم )sleeP aPnea(، حيث يتوقف 

�إلى مئات  النَفَ�س للحظات خلال النوم عدة مرات قد ت�صل 

المرات، وهذه الحالة تترافق مع �شخير ونعا�س خلال النهار.

م�ستوى  ارتفاع  �إلى  ي���ؤدي  مما  التنفّ�س  في  ا�ضطراب  4ـ 

ثاني �أوك�سيد الكربون وانخفا�ض في م�ستوى الأوك�سجين في 

الدم مع مخاطر قلبية قد ت�ؤدي �إلى الوفاة المبكرة.

خا�صة  والمفا�صل  الأوت��ار  في  والتهاب  ب���آلام  الإ�صابة  5ـ 

على م�ستوى الركبتين والكاحلين.

الجلدية  والإف���رازات  التعرق  كزيادة  جلدية  �أعرا�ض  6ـ 

والالتهابات  الجلد،  ط��يّ��ات  بين  الفطريات  ف��ي  زي���ادة  م��ع 

البكتيرية.

وتكيُّ�س  ال��م��رارة،  بح�صى  الإ�صابة  ن�سبة  البدانة  تزيد  7ـ 

والرئتين،  الأوردة  في  والجلطات  المبي�ضين، 

وبع�ض �أنواع ال�سرطان.

النف�سية  البدانة  �آثار  �إلى  بالإ�ضافة  هذا 

والاج��ت��م��اع��ي��ة م��ن ح��ي��ث ال��ع��زل��ة، وع��دم 

القدرة على الم�شاركة في بع�ض الأن�شطة 

الاجتماعية والريا�ضة ومن حيث النظرة 

الدونية للنف�س.
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العلاج

من  للخلا�ص  ك��ع�الج  تُتَّبع  �أ���س��ا���س  ع��وام��ل  خم�سة  ه��ن��اك 

البدانة:

�أـ نظام غذائي: قليل الدهن مع تخفي�ض الح�صة اليومية من 

والمواد  والن�شويات  ال�سكريات  ا�ستبدال  �إلى  �إ�ضافة  ال�سعرات، 

والخ�ضار  الطازجة  بالفواكه  الغذائي  النظام  في  عة  الم�صنَّ

والألياف، وا�ستعمال الماء بدلًا عن الع�صائر والم�شروبات الغازية. 

ولا نغفل عن ا�ستعمال الزيوت النباتية وزيت ال�سمك. �إلى جانب 

ذلك، يجب تح�سين العادات الغذائية )تنظيم الوجبات الغذائية 

المحافظة  يجب  لأنه  طويلة(  لفتراتٍ  الأكل  عن  الامتناع  ولي�س 

عبر  ال�سريع  التخفي�ض  ولي�س  لفترة طويلة  الوزن  تخفي�ض  على 

التزام نظام غذائيٍّ �صارم غير قابل للتطبيق �إلا لفترة ق�صيرة.

في  ال��ح��رارة  وتوليد  الطاقة  �صرف  تزيد  ال��ري��ا���ض��ة:  ـ  ب 

كمية  مع  تتنا�سب  حتى  ال�شهية  تنظيم  في  ت�ساعد  كما  الج�سم، 

ال�سعرات الحرارية التي تم حرقها.

ن  وتح�سِّ الأن�سولين،  الخلايا مع  ن تجاوب  تُح�سِّ الريا�ضة 

�ضغط  ن  تُح�سِّ كما  الدم،  في  والكولي�سترول  الدهون  م�ستوى 

ن الو�ضع النف�سي وتُزيد  الدم ال�شرياني، �إ�ضافة �إلى �أنها تُح�سِّ

على  المحافظة  في  ي�ساهم  مما  الج�سم  في  الع�ضلية  الكتلة 

قدرة الج�سم في حرق ال�سعرات الحرارية وبالتالي المحافظة 

على الوزن المنخف�ض لمدة طويلة.

ج ـ معالجة العادات ال�سيئة:

�صعوبة  ب�سبب  ال�صارم  الغذائي  بالنظام  يُن�صح  لا  1ـ 

الالتزام به مطوّلًا.

2ـ يلزم العمل على تغيير العادات الغذائية عبر اختيار مواد 

�صحية وقليلة ال�سعرات الحرارية خلال تناول الوجبات ال�سريعة 

وعبر تناول الطعام ببطء.

3ـ ا�ستبدال الهوايات ال�سلبية ب�أخرى �إيجابية، ت�ستلزم بذلك 

بع�ض الن�شاط الج�سدي والحركة.

الدعم النف�سي من المحيط مطلوب للنجاح بهذه الخطوات.

لا يُن�ص��ح بالنظ��ام 

الغذائـي ال�صـــارم 

�صعوبــة  ب�ســبب 
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دـ لاأدوية: يتمُّ اللجوء �إليها في حالة البدانة عند ف�شل الخطوات 

ال�سابقة �أو في حال ظهور م�ضاعفات للبدانة. 

 ،Sibutramin ال�شهية  لتثبيط  �أدوية  بين  الأدوية  وتختلف هذه 

 .Orlistat و�أدوية تمنع امت�صا�ص الدهون في الأمعاء

بعد  �إلا  بتناولها  يُن�صح  ولا  جانبية  �أعرا�ض  لها  الأدوي��ة  هذه 

�أن  �إلى  الانتباه  ونلفت  المجال.  هذا  في  اخت�صا�صيين  ا�ست�شارة 

�أدوية الأع�شاب المنت�شرة لا يُن�صح بها لأنها �إما تحتوي على مواد 

الة. ة، �أو ذات ت�أثير عابر �أو غير فعَّ �ضارَّ

ـ الجراحة: بعد الف�شل  هـ 

في الإجراءات ال�سابقةِ الذِكر 

و�إذا كان الـ BMI �أكثر من 40، 

م�ضاعفات  ظهور  حال  في  �أو 

اللجوء  يمكن  للبدانة  ج��دّي��ة 

للجراحة.

المعدة  رب��ط  �أي�ضاً  هناك 

الطبيب  ول��ك��ن  المنظار.  عبر 

الذي يجري هذه العمليات يجب 

�أن يكون ذا خبرة جيدة في هذا 

وقد  للم�ضاعفات.  المجال منعاً 

النتائج  �أن  ال��ج��راح��ة  �أظ��ه��رت 

جيدة في �إزالة ال�شحوم والدهون 

ن�سبة  �أما  بعدها.   
ُ
يبط�أ ثم  البدانة  الوزن عند  �سريع في  انخفا�ض  مع 

الوفاة في العملية فهي %1 والم�ضاعفات %10 بين يدي ذوي الخبرة.

 Syndrome وـ نوع خا�ص: هناك نوع خا�ص من البدانة يُ�سمّى

.x متلازمة

حول  الج�سم  من  الو�سطية  المنطقة  في  الدهون  تتركز  حيث 

ارتفاع  �أو  والكولي�سترول  الدهنيات  في  ارتفاع  مع  وتترافق  البطن 

ال�ضغط ال�شرياني �أو زيادة المقاومة للإن�سولين.

ويلزم  للم�ضاعفات،  عر�ضة  البدانة  فئات  �أكثر  الفئة  ه��ذه 

د معها في العلاج الخا�ص بالبدانة �إ�ضافة �إلى علاج ارتفاع  الت�شدُّ

�سكر الدم والكولي�سترول.
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التي  المجلة  بقية الله هي 

النور  هي  التائهين،  درب  تنير 

الذي ي�ضيء عقول الغافلين.

رباب ح�سن علي عبد اللطيف

�سلطنة عُمان

�أثبتت  بقية الله  �إن مجلة 

التمهيدية  ال�صروح  �أحد  �أنها 

�سبل  م��ن  تمنحه  لما  الأول���ى 

وقد  الحقيقية..  ال��ه��داي��ة 

ل�صاحب  ع��ن��وان  خير  حملت 

�أن  و�أتمنى  والزمان..  الع�صر 

جائع  لكل  زاداً  الله  يديمها 

متعط�ش �إلى النور الإلهي. �سدد 

الله خطاكم وتقبل �أعمالكم.

زكي محمد المو�سوي

ردود �سريعة

ردود متفرقة

من ر�سائل القراء

ـ نعتذر من الأخ محمود �أمين على عدم ن�شر م�شاركته لأنها باللغة العامية.

ـ نرجو من الأخ ح�سن علي فح�ص التوا�صل مع المجلة لحل الم�شكلة.

ـ �إلى الأخت رفيقة �أحمد العوطة، يمكن �إر�سال عدّة م�سابقات في ظرف واحد �إلى المجلة.

�إن  بالقول  ونجيبك  �أر�سلتها  التي  الق�صة  باهتمام  قر�أنا  الدين:  �شم�س  فاطمة  الأخت  �إلى  ـ 

ال�صبر على البلاء مهما كبر يقي من �شرور بلاءات �أكبرَ �إذا لم ن�صبر، ويجب �أن لا نن�سى في كل 

مراحل حياتنا قول الله تعالى: {�إنَِّ مَعَ الْعُ�سْرِ يُ�سْراً}.

و�شكراً  الاهتمام،  مو�ضع  في  �ستكون  التي  اقتراحاتهم  على  الأع��زاء  للقراء  الجزيل  ال�شكر 

لم�شاركات القراء الأعزاء: فاطمة �إبراهيم حمود ـ محمد ح�سين محمد ح�سن العوطة ـ نهاد محمد 

ـ �سارة عبا�س  ـ زينة علي رمال  البنين ح�سين نا�صر  �أم  ـ  ـ �سكينة محمد ح�سن العوطة  الأطر�ش 

95الطفيلي ـ �إيمان �أحمد ق�صير ـ ح�سين علي بلّوق ـ لارا زهير �سبليني ـ علي ر�ضا حمزة دعد.

م
 2

01
1 

ل
و

يل
/�أ

 2
40

د 
د

ع
ل
ا



الأفلام الثلاثية الأبعاد 

م�ضرة بالعيون 

قد تكون الأفلام الثلاثية الأبعاد م�شوقة، وتعطي طابعاً 

�أكثر �ضرراً من �سواها. فقد  للم�شاهد، لكنها  الواقعية  من 

خطر  من  العيون  م�شاكل  في  متخ�ص�صة  درا�سة  ح��ذرت 

لما  نظراً  الأبعاد  الثلاثية  الأف�الم  م�شاهدة  في  الإف��راط 

�إرهاق للعين وتعب غير م�ألوف ب�سبب التبدلات  ت�سببه من 

المتلاحقة في م�ستويات ال�صورة. 

�إلى  كاليفورنيا،  �أعدتها جامعة  التي  الدرا�سة  و�أ�شارت 

وتراجع  ب��الإره��اق  �شعورهم  عن  �أبلغوا  الذين  �أعـــداد  �أن 

و�ضوح الر�ؤية بعد م�ـــشاهدة الأفلام الثلاثية الأبعاد، تفوق 

�أبلغوا عن ظواهر مماثلة بعد م�شاهدة  بكثير �أعداد الذين 

الأفلام العادية. 

في  تتمثل  الأ�سا�س  الم�شكلة  ف���إن  الدرا�سة،  وبح�سب 

الفارق بين العمق الحقيقي لل�شا�شة كما تظهر �أمام العين، 

وبين العمق الافترا�ضي لل�صورة التي تبدو ثلاثية الأبعاد.  
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 خل�ص ا�ستنتاج ل�صحيفة »الديلي تلغراف« اللندنية 

المحافظة �إلى �أن التطور الحالي للأحداث حول الديون 

المتحدة  ال��ولاي��ات  هيمنة  ع�صر  »نهاية  هو  الأمريكية 

الاقت�صاد  في  لا  الأمريكي،  بالع�صر  المعروف  عالمياً، 

فح�سب، بل وفي الميدانين الع�سكري والدبلوما�سي«.

وت�ؤكد ال�صحيفة �أن الولايات المتحدة، التي و�صلت 

�إلى حافة الإفلا�س وعدم القدرة على دفع رواتب القوات 

ب�أفغان�ستان،  الحربية  العمليات  منطقة  في  الموجودة 

وا�شنطن  فقدت  �إذ  جديداً  جيو�سيا�سياً  واقعاً  »واجهت 

�إمكانية التحلي ب�صفة الدركي العالمي«. 

النفقات  من  ملمو�ساً  »ق�سماً  �إن  ال�صحيفة  وقالت 

بمبلغ 2.4 تريليون دولار، التي تم الاتفاق على تقلي�صها، 

يتعلق بالميزانية الع�سكرية«. 

المقرر  الأمريكية  ال��ق��وات  ل�سحب  �أن  و�أو���ض��ح��ت 

�إلى  �إ�ضافة  مالية،  �أ�سباباً  الغالب،  في  �أفغان�ستان،  من 

الوحدات  ت��زوي��د  مجرد  ف���إن  والع�سكرية.  ال�سيا�سية 

بمبردات  والعراق  �أفغان�ستان  في  الموجودة  الأمريكية 

�سابق  موظف  ح�سابات  وفق  الميزانية،  تكلف  و�صيانتها 

يمكن  ولا  ال�سنة.  ف��ي  دولار  مليار   20 البنتاغون،  ف��ي 

ا�ستمرار هذا الو�ضع فترة طويلة.

الدولة  بديون  المتعلق  الو�ضع  �أن  ال�صحيفة  وت��رى 

الأمريكية �أظهر �أن البلد لم يعد قادراً على تحمل النفقات 

التي ترتبط بالحفاظ على �صفته قائداً عالمياً مطلقاً. 

دعت منظمة ال�صحة العالمية 

لا�ستخدام  ال��ف��وري  ال��وق��ف  �إل���ى 

بتحديد  الخا�صة  ال��دم  اختبارات 

�إنها  قائلة  الن�شط  ال�سل  م��ر���ض 

الأ�شخا�ص  ملايين  وتعرّ�ض  معيبة 

للخطر.

المنظمة  في  م�س�ؤولون  وق��ال 

�إن �أدوات الاختبار تنتجها �شركات 

غربية في الغالب وت�صدرها للدول 

المعايير  تجتز  ل��م  لأن��ه��ا  النامية 

التنظيمية في الدول الغنية. وقالت 

المتحدة  للأمم  التابعة  المنظمة 

»�أظهرت  التحاليل  م��ن  ع��ام  بعد 

اختبارات  �أن  ج���داً  كثيرة  دلائ���ل 

الدم �أعطت م�ستوى غير مقبول من 

النتائج الخاطئة«.

و�أظهرت درا�سات �أن ما لا يقلّ 

عن ن�صف الاختبارات �أ�شارت �إلى 

لا  �أ�شخا�ص  عند  المر�ض  وج��ود 

يعانون منه بينما �أعطت نتائج 

المر�ض  وج��ود  ع��دم  تبين 

يعانون  م��ر���ض��ى  ع��ن��د 

منه. 

»الديلي تلغراف«

تعلن نهاية الع�صر الأمريكي 

منظمة ال�صحة 

تحذر من 

اختبارات ال�سل 
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�سبيل  فلا  الح�سا�سية،  يعانون  ممن  كنت  �إذا 

بب�ساطة  لأن���ك  ال��ع��ث،  ح�����ش��رات  لتجنب  �أم��ام��ك 

خطوات  هناك  �أن  غير  م��ك��ان.   كل  في  �ستجدها 

وقائية حديثة، تتعدى نطاق ارتداء الملاب�س الواقية 

�أو الغ�سل المنتظم لأغطية فرا�ش الأ�سرّة. 

يمتلئ  الفرا�ش  �أن  ال��درا���س��ات  �أظ��ه��رت  فقد 

�سبعة  بعد  الح�سا�سية  مثيرات  من  له  حد  ب�أق�صى 

�أعوام، وهو ال�سبب الذي يو�صي الاخت�صا�صيون من 

�أجله بتغيير الفرا�ش كل �سبعة �إلى ع�شرة �أعوام.

بعمل  يقومون  �أنهم  يدركون  لا  النا�س  ومعظم 

في  العث  ح�شرات  ا�ستيطان  في  ي�ساهم  منتظم 

ي�ساعد  �سليم  ب�شكل  المرتب  فال�سرير  فرا�شهم. 

الذي  العرق  �أن  العث… ذلك  بقاء ح�شرات  على 

ينبغي  كما  يتبخر  �أن  يمكن  لا  الليل  �أثناء  يتراكم 

ذلك،  على  علاوة  المطوية.  ال�سرير  �أغطية  تحت 

رطوبة  من  تحتها  بما  والفرا�ش  الأغطية  تحتفظ 

عالية.

النوم  وح��ج��رة  الأغ��ط��ي��ة  تهوية  ينبغي  لذلك 

عارياً،  الفرا�ش  وت��رك  مبا�شرة،  الا�ستيقاظ  بعد 

للتخل�ص من الرطوبة.

وهناك تو�صية �أخرى وهي عدم خلع الملاب�س 

على م�سافة قريبة للغاية من ال�سرير، �إذ �إن الكثير 

�أثناء تغيير  من الق�شور الجلدية تتطاير في الهواء 

الملاب�س.

1,5 مليون »وح�ش« 
ي�شاركك الفرا�ش!

ذك�����رت ���ص��ح��ي��ف��ة »���ص��ن��داي 

تم  �أن���ه  البريطانية  �إك�سبري�س« 

ت�صنيع كب�سولة جديدة تحتوي على 

الغذائية  والعنا�صر  الفيتامينات 

تناول  ي���ع���ادل  ب��م��ا  ال�������ض���روري���ة 

الخ�ضراوات  من  كامل  كيلوغرام 

والفواكه يومياً.

ا�ستناداً  ال�صحيفة،  و�أ�ضافت 

الحبوب  �أن  العلمية  التجارب  �إلى 

الجديدة تزيد م�ستويات م�ضادات 

�أي�ضاً  وتعمل  ال��دم  ف��ي  الأك�����س��دة 

»الهيمو�سي�ستين«  خف�ض  ع��ل��ى 

مخاطر  يزيد  �أميني  حم�ض  وه��و 

الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب.

على  كب�سولة  كل  تحتوي  كما 

17 نوعاً من م�ستخل�صات الفواكه 
تم  التي  والحبوب  والخ�ضراوات 

�شكل  على  وت�صنيعها  ع�صرها 

تجفيف  عملية  خ�الل  م��ن  ب���ودرة 

خا�صة لا تلحق ال�ضرر بالمركبات 

المفيدة والمغذية.

ويعتقد الأطباء �أن هذه الحبوب 

الأ�شخا�ص  ت�����س��اع��د  �أن  ي��م��ك��ن 

حياتهم  �أ���س��ل��وب  يمنعهم  ال��ذي��ن 

تناول  اليومي وعملهم الطويل من 

من  الخم�س  الغذائية  الح�ص�ص 

الفواكه والخ�ضراوات.

كب�سولة غذائية جديدة 

بديلة عن الطعام
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»الن�ساء  م���ن  م��ج��م��وع��ة  دع����ت 

بتعدد  ال�����س��م��اح  �إل����ى  ال���ي���ه���ودي���ات« 

الزوجات قانونياً في الكيان ال�صهيوني 

العنو�سة  ن�سبة  ارتفاع  للحد من  وذلك 

واعتبار تعدد الزوجات الحل اليهودي 

الأمثل لعديد من الم�شاكل الاجتماعية، 

بما فيها م�شكلة النزاع الديمغرافي مع 

العرب.

و�ساند هذه الدعوة عدد قليل من 

الزوجات  فتعدد  اليهود،  الدين  رجال 

جريمة  ال�صهيوني  ال��ق��ان��ون  ح�سب 

يحا�سب عليها القانون رغم �أن التوراة 

لا تحرمها. 

�أن  �شتاين  دوف  الحاخام  وي��رى 

تعدد الزوجات �أمر مقبول من الناحية  

الدينية فـ»ح�سب التوراة، يعقوب النبي، 

�أبو ال�شعب اليهودي، تزوج �أربع ن�ساء، 

وحفيده  اثنتين  ت��زوج  �إبراهيم  وج��ده 

داود تزوج ثماني ع�شرة امر�أة«. 

وي�����ض��ي��ف ال��ح��اخ��ام ���ش��ت��اي��ن �أن 

تعدد  م��ن��ع  وراء  الحقيقي  »ال�����س��ب��ب 

الزوجات هو تهديد الكني�سة الأوروبية 

لليهود قبل �ألف عام لمنع انت�شار هذه 

العادة في �أوروبا.« 

نحو �ألف عام مرت منذ �أن �أقرت 

�أوروب��ا  في  اليهودية  الدينية  القيادة 

كتابة  بعد  �أي  الزوجات،  تعدد  تحريم 

الكتب  من  وغيرها  والتلمود  ال��ت��وراة 

الدينية  المدر�سة  لكن  الت�شريعية، 

تمنع  ت����زال  لا  ال��ك��ي��ان  ف���ي  ال��ك��ب��رى 

ه��ذه ال��ع��ادة، الأم���ر ال��ذي ق��د ير�ضي 

ي�ستمر  بينما  اليهود  م��ن  العلمانين 

الجدل داخل المدار�س الدينية بح�سب 

فهمها المختلف للدين وال�شريعة.

يهوديات يطالبن 

بتعدد الزوجات لحل 

م�شكلة العنو�سة

�أنها �ستقدم منحة درا�سية  �أعلنت جامعة طهران 

للإ�ساءة  تعر�ضن  ال�الت��ي  الم�سلمات  للن�ساء  دول��ي��ة 

بدولهن ب�سبب ارتدائهن الحجاب، �أطلقت عليها ا�سم 

قتلت  التي  ال�شربيني«،  »مروة  الم�صرية  ال�صيدلانية 

في �ألمانيا على يد مواطن �ألماني.

الذكرى  بمنا�سبة  القرار  الجامعة  اتخذت  وق��د 

الثانية لمقتل مروة ال�شربيني، مو�ضحة �أنه �سيتم تقديم 

المنح الدرا�سية �أي�ضاً �إلى ال�سيدات الم�سلمات اللاتي 

يقمن خارج �إيران وتم حرمانهن من موا�صلة درا�ستهن 

ب�سبب معتقداتهن الدينية وارتدائهن للحجاب.

انتهاك  �أن  ال�����ص��دد  ب��ه��ذا  الجامعة  ب��ي��ان  و�أك���د 

الحريات الدينية هو في الواقع انتهاك لحقوق الإن�سان، 

و�أن المنحة تعد اعترافاً بقدرات ه�ؤلاء الذين ي�سعون 

�أ�صحاب  وتدريب  وج��ذب  العلم  من  الا�ستزادة  وراء 

المواهب الذين يتعر�ضون للظلم بدول غربية مختلفة 

ودعماً �أي�ضاً ل�ضحايا العن�صرية.

يذكر �أن محكمة دري�سدن قد �شهدت في عام 2009 

ال�شربيني  م��روة  الم�صرية  ال�صيدلانية  مقتل  واقعة 

فين�س  �أليك�س  لها  وج��ه  حيث  المحكمة  �ساحة  داخ��ل 

�أودت  الطعنات  من  ع��دداً  رو�سي  �أ�صل  من  الألماني 

بحياتها وحياة جنينها �أمام طفلها البالغ من العمر 3 

�أعوام.

منحة درا�سية دولية با�سم 

ال�شهيدة مروة ال�شربيني
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في  العزيز  ال��ق��ارئ  �أيها  لك  نقدم 

هذه ال�صفحة معلومات عن مواقع ن�أمل 

ت�صفحك  في  مهماً  رافداً  لك  ت�شكل  �أن 

والحذر  الا�ستفادة  وكيفية  للإنترنت 

منه في �آن واحد.

www.hawzah.net موقع الحوزة 

www.islamwomen.net موقع ال�شبكة العالمية للمر�أة الم�سلمة

للمر�أة  العالمية  ال�شبكة  م��وق��ع  يتولى 

في  المر�أة  بمكانة  التعريف  مهمة  الم�سلمة 

نماذج  وتقديم  الأ���ص��ي��ل  الإ���س�الم��ي  الفكر 

بين  الحوار  وتعزيز  القدوة  الم�سلمة  المر�أة 

وهو  العالم.  �أن��ح��اء  في  الم�سلمات  الن�ساء 

تتوزع  التي  ال�شاملة  بالأبواب  قائمة  يت�ضمن 

على العناوين التالية: بنك ي�شمل جميع الآيات 

والأ�سرة،  المر�أة  ب��شؤون  تتعلق  التي  القر�آنية 

وبنك ي�شمل جميع الروايات الواردة عن النبي 

R حول المر�أة وبنك  P و�أهل البيت 

للبحوث والدرا�سات والأطروحات والمقالات 

ال��ت��ي ت���دور ف��ي ع��ال��م ال��م��ر�أة وب��ن��ك للكتب 

المختلفة  باللغات  ال��م��ر�أة  ح��ول  ال�����ص��ادرة 

الن�سائية  وال��م���ؤ���س�����س��ات  للجمعيات  وب��ن��ك 

المعا�صرات  ال�شهيرات  الم�سلمات  وبنك 

وبنك المجلات الن�سائية وبنك �أخبار المر�أة 

الإ�سلامية  البلدان  في  و�أحوالها  الم�سلمة 

ب��الإ���ض��اف��ة �إل���ى الأق�����س��ام الأخ����رى كخدمة 

الريا�ضة  و�أق�سام  والحوار  وال�س�ؤال  البحث 

وال�صحة ومعر�ض ال�صور.

باللغات  �صفحته  ال��ح��وزة  م��وق��ع  ي��ق��دم 

والفار�سية  والان��ك��ل��ي��زي��ة  العربية  ال��ث�الث: 

التخ�ص�صية  الحوزوية  بالموا�ضيع  للمهتمين 

حيث يحتوي على مو�سوعة تت�ضمن ت�صانيف 

والحديث  ال��ق��ر�آن  كعلوم  الإ�سلامية  العلوم 

وتعريف  والتاريخ  والعرفان  والفل�سفة  والفقه 

قائمة  وف��ي  الإ�سلامية.  وال��م��ذاه��ب  ال��ف��رق 

الموقع �أي�ضاً مجموعة من المقالات والأ�سئلة 

ون�سخة  العلماء  و�سيَر  المختلفة  والأج��وب��ة 

وال�صحيفة  البلاغة  ونهج  الكريم  ال��ق��ر�آن 

للكتب  ومكتبة  لل�صور  ومعر�ض  ال�سجادية 

الإ�سلامية المتنوعة.
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www.kids.islamweb.net موقع بنين وبنات

خلال  من  للطفل  ومفيدة  متنوعة  وترفيهية  ودينية  ثقافية  باقة  وبنات  بنين  موقع  يقدم 

والألعاب  للت�سالي  المخ�ص�ص  المرح  بيت  التالية:  العناوين  على  ت�شتمل  التي  الغنية  الأب��واب 

ب�أ�سلوب ق�ص�صي،  الإ�سلامية  ال�شخ�صيات  �سيرة  للحديث عن  الإ�سلام  والم�سابقات، عظماء 

ق�ص�ص الأنبياء بال�صور، �إ�سلامنا للتعريف بالمفاهيم الإ�سلامية، مكارم الأخلاق للحديث عن 

الأخلاقيات والآداب الإ�سلامية، بيت العلوم الذي يت�ضمن درو�ساً علمية متنوعة، طبيب بنات 

من  وفيه مجموعة  وا�ستمتع  ا�سمع  الهامة،  والغذائية  ال�صحية  الإر�شادات  للحديث عن  وبنين 

ال�صوتيات والمرئيات الخا�صة بالأطفال.

www.sehha.com

�صورة  يقدم  الانترنت حيث  �شبكة  على  المهمة  ال�صحية  المواقع  من  الموقع  هذا  يعد 

ففي  اللازمة؛  الإي�ضاح  و�سائل  مع  مي�سرة  عر�ض  بطريقة  الطبية  الموا�ضيع  عن  �شاملة 

الدليل الطبي يجد المت�صفح عر�ضاً للتعريف بجميع الأمرا�ض بح�سب التق�سيمات الطبية. 

وفي المجلة يجد �أي�ضاً مجموعة من المقالات والأخبار التي يكتبها الأطباء المتخ�ص�صون 

وهناك �إمكانية للم�شاركة من خلال المنتدى ال�صحي والا�ستفادة من مكتبة الفيديو الطبية 

المتخ�ص�صة.

موقع �صحة 
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الجائزة الأولى: حلمي عبد الح�سن عربيد. 150000ل.ل.

الجائزة الثانية:  هادي �سليمان �شبلي. 100000ل.ل.

8 جوائز، قيمة كل منها 50000ل.ل. لكل من:

�أ�سئلة م�سابقة العدد 240

�أ�سماء الفائزين في قرعة م�سابقة العدد 238

	*مو�سى جعفر حرب.
	*�سارة �إبراهيم الح�سيني.
	*على الر�ضا زهير مرعي.

	*حوراء محمود �سرور.

	*ندى زكريا التلليني.
	*يا�سر محمد الحاج علي.

	*زهراء ح�سين قا�سم.
	*عماد عبد الح�سن عربيد.
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�صح �أم خط�أ؟

المحبّة  والتّعامل من موقع  واللّطف  باللّيونة  �أن تكون مقرونة  بدّ  الحقّ لا  �إلى طاعة  الدّعوة  �إنّ   

والرّحمة مع الآخرين.

�أفغان�ستان والعراق  �أن مجرد تزويد الوحدات الأميركية في   ذكر موظف �سابق في البنتاغون 

بمبردات و�صيانتها تكلّف الميزانية 14 مليار دولار في ال�سنة.

 ينبغي التعامل مع النف�س دائماً على قاعدة الثقة وح�سن الظنّ وطلب الهداية من الله تعالى.

�إملأ الفراغ:

 قال �إمام البلاغة علي Q »عرفت الله �سبحانه بف�سخ... وحلّ...«.

 �أف�ضل... ... الإ�صلاح بين النا�س.

 �إنّ القادة الإلهيين ومن خلال... و... �شعوبهم ي�صبحون قادرين على هزيمة الأعداء.

مَنْ القائل؟

ـ �أكثر مما يحبني فقد ا�ستجاب دعاءك ونجوت. ولم ي�ستجب دعائي لنف�سي  ـ �أمي   »الله يحبك 

بال�شهادة التي طلبتها في �صلاة الليل قبل ذهابي«.

 »�إن الذنوب والزّلات وال�سعي وراء ال�شهوات واتباع الأهواء والابتعاد عن الذكر والخ�شوع لربّ 

العالمين هو ظلم للنّف�س«.

 »�إنّ ما يطمئن النّف�س المنفلتة ويهدّئ من لهيبها ويحدُّ من �إلحاحها وا�ستزادتها في الطلب �إنما 

هو الو�صول �إليه تعالى«.

ح الخط�أ ح�سبما ورد في العدد �صحِّ

 �إنّ الاعتماد على الأطعمة العالية الد�سم وال�سكريات يت�سبب بالأرق.

 �إنّ �ضبط الاختلاط وح�ضور المر�أة بين الرجال �أو العك�س هو م�س�ؤولية الرجل بالمطلق.

والقتل  الأذى  �أن��واع  كل  وتحمّلوا  قتال  دون  من  المدينة  في  عاماً  ع�شر  ثلاثة  الم�سلمون  �صبر   

والح�صار وقدّموا الحكمة والموعظة الح�سنة.

ما �أو من هو؟

 عدو داخلي م�ستور و�أخطر من الكفر الظاهري و�أ�سو�أ من الكفر.

 كان ملتزماً كل يوم بزيارة عا�شوراء و�صلاة جعفر الطيار وقراءة القر�آن وعندما كان ينام كانت 

الو�سادة تمتلئ من دموع عينيه.



٭ �أ�سئلة الم�سابقة يُعتمد في الإجابة عنها على ما ورد في العدد الحالي.

�إجابات �صحيحة عن كل  الذين يجيبون  بين  بالقرعة من  الفائزون �شهرياً  يُنتخب  ٭ 

�أ�سئلة الم�سابقة وتكون الجوائز على ال�شكل الآتي:

 8 �إلى  لبنانية بالإ�ضافة  ليرة  �ألف  الثاني: مئة  ـ  لبنانية  ليرة  �ألف  الأول: مئة وخم�سون 

جوائز قيمة كل واحدة منها خم�سون �ألف ليرة.

٭ كل من ي�شارك في اثني ع�شر عدداً ويقدّم �إجابات �صحيحة ولم يوفق بالقرعة، يعتبر 

م�ستحقاً لجائزة القرعة ال�سنوية.

و�أربعين  واثنين  مئتين  العدد  في  ال�شهرية  بالم�سابقة  الفائزة  الأ�سماء  عن  يُعلن  ٭ 

ال�صادر في الأول من �شهر ت�شرين الثاني 2011م بم�شيئة الله.

�آخر مهلة لا�ستلام �أجوبة الم�سابقة:

ل من ت�شرين الأول 2011م الأوَّ
ملاحظة:

٭ ت�صل العديد من الق�سائم �إلى المجلة بعد �سحب القرعة ما ي�ؤدي �إلى حرمانها من الا�شتراك 

بال�سحب لذا يرجى الإلتزام بالمهلة المحددة �أعلاه.

مكتبة  �إلى  �أو   ،)42/35 �ص.ب:  البريد)بيروت،  �صندوق  عبر  الأجوبة  تُر�سل  ٭ 

المعارف  جمعية  معر�ض  �إل��ى  �أو  المعمورة   - الثقافية  الإ�سلامية  المعارف  جمعية 

الإ�سلامية الثقافية - النبطية - مقابل مركز �إمداد الإمام الخميني}.

٭ كل ق�سيمة لا تحتوي على الا�سم الثلاثي ومكان ورقم ال�سجل تعتبر لاغية.

مت�أملًا  يتركه  ما  �سطورها  من  يغترف  ك��ان  التي  الأدع��ي��ة  �أ���س��رار  هو  معرفته  ع�شق  ما  �أكثر   

متفكراً.

في �أي مو�ضوع وردت هذه الجملة؟

»عندما تت�ألم تذكّر �أن الأر�ض البور لا يمكن �أن تزرع �إلا �إذا انغر�س المحراث في �أعماقها لهذا فهي 

تت�ألم لتنبت الزرع المثمر«.

�أف�ضل �صفة �أخلاقية و�أهم �سلاح يمتلكه الإن�سان في مواجهة ال�شدائد. ما هو؟

ورد في العدد �أنه هداية من الله تعالى، ما هو؟

 طلب العلم.

 فهم القر�آن والعمل به.

  �سعي المرء في طلب رزق عياله.

ورد في القر�آن الكريم �آية ترقى بم�س�ألة البرّ بالوالدين �إلى م�ستوى توحيد الله، 

اذكر ا�سم ال�سورة ورقم الآية.

»في نظر ر�سالات ال�سماء هي �أ�سا�س تكوين �أي مجتمع �إن�ساني، في �أي مدينة وفي 

�أي وطن«. ما هي؟
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 الجائزة الأولى:   ح�سين ح�سن حمدان ) 1،000،000 ل.ل(

 الجائزة الثانية: ن�سيبة محمد حرقو�ص )750،000 ل.ل(

 الجائزة الثالثة:  محمد �صبحي الهندي )500،000 ل.ل(

نتائج مسابقة
المهدي الموعود|

بعد ال�شكر لكل من �شارك في م�سابقة المهدي الموعود، 

ي�سر مجلة بقية الله �أن تعلن عن �أ�سماء الفائزين بالقرعة 

من بين الإجابات ال�صحيحة وهم كالتالي:

�أيمن عبد الأعلى �شحيمي - م�صطفى محمد نزهة - فاطمة علي هزيمة - زهراء  �أبو الح�سن -  خ�ضر قا�سم 

ح�سين الهندي - نان�سي ح�سن عو�ض - داليا علي جفال - مريم محمد يزبك - ناريمان علي عبد علي - ملاك عبد 

النور �شعلان - محمد �أحمد اليتامى - فاطمة ح�سين برجاوي - منى جميل نزهة - علي ح�سين يزبك - علي �أحمد 

�سرور - علي ح�سين متيرك - رويدة علي من�صور - �سعيدة ح�سن مروة - محمد علي محمد بزي - نمر مو�سى عي�سى - 

مريم زلزلي - مريم �أمين �شعلان - �سهيل علي غزاوي - فاطمة ربيع �أبو الح�سن - رحاب �أحمد �سرور- يو�سف �إبراهيم 

القداحة- �إيمان علي خري�س - ب�سمة �أحمد حاج عمر - زهراء عبا�س خري�س - مهدي معين �شريفة.

ربيع  - علي محمد  علي  عليا عبد  - عزوة  الدين  نور  �إبراهيم  - خليل  - مرفت علي عو�ض  برجاوي  لطفي  بلال 

الزين - نرج�س ن�ضال حمود - محمد عبد القهار البزال - محمد �أمين عربيد - نرج�س ح�سن �شهاب - فاطمة عدنان 

خليفة - محمد م�سعود �ضاهر- محمود �إبراهيم الجبيلي - فاطمة البتول �أمين عربيد - �صقر عبد الأعلى �شحيمي - 

هيفاء محمد عربيد - �صفاء نجيب عبا�س - ح�سين عبد العزيز حمود - فاطمة الزهراء ح�سين مبارك - �صبحي محمد 

الهندي - �آمال �سامي خزعل.

ليندا محمد برجاوي- هناء نمر فار�س - غدير ح�سن �شهاب - ح�سين علي عربيد - عبد الرحمن �أحمد حاج عمر - 

زينب خليل �سعد - ربى محمود فح�ص.

محمد  ح�سن   - برجاوي  خليل  علي   - يا�سين  مالك  ح�سين   - الح�سن  �أب��و  قا�سم  ال�سيد  محمد 

عربيد - فاطمة �أمين عربيد - هدى علي ملك- زهراء عدنان خليفة - جعفر علي عوا�ضة - �إ�سماعيل 

لينا جميل نزهة. �إبراهيم برجاوي - 

بالإ�ضافة �إلى 7 جوائز تر�ضية لكل من:

جوائز  بقيمة 100،000 ل.ل  لكل من:  10

30 ا�شتراكاً لمدة �سنة بمجلة بقية للها لكل من:

20 جائزة بقية 50،000 ل.ل لكل من:

على الفائزين الح�ضور مع بطاقة الهوية �إلى مكتب المجلة لا�ستلام جوائزهم من 

ال�ساعة التا�سعة �صباحاً حتى الثالثة بعد الظهر، في مهلة �أق�صاها 2011-11-1.

104



�أعيننا  وخ��اط��ب��ت  ال��ك�الم  لغة  وتعطّلت 

الم�شدوهة بنظراتٍ مِل�ؤها العزّة والفَخَار عِظَم 

�صبركم و�صمودكم وانت�صاراتكم.

انت�صرت  مقاومةً  �أن  التاريخ  يعرف  لم 

ف�أعلنت بملء الفاه �أنها تقا�سم كلّ من �أمدّها 

تقا�سمه  بالمعنويات  حتى  �أو  وال�سلاح  بالمال 

الإ�سلامية  المقاومة  فعلت  مثلما  الن�صر  هذا 

الم�ؤزرة في لبنان....

هذا الوقوف الهائل كلّه والب�سالة العظيمة 

معانٍ  م��ن  المفردة  ه��ذه  تحمل  م��ا  بكل  كلّها 

ومعان، وفي النهاية هذا الن�صر الكبير تقدمه 

المقاومة �إلى كل محبٍ وم�ساندٍ ون�صير.

ـ  ـ عذراً  �إننّا ن�شاطركم ن�شوة الإنت�صارات 

�إلى  بطمعٍ منّا وكرمٍ منكم، وتعود بنا الذاكرة 

ذهبياً  �سجلًا  �صارت  با�سلة،  وثلاثين  ثلاثةٍ 

خالداً في �سفر التاريخ، وقد تهادت �إلى �آذاننا 

وال�سند  الغيبي  ال��م��دد  ع��ن  ورواي���ات  رواي���اتٍ 

الإلهي !

�صعبةً  ر�أي���ن���اه���ا  ال��ت��ي  الأي������ام  ه��ات��ي��ك 

بمنظارنا، لكنها كانت ميداناً محبباً للمقاومين 

الأ�سود الذين لم يكترثوا بها، �إذ ركبوا الأهوال 

بعر�ض  قريباً..جنةٍ  ر�أوه  �أف��قٍ  �إل��ى  وامتطوها 

لا�ستقبالهم  �أبوابها  فُتِّحت  والأر�ض  ال�سماوات 

على  لنا  تركوا  وقد  الجائزة،  تكون  ما  ك�أبهى 

بدمائهم  مُ�ضمّخاً  غالياً  تراباً  الوطن  تخوم 

الزكيّة الطاهرة. 

�أطلقتها  �إذ  المقاومة  يا �سيد  لقد �صدقت 

ية �شرخت زجاج العدو الذي اعتَقد  �صرخةً مدوِّ

الانت�صارات  ع�صر  ح��لّ  )لاآن  يُك�سر  لن  �أنّ��ه 

وولى ع�صر الهزائم(.

لبيب �صندوق / �سورية

هذه الكلمات قد هجرت �صفحة �أ�سفاري..

المرج  عن  الثلج  كذوبان  حروفها  وهامت 

تنجلي..

لهم  بل  ال�شهداء،  قدا�سة  عن  البوح  ت�أبى 

�إجلالًا تنحني..

ال�سطور حبرك  ذع��ن، وطّد بين 
ُ
�أ فيا قلمي 

وانثنِ..

بالدموع  لا  بالدم  خطت  عزّ  ملاحم  �سطّر 

والتمني..

�سطّر مقدمة التاريخ فخلا�صة التاريخ بهم 

تنتهي..

�أما قر�أت �آيات تموز و�آب والوعد الإلهي؟

�أن��ام��ل��ك ���ش��ي��ئ��اً م��ن الطهر  �أم����ا لام�����س��ت 

والتّجلّي؟

فهناك في عيتا بزغ فجر الن�صر وكذاك في 

الوادي..

الملكوت  �أطياف  تج�سدت  جبيل  بنت  وفي 

الباري..

المداد  ي��ح��دوه  عجباً  النجباء  م��ن  ف���ر�أوا 

الخفي..

وهناك ارتقى »جهاد« و»�ساجد« و»�أبو �صادق« 

و»ع�سيلي«..

فدحروا  جماجمهم  الله  �أع���اروا  ممن  وثلة 

الأعادي..

الها�شمي  بل�سان  الوعد  حتى بهديهم �صدق 

�أبي هادي..

في�ض  من  لغي�ض  قلمي  �أي��ا  العنان  طْلِق 
َ
ف�أ

عطاء وام�ضِ..

فلل�شهيد ي�ستحيل الحبر الجاف �سيلًا �أحمر 

قانياً..

محمد علي باجوق

تحفة المجاهدين 

وال�شهداء...

حبرٌ جافٌ

مهداة �إلى ال�شهداء: جهاد �سرور ـ 

ـ محمد  ـ �ساجد الدوير  ح�سن فح�ص 

ع�سيلي
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بدمائك  �ضحّيت  م��ن  ي��ا  �إل��ي��ك 

لأجل �أن يحيا وطنك... فزرعت �أر�ض 

ال��وط��ن ن�����ص��راً... ف���أزه��رت الأر���ض 

ففزت  رف��اق��ك...  ودم��اء  بدمائك... 

يا  �إليك  والآخ���رة...  الدنيا  في  والله 

عا�شق ال�شهادة... �إلى من اختلط دمه 

بتراب وطنه... لقد بكيت على فراقك 

ولكنّ  ع��ل��ي��ك...  خر  ال�صّ بكى  حتى 

ولي�س  فراقك  على  حزناً  كان  بكائي 

على �شهادتك... فما خاب ولم يخب 

من يرجو الحياة الخالدة... 

عند  فقدناه  الّ���ذي  الحلم  �أيّ��ه��ا 

مفترق ال�صباح، ترى هل لي �أن �ألقاك؟ 

فلو كانت حياتي ب�ستاناً لزرعتك �أجمل 

�أزهاري... يا من ي�سطع فجرُ النّ�صر 

م��ن ك��ف��يّ��ه... ا���س��م��ح ل��ي ف��ي تقبيل 

منه...  �أت��ب��ارك  علّني  لهفةً،  قبرك 

الدّرب  العين فنحن على  فلتنم قرير 

وعلى ال�صراط الم�ستقيم ما�ضون... 

خرة  ال�صّ على  ح��ف��رت  الّ���ذي  و�أن���ت 

قبل ا�ست�شهادك بب�ضع دقائق وبالدّم 

الله«...  ح��زب  نترك  »ه��ك��ذا  حفرت 

على  ونحن  ب���اقٍ  تركته  كما  ه��و  وه��ا 

العهد باقون.

�إلى ال�شهيد المجاهد

ال�سيّد زيد جميل المو�سوي

زهراء حيدر المو�سوي

الفراق يا لها من كلمة عندما يح�س بها �أي فرد منا

فهي كلمة لو فرقنا حروفها على بني الأر�ض جميعاً 

لأبكتهم.

ومتى كانت للكلمات مهما بلغت من ال�شفافية وح�سن 

التعبير �أن تر�سم بدقة م�شاعر النفو�س؟

فقد الأحبة وفراقهم ما �أ�صعبه... 

وخا�صة في حالات الموت المبكر والمفاجئ... 

كرحيل ولدي المهند�س الحاج محمد محمود حمود 

»كاظم«

ابن الواحد والع�شرين ربيعاً

عام �آخر م�ضى

والقلب لا زال يئن �أنين هذا الفراق الموجع. 

فكيف للقلب يا ولدي �أن ين�ساك.

والدتك ال�صابرة المحت�سبة �أمرها �إلى الله و�إخوتك 

الم�شتاقون

لا زالوا ينتظرونك... وقد طال الانتظار

طيفك خالد في حنايا الأفئدة...

في هم�سات الأرواح الطاهرة...

عطيت ال�شهادة الجامعية
ُ
لقد �أ

مكللة بو�سام ال�شهادة

ف�أ�صبحتَ عنوان فخر... و�أ�ضحى ح�ضورك قوياً

�أيها ال�ساكن زوايا قلوبنا المفجوعة برحيلك

ما يعزينا يا محمد يا ربيع العمر

�إنها ال�شهادة.

يخت�ص بها الله خا�صة �أوليائه

غادرت الحياة الدنيا... ولكن روحك

ما زالت تحلق عند كل �إ�شراقة �شم�س و�ضوء قمر

باقٍ في قلوبنا... لم تغب

لن تغيب ولم ترحل

 والدك المحب الذي لا ين�سى

الحاج محمود محمد حمود

بمنا�سبة الذكرى ال�سنوية الثانية

 على رحيل فقيد العلم والمقاومة

)ال�شهيد الحاج محمد محمود حمود( »كاظم«

باقٍ في قلوبنا
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�شقيقي.  �أج��اور  رحت  بالأم�س 

التي  ال�ساعة  تلك  ا�ستعادة  ق��ررت 

�أر�ض  على  للباري  روح��ه  فيها  �سلّم 

الجنوب الغالي، الأر�ض التي ارتوت 

�شعورٌ  انتابني  لِ��مَ  �أدري  لا  بدمائه، 

بالغيرة، رحت �أم�سد التراب بيدي، 

قب�ضتي،  في  �شددته  قليلًا،  ق�سوت 

لِمَ  ينتظر،  ل��م  ���ص��راخ  عمقي  وف��ي 

كان  لِ��مَ  مني،  �أكثر  عليه  تحن  كنت 

�أيامه  طيلة  وح���ده  رائ��ح��ت��ه  ي�����ش��مّ 

الأربعة والع�شرين؟

تلفحني في  بورقة خ�ضراء  و�إذ 

عز ال�صيف، رمقتها فر�أيت �شجرتها 

اليانعة ت�ستوقفني. �إنها هي، هي التي 

�أ�سند �شقيقي ظهره �إلى جذعها، ما 

�شعرَتْ  ه��ل  �س�ألتُ  ه��ي،  كما  ت��زال 

بالغيرة مثلي �أم �أن حنانه �ضمها �إليه 

و�إيمانه �أ�سكنها؟

جعفر من لا يعرفه؟ �إنه الب�سمة 

التي لا تفارق عينيه قبل �شفتيه، هو، 

�أخ��ي النازف وح��ده في ي��ومٍ اخترق 

�أنفا�س  وب��دت  �سمعي  ال�صمت  فيه 

جعفر على حدو الع�صافير هم�سات 

ت�����ص��مّ ح��م��م ال���ق���ذائ���ف، وراح���ت 

و�سرعة،  رك�ضاً  ت��زداد  قلبي  دق��ات 

تبحث عن نب�ضٍ في الحنايا، حينها 

يومها  جبينه.  على  قبلتي  الت�صقت 

حلمي  في  وودّعته  ر�آن��ي،  وما  ر�أيته 

ت�ضحك  �أ�سمعك  يودعني،  �أن  قبل 

غيابك  �أبكي  و�أ�سمعني  الدنيا،  على 

�أملٌ...   وكلّي  �آن  في  معك  و�أ�ضحك 

في لقاءٍ قريب.

كابي جعفر

�سرٌّ من �أ�سرار 

ال�شهادة

هل �أغار؟
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هكذا هي الحياة...

ملأى بالألغاز المختلفة...

و�شاحيها  وال���غ���م���و����ض  ال�������س���رّ  وي���ب���ق���ى 

ال�سرمديين...

تُرى، ما الحكاية؟!

�أوَلي�ست كما نرى ونعي�ش؟! �أم �أنَّ هناك برزخاً 

الحقيقي  الم�سارِ  ملام�سةِ  عن  يحجبنا  متيناً... 

للحياة الأ�صيلة...

الب�شر  ويت�شارك  والأح��داث..  الأي��ام  وتتوالى 

خط  في  وي�سيرون  فيها...  ويت�شابهون  �أم��وره��م 

يكون  بع�ضهم  �أنّ  �إلا  الوتيرة  نف�س  وعلى  واح��د 

اً بخلاف الباقين... ح�صاده متميّزاً وخا�صّ

ل��ي��ح��ظ��ى ب��و���س��ام ال��ح��ظ ال��ع��ظ��ي��م وق�ل�ادة 

الأمراء..

وهنا ي�أتي دور ال�سرّ الكامن وراء هذا الانتقاء

الذي لم يقدر �أحدٌ على فهمه... وعنده تتيه 

العقول 

ذاك  مع  �سريرته  في  عهد  ال�شهيد  لهذا  هل 

العالم لا نعلمه؟

قلبه هما  و���ص��ف��اء  �إخ�ال���ص��ه  م�����س��ت��وى  ه��ل 

ال�سبب؟

هل له �أعمال و�أدوار نجهلها؟

هكذا هم �شهدا�ؤنا في المقاومة الإ�سلاميّة... 

م��ج��اه��دون ي�����ش��ارك��ون ال��ن��ا���س ف��ي ك��ل تفا�صيل 

الحياة، ولكن وعلى غير موعد ومن دون �أي �إخبار، 

يغادرون وفي عُجالة �إلى المقرّ الأبدي، �إلى الحياة 

الأ�صيلة، حيث لا ظم�أ ولا تعب..

�إذاً، فال�شهادة كرامة يمنّ بها الله على خوا�صّ 

عباده وت�ستمرُّ الم�سيرة...

 ابنة ال�شهيد م�صطفى كوراني

 �إ�سراء كوراني



�أخاف

ـ �أ�ضاع بخيل �ألف ليرة، ف�أخذ 

كذلك  وا�ستمر  الأول  جيبه  ف��ي  عنها  يبحث 

لفترة طويلة.

فقال له �صديقه: ابحث يا رجل في الجيب 

الآخر.

�أّال  �أخ��اف  �أري��د، ف�أنا  �أج��اب البخيل: لا   -

�أجدها فيه.

:)soduku( ���س��ودوك��و 

�شروط اللعبة: هذه ال�شبكة مكوّنة من 

كبير مق�سّم  وكل مربع  كبيرة  9 مربعات 
�إلى 9 خانات �صغيرة. من �شروط اللعبة 

و�ضع الأرقام من 1 �إلى 9 �ضمن الخانات 

بحيث لا يتكرر الرقم في كل مربع كبير 

وفي كل خط �أفقي �أو عامودي.

6297
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73925
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7429
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1
8639

�أحجية:

طرائف

�أعطني �سيجارةـ 

من  �سيجارة  �أعطيتني  هّال  الأوّل:   -

ف�ضلك؟

�أقلعت  �أن��ك  �سمعت  لكنني  الثاني:   -

عن التدخين.

- الأوّل: هذا �صحيح، ور�أيت �أن تكون 

�شراء  ع��ن  ال��ت��وق��ف  ف��ي  الأول����ى  خطوتي 

ال�سجائر!

ـ في بع�ض الأماكن في قاع البحر تنبع 

مياه حلوة �صالحة لل�شرب؟

�أك��ث��ر ملوحة من  ال��ح��زن ه��ي  ـ دم��وع 

دموع الفرح؟

من  �سمعاً  �أ�ضعف  الي�سرى  الأذن  ـ 

الأذن اليمنى؟

ج�سم  في  الموجودة  الحديد  كمية  ـ 

الإن�سان ت�ساوي حجم م�سمار؟

هل تعلم �أن:

ما هو ال�شيء الذي يحدثك متى �أردت، وهو �ساكت و�أنت �ساكت؟
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ي�سجد الم�صلّي بعد �صلاة المغرب ويقول:

رَه �صلِّ على محمد و�آل محمد  »يا ذا الحولِ يا ذا الطّول يا م�صطفياً محمداً ونا�صِ

واغفر لي كلّ ذنب �أذنبتُه ون�سيتُهُ �أنا وهو عندَك في كتاب مبين.

ثم يقول مئة مرّة: �أتوب �إلى الله«.

من �أدعية القر�آن الكريم

�إذا �أعر�ض النا�س عن الحق

لْتُ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْ�شِ الْعَظِيم}   وْاْ فَقُلْ حَ�سْبِيَ للهاُ لا �إِلَهَ �إِلاَّ هُوَ عَليَْهِ تَوَكَّ {فَ�إِن تَوَلَّ

)التوبة: 129(.

{رَبَّنَا افْتَحْ بَيْنَنَا وَبَيْنَ قَوْمِنَا بِالْحَقِّ وَ�أَنتَ خَيْرُ الْفَاتِحِينَ}  )لاأعراف: 89(.

حْمَنُ  نَا الرَّ وَرَبُّ بِالْحَقِّ  احْكُم  �إِلَى حِينٍ*قَالَ رَبِّ  وَمَتَاعٌ  كُمْ  لَّ فِتْنَةٌ  لَعَلَّهُ  �أَدْرِي  {وَ�إِنْ 

}  )لاأنبياء: 111ـ 112(. فُونََ الْمُ�سْتَعَانُ عَلىَ مَا تَ�صِ

من م�ستحبات الليلة الأولى من �شهر �شوال:

Q من حكم �أمير الم�ؤمنين

ـ »كن بالوحدة �آن�س منك بقرناء ال�سو«.

ـ »كن بمالك متبرعاً وعن مال غيرك متورعاً«.

ـ »كن في ال�سراء عبداً �شكوراً وفي ال�ضراء عبداً �صبوراً«.

)عيون الحكم والمواعظ، علي بن محمد الليثي الوا�سطي، �ص 391(.

من و�صايا لقمان:

من  يكوننّ  فلا  الخلق  �سوء  واجتنب  ��شأنك،  من  يكوننّ  فلا  الح�سد  احذر  بنيّ،  »يا 

طبعك، ف�إنك لا ت�ضرّ بهما �إّال نف�سك، و�إذا كنت ال�ضارّ لنف�سك كفيتَ عدوّك �أمرك، لأن 

عداوتك لنف�سك �أ�ضرّ عليك من عداوة غيرك«.

)بحار لاأنوار، المجل�سي، ج 13، �ص 420(

»يا بنيّ، لا تقترب فيكون �أبعد لك، ولا تبعد فتهان، كلّ دابّة تحبّ مثلها وابن �آدم لا 

يحب مثله! لا تن�شر برك �إّال عند باغيه«.

)ميزان الحكمة، الري�شهري، ج 4، �ص 3127(
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�إعداد: في�صل الأ�شمر

�أفقياً:

�شتم مدينة لبنانية جنوبية – .11

انحراف  �ضربا فلاناً بكفيهما في �صدره – .22

عن الطريق

 – �آل��ة لإزال���ة لاأت��رب��ة ولاأن��ق��ا���ض  وغيرها .33

�إحترما

�إ�سم م�ؤنث دخولي – .44

قبطان ال�سفينة ) بالجمع ( وزنَ – .55

للندبة للتعريف – زوج – .66

ولد  77. – في ج�سمه  وا�سترخاء  فتور  �أ�صابه   

�صغير

ن�شعر عا�صمة �ألبانيا – .88

�آلة لك�شف الطائرات قاتلَ – .99

تقومان بتعقيمه �أداة جزم – 1010

عمودياً:

تبلغ المكان دولة �أوروبية – .11

لبنانية  م��دي��ن��ة  22. – ال��م��ع��رك��ة  ف���ي  ن��ه��ج��م 

جنوبية 

جواهر تمار�س العمل – .33

مهارة من الزهور – .44

كفَّ عن فعل الحرام  55.

المتو�سط  ال��ب��ح��ر  ب��ي��ن  م�����ض��ي��ق  66. – ب��ح��ر 

والمحيط لاأطل�سي

والدة دولة عربية – .77

دولة �أوروبية تمادى في العناد – .88

�صار الوقت �صالحنا – .99

عمارة - يُفرحه 1010

12345678910

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

الكلمات المتقاطعة
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حل الكلمات المتقاطعة ال�صادرة في العدد 239

12345678910

دينالوجلا1

هلجا�سمهاو2

روهزويدار3

ناعاا�ضمو4

عدايجرتب5

اركنهر�ساا6

دجيلوبان7

ولعيهالن8

نيلونتما9

يرباثتهر�س10

من يرغب من لاإخوة القراء بالم�شاركة في �سحب قرعة الم�سابقة؛ 

فلي�ستعلم عن التاريخ من مركز المجلة.

Soduku ���ش��ب��ـ��ـ��ك��ـ��ة  ح��ـ��ـ��ـ��ـ��ل 

239 ال�����ع�����دد  ف�����ي  ال�����������ص�����ادرة 

836291574

549873216

172645983

914327658

728516439

653489721

367958142

295134867

481762395

الجواب: الكتاب

1- �صح �أو خط�أ؟

�أ ـ �صح

ب ـ خط�أ

ج ـ خط�أ

2- �إملأ الفراغ:

�أ ـ �شهر �شعبان

ب ـ هذا الانقطاع

ج ـ ال�شهادة

3- من القائل؟

�أ ـ الر�سول

ب ـ ال�شيخ محمد تقي م�صباح 

اليزدي

ج ـ لاإمام الخامنئي {

4-  �صحّح الخط�أ:

�أ ـ لاأمن العام

ب ـ ال�صوم

ج ـ ي�صيب لاإن�سان والحيوان

5- من / ما المق�صود؟

�أ ـ الجرحى

ب ـ �ألم الظهر

ج ـ ملغى

6- ق�صة الطلقة الحا�سمة

ن�صير  ب������ن  م����ح����م����د    -7

النميري

الوعد  ت�أخير تحقق  8-  في 

لاإلهي

الدنيا  -9

 10-  هرتزل

�أجوبة م�سابقة العدد 238
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�إيفا علويّة نا�صر الدين

العمــر غـفـلـــة

كم هو عمرك يا �أبا �إبراهيم؟

في  عميقاً  �صابت 
ً
�أ ك�صاعقة  جارنا  على  �س�ؤالي  نزل 

بين  الفرق  ح��ول  جمعنا  حديث  خ�الل  وجدانه  �صميم 

جيل اليوم والأم�س في طرق التفكير والتدبير وال�سلوك 

بما  �إبراهيم  �أب��و  �أفا�ض  حيث  الحياة،  و�أ�ساليب 

منتقدة  نظر  ووجهات  �آراء  من  جعبته  به  تكتنز 

�أيام م�ضت كانت فيها  �إلى روعة  وم�ؤيدة، وبما يعت�صر في قلبه من حنين 

الحياة �أجمل بكثير مما هي عليه اليوم.

لم �أكن �أتوقع �أن يُحدث �س�ؤالي هذه ال�صدمة التي �أوقفت ا�ستر�سال 

فج�أة،  حاله  انقلب  فقد  كبرى،  وحما�سة  بمتعة  الكلام  في  �إبراهيم  �أبي 

�شفتيه  على  را�سماً  بتركيز،  �إليَّ  عاد  ثم  برهة،  و�شرد  مقعده،  في  فتململ 

ر�شق  مطلقاً  فيه  وقع  الذي  الموقف  حراجة  بها  ي�ستدرك  خفيفة  ابت�سامة 

كلماته بنبرة متذبذبة وملامح متموجة بين التب�سم والوجوم قائلًا: ب�صراحة 

لا �أعرف عمري بالتحديد.. لكن انتظري قليلًا.. ثم بد�أ كطفل �صغير يح�سب 

ويعد على �أ�صابعه حتى خرج بالنتيجة الم�ؤكدة: خم�س و�ستون عاماً. 

اهتماماً  يُعير  يعد  فلم  وعلانية  جهراً  �إبراهيم  �أبي  حال  تغيّر  هنا 

مواجهة  في  وجهه  لوّنت  التي  والا�ستغراب  المفاج�أة  علامات  لإخفاء 

الحما�سة  ل��ه  �أع����ادت  وال��ت��ي  ال��ب��ال  ع��ن  غائبة  ك��ان��ت  ال��ت��ي  الحقيقة 

الم�ستجدة  الم�شاعر  عن  للتعبير  جديد،  من  الكلام  في  للا�ستر�سال 

قائلًا وهو يط�أطىء ر�أ�سه بح�سرة بدت وا�ضحة في عينيه المغرورقتين: 

ياه، خم�س و�ستون عاماً، �أع�شتُ �أنا كل هذه ال�سنوات؟ لم �أ�شعر بها حقاً! 

لم �أكن �أت�صور �أنني قطعت هذا ال�شوط من ال�سنوات التي م�ضت كلمح 

الب�صر، الحق معهم عندما يقولون: العمر غفلة.
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